Signum toimitus

BMF RY - YHDISTYSTOIMINTA
VIRKISTAA JA OPETTAA!

Bibliothecarii Medicinae Fenniae ry on ldadke- ja terveystieteiden

seka lahialojen kirjasto- ja tietopalveluammattilaisten yhdistys, joka

on perustettu vuonna 1980. Yhdistys auttaa jaseniddn luomaan

ammatillisia verkostoja ja kehittdmdadn ammattitaitoaan. Se jarjestad

myos koulutusta ja yllapitada kansainvdlisia yhteyksia. Jasenet

pddsevédt seuraamaan lddke- ja terveystieteelliselle tiedolle ominaista

nopeaa kansainvadlista kehitysta. Yhdistys jarjestad kotimaisia ja

kansainvdlisiad seminaareja ja jasenten kanssa kaydadn yhteisilla

tutustumis- ja opintomatkoilla.

ibliothecarii Medicinae Fenniae

eli BMF on toiminut yhdistykse-

ni jo yli 40 vuotta. Siihen kuu-

luu laajasti jasenid kotimaisista lidke- ja

terveystieteiden sekd niiden lihialojen

kirjastoista ja tietopalveluista. BMF jir-

jestdd vuosittain kevit- ja syyssemi-

naarin, lisiksi yhdistys jirjestdd mm.
opintoretkii eri kohteisiin.

BME:n puheenjohtajana on toimi-

nut vuodesta 2016 lihtien Tiina Heino.

‘1 J ¢J JU_J R, Ll

Hinelle siirtyminen puheenjohtajaksi
aikoinaan oli helppoa, ja tehtivi tun-
tuu edelleen antoisalta ja innostavalta.

”Oli helppoa aloittaa, kun yhdistys
oli niin hyvissi ja viredssd kunnossa.
Liidketieteellinen informaatio ja sii-
hen liittyvie palvelut kehittyvit no-
peaa vauhtia, mutta olemme pystyneet
kivasti tutustumaan uusiin aiheisiin ja
opettelemaan yhdessi valitsemalla niitd
seminaariemme teemoiksi. Yhdistyk-

UN]VERS!'[ms

“TARTUENSTS



060%/5 WNNDIS H

sessd toimiminen antaa todella paljon!
Seminaarien aiheiden miettiminen ja
puhujien etsiminen innostaa, siitd saa
mukavasti perspektiivid ja nakymai se-
ki todella hyvid kontakeeja. Tilaisuuk-
sissa kokee yhteisllisyyden voiman.
Erityisesti korona-aikana on koros-
tunut tiiviin yhdessiolon merkitys.”

Yhdessé on helpompi tutustua
uusiin aiheisiin
BMF on tarjonnut myds puheenjohta-
jalleen paljon uutta tietoa sekd mah-
dollisuuksia lisitd omaa ymmirrystd
ja osaamista yhdessi muiden kanssa.
“Informaatioala kehittyy nopeas-
ti ja joskus saattaa tuntua ahdistaval-
ta, tiedinkd tarpeeksi ja miten voisin
kartuttaa osaamistani. Yhdessi onkin
helpompi tutustua uusiin aiheisiin,
tdstd oiva esimerkki on syksyn 2019
seminaarimme "Al Al — miki se on ja
mitid se tekee?’. Talloin tu-
tustuimme tekodlyyn ja si-
i kdytedviin sovelluksiin.”
Kotimaisen koulutus-
toiminnan lisiksi BMF on
ollut mukana kansainvili-
sessd toiminnassa. Jisenil-
leen yhdistys tarjoaa myos
mahdollisuuden matka-apurahojen ha-
kemiseen.

”BMF Iy on TSv:n jisenjirjesto,
joka tukee kansainvilistd toimintaa.
BMEF ry jdrjesti yhdessd Terkko Kam-
puskirjaston kanssa EanIL-konferens-
sin Helsingissd kesalld 2008. Tamai oli
unohtumaton kokemus! Siini sai ai-
nutlaatuista oppia ison kansainvilisen

Mitd enemmaén
BMF:ssa tekee,
sitd enemmadn

siitd saa.

tapahtuman jirjestimisestd: rautai-
sannoksen uutta ammattilista osaa-
mista ja ison midrin kontakteja niin
kotimaassa kuin kansainvilisestikin.
LM Prenaxin matka-apuraha BME:n
jasenille on haettavissa vuosittain. On
myds paljon matalampi kynnys lihted
matkaan ja miettid esitysten, posterei-
den ja continuing education -kurssien
laadintaa kollegoiden kanssa.”

Monella tavalla
merkityksellisté toimintaa

atri Larmo on yksi BME:n aktii-

visista jasenistd. Katrin mielestd
yhdistys tarjoaa monia mahdol-
lisuuksia verkostoitua ja tutustua eri
organisaatioissa toimiviin kollegoihin.
"BME:n merkityksellisyys tulee esil-

le monella tavalla. Se on erinomainen
vdyld tutustua eri sektoreilla, erilai-
sissa organisaatioissa, tehtivissi ja
asemissa toimiviin kolle-
goihin. Yliopistoissa, vi-
ranomaisorganisaatioissa,
sairaalakirjastoissa, tutki-
muslaitoksissa ja yritys-
sektorilla on jokaisella
omat erityispiirteensi ja
kaikista saa ideoita seki
perspektiivid puolin ja toisin. Aina l6y-
tyy kollega, jolta kysyd. Esimerkik-
si sairaalakirjastossa tyoskentelevien
kollegoiden toivomuksesta pidimme
verkkoseminaarin *Yksin vaan ei yk-
sindinen’ keviilli 2021. Antaa valta-
vasti ammatillista itsevarmuutta, kun
on tuntuma siitd, mitd alalla tapah-
tuu ja missi kohtaa omassa henkils-



kohtaisessa ammatillisessa kehityksessd
mennéin. Moninaisuutemme nikyy
hyvin my6s Ina Antellin opinniyte-
tyossd BMF ry jisenten tyonkuvankar-
toitus: osaaminen ja tulevaisuus (2019).

BME:n toiminnassa esimerkiksi se-
minaarien ideoiminen kollegoiden
kanssa voi olla antoisaa. Katri Larmon
mielesti seminaarien valmisteluun liit-
tyy monia muitakin hyotyja:

”Miti enemmin BME:ssi tekee, siti
enemmiin siiti saa. Esimerkiksi semi-
naareja ideoidessa kollegoiden kans-
sa saa kiytead mielikuvitusta ja ottaa
yhteyksid mielenkiintoisiin ammat-
tilaisiin, kuten tekoilytutkijoihin tai
valtioneuvoston kanslian koronavi-
estinndstd vastaaviin, muutamia vii-
meaikaisia esimerkkeji mainitakseni.
Seminaarien yhteydessi tulee myos
luotua mutkattomia yhteyksid kau-
pallisiin yhteistybkumppaneihimme:

tietoaineistojen ja -palveluiden tuotta-
jiin. Matalan kynnyksen vuoropuhelu
hyodyttdd molempia osapuolia, kun
tieto uusista tuotteista sekd asiakkai-
demme toiveista ja tarpeista vilittyy
nopeasti. Palveluntarjoajat myos huo-
mioivat toiveemme sujuvan keskuste-
luyhteyden mydtd.”

Yhdistyksen jirjestimit vierailut
tai opintomatkat ovat tirked osa BMF:n
toimintaa, sanoo Katri Larmo:

”Varsinaisena tyhyvinvointiteko-
na voi pitdd BME:n yhteisid matko-
ja! Niissd yhdistyy parhaalla tavalla
ammatillinen oppiminen, virkistys ja
verkostoituminen. Yksi unohtumatto-
man antoisa matka on ollut vaikkapa
kevdin 2019 opintomatka Tarttoon.
Korona etitydkauden aikana piisimme
virtuaalivierailulle Tampereen yliopis-
ton kirjastoon. T4ni kevdidni padsim-
me suuntaamaan ihan paikanpiille
Kuopioon.”




Tiina ja Katri pyysivit BME-kollegoiltaan kommentteja yhdistyksen merkityk-
sellisyydestd. Téssd poimintoja kommenteista:

Tunnen olevani osa terveysalan tiedonhankinnan
asiantuntijaverkostoa.

Ennakointia tulevaan ja nykytrendien haistelua, miti nyt on
meneillddn liike- ja terveystieteiden tiedon ja tiedonhankinnan
subteen; voi viedi ideoita ja kdytinteiti omaan organisaatioon.

Saa tukea ja voi kehittii omaa osaamista vapaamuotoisten
tapaamisten, sibhkipostilistan ja koulutusten kautta nimenomaan
terveysalan tiedonhankintaan liittyen, titi tukea ei omassa
organisaatiossa juurikaan ole tarjolla lukuun ottamatta yhteistyiti
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terveysalan opettajien ja opiskelijoiden kanssa. Toki tukea yleiseen
tiedonhankintaan saa oman organisaation ihanilta kollegoilta.

Keskustelu ja kokemusten vaibtaminen on erittiin antoisaa ja
tirkedd, mikdi tukee myds tyohyvinvointia.

Oman osaamisen kebittiminen on tirkeid. Toivon myds, etti voin

antaa tukea ja jakaa jotain osaamista muille, ettd en ole pelkdstiin
saamapuolella.

BMF on minusta yksi harvoista alamme verkostoista, joissa on ihan
kdytinndssi sujuvaa kanssakdymisti evi sektoreilla tyoskentelevien
kesken. BMF:ssi on ihan oikeasti yhteisollisyytid, mukavia ja
ammatillisen osaamisen kannalta tirkeiti vuosittaisia tapahtumia,
Jja ihmiset tuntevat toisensa. BMF on vihin kuin ikkuna
ulkomaailmaan.

BMF:n toiminnasta tarkempia tietoja yhdistyksen verkkosivuilla: hteps://bmf.fi/
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