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Hokovsselostus

Eurooppalaiset terveyssosiologit koolla Pohjois-ltaliassa

Euroopan terveyssosiologit kokoontuivat neljan
vuoden tauon jilkeen European Society for
Health and Medical Sociology (ESHMS) -yhdis-
tyksen jirjestimiidn konferenssiin, joka pidettiin
elokuun lopulla 2022 helteiselli Bolognan yli-
opiston Forlin kampuksella, Bolognan kaupungin
ja Riminin rantalomakohteen puolessa vilissa.
Jarjestyksessddn 19. konferenssin paiteema oli
pandemian jilkeinen yhteiskunta, ja Covid-19
nidkyikin vahvasti sekd keynote-puhujien esityk-
sissd ettd tyOryhmissid, joista monissa kisiteltiin
koronapandemiaa ja sen vaikutuksia.

Konferenssin aluksi kuultiin esitys korona-
pandemian vuoksi peruuntuneesta yhdistyksen
18. kokouksesta, jonka piti kokoontua Uppsa-
lassa syksylld 2020. Kokouksen suunnittelu oli
jo hyvin pitkalli ja ilmoittautuneitakin oli jo 142,
kun pandemia iski ja sekoitti pakan. Kokematta
jdivit sovitut padalustukset ja vaikuttavan ni-
koinen osakuntasali, jossa illanvieton oli tarkoi-
tus tapahtua.

Nyt pidetyssa Forlin konferenssissa keynote-
esityksid oli kolme. Roberto De Vogli, Padovan
yliopiston ihmisoikeuskeskuksesta, rinnasti kiin-
nostavalla ja tdrkeilld tavalla globaalin pande-
mian ja globaalin ilmastonmuutoksen. De Vo-
glin mukaan molempien taustalla on samanlaisia
ilmisitd, joiden keskeiset juurisyyt hin palautti
’kapitalismin uusliberalistiseen varianttiin’. Ko-
ronatauti on levinnyt erittdin laajalle ja sithen
liittyvien kuolemien lukumiirid koko maailmas-
sa on 6,5 miljoonaa, Euroopassa 1,9 miljoonaa
ja Suomessa 5600 tapausta. SARS-CoV-2 -vi-
ruksen aiheuttama tauti ja sen vaikutukset ja-
kautuvat eriarvoisesti sekd maiden sisdlld ettd
maiden vililld. Paitsi ettd Covid-19-pandemia
on kohdellut maailman viestojd eriarvoisesti, se
on lisiksi todistanut uuden maailmanlaajuisen
Rokotukset
tavoittavat pddosin vain lintisen OECD-maail-

apartheidin, rokotusapartheidin.

man viestot. De Voglin mukaan eriarvoisuutta

tuottavat ja edistavit laissez-faire -politiikka ja
prevention laiminlyonti. Covid-19-pandemia ei
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ole vain lddketieteellinen ja virologinen ongelma,
vaan mitd suurimmassa méarin globaali kansan-
terveysongelma ja sellaisena vakava poliittinen ja
terveyspoliittinen haaste.

Minna Ruckenstein Helsingin yliopiston Ku-
luttajatutkimuskeskuksesta pureutui monitietei-
sessd esityksessdin nyky-yhteiskuntien megatren-
deihin, digitalisaatioon ja dataistumiseen, datan
valtaan, ja sithen, miten nimi tunkeutuvat myos
terveyden eri kentille. Yha useampia asioita tar-
kastellaan ja seurataan digitaalisen datan avulla
ja eri eliminprosessit muuttuvat dataksi. Esi-
merkiksi itse liikunnan sijasta meitd alkaakin
kiinnostaa askelten miird, jota tarkkailemme
jatkuvasti puhelimellamme. Moni kokee olevan-
sa addiktoitunut kdnnykkidinsi, kun kyse on pi-
kemminkin siitd, ettd datayritykset algoritmeil-
laan kayttdvit taitavasti hyvikseen ihmisten so-
siaalipsykologisia taipumuksia, kuten vaihtelun-
halua sekd kiinnostusta uuteen ja yllattivdan.
Dataistumisen megatrendejd liikuttavat vahvat
taloudelliset ja poliittiset intressit. Ruckensteinin
mukaan kahlitsematon dataistuminen — tissikin
laissez-faire -politiikka - rapauttaa viime kddessa
yhteisollisyyttd, koheesiota ja jakaa yhteiskuntia.
Nimi ilmiot nikyvit myos Covid-19-pande-
mian yhteydessa.

Kristin Barker oli saapunut paikalle kaukaa
New Mexicon yliopiston sosiologian yksikosta.
Hin eritteli alustuksessaan long covidina tun-
netun oireyhtymin luonnetta ja ristiriitaisia
ilmenemismuotoja. Oireyhtyma on tirkei osa
Covid-19-taudin ilmenemismuotoja ja siitd on
meillikin kidyty keskustelua. USA:ssa ja monessa
muussa maassa oireyhtymaistd kirsivit henkilot,
kokemusasiantuntijat sekd potilasyhteisot ovat
nostaneet esille omia nikemyksidan ja asettuneet
vastahankaan yksipuolista bioldaketieteellista
taudinmadritystd kohtaan. Esimerkiksi syndroo-
masta puhuminen loukkaa tautiin sairastuneita.
Niin on esimerkiksi silloin, kun pitkdaikaisista
mutta vaikeasti maariteltavistd oireista kdrsivien
vaivat psykologisoidaan ja leimataan yksiselittei-



sesti mentaalisiksi ilmidiksi. Oireista karsivien
ja potilaiden yhteisot vaativat, ettd long covidin
somaattinen luonne tulisi huomioida ja oireyhty-
miille tulisi muodostaa uusi luokka WHO:n kan-
sainviliseen tautiluokitukseen (ICD). Barker eli-
vOitti esitystddn taitavasti jogiberrismeista” tun-
netun baseball-pelaajan ”Yogi” Berran toraytyk-
sill ja tokaisuilla, jotka meilld rinnastuvat Matti
Nykdsen vastaaviin heittoihin. Long covidistakin
voinee todeta, etti ”se ei ole ohi ennen kuin se
on ohi”.

Konferenssiosallistujille tirkein osa kokousta
muodostuu tyoryhmaesityksistd ja niistd kdyti-
vistd keskusteluista. Tyoryhmid kokouksessa oli
yhteensd 40 ja niistd 17:ssd kaisiteltiin Covid-19
-teemaa eri nikokulmista. Muita aiheita olivat
mm. terveyssosiologian teoria ja kdytinto, me-
dikalisaatio, terveydenhuolto ja terveysammatit,
mielenterveys, ruumiillisuus ja seksuaaliterveys
sekid terveyden eriarvoisuus. Suomalaisten tutki-
joiden esityksid kuultiin useissa tyéryhmissa.

Yhtend pddtospdivan viimeisend sessiona oli
pelkdstdan suomalaisista esityksistd koostunut
tyoryhma. Aluksi hieman oudoksutti matkustaa
Italiaan tapaamaan kotimaisia kollegoja ja ehki
puhumaan vain suomea. Tyoryhma kokosi kui-
tenkin runsaan kansainvilisen yleison ja keskus-
telu esityksistd oli vilkasta. Kanadalainen tutki-
jakonkari totesikin, ettd temaattisesti toisiinsa
liittyvistd esityksistd sai monipuolisen kuvan
suomalaisten tyokyvystd ja terveydenhuollon
kehityksestd vdeston ikddntyessd. Samainen kon-
kari kertoi vield menevinsi kokouksissa aina
kuuntelemaan suomalaisten esityksid, koska nii-
den korkea taso on taattu. Hiljaisina suomalaisi-
na emme vdittdneet vastaan.

Osallistujia  konferenssissa oli lihes 200.
ESHMS:n kokoukset ovat yleensikin olleet ver-
rattain pienimuotoisia ja tunnelmaltaan miellyt-

tdvid, joten niissd on ollut helppo tutustua uusiin
kollegoihin ja tavata vanhoja tuttuja. Jarjestdja-
maa on perinteisesti ollut vahvasti edustettuna.
Lisdksi nikyvid edustus oli mm. Alankomaista ja
Belgiasta. Suomalaiset tutkijat ovat vanhastaan
osallistuneet yhdistyksen kokouksiin aktiivisesti
ja myos tillid kertaa suomalainen terveyssosiolo-
gia oli nakyvisti esilld. Osallistujina oli niin nuo-
ria lahjakkuuksia, vakiintuneita asiantuntijoita
kuin muutama seniorikin. My6s alalla toimivat
instituutit olivat monipuolisesti edustettuina.

Konferenssin padillallinen nautittiin upeassa
Bolognan yliopiston Bertinoron koulutuskeskuk-
sessa hieman Forlin kaupungin ulkopuolella,
upean kukkulan laella. Legendan mukaan pai-
kan nimessi yhdistyy kulta (oro) ja kdnni (berti).
Sangen maittavaa Emilia-Romagnan viini koh-
tuudella nautittuna olikin.

Konferenssipaikkana Forlin kampus osoit-
tautui erinomaiseksi. Tilat olivat modernit, il-
mastoidut ja viihtyisit. Organisaatio toimi sau-
mattomasti. Kokouksissa tyoryhmien saleja on
uudessa paikassa usein hankala 16ytdd, mutta
viimeisend pdivina salitkin tdyttyivat aikataulus-
sa. Kokouskaupungin pienehkon hotellikapasi-
teetin vuoksi osa osallistujista yopyi puolen tun-
nin junamatkan pddssd Riminilld, mika osoittau-
tui elokuun lopun helteilld logistisesti hikisen
hankalaksi ratkaisuksi. Muuten puitteet olivat
erinomaiset ja italialainen kulttuuri niytti par-
haita puoliaan. Seuraava konferenssi pidetdin
kahden vuoden kuluttua, joskin tapahtumapaik-
ka on toistaiseksi julkistamatta.

SAKARI KARVONEN, LAURA KESTILA,
EErO LAHELMA jA Oss1 RAHKONEN

PS. Lisitietoja yhdistyksesta osoitteessa
www.eshms.eu.
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http://www.eshms.eu

	Kirjanmerkki 9
	Kirjanmerkki 10
	_Hlk115340197
	_Hlk86587906
	_Hlk512781810
	_Hlk64884986
	_Hlk64959988
	_Hlk65565115
	_Hlk68120220
	_Hlk62663681
	_Hlk68006661
	_Hlk63084503
	_Hlk63084623
	_Hlk64988369
	_Hlk64988413
	_Hlk65245310
	_Hlk65245367
	_Hlk65243924
	bau2
	_Hlk64896099
	_Hlk65245594
	_Hlk65244779
	_Hlk65245629
	_Hlk64896166
	_Hlk65245284
	_Hlk65247871
	_Hlk73529600
	_Hlk88478127
	_Hlk118743046
	_Hlk118735932

