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S Vikivalta seksuaali- ja sukupuolivahemmistojen
lahisuhteissa — kartoittava katsaus

Lahisuhdevékivalta on maailmanlaajuinen ongelma, jonka terveydelliset ja yhteiskunnalliset
seuraukset ovat kauaskantoiset. Taman kartoittavan katsauksen tutkimuskysymyksena

on, mitd tiedimme seksuaali- ja sukupuolivihemmistdjen (HLBTQ) tekeman ja kohtaaman
|ahisuhdevakivallan yleisyydesta ja sen muodoista. Aineisto koostuu yhteensd 23 kansainvalisesta
tutkimuksesta.

Seksuaali- ja sukupuolivahemmistdjen tekemad ja kohtaamaa lahisuhdevakivaltaa on toistaiseksi
tutkittu vield kohtuullisen vahan. Selkedsti aihetta on tutkittu eniten Yhdysvalloissa. Aihealueen
tutkimustraditio on vield kohtuullisen nuorta. Vanhin tassa aineistossa mukana ollut tutkimus oli
vuodelta 2000. Aihealueen tutkimusta tarvitaan lisaa.

Tutkimusten perusteella on selvad, ettd HLBTQ-ldhisuhteissa kohdataan paljon vakivaltaa
ja vékivallan muodot ovat hyvin moninaisia. Eri tutkimukset tarjoavat ilmidn yleisyydesta
erilaisia arvioita. Timan katsauksen aineistoissa seksuaali- ja sukupuolivaihemmistdjen tekemén
Ja kohtaaman lahisuhdevakivallan muotoja on kuvattu hyvin eri tavoin, joka vaikeuttaa
tutkimustulosten vertailua keskenaan, kuten myds yksiselitteisen synteesin tekemista seksuaali- ja
sukupuolivahemmistojen tekeman ja kohtaaman ldhisuhdevékivallan yleisyydestd eri vakivallan
muotojen suhteen. Tassd suhteessa aihealueen tutkimuksen yhdenmukaistaminen, esimerkiksi
kayttamalla samoja vékivallan muotojen maarittelyja, mahdollistaisi paremman vertailtavuuden ja
samoin paremman ndyton asteen maarittamisen.

Tamén aineiston analyysin perusteella sekd HLBTQ-naisten ettd -miesten lahisuhdevakivaltaa
on tutkittu yhta laajasti. Jatkossa aihealueen tutkimusta on kuitenkin kohdennettava erityisesti
miestenvalisessa |ahisuhdevakivallassa vakivallan tekijaan. Taman aineiston mukaan miestekijaan
keskittyva nakokulma oli esilld vain yhdessé tutkimuksessa. Naisten valistd vakivaltaa kasittelevat
tutkimukset jakautuvat tasaisesti tekijan ja kohtaajan nakdkulmiin. Samoin tarvitaan lisaa
tutkimusta eri HLBTQ-osaryhmien lahisuhdevikivallasta. Téssa aineistossa ei ollut yhtaan pelkastaan
transihmisten lahisuhdevakivaltaan kohdentunutta tutkimusta. Transihmisten lahisuhdevékivallasta
tarvitaan lisitietoa.
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kartoittava katsaus
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YDINASIAT

— Aihealueen tutkimustraditio on vield kohtuul-
lisen nuorta, vanhin tissa aineistossa oleva
tutkimus on vuodelta 2000.

— Suomalaisia aihealueen tutkimuksia ei ollut tassa
aineistossa lainkaan.

— HLBTQ-ldhisuhteissa kohdataan paljon vakival-
taa ja sen muodot ovat moninaiset.

— Tutkimuksissa kaytetaan erilaisia tapoja kuvata
vakivallan muotoja, joka vaikeuttaa tutkimusten
tulosten synteesia ja vertailua keskenaan.

— Tarvitaan lisid HLBTQ-ihmisten tekeman ja
kohtaaman lahisuhdevakivallan tutkimusta, myos
Suomessa.

JOHDANTO

Lihisuhdevikivalta on maailmanlaajuinen ongel-
ma, jonka terveydelliset ja yhteiskunnalliset seu-
raukset ovat kauaskantoiset. Se aiheuttaa kirsi-
mystad yksiloille ja yhteisoille, vaarantaa tervey-
den ja hyvinvoinnin sukupolvesta toiseen, ai-
heuttaa kuormitusta palvelujirjestelmille seka
kustannuksia yksilo- ja yhteiskuntatasolla. Viki-
valta on monitieteisen tutkimuksen kohde, ja sen
madrittelyssd ja ilmenemismuodoissa on yhteis-
kunnallisia ja kulttuurisia ulottuvuuksia. (1,2.)
Tamai artikkeli on kartoittava kirjallisuuskatsaus
vikivallasta sukupuoli- ja seksuaalivihemmisto-
jen lahisuhteissa.

Lihisuhdevikivallalle ei ole olemassa yhta
yksiselitteisti maaritelmii. Myos eri tutkimuk-
sissa lihisuhdevikivaltaa mairitellddn eri tavoin.
(2.) WHO:n (3) mukaan lihisuhdevikivallalla
(intimate partner violence) tarkoitetaan fyysista,
seksuaalista tai psyykkistd haittaa aiheuttavaa
kayttaytymistd lahisuhteessa, mukaan lukien
fyysinen vikivalta, seksuaalinen pakottaminen,
henkinen vikivalta ja kontrolloiva kayttaytymi-
nen. Tama madritelma kattaa seka nykyisten etta
entisten puolisoiden ja kumppanien vikivallan.
THL (4) puolestaan nikee lihisuhdevikivallan
ylakasitteend, joka voi kohdistua henkilon ny-
kyiseen tai entiseen kumppaniin, lapseen, lhi-
sukulaiseen tai muuhun liheiseen. Parisuhdevi-
kivallan kasitteelld taas tarkoitetaan ldheisessd
parisuhteessa tapahtuvaa vikivaltaa. Lihisuhteis-
sa tapahtuva vikivalta voi olla myos kaksisuun-
taista, jolloin sukupuoleen katsomatta vikival-
lan eri osapuolet voivat olla sekd vakivallan te-
kijoita ettd sen kohtaajia (5-7).
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Lahisuhdevakivallan tutkimus on perinteises-
ti keskittynyt heteroseksuaalisiin suhteisiin. Tas-
sd tarkastelussa heteronaiset on nahty vikivallan
kohtaajina ja heteromiehet vakivallan tekijoina.
Parin viimeisen vuosikymmenen aikana on kan-
sainvilisesti alettu nostaa enemman esiin myos
heteromiesten vikivaltakokemuksia (8-11).

Viime vuosina tutkimuksissa on lisdksi keski-
tytty seksuaali- ja sukupuolivihemmistojen lahi-
suhdevikivaltaan (12-13). Seksuaalivihemmis-
toihin  kuuluvat ihmiset voivat olla lesboja,
homoja, biseksuaaleja tai ihmisid, jotka maarit-
televit seksuaalisuutensa muilla tavoin hetero-
normin ulkopuolella. Sukupuolivihemmistoilla
tarkoitetaan ihmisid, joiden kokemus ei vastaa
heille syntymassd maéariteltyd nais- tai miessuku-
puolta. (14-15.)

Seksuaali- ja sukupuolivihemmistoihin viita-
taan ryhmitasolla usein lyhenteelld HLBTQ, joka
tulee sanoista homo, lesbo, biseksuaali, trans ja
queer tai ”questioning” eli kyseenalaistava (16).
Queer-sanalla voidaan viitata ihmiseen, joka ei
halua miirittdd omaa seksuaalista suuntautumis-
taan tai sukupuoltaan. Se on my6s ajattelumalli
ja akateeminen kasite, kuten queer-tutkimus (17).
Questioning tai pelkkd Q-kirjain voi myos mer-
kitd ihmistd, joka pohtii omaa seksuaali- tai su-
kupuoli-identiteettidan (18). Kiytossd on myos
lyhenne HLBTIQ (tai LHBTIQ, LGBTIQ), joka
sisdltdd myos intersukupuoliset (I) ihmiset (17).
SETAn (18) maddrittelyn mukaan: ”Intersuku-
puolisuus tarkoittaa joukkoa erilaisia kehon
variaatioita, joissa sukupuolitetut piirteet, kuten
kromosomit, sukuelimet tai hormonitoiminta ei-
vit ole yksiselitteisesti nais- tai miestyypilliset.”
Joskus HLBTQ-lyhenteen loppuun liitetddn +,
jolla viitataan lyhenteeseen sisidltymattomiin sek-
suaali- ja sukupuolivihemmistoidentiteetteihin
(19). Tassd katsauksessa kdytetddn lyhennettd
HLBTQ, koska se kattaa aineiston haku- ja va-
lintaprosessissa kaytetyt lyhenteet.

Lihisuhdevikivallan tutkimus on usein koh-
distunut sen esiintyvyyslukuihin, tarkoituksen-
mukaisten palvelujen saatavuuteen ja laatuun.
Vuosien varrella sekd Suomessa ettd ulkomailla
on kehitetty mittareita ja testattu niiden pite-
vyyttd lihisuhdevikivallan tunnistamiseksi ja
siihen puuttumiseksi (1,20-21). Aikaisempaa
vastaavaa katsausta HLBTQ-lihisuhdevikival-
lasta ei ole tehty.



Kiinnitimme analyysimme keskusteluun su-
kupuolistuneesta vikivallasta. Tillgin emme
viittaa vikivaltailmion “kahtia jakautumiseen”,
niin sanottuun sukupuolittumiseen, joka voi
ohjata vikivallan tekijoiden ja kohtaajien roo-
lien ennalta maarittymiseen (22, s. 11-12). Viit-
taamme sukupuolistunut-sanalla siihen, ettd vi-
kivaltaan kietoutuu monia erilaisia prosesseja,
joissa ”tekoja, aikeita, ja seurauksia eri tavoin
sukupuolistetaan” (23). Tilloin keskioon nou-
see paitsi kokemus my0s se, kuinka yhteiskunta
tai lahiyhteiso kykenee auttamaan uhria. Vahvat
ennakko-oletukset siitd, kuka tekee ja kohtaa vi-
kivaltaa, voivat johtaa vikivallan ohittamiseen
(24). Nain voi kidyda esimerkiksi silloin, jos ei
tunnisteta miesten uhriutumista tai nihda naisia-
kin mahdollisina vikivallan tekijoina.

Tama ohittamiseen liittyvd huomio on eri-
HLBTQ-ldhisuhdevikivallan

osalta. Yhtiiltd miesuhrien voi esimerkiksi olla

tyisen relevantti

vaikeampi hakea apua tai tunnustaa uhriutensa
kuin naisten. Toisaalta vikivalta naisten valisis-
sd suhteissa voi madarittyd vihemmain vakavak-
si. Ymmarryksemme kytkeytyy myos intersek-
tionaalisuuden ajatukseen vallasta ja kontrollista
lahisuhdevikivallassa (25). Talloin emme ajatte-
le yksinkertaistavasti, ettd sukupuoli on (ainoa)
vikivallan tekijdd ja kohtaajaa madrittava seik-
ka. Sen sijaan erilaiset valtaa jakavat ristedavit
erot, kuten luokka (koulutus, varallisuus), iki,
etninen tai maahanmuuttotausta, toimintakyky
tai niin edelleen ovat omiaan vaikuttamaan vi-
kivallan tekemiseen ja sen kohteeksi joutumiseen.
Tutkimuksestamme saatu tutkimustieto tu-
kee sosiaali- ja terveydenhuollon henkiloston
kouluttamista ldhisuhdevikivallan varhaiseen
tunnistamiseen ja puuttumiseen seka eri ammat-
tikuntien valisen yhteistyon parantamista.
Tutkimuksemme alkuperdinen kysymyksen-
asettelu oli seuraava: mitd tiedimme aikaisem-
man tutkimuskirjallisuuden pohjalta HLBTQ-la-
hisuhdevikivallasta? Tutkimusprosessin aikana
taman artikkelin tutkimuskysymys tarkentui muo-
toon: mitd tiedimme seksuaali- ja sukupuoliva-
hemmistojen (HLBTQ) tekemin ja kohtaaman la-
hisuhdevikivallan yleisyydesti ja sen muodoista?

MENETELMAT

Laajan kysymyksenasettelun vuoksi valitsimme
kirjallisuuskatsauksemme menetelmiksi kartoit-
tavan katsauksen (scoping review; 26-30). Li-

sdksi valintaamme vaikutti tavoite kuvailla aihe-
alueen tutkimusta (26, 29-30).

Kartoittava katsaus on sopiva, kun aihe-
alueesta ei ole tehty aikaisempaa katsausta, tai
kun aineisto on kompleksinen ja heterogeeninen
(27), kuten tidssi katsauksessa alustavan aihe-
alueen tutkimukseen perehtymisen perusteella
oli. Menetelmi on erityisen sopiva, kun tavoit-
teena on kuvata aihealueen tutkimusta, kuten
millaista tutkimusta aihealueella on tehty ja mis-
sd mddrin. Samoin menetelma on sopiva erilaisin
menetelmin toteutettujen tutkimusten tulosten
kuvaamiseen. (27.)

Kartoittavalle katsaukselle ei ole yhti sitovaa
toteutustapaa (26,29). Prosessin voidaan kuiten-
kin kuvata etenevin paipiirteissidn samalla ta-
valla kuin muissakin katsauksissa eli tutkimusky-
symyksen asettamisesta relevantin kirjallisuuden
tunnistamiseen ja aineiston valintaan, tietojen
kartoittamiseen ja kerdamiseen tutkimuksista,
yhteenvedon laatimiseen ja raportointiin (26-27).
Kartoittavassa katsauksessa pyritddn tunnista-
maan my0s ilmioon liittyvid tiedon puutteita,
joita olisi tarked jatkossa tutkia (26-27,29).

Kerdsimme kirjallisuuskatsauksen aineiston
kahdessa vaiheessa. Ensimmadisessd vaiheessa
aineisto kerattiiin 2020 kahdesta tietokannasta:
EBSCOhostin Academic Search Ultimate (ASU)
ja PsycInfo -palveluista. Nama tietokannat edus-
tavat tieteenaloja, joissa oletimme hoitotieteen,
psykologian, kayttaytymistieteiden, yhteiskun-
tatieteiden ja humanististen oppiaineiden tutki-
joiden julkaisevan lahisuhdevikivaltaan liittyvaa
tutkimusta.

Karsimme artikkelit aiheen perusteella niihin,
joissa kasiteltiin seksuaali- ja sukupuolivihem-
mistojen tekemdd ja kohtaamaa lahisuhdeviki-
valtaa eikd esimerkiksi katuvikivaltaa tai esi-
merkiksi lapsuudessa tapahtuneen uhriutumisen
yhteyttd seksuaaliseen suuntautumiseen. Oleel-
lista oli, ettd tutkimus kuvaa joko vikivallan
tekijan tai kohtaajan nikokulmaa suoraan. Osa
artikkeleista ei vastannut aiherajausta, ja ne kar-
simme pois. Pdddyimme ottamaan ensimmadisessa
vaiheessa aineistoomme 31 vertaisarvioitua artik-
kelia, kahden arvioijan arvioinnin perusteella (26).

Toisessa vaiheessa (2021) haku toistettiin sa-
moihin tietokantoihin ja samoilla hakusanoilla
vuosille 2020-2021. Haussa loytyi 15 viitettd,
josta tarkemman arvioinnin perusteella aineis-
toon valittiin seitsemin viitettd — osa tiydennys-
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Taulukko 1. Aineiston haku- ja valintaprosessi.

Kaytetyt tietokannat

EBSCOhost Academic Search Ultimate (ASU) ja PsycInfo

-tietokannat

Hakusanat

”(Gay OR lesbian OR hlbtq OR Igbtq OR trans OR queer OR

bisexual) AND (”interpersonal violence” OR ”domestic vio-
lence” OR ”intimate partner violence” OR “family violence™)”

1. haun loydokset 2020
2. haun l6ydokset 2021

Mukaanottokriteerit

Yhteensi 300 viitetti
Yhteensa 15 viitettd

Tutkimus kuvaa joko lihisuhdevikivallan tekijan tai kohtaajan

nikokulmaa suoraan

Vertaisarvioitu tutkimus
CASP-pisteet >4

1.hausta mukaan kahden arvioijan arvioinnin
perusteella

2.hausta mukaan kahden arvioijan perusteella

Katsauksen rajaus HLBTQ-ldhisuhdevikivallan
yleisyyteen ja muotoihin

Yhteensi 31 viitettid
Yhteensi 7 viitetti

Aineistoon yhteensd 23 tutkimusta

haun artikkeleista oli tullut mukaan jo ensim-
maiselld kierroksella.

Arvioimme kirjallisuuskatsauksen aineistona
olevien tutkimusten laadun CASP-mittarilla (30)
kahden tutkijan toteuttamana, vaikka kartoitta-
vassa katsauksessa ei yleensi laadunarviointia
tehda (26,27,29). Kuitenkin sen puuttuminen
voidaan nihdi katsauksen luotettavuutta hei-
kentiavani tekijand (30). Maksimipistemaara
laadunarvioinnissa oli 10. Kiytetyssia CASP-arvi-
oinnissa arvioitiin tutkimuksen tavoitteiden sel-
keyttd, kdytetyn metodologian sopivuutta, tutki-
musasetelman sopivuutta suhteessa tutkimuksen
tavoitteisiin, osallistujien rekrytoinnin sopivuut-
ta tutkimuksen tavoitteisiin, aineistonkeruun so-
pivuutta tutkittavaan ilmioon, tutkijan ja tutki-
mukseen osallistujien suhteen kuvausta, eettisten
kysymysten pohdintaa, aineiston analyysin luo-
tettavuutta, tutkimustulosten selkedd ilmaisua ja
tutkimuksen kokonaismerkitystd. Vastausvaih-
toehdot olivat: ’kyll3d’, ’en osaa sanoa’ ja ’ei’. Jo-
kaisesta ’kylld’> vastauksesta tuli yksi piste. (31)
Osa viitteistd karsiutui pois laadunarvioinnin
perusteella. Tissd vaiheessa aineisto muodostui
38 vertaisarvioidusta artikkelista.

Aineistoon valituista artikkeleista poimittiin
ensin tutkimusten tarkoitukset, osallistujaryh-
mit ja maarat, ajankohdat, toteutusmaat ja me-
netelmit tasolla tilastollinen tai laadullinen, jot-
ta saadaan yleiskuva toteutetuista tutkimuksista
(26-27).
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Toiseksi tutkimusten tuloksista haettiin il-
miotd kuvaavia keskeisid kasitteitd, tuloksia ja
teemoja (26-27,29). Tdssd vaiheessa todettiin
aineistolahtoisesti, ettd timin katsauksen kan-
nalta keskeiset teemat olivat HLBTQ-ldhisuhde-
vakivallan yleisyys ja eri muodot. Niin aineisto
rajautui yhteensa 23 tutkimukseen, jotka saivat
CASP-laadunarvioinnissa 7-9 pistetta.

Kartoittavassa katsauksessa ei pyritd syntee-
siin tai tulosten yhdistimiseen samalla tavalla
kuin esimerkiksi systemaattisessa kirjallisuuskat-
(26-27).
tulokset kuvataan kuvailevana yhteenvetona

sauksessa Kartoittavan katsauksen
(30), jopa yksittdisten tutkimusten tulosten ta-
solla. Tahdn ratkaisuun vaikutti myos se, ettd
HLBTQ-ldhisuhdevikivallan tutkimus on varsin
heterogeenistd esimerkiksi osallistujaryhmien,
lahisuhdevikivallan maddrittelyn, ja tutkimus-
ten kysymyksenasettelujen suhteen. Halusimme
my0s saattaa tdtd kansainvilistd tutkimustietoa

ammattilaisten saataville Suomessa.

TULOKSET

TUTKIMUSTEN YLEISKUVAUS

Tutkimusaineistoksi muodostui yhteensi 23 tutki-
musartikkelia, joissa kuvataan HLBTQ-ldhisuh-
devikivallan yleisyyttd ja muotoja. Tutkimuksis-
ta suurin osa (n=20) oli toteutettu Yhdysvalloissa.
Yhtiin aihealueen tutkimusta ei ole toteutettu



Taulukko 2. Aineistona olevien tutkimusartikkelien kirjoittajat, vuosiluku, maa, nimi, osallistujaryhmit,

osallistujamairat ja analyysimenetelmit (laadullinen, maarallinen)

Artikkelin Artikkelin nimi Osallistujaryhmit ja -mairit  Analyysi-
kirjoittajat, menetelmat
vuosiluku ja maa (laadullinen,
madarillinen)

1.Chen J, Walters ~ Sexual violence, stalking, and intimate Homomiehet, bimiehet, Maiirillinen
M, Gilbert L, partner violence by sexual orientation, heteromiehet, lesbonaiset, analyysi
2020, USA United States binaiset, heteronaiset,

N=41174
2.Do Q,Knopp  Intimate partner violence in female Naisen kanssa parisuhteessa Mairillinen
K, Scott S, 2022,  same-gender couples: An investigation olevat naiset, analyysi
USA of actor—partner correlates within the N=206

past year
3. Dyar C, Dimensions of sexual orientation and Syntymassi naiseksi Mairillinen
Feinstein B, rates of intimate partner violence among  madiritellyt naiset, analyysi
Zimmerman A, young sexual minority individuals N=368
ym., 2020, USA assigned female at birth: The role of
perceived partner jealousy

4. Eaton L, Examining factors co-existing with Parisuhteessa olevat Mairillinen
Kaufman M, interpersonal violence in lesbian lesbonaiset, analyysi
Fuhrel A, ym., relationships N=226
2008, USA
5. Edwards College campus community readiness to ~ HLBTQ+ opiskelijat, Mairillinen
K, Littleton H, address intimate partner violence among ~ N=202 analyysi
Sylaska K, ym., LGBTQ+ young adults: A conceptual
2016, USA and empirical examination
6. Frankland A, Coercive control in same-sex intimate Parisuhteessa olevat Miirillinen
Brown J, 2014, partner violence homomiehet ja lesbonaiset, analyysi
Australia N=184
7. Gaman A, Understanding patterns of intimate Lihisuhdevikivaltaa Mairillinen
McAfee S, Homel partner abuse in male-male, male-female, kokeneet: mies kohtaajana analyysi
P, ym., 2017, and female-female couples ja mies tekijind, nainen
USA kohtaajana ja mies tekijina,

mies kohtaajana ja nainen

tekijand, nainen kohtaajana ja

nainen tekijana,

N=214
8. Lewis Empirical investigation of a model of Parisuhteessa olevat Mairillinen
R, Mason T, sexual minority specific and general risk  lesbonaiset, analyysi
Winstead B ym.,  factors for intimate partner violence N=1048
2017, USA among lesbian women
9. Loveland Near-lethal violence in a sample of high- ~ Miehen kanssa parisuhteessa ~ Maiirillinen
J, Raghavan C, risk men in same-sex relationships olevat korkean riskin omaavat analyysi
2014, USA michet,

N=136
10. Mason Minority stress and intimate partner Parisuhteessa oleva Mairillinen
T, Lewis R, violence perpetration among lesbians: lesbonaiset, analyysi
Gargurevich M Negative affect, hazardous drinking, and ~ N=342
ym., 2016, USA intrusiveness as mediators
11. Metheny N, Structural stressors and intimate partner ~ Miehet, joilla on seksia Mairillinen
Stephenson R, violence in indigenous men who have sex miesten kanssa analyysi
2020, USA with men in the United States N=186
12. Nydegger LA, Evaluation of sexual minority identity as  Eri seksuaali-identiteetin Mairillinen
Blanco L, Marti a moderator of the association between ~ omaavat nuoret, analyysi

CN, Kreitzberg
D, Quinn K,
2020, USA

intimate partner violence and suicidal
ideation and attempts among a national
sample of youth

N=14765

1l


https://link.springer.com/article/10.1007/s10896-008-9194-3
https://link.springer.com/article/10.1007/s10896-008-9194-3
https://link.springer.com/article/10.1007/s10896-008-9194-3

13. Oringher J,
Samuelson K,
2011, USA

14. Peng L,_
She R, Gu J, ym.,
2020, Kiina

15. Pepper B,
Sand S, 2015,
USA

16. Reuter, Tyson
R, Newcomb,
ym., 2017, USA

17. Ristock J,
2003, Kanada

18. Stults

C, Javdani S,
Greenbaum C,
ym., 2015, USA

19. Swiatlo A,
Kahn N, Halpern
C, 2020, USA

20. Téllez
Santaya, Walters
A, 2011, Kuuba

21. Turell S. 2000,

USA

22. Turell

S, Brown M,
Herrmann M,
2018, USA

23. Woodyatt C,
Stephenson R,
2016, USA

Intimate partner violence and the
role of masculinity in male same-sex
relationships

The mediating role of self-stigma and
self-efficacy between intimate partner
violence (IPV) victimization and
depression among men who have sex
with men in China

Internalized homophobia and intimate
partner violence in young adult women’s
same-sex relationships

Intimate partner violence victimization
in LGBT young adults: Demographic
differences and associations with health
behaviors

Exploring dynamics of abusive lesbian
relationships: Preliminary analysis of a
multisite, qualitative study

Intimate partner violence perpetration
and victimization among YMSM: The
P18 cohort study

Intimate partner violence perpetration
and victimization among young adult
sexual minorities in a nationally
representative US sample

Intimate partner violence within gay
male couples: Dimensionalizing partner
violence among Cuban gay men

A descriptive analysis of same-sex
relationship violence for a diverse sample

Disproportionately high: an exploration
of intimate partner violence prevalence
rates for bisexual people

Emotional intimate partner violence
experienced by men same-sex
relationship

Miehen kanssa parisuhteessa ~ Maadrillinen
olevat miehet, analyysi
N=117

Miehet, joilla on seksid Mairillinen
miesten kanssa, analyysi
N=578

Naisen kanssa parisuhteessa Mairillinen
olevat nuoret aikuiset naiset,  analyysi
N=40

HLBT nuoret aikuiset, Mairillinen
N=172 analyysi
Parisuhteessa olevat Laadullinen
lesbonaiset, N=80, ja analyysi
heille palveluja tarjoavat

vikivaltatyossi olevat

asiantuntijat, N=45

Nuoret miehet, joilla on seksid Maiarillinen
miesten kanssa, analyysi
N=528

Heteroseksuaaliset, Muiirillinen
biseksuaaliset ja analyysi
homoseksuaaliset nuoret

aikuiset,

N=13668

Parisuhteessa olevat Monimenetelma-
homomiehet, tutkimus
N=35

Homomiehet, lesbonaiset, Mairillinen
biseksuaaliset aikuiset ja analyysi
transhenkilét,

N=499

Biseksuaaliset aikuiset, Maiirillinen
N=439 analyysi
Miehen kanssa parisuhteessa ~ Laadullinen
olevat homo- tai bimiehet, analyysi

N=64

Suomessa. Tutkimuksista yli puolet (n=17) on
toteutettu vuosien 2015-2021 vilisend aikana.
Vanhin tissd aineistossa oleva tutkimus on vuo-
delta 2000.

Laadullisia tutkimuksia oli yhteensi kaksi,
monimenetelmitutkimuksia yksi ja tilastollisia
yhteensd 21. Laadullisissa tutkimuksissa osallis-
tujamadarat vaihtelivat 64-80 osallistujaan. Laa-
dulliset tutkimukset kuvasivat lihisuhdevikival-
lan yleisyyttd sanallisella tasolla. Niissi tutki-
muksissa tuli myos esille lihisuhdevikivallan eri
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muotoja. Niistd syistd ne otettiin myos mukaan
aineistoon. Monimenetelmatutkimuksessa (n=1)
osallistujia oli 35. Tilastollisissa tutkimuksissa
osallistujamaarit vaihtelivat 40-41174 osallistu-
jan vililli. Suurimmassa osassa tutkimuksia
(n=13) osallistujamairit olivat 40-400 osallistu-
jan valilla.

Tutkimuksissa on kuvattu lihisuhdevikival-
taa tarkastelemalla samassa tutkimuksessa useita
eri osaryhmid, kuten HLBTIQ+ nuoret (32-33),
LGBT aikuiset (34-35) tai biseksuaaliset aikuiset
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https://ovidsp-dc1-ovid-com.libproxy.tuni.fi/ovid-a/ovidweb.cgi?&S=HCGBFPPOFOACEJEMKPPJHFDKOFEEAA00&Complete+Reference=S.sh.49%7c1%7c1&Counter5=SS_view_found_complete%7c2015-37860-004%7cpsyh%7cpsycdb%7cpsyc12&Counter5Data=2015-37860-004%7cpsyh%7cpsycdb%7cpsyc12
https://ovidsp-dc1-ovid-com.libproxy.tuni.fi/ovid-a/ovidweb.cgi?&S=HCGBFPPOFOACEJEMKPPJHFDKOFEEAA00&Complete+Reference=S.sh.49%7c1%7c1&Counter5=SS_view_found_complete%7c2015-37860-004%7cpsyh%7cpsycdb%7cpsyc12&Counter5Data=2015-37860-004%7cpsyh%7cpsycdb%7cpsyc12
https://ovidsp-dc1-ovid-com.libproxy.tuni.fi/ovid-a/ovidweb.cgi?&S=HCGBFPPOFOACEJEMKPPJHFDKOFEEAA00&Complete+Reference=S.sh.49%7c1%7c1&Counter5=SS_view_found_complete%7c2015-37860-004%7cpsyh%7cpsycdb%7cpsyc12&Counter5Data=2015-37860-004%7cpsyh%7cpsycdb%7cpsyc12

(36). Osassa tutkimuksia myos tulokset kuva-
taan yhdistden eri osaryhmit yhdeksi ryhmaksi
(32). Lisiksi osa tutkimuksista on kohdentunut
vain seksuaali-identiteetin suhteen erilaisiin osal-
listujiin (37), kuten seksuaalivihemmistonaisiin,
joilla voi olla parisuhde joko samaa tai eri suku-
puolta olevan henkilon kanssa (38). Muutamissa
tutkimuksissa oli mukana myos heteroseksuaali-
sia aikuisia (34,39-41).

Tutkimukset ovat koskeneet myos kohdenne-
tummin seksuaali- ja sukupuolivihemmistojen
osaryhmid, kuten homomiehid, bimiehid (42).
Lisdksi joissakin tutkimuksissa on erotettu sek-
suaalinen toiminta seksuaali-identiteetistd, jol-
loin tutkimus on koskenut miesten kanssa seksia
harrastavia miehii, kuten homomiehii, bimiehia
ja heteromiehiid (43-45) sekd miesten kanssa pa-
risuhteessa olevia miehii, kuten homomiehii, bi-
miehii ja heteromiehid (39,42, 46-47).

Tutkimukset ovat kohdentuneet myos lesbo-
naisiin (48-51) ja naisten kanssa parisuhteessa
oleviin naisiin, kuten lesbonaisiin, binaisiin, hete-
ronaisiin, transnaisiin ja g-naisiin (39,52). Nais-
sd eri tutkimuksissa on saatu osaryhmikohtaista
tietoa seksuaali- ja sukupuolivihemmistojen ld-
hisuhdevikivallan yleisyydesti ja muodoista.

Tamin katsauksen aineiston perusteella nayt-
taa siltd, ettd sekd miesten valista lihisuhdeviki-
valtaa (n=9) etti naisten vilistd lihisuhdeviki-
valtaa (n=9) on tutkittu saman verran. Osassa
tutkimuksista on tutkittu ldhisuhdevikivaltaa
ryhmaitasolla (esimerkiksi HLBTIQ+ -nuoret,
n=>5). Transihmiset ovat olleet osassa tutkimuk-
sista (n=6) yhtena tutkimuksen osaryhmana. Tas-
sd aineistossa ei ollut yhtddan pelkdstaan transih-
misiin kohdentuvaa tutkimusta.

LAHISUHDEVAKIVALLAN YLEISYYS JA MUODOT

Lahisuhdevikivallan muotoja kuvattiin eri tutki-
muksissa eri tavoin, eivitki tutkimusten tulokset
ole niin ollen suoraan vertailtavissa. Tama tekee
aineistosta rikkaan, mutta yhden yhteniisen syn-
teesin tekeminen on mahdotonta. Toisaalta kar-
toittavassa katsauksessa ei pyritd synteesiin tai
tulosten yhdistimiseen samalla tavalla kuin esi-
merkiksi systemaattisessa kirjallisuuskatsaukses-
sa (26-27). Tima mahdollistaa tutkimustulosten
yksityiskohtaisemman tarkastelun.

HLBTQ-lahisuhdevakivalta viitaten seksuaali- ja
sukupuolivihemmistdihin ryhmand — tekija

HLBTIQ+ college-opiskelijoista (n=202) reilu
kolmannes (35,1 %) oli itse tehnyt fyysista ldhi-
suhdevikivaltaa parisuhteessa (32). Franklandin
ja Brownin (35) tutkimuksessa (n=184) ei havait-
tu eroja vakivaltakokemuksissa homomiesten ja
lesbonaisten vilill4, ja siksi tulokset on raportoi-
tu yhdessa. Vastaajista suurin osa oli itse (87 %)
kayttaytynyt psykologisesti aggressiivisesti ja
my6s kumppaneista suurin osa oli kiyttiaytynyt
aggressiivisesti (83,1 %). Kolmannes (32,6 %)
oli kayttaytynyt fyysisesti hyokkaavisti ja kump-
paneista samoin reilu kolmannes (36,4 %). Sek-
suaalista pakottamista oli tehnyt
(23,4 %) vastaajista ja kumppaneista reilu vii-

viidennes

dennes (26,1 %). Fyysisid vammoja oli tuottanut
vastaajista 14,7 % ja kumppaneista viidennes
(22,8 %). Ndissa tutkimuksissa yleisin ldhisuh-
devikivallan muoto oli psyykkinen vikivalta ja
toiseksi yleisin oli fyysinen vikivalta.
Enimmaikseen heteroseksuaaliseksi itsensd
identifioivista miehista (n=208) fyysista ldhisuh-
devikivaltaa oli tehnyt 10,3 %, bimiehistd
(n=41) 11,8 % ja homomiehistid (n=166) 6,5 %.
Vastaavat luvut vikivallalla uhkaamisen suhteen
olivat 12,7 %, 18,5 % ja 9,7 %. Seksiin pakotta-
misen yleisyys vaihteli seuraavasti 8,6 %, 17,1 %
ja 6,5 %. (41.)
Seksuaalivihemmistonaisista enimmakseen
itsensa heteroseksuaaliseksi identifioivista nai-
sista (n=1149) fyysista vikivaltaa oli tehnyt
18,9 %, binaisista (n=164) 15,2 % ja lesbonai-
sista (n=128) 8,1 %. Vastaavat luvut vikivallalla
uhkaamisen suhteen olivat 23,5 %, 17,2 % ja
9,7 %. Seksiin pakottamisen luvut olivat 1,8 %,

2,6 % ja 2,7 %. (41.)

HLBTIQ-Idhisuhdevakivalta viitaten seksuaali- ja
sukupuolivihemmistdihin ryhmana — kohtaaja
HLBTIQ+ college-opiskelijoista (n=202) kolmas-
osa (31,2 %) raportoi kohdanneensa fyysista l4-
hisuhdevikivaltaa viimeisten kahden vuoden. Yli
puolet vastanneista (55,4 %) raportoi kuiten-
kin, etti ei ole kohdannut lihisuhdevikivaltaa
viimeisten kahden vuoden aikana. Viidennes
(21,8 %) raportoi sekd kohdanneensa lihisuh-
devikivaltaa ettid tehneensia myos itse lahisuhde-
vikivaltaa. (32.)

HLBT-nuoret aikuiset olivat kohdanneet l4hi-
suhdevikivaltaa kaikissa videstoryhmissa, kui-
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tenkin erityisesti naiset, transnaiset ja afroame-
rikkalaiset nuoret aikuiset olivat suuremmassa
riskissi kohdata lihisuhdevikivaltaa kuin mie-
het, transmiehet ja muita ihmisryhmii edustavat
nuoret aikuiset (33).

HLBTQ-aikuisista (n=499) noin kymmenes-
osa (9 %) oli kohdannut fyysistd vikivaltaa ny-
kyisessd parisuhteessaan ja kolmannes (32 %)
edellisissd parisuhteissaan. Osallistujista 1 % oli
kohdannut pakottamista seksiin nykyisessi pari-
suhteessaan ja 9 % aikaisemmissa parisuhteis-
saan. Emotionaalista kaltoinkohtelua oli koh-
dannut 83 % osallistujista. Naiset olivat koh-
danneet miehid ja transsukupuolisia henkil6ita
enemmain fyysistd vikivaltaa, pakottamista, ha-
pdisemistd. Naiset ja transsukupuoliset henkilot
olivat kohdanneet miehia enemmin uhkailua.
Transsukupuoliset henkilot olivat kohdanneet
vainoa, seksuaalista ja taloudellista vikivaltaa
naisia ja miehid enemmain. Naiset ja transsu-
kupuoliset henkilot olivat kohdanneet miehia
enemmain uhkailua ja lasten kiyttoda kontrollin
vilineena. (34.)

Tarkasteltaessa Turellin (34) tutkimuksen
tuloksia seksuaalisen suuntautumisen nakokul-
masta, niin homomiehet ja lesbonaiset olivat
kohdanneet eniten seksuaalista vikivaltaa, kun
taas fyysistd viakivaltaa olivat eniten kohdan-
neet lesbonaiset ja gaynaiset (ko. tutkimuksessa
erotettiin erikseen lesbonaiset ja gaynaiset). Pa-
kottamista olivat eniten kohdanneet lesbo- ja
biseksuaalinaiset. Heteronaiset ja lesbonaiset
olivat kohdanneet eniten uhkailua. Vainoa olivat
kohdanneet eniten lesbonaiset. Samoin hapaise-
mistd olivat kohdanneet erityisesti lesbonaiset
ja gaynaiset. Heteroseksuaaliset naiset ja miehet
olivat kohdanneet eniten taloudellista vikivaltaa.
Emotionaalista vikivaltaa olivat eniten kohdan-
neet heteroseksuaaliset, lesbonaiset ja homo-
miehet. Ryhmien viliset erot olivat tilastollisesti
merkitsevid fyysisen vikivallan, pakottamisen,
hipdisemisen ja lasten kdyttimisen kontrollin
vilineend suhteen. (34.) Biseksuaalisista naisis-
ta ja miehistd (n=439) miehet olivat kohdanneet
naisia enemmin lihisuhdevikivaltaa (36).

(39) tutkimuksen (n=214)
mukaan verrattaessa miesten naisiin kohdista-

Gamanin ym.

maa vakivaltaa, naisten miehiin kohdistamaa
vikivaltaa, naisten naisiin kohdistamaa vikival-
taa ja miesten miehiin kohdistamaa viakivaltaa,
yleisintd oli naisten naisiin kohdistama fyysinen
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vakivalta (78 % vastaajista ilmoitti kokeneensa
vakivaltaa) ja miesten naisiin kohdistama vaki-
valta (67 %). Miesten mieskumppaniin kohdis-
tama vikivalta oli seuraavaksi yleisintd (47 %) ja
heterosuhteessa eldvien naisten mieskumppaniin
kohdistama vikivalta oli harvinaisinta (26 %).

Enimmaikseen heteroseksuaaliseksi itsensa
identifioivista michistd (n=208) fyysistd ldhisuh-
devakivaltaa oli kohdannut 23,0 %, bimichista
(n=41) 34,8 % ja homomiehistd (n=166) 12,4 %.
Vastaavat luvut vikivallalla uhatuksi tulemisen
suhteen olivat 20,8 %, 36,8 % ja 15,3 %. Sek-
siin pakottamista oli kohdannut vastaavasti
9,6 %, 24,8 % ja 5,6 %. (41.)

Seksuaalivihemmistonaisista enimmakseen
itsensd heteroseksuaaliseksi identifioivista naisis-
ta (n=1149) fyysista vikivaltaa oli kohdannut
10,6 %, binaisista (n=164) 11,8 % ja lesbonai-
sista (n=128) 5,7 %. Vastaavat luvut vikivallalla
uhkaamisen suhteen olivat 23,2 %, 22,9 % ja
15,4 %. Seksiin pakottamisen luvut olivat 7,1 %,
5,4 % ja4,5 %. (41.)

Miesten valinen vakivalta — tekija

Miesten kanssa seksid harrastavista nuorista mie-
histd (n=598) 31 % oli itse ollut vikivaltainen
lahisuhteessaan. Niistd miehistd 25 % raportoi
my0ds molemminpuolisesta lahisuhdevikivallasta.

(43.)

Miesten valinen vakivalta — kohtaaja

Miesten kanssa seksid harrastavista nuorista
miehistd (n=598) 39 % oli kohdannut lihisuhde-
vikivaltaa (43). Methenyn ja Stephensonin (44)
tutkimuksen (n=186) mukaan miesten kanssa
seksid harrastavista alkuperdiskansojen miehistd
50,3 % kohdannut fyysisti, 40,7 % seksuaalista,
83,2 % emotionaalista vikivaltaa. Kiinalaisen
tutkimuksen (n=578) mukaan miesten kanssa
seksid harrastavista miehistd 32,7 % osallistujista
raportoi kohdanneensa vihintdan yhti vikivallan
muotoa. Emotionaalinen vikivalta oli yleisimmin
raportoitu vikivallan muoto (17,1 %). Osallistu-
jista 11,6 % raportoi kohdanneensa seksuaalista
vikivaltaa ja 9,5 % raportoi kokeneensa fyysista
vikivaltaa. (45.)

Oringherin ja Samuelsonin (42) tutkimuk-
seen osallistuneista homo- ja bimiehistd (n=117)
3,4 % oli kohdannut fyysistd vikivaltaa ja
10,3 % seksuaalista vikivaltaa. Fyysistd vikival-
taa oli tehnyt 0,9 % ja seksuaalista 5,1 %. Nel-



jannes (24,8 %) nidistd miehistd oli seki tehnyt
itse ettd kohdannut fyysistd vikivaltaa parisuh-
teessaan. Vastaavasti kolmannes (29,9 %) mie-
histd oli seki tehnyt ettd kohdannut seksuaalista
vikivaltaa parisuhteessa.

Chenin ym. (40) tutkimuksen (n=41174)
mukaan bimiehet (39,0 %) olivat kohdanneet
heteromiehii (16,8 %) enemmain seksuaalista la-
hisuhdevikivaltaa (esimerkiksi raiskaamista, pa-
kottamista penetraatioon jonkun toisen kanssa,
tai muuta seksuaalista pakottamista) eliminsi
aikana. Samoin homomiehet (37,7 %) olivat
kohdanneet heteromiehiia enemmain seksuaalis-
ta lahisuhdevikivaltaa. Homomiehet (11,4 %)
olivat kohdanneet myo6s heteromiehia (5,2 %)
enemman vainoamista. Tarkasteltaessa lihisuhde-
vikivallan yleisyyttd kokonaisuudessaan, ainoa
tilastollisesti merkitseva ero loytyi verrattaessa
homomiesten kokemuksia heteromiehiin — ho-
momiehet olivat kohdanneet enemmain lahisuh-
devikivaltaa kuin heteromiehet. (40.)

Homomiesten vilisissd parisuhteissa (n=33)
lihes kaikki (91,4 %) raportoivat jonkinasteis-
ta psykologista kaltoinkohtelua, vajaa puolet
(48,6 %) fyysistd kaltoinkohtelua ja neljannes
(25,7 %) seksuaalista kaltoinkohtelua. Psykolo-
ginen kaltoinkohtelu oli mitd suurimmassa maa-
rin molemminpuolista jollain tasolla. Suurin osa
pariskunnista (n=30), jotka kertoivat fyysisestd
ja seksuaalisesta vikivallasta raportoivat, ettd
vikivallan tekeminen johtui molemmista osa-
puolista, vaikka usein se olikin lihtoisin enem-
man toisesta osapuolesta. (53.)

Woodyattin ja Stephensonin (47) laadulliseen
tutkimukseen osallistuneiden miestenvilisessd
parisuhteessa eldvien miesten mukaan emotio-
naalinen vikivalta on yleisti. Tutkimukseen
osallistuneet miehet kuvasivat emotionaalista
vikivaltaa kaikkein uhkaavimmaksi parisuhde-
vikivallan muodoksi.

Gamanin ym. (39) tutkimuksen (n=214) mu-
kaan yleisin vikivallan muoto oli miesten naisiin
kohdistama vikivalta (68 %). Pienin ryhmi oli
miesten miehiin kohdistama vikivalta (8 %).
Miesten vilisissd parisuhteissa (n=17) yleisin
vikivallan muoto oli nyrkilld tai avokadella
lyominen (44 %). Sen jilkeen yleisimmit muo-
dot olivat sanallinen vikivallalla uhkaaminen
(37,5 %), sanallinen halventaminen lasten nih-
den (18,8 %) ja fyysinen huono kohtelu (tyonti-
minen, toniminen) lasten nihden (12,5 %). (39.)

Lihisuhdevakivallan suhteen suuressa riskis-
sd olevista miehistd (n=136) noin puolet (48 %)
oli kohdannut lihes tappavaa vikivaltaa. Niistd
useat raportoivat kohdanneensa monia tilantei-
ta, joissa he uskoivat tulevansa tapetuksi tai
vakavasti vahingoitetuiksi: noin puolta (49 %)
oli uhattu aseella, kolmannesta (34 %) oli pa-
kotettu fyysisesti seksiin vikivaltaisen tilanteen
yhteydessid, viidennes (23 %) oli kohdannut
vikivaltaa, jossa loukkaantui ja tarvitsi hoitoa.
Miehistd 87,7 % (n=57) ajatteli, ettd he voisivat
tulla vakavasti vahingoitetuksi ja 70,8 % (n=46)
tapetuksi vikivaltatilanteessa. Vikivaltatilanteet
olivat tapahtuneet sekd julkisesti ettd kotona —
noin puolet oli tapahtunut kotioloissa. (46.)

Tarkasteltaessa miesten valistd lihisuhdevaki-
valtaa, vikivallan tekijan nikokulmaa on tutkit-
tu (n=1) vidhemman kuin kohtaajan nikokulmaa
(n=9).

Naisten vélinen vakivalta — tekija

Naisen kanssa parisuhteessa eldvistd naisista
18,4 % raportoi tehneensd fyysistd vikivaltaa
kumppanilleen (52). Naisten vilisissd parisuhteis-
sa (n=18) yleisin vikivallan muoto oli sanallinen
vikivallalla uhkaaminen (88,9 %). Sen jilkeen
yleisimmit muodot olivat nyrkilld tai avokidel-
la lyominen (83 %), sanallinen halventaminen
lasten nahden (77,8 %) ja fyysinen huono koh-
telu (tyontiminen, toniminen) lasten nihden
(37,7 %). (39.)

Pepperin ja Sandin (54) tutkimuksen (n=40)
mukaan tavallisin parisuhdevikivallan muoto
naisten vilisissd parisuhteissa oli psykologinen
aggressio (72,5 %), fyysinen vikivalta (22,5 %),
seksuaalinen pakottaminen (18,0 %) ja vamman
tuottaminen (5,0 %).

(n=342) vajaa
(17,4 %) raportoi tehneensi vihintiin yhden

Lesbonaisista viidennes
lievian fyysisen vikivaltateon. Noin kymmenes
(9 %) heista raportoi tehneensd vahintddn yh-
den vakavan fyysisen viakivaltateon. Fyysinen
vikivalta oli usein molemminpuolista. (50.) Toi-
sen tutkimuksen (n=342) mukaan lesbonaisista
26 % raportoi tehneensd vihintddn yhden lievin
fyysisen vikivaltateon ja vahintidn yhden vaka-
van vikivaltateon kertoi tehneensi vajaa kym-
menes (6,5 %) (50).

Yleisimmat vikivallan muodot olivat kump-
panin tyontiminen tai tondiseminen ja kump-
paniin tarttuminen. Muita vikivallan muotoja
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olivat jollakin esineelld heittiminen, joka saattoi
satuttaa; hiusten tai kiden viintiminen; veit-
sen tai aseen kiyttiminen; jollain satuttavalla
esineelld lyominen; kuristaminen; kumppanin
paiskaaminen seinii vasten; hakkaaminen; is-
keminen; tahallinen palovamman aiheuttaminen
tai kumppanin potkaiseminen. (50.)

Naisten vilistd lihisuhdevikivaltaa on tut-
kittu enemman tekijan nikokulmasta (n=5) kuin
miesten vilisessd lihisuhdevikivaltatutkimukses-
sa (n=1).

Naisten vélinen vakivalta — kohtaaja
Ristockin (48) laadullisen tutkimuksen mukaan
lesbonaiset olivat kohdanneet emotionaalista viki-
valtaa (eristimistd, tappamisella uhkailua, lem-
mikkien uhkailua, homofobista uhkailua, itse-
murhalla uhkailua, puhelinhiirintii), verbaalista
vikivaltaa (huutamista, nimittely, loukkauksia,
rasistisia hyokkaiyksid), vainoamista, esineilld
heittimisti, omaisuuden tuhoamista, huolima-
tonta autoilua pelottamistarkoituksessa, taloudel-
lista vikivaltaa (velantekeminen, rahan varasta-
minen, luottokorttien koko luoton kuluttamista),
fyysistd vikivaltaa (kiinni pitimistd, tyOntimis-
td, laimayttelyd, puremista, heittimistd, aseiden
kdyttod) ja seksuaalista vikivaltaa (pakottamista
seksiin, jollain esineelld raiskaamista). (48.)
Lihes (17,2 %)
(n=1048) kertoi kohdanneensa vihintiin yhden

viidennes lesbonaisista
lievan fyysisen vikivaltatilanteen. Vajaa kymme-
nes (6,8 %) raportoi kohdanneensa vakavaa la-
hisuhdevikivaltaa. (51.)

Lesbonaisista (n=99) lihes puolet (44 %) oli
kohdannut lihisuhdevikivaltaa vihintidn ker-
ran joko edellisessd tai nykyisessd parisuhteessa.
Verbaalista héirintda oli kohdannut 49,9 %, fyy-
sistd vikivaltaa 39,4 % ja fyysiselld vikivallalla
uhkailua 33 %. Omaisuuden tuhoamista oli koh-
dannut 25 %, liheisten tai ystivien nikemisen
estamistd 16,2 %, seksiin pakottamista 17,2 %,
ladkityksen tai muiden vikivaltaa kohdanneelle
tarkeiden tavaroiden epaamistd 10,1 %, kohtaa-
jan seksuaalisen orientaation paljastamista muil-
le 10,1 % ja lemmikkien vahingoittamista, va-
hingoittamisella uhkaamista tai laiminlyontia
8 %. Vihintdan kaksi vikivaltaepisodia oli koh-
dannut 71 %, 41 % oli kokenut vahintaan nelja
episodia ja vahintddn kuusi episodia 19 %. (49.)
olivat kohdanneet merkittavisti
ldhisuhdevikivaltaa

Binaiset

enemmain  seksuaalista
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(68,8 %) — kuten raiskaamista, pakotettua pe-
netraatiota, seksuaalista pakottamista — verrat-
tuna heteronaisiin (36,0 %). Samoin he olivat
kohdanneet enemmain seksuaalista ldahisuhde-
vakivaltaa suhteessa lesbonaisiin (46,3 %). Bi-
naiset olivat kohdanneet (31,9 %) myos lesbo-
naisia (19,5 %) ja heteroseksuaalisia naisia
(15,6 %) enemmain vainoamista. Tarkasteltaessa
lahisuhdevikivallan yleisyyttd kokonaisuudes-
saan binaiset (59,8 %) olivat kohdanneet enem-
man lihisuhdevikivallan eri muotoja kuin les-
bonaiset (46,3 %) ja heteroseksuaaliset naiset
(37,2 %). (40.)

Verrattaessa heteronaisia, binaisia ja lesbo-
naisia, 74,2 % heteronaisista, 72,7 % binaisista
ja 66,3 % raportoi vihintddn yhdestd kohdatus-
ta lahisuhdeviakivallan seurauksesta (esimerkiksi
pelko, huoli turvallisuudesta, lidketieteellisen
avun tarve, lainopillisen avun tarve). (40.)

Seksuaalinen kayttaytyminen liittyi seksuaali-
lahisuhdevakival-

taan, mutta seksuaalinen identiteetti ja seksuaa-

vihemmistonaisten viliseen

lisen vetovoiman kokeminen eivat. Niilla, joilla
oli eliminsi aikana sekd mies- ettd naispuolisia
seksikumppaneita, oli suurempi riski kokea ny-
kyisessd parisuhteessaan erilaisia lihisuhdevaki-
vallan muotoja verrattuna naisiin, joilla oli vain
miespuolisia kumppaneita, ja niihin, jotka eivit
koskaan harrastaneet seksidi. Nama yhteydet se-
littyivét osittain heiddn arvioimallaan korkealla
kumppanin mustasukkaisuudella. Niilld, joilla
oli mies- ja naiskumppaneita, oli suurempi riski
kokea kahtakin lihisuhdevikivallan muotoa. (38.)

HLBTQ-ldhisuhdevikivallan kohtaajien ni-
kokulmaa on tutkittu vihemmain naisten niko-
kulmasta (n=5) kuin miesten (n=9).

POHDINTA

Tamin katsauksen perusteella seksuaali- ja suku-
puolivihemmistojen tekemid ja kohtaamaa lahi-
suhdevikivaltaa on tutkittu toistaiseksi kohtuul-
lisen vihin, ja selkedsti suurin osa tutkimuksista
on toteutettu Yhdysvalloissa. Aineistossa ei ollut
yhtdin Suomessa toteutettua tutkimusta.
Aihealueen tutkimustraditio on timin aineis-
ton perusteella myos melko nuori: vanhin mu-
kaan tullut tutkimus on vuodelta 2000, mutta
valtaosa on toteutettu viime vuosina. Aihepiiri
on ollut tullut tutkimuksen kohteeksi huomatta-
vasti heteroseksuaalisissa suhteissa tapahtuvaa
vikivaltaa myohemmin. My6s mainittu keskus-



telu nousi tieteellisen tutkimuksen kohteeksi
Yhdysvaltalaisten tutkijoiden toimesta 1970-lu-
vulla, mutta saapui Suomeen laajemmin vasta
1990-luvulla (55). On ilmeistd, etti tarvitaan
lisia HLBTQ-lahisuhdevikivallan tutkimusta, ja
huomioon ottaen eri maiden yhteiskunnalliset ja
kulttuuriset erot, myos suomalainen aihealueen
empiirinen tutkimus on tarpeen.

Tamin katsauksen kysymyksenasettelun pe-
rusteella on ymmarrettivii, ettd aineisto koostui
pddasiassa tilastollisista tutkimuksista. Laadulli-
sia tutkimuksia, joissa kuvattiin lihisuhdeviki-
vallan muotoja tarkemmin, oli mukana vain
kaksi. Naissd laadullisissa tutkimuksissa osallis-
tujamairit olivat melko suuria (N=64-80) aja-
tellen laadullista tutkimusta. Tutkimuksiin osal-
listuneiden maarit vaihtelivat paljon myos tilas-
tollisissa tutkimuksissa (N=40-41174). Suures-
sa osassa tutkimuksista osallistujamairat olivat
kuitenkin kohtuullisen pienid, joka voi johtua
siitd, ettd seksuaali- ja sukupuolivihemmisto-
ja voidaan pitdd myos niin sanottuina vaikeasti
tavoitettavina tai piilossa olevina viestoryh-
mini (56) tutkimusten nikokulmasta. Kaikki
HLBTQ-ihmiset eivit halua kertoa seksuaalisesta
suuntautumisestaan tai sukupuolensa moninai-
suudesta, joten osa ryhmasta voi my0s jadda yh-
teiskunnallisestikin nakymattomaksi.

Esimerkiksi Gamanin ym. (39) tutkimuksessa
todettiin, ettd naisten naisiin kohdistama vikival-
ta oli yleisinta verrattaessa eri ryhmien tekemaa
ja kokemaa vikivaltaa. Tdssdkin tutkimuksessa
otos oli hyvin pieni (N=214), jonka vuoksi laa-
jempia yleistyksid ei voi luvuista suoraan johtaa.
Muissakin tutkimuksissa on kuitenkin saatu viit-
teitd siitd, ettd vakivalta juuri lesbosuhteissa on
erittdin yleista ja mahdollisesti jopa yleisempaa
kuin muissa suhdemuodoissa (57-58). Tallaisten
tulosten raportointi on kuitenkin tehtava varoen,
etteivit pienilld aineistoilla tehdyt vertailut joh-
da tarpeettomaan vihemmistoryhmin leimaa-
miseen. Vertailu eri ryhmien vililld on erittdin
vaikeaa myos siksi, ettdi HLBTQ-ryhmistd on
vaikeaa, jos ei jopa mahdotonta, saada edusta-
vaa otosta ryhman moninaisuuden vuoksi. Tama
vaikeuttaa myos vertailua esimerkiksi heterosuh-
teissa tapahtuvan lahisuhdevikivallan yleisyyden
suhteen.

Tamin katsauksen aineiston perusteella seka
naisten ettd miesten vilista lihisuhdevikivaltaa
on tutkittu saman verran, mutta miesten valista

lahisuhdevikivaltaa on tutkittu vihemmain teki-
jan ndkokulmasta (ks. 43) kuin kohtaajan na-
kokulmasta (ks. 39-40,42-47,53). Naisten vili-
sessd ldhisuhdevikivallassa tekijan nikokulmaa
on sen sijaan tutkittu enemman (ks. 39, 50-52,
54). Naisten vilista vakivaltaa kisitteleviat tutki-
mukset jakautuvat tasaisesti tekijin ja kohtaajan
nikokulmiin (ks. 38,40,48,49,51). Niiden ver-
tailujen perusteella voi sanoa, ettd ilmion ym-
martimiseksi tarvitaan jatkossa lisaa tutkimusta
erityisesti miesten vélisessd ldhisuhdevikivallas-
sa tekijan nikokulmasta.

Osassa tutkimuksista on tutkittu seksuaali- ja
sukupuolivihemmistojen tekemdd ja kohtaamaa
lahisuhdevikivaltaa tarkastelemalla HLBTQ-ih-
misid yhtend ryhmini. Tdma voi johtua edelld
mainitusta syystd, eli vaikeudesta saada edusta-
vaa otosta HLBTQ-osaryhmistd. Tdllin kuiten-
kin on vaarana se, ettd tutkimuksissa kasitellian
HLBTQ-ihmisid homogeenisend ryhmina, mita
se ei ole (59). Tilloin kadotetaan mahdolliset
osaryhmien viliset erot ja erityispiirteet. Tima
tieto on kuitenkin hyvin tarkeia, joten jatkossa
tarvitaan enemmin HLBTQ-osaryhmittaistd tut-
kimusta lihisuhdevikivallasta.

Pelkistidn transihmisiin kohdentuvaa lihi-
suhdevikivaltaa on tutkittu timin aineiston pe-
rusteella erittdin vihdn — transihmiset ovat olleet
mukana ldhinnd yhtenad osaryhmana tutkittaessa
seksuaali- ja sukupuolivihemmistojen ldhisuh-
devikivaltaa. Kuitenkin tutkimuksissa, joihin on
osallistunut myos transihmisii, on todettu, etti
esimerkiksi transnaiset ovat suuremmassa ris-
kissa kohdata lihisuhdevikivaltaa kuin miehet,
transmiehet ja muut ihmisryhmit (33). Tutki-
muksista ilmenee my®0s se, ettd transihmiset ovat
kohdanneet esimerkiksi enemmin uhkailua, vai-
noa, seksuaalista ja taloudellista vikivaltaa kuin
esimerkiksi cissukupuoliset naiset ja miehet (34).
Jatkossa tarvitaan lisid tutkimusta erityisesti
transihmisten lihisuhdevikivallasta. Tassi kirjal-
lisuuskatsauksessa ei tutkittu intersukupuolisten
henkiloiden kokemuksia lihisuhdevikivallasta.
Niiden henkiloiden kokemuksia on tirkedi tut-
kia jatkossa.

Tutkimusten perusteella on selvdd, ettd
HLBTQ-ldhisuhteissa kohdataan paljon vikival-
taa ja vakivallan muodot ovat hyvin moninaiset.
Eri tutkimukset tarjoavat kokemusten yleisyy-
destd erilaisia arvioita. Timin katsauksen ai-
neistoissa HLBTQ-ldhisuhdevikivallan muotoja
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on kuvattu eri tavoin, joka vaikeuttaa tutkimus-
tulosten vertailua keskeniin, kuten myos yksi-
selitteisen synteesin tekemisti HLBTQ-ldhisuh-
devikivallan vyleisyydestd eri vikivallan muo-
tojen suhteen. Tdssd suhteessa aihealueen tutki-
muksen yhdenmukaistaminen, esimerkiksi kayt-
tamailld samoja vikivallan muotojen mairittely-
ja, mahdollistaisi paremman vertailtavuuden ja
samoin paremman tutkimusniyton asteen maii-
rittimisen.
Lihisuhdevikivallan
tuli myos esiin tidssd katsauksessa (ks. 33,42-
43,53). Esimerkiksi Téllezin, Santalyan ja Walte-
rin (53) tutkimuksessa raportoitiin, ettd suurin

”molemminpuolisuus”

osa vikivaltatilanteista sisilsi molemminpuolis-
ta viakivaltaa, vaikka lihisuhteen yksi osapuoli
olikin vahvemmin vikivallan tekijini. Niiden
tilanteiden parempaan ymmartimiseen tarvittai-
siin lisdd laadullista tutkimustietoa, jonka kautta
voi padstd tarkemmin kisiksi vallan, kontrollin
ja vuorovaikutuksen kysymyksiin HLBTQ-ldhi-
suhteissa.

Katsauksen aineisto on haettu systemaattises-
ti kahdessa vaiheessa tieteellisistd tietokannoista.
Kaksi tutkijaa arvioi erikseen ja yhdessa loydetyt
tutkimusartikkelit, ja paatos kunkin tutkimus-
artikkelin mukaan ottamisesta tai poisjattami-
sestd tehtiin ndiden kahden tutkijan vilisessd
keskustelussa. Lisdksi kaksi tutkijaa arvioi eh-
dollisena mukaan otettujen tutkimusartikkelien
laadun CASP-mittarilla (31).

Tutkimusartikkeleista kuvattiin tutkimusten
tarkoitukset, osallistujaryhmat ja maarat, ajan-
kohdat, toteutusmaat ja menetelmit yleiskuvan
muodostamiseksi aihealueen tutkimuksista. Tut-
kimusartikkelien analyysissa artikkelien tulok-

sista haettiin seksuaali- ja sukupuolivihemmis-
tojen tekemad ja kohtaamaa lahisuhdevikivaltaa
kuvaavia tuloksia ja teemoja. Tdssd katsauksessa

paddyttiin  keskittymaddn ldhisuhdevikivallan
yleisyyteen ja muotoihin.
Katsauksen aineiston heterogeenisyyden

vuoksi yksiselitteisen synteesin muodostaminen
seksuaali- ja sukupuolivihemmistojen tekemin
ja kohtaaman lihisuhdevikivallan yleisyydesti,
ja varsinkin sen muodoista, oli jo aihealueen
alustavan perehtymisen perusteella mahdotonta.
Taman vuoksi katsausmenetelmaksi valittiin kar-
toittava katsaus jo aihealueen alustavan tarkaste-
lun perusteella (27): kartoittavassa katsauksessa
el pyritd samankaltaiseen synteesiin tai tulosten
yhdistdmiseen kuin esimerkiksi systemaattisessa
kirjallisuuskatsauksessa (26-27), vaan kuvaile-
vaan yvhteenvetoon (30). Kartoittavassa katsa-
uksessa pyritddn my6s tunnistamaan katsauksen
kohteena olevaan ilmioon liittyvid tiedon puut-
teita, joita olisi tirked jatkossa tutkia (29), kuten
olemme tissd katsauksessa tehneet.

RAHOITTAJAT:

Tutkimusta ei ole rahoittanut mikiin taho.
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olevien tutkimusten laadun. Kylmi, Leppikoski,
Paavilainen ja Hiitola ovat analysoineet aineiston
ja kirjoittaneet kisikirjoituksen. Kaikki kirjoitta-
jat ovat hyviksyneet kasikirjoituksen lopullisen
version.

Kylmd, )., Leppdkoski, T., Paavilainen, E., Hiitola, ). Intimate partner violence among sexual and gender minority
people — a scoping review. Sosiaalildidketieteellinen aikakauslehti - Journal of Social Medicine 2024:61:107-121.

Intimate partner violence is a global health prob-
lem with far-reaching consequences for health
and social relations. The research question of this
scoping review was what do we know about the
prevalence and forms of intimate partner violence
practiced and experienced by sexual and gender
minorities (HLBTQ)? The material consisted of a
total of 23 international studies.

So far, relatively little research has been done
on intimate partner violence among LGBTQ peo-
ple. Clearly, the topic has been studied the most
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in the United States. The research tradition in the
subject area is still relatively young. The oldest
study included in this material was from the year
2000. More research in the subject area is needed.

Based on our research findings, it is clear
that a violence is common in intimate HLBTQ
relationships, and the forms of violence are very
diverse. Different studies offer different estimates
of the prevalence of experiences. In the materials
of this review, forms of HLBTQ intimate partner
violence are described in divergent ways, which



makes it difficult to compare the results of differ-
ent research, as well as to make an unambiguous
synthesis of the prevalence of HLBTQ intimate
partner violence in relation to different forms
of violence. In this regard, harmonization of re-
search in the subject area, for example by using
the same definitions of forms of violence, would
allow better comparability, and also to determine
a better level of evidence.

Based on the analysis of this material, the
intimate partner violence of both HLBTQ wom-
en and men has been studied to the same extent.
However, in the future, research on the subject
area must be focused especially on the perpetra-
tor of intimate partner violence between men. Ac-
cording to this material, this point of view was
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