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61. VUOSIKERTA

Miten sanoittaa tiedetta
kaikille?

Tieteellisen tiedon kysynta ei ole kadonnut, pdin-
vastoin. Tieteellisid tutkimuksia julkaistaan jatku-
vasti enemmain, ja niihin my0s viitataan yha
useammin. Tami ilahduttava kehitys kertoo tie-
teen kasvavasta merkityksesti. Samalla tutkimus-
ten madrin nopea kasvu tuo mukanaan myos
haasteita: valtavan tietomairin alta voi olla vai-
keaa tunnista, mika tieto on luotettavaa ja mihin
kannattaisi syventyi. Tieteen on tarkoitus palvel-
la kansalaisia, joten siitd olisi syytd myos tiedot-
taa kaikkien ymmartivissi muodoissa.

Tieteen kieli on usein englanti johtuen monesta
syysta. Yleiskielen kautta pyritddn tavoittamaan
laajempaa lukijakuntaa, ja myos suomalainen
akateeminen tiedemaailma on arvottanut englan-
ninkielisia vertaisarvioituja artikkeleita korkeam-
malle kuin muilla kielilld julkaistuja. Sosiaalilaa-
ketieteellinen aikakauslehti on vahvasti kotimais-
ten kielten asialla ja julkaisemme artikkeleita suo-
meksi ja ruotsiksi. Tatd haluamme vaalia jatkos-
sakin tinkimattd tieteellisestd laadusta. Tieteen
saavuttavuus on meille tirkedd, ja haluamme,
ettd tutkimustieto on kaikkien saatavilla ja ym-
marrettivissd, ei vain tiedeyhteison sisilla.

Tieteellinen teksti on asiantuntijatekstia mo-
nella tavalla. Kirjoittajalle se syventdd asiantun-
temusta tutkimallaan alalla, kun taas lukijalle
se tarjoaa uutta tietoa kisiteltdvastad teemasta.
Tieteellinen teksti myos haastaa lukijansa: miten
ymmartaa kokonaisuus, eikd vain itsed tai kon-
tekstia koskevia yksityiskohtia?

Tieteen yleistajuistaminen on taitolaji, johon
vaaditaan omanlaista osaamista. Tieteentekijat
osaavat kylla kirjoittaa tutkimuksistaan, mutta
miten saada tieto laajemman kansan ymmarta-
midn muotoon?

Sosiaalilddketieteellisessda  aikakauslehdessi
olemme lidhteneet avaamaan tietd aiempaa laa-
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jemmalle lukijakunnalle erilaisin keinoin. Sosiaa-
linen media vakavasti otettavalle tiedejulkaisulle
on kieltimittd jopa hieman pelottavaa: enti jos
se kddntyykin itseddn vastaan, ja loydimme it-
semme trollihyokkaysten kohteena tai iltapaivi-
lehtien loopeista? Tieteellisessd julkaisutoimin-
nassa kaikki julkisuus ei ole hyvii julkisuutta, ja
maineen voi menettdd vain kerran.

Sosiaalisen median kanavat kuitenkin lisaa-
vit kiinnostusta koko lehtea kohtaan, ja jo yksi-
kin uusi artikkelin lukija merkitsee paljon. Tailla
hetkella olemme esilld LinkedInissd, Instagramis-
sa ja Facebookissa. Esittelemme uusimpien leh-
tien kirjoituksia, mutta olemme halunneet tuoda
esille my6s vanhempia julkaisuja, jotka liittyvit
ajankohtaisiin teemoihin tai yhteiskunnallisiin
keskusteluihin. Ndin pyrimme varmistamaan, et-
td tieteelliset artikkelit eivit jaa kertaluoteisiksi
tuotoksiksi.

Olemme jo usean vuoden ajan tehneet pod-
casteja lehdessa julkaistuista artikkeleista, joissa
artikkeleiden kirjoittajat ja alan asiantuntijat kes-
kustelevat artikkeleissa esiin nousseista teemoista.
Pyrkimyksend on saada tutkittua tietoa laajem-
man yleison tietoisuuteen. Toivomme, ettd pod-
casteja hyodynnettiisiin myos opetuskaytossa.
Linkit kaikkiin jaksoihin [6ytyvit lehden verkko-
sivuilta.

Tiedejulkaiseminen on erdanlaisessa kdanne-
kohdassa, jossa uudenlaiset tavat viestid ovat
avainasemassa. Monet lehdet ovat siirtyneet ko-
konaan sidhkoiseen julkaisuun, ja myos Sosiaali-
lddketieteellinen aikakauslehti ottaa timin aske-
leen: timd numero on viimeinen, joka julkaistaan
myos paperiversiona. Ensi vuodesta alkaen jul-
kaisu ilmestyy vain sihkoisessda muodossa.

Sahkoiseen julkaisuun siirtyminen sailyttda
lehden tutun ulkoasun, mutta mahdollistaa samal-
la aiempaa laajemmat numerot. Lehtemme on
ilahduttavan suosittu kirjoittajien keskuudessa,
ja toivomme, ettd tima uudistus palvelee parem-
min nopeamman julkaisukierron myota.

Sosiaalilddketieteellinen aikakauslehti kehit-
tyy ajassa ja on mukana muutoksessa. Pyrimme
jatkuvasti parantamaan lehteimme ja lisaamaan
tutkitun tiedon nikyvyytta. Jokainen uusi nume-
ro ja julkaisu tuo mukanaan mahdollisuuden laa-
jentaa nakokulmia ja jakaa tutkittua ja vaikutta-
vaa tietoa niin tiedeyhteisossd kuin tiedeyhteison
ulkopuolella.

MINNA KAARAKAINEN
pddtoimittaja

JENNA GRUNDSTROM
toimitussibteeri

ilmoituksen sihkopostiin uudesta numerosta.

(toimitussihteeri@socialmedicine.fi).

Vuodesta 2025 Sosiaalilidketieteellinen aikakauslehti ilmestyy vain sihkoisend versiona.
Lehti ilmestyy nikoispainoksena seki artikkeleittain journal.fi-jarjestelmassa.

Sosiaalilaiketieteen yhdistyksen jasenet voivat rekisteroitya lehden jarjestelmiin osoitteessa

journal fi/sla jasenkirjeen ohjeiden mukaisesti. Rekisterdityneet jasenet saavat jatkossa

Organisaatioilla ja yhdistyksilli on mahdollisuus my®os tilata lehti sihkoisend versiona.
Tilausten osalta voit ottaa yhteytta lehden toimitussihteeriin
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Kymmenennet Terveyspsykologian paivat
Helsingissa 6.-7.2.2025!

Suomen Psykologinen Seura jirjestdd Terveyspsykologian paivat Helsingissa
yhdessd Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kanssa. Kongressi jarjestetddn jo
kymmenennen kerran. Tervetuloa!

Keynote-puhujina on huippuasiantuntijoita hyvinvoinnin ja terveyden kentilta:

Taru Feldt (Jyvaskylan yliopisto)

Pekka Hakkarainen (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos)
Nelli Hankonen (Tampereen yliopisto)

Frank Martela (Aalto-yliopisto)

Terveyspsykologian padivit on maksuton tapahtuma.

Laheta abstrakti-, symposium- tai tyopajaehdotuksesi 1.10.-30.11.2024
nettisivujen kautta. Timankin jalkeen voit vield tiedustella, mahtuuko
ohjelmaan esityksia.

Yleison ilmoittautuminen avautuu marraskuussa. Tule mukaan kertomaan ja
kuulemaan ajankohtaisesta terveyden ja hyvinvoinnin psykologiaan liittyvasta
tutkimuksesta ja tapaamaan muita asiantuntijoita. Seuraa tuoreimpia tietoja
nettisivuilta!

Lisatietoja:

Ohjelma, ilmoittautumiset ja kutsut: www.terveyspsykologianjaos.net
Seuraa Instagramissa: @terveyspsykologian_paivat

Kysy lisda: terveyspsykologia@gmail.com

Ita-Suomen yliopiston terveyspsykologian erikoistumiskoulutus tukee
Terveyspsykogian péivien jarjestelmista. Tutustu koulutustarjontaan ja hae
tammikuun 2025 haussa:
¢ Terveyspsykologian erikoispsykologikoulutus (70 op): tarkoitettu
laillistetuille psykologeille, sisaltdd tyoterveyshuollon patevoitymisen
e Terveyspsykologian erikoistumisopinnot (30 op): tarkoitettu
terveydenhuollon ammattihenkil6ille ja ylemman korkeakoulututkinnon
suorittaneille soveltuvassa asiantuntijatyossa tyoskenteleville
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