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Luettuani kokoomateoksen medi-
kalisoituneista maskuliinisuuksista
en voi todeta lyhyesti muuta kuin
ettd onpas saman otsikon alle laitet-
tu paljon erilaista tavaraa. Toki
kaikki sinéllidn kuuluukin otsikon
alle, mutta kirja ei vie minnekain,
siind ei ole selkedd alkua, josta joh-
dateltaisiin loppuun. Yksittdinen
artikkeli on hyodyllinen juuri siitd
aiheesta kiinnostuneelle lukijalle, ja
kokonaisuuskin on avuksi sille,
joka kaipaa virkistystd ymmarryk-
selle miten miehistd olemusta teh-
dddn lidketieteen kontrollin alai-
seksi.

Kirjassa on kahdeksan alalu-
kua, joissa kussakin esitelldan me-
dikalisoitu miehisyyten liittyva asia.
Kisiteltdvat aiheet ovat Viagra®
sekd sen kilpailijat Cialis® ja Levit-
ra®, siemenneste eri yhteyksissd,
miehen vaihdevuodet ja kaljuuntu-
minen sekd niiden ilmididen medi-
kalisointi, anatomian opetus laaka-
rikoulutuksessa, ADHD-diagnoosin
synty ja hoito, mustan amerikkalai-
sen miesvideston seksuaalisuuden
medikalisaatio sekd Vietnamin so-
dan veteraanien posttraumaattisen
stressin hoidossa kéytettdva terapia
so. miten sodassa hyodillistd mas-
kuliinisuutta nyt medikalisoidaan.
Esittelen seuraavassa ndistd pari
mielestdni mielenkiintoisinta:

ADHD-lapsia on erityisen run-
saasti USA:ssa. Heitd lddkitddn am-

fetamiinijohdannaisen metyylifeni-
daatin, kauppanimeltiin Ritalin®
avulla. ADHD-diagnoosi yleistyi
huimalla vauhdilla 1990-luvulla,
mika kirjoittajien (Hart, Grand &
Riley) mukaan johtui eksponentiaa-
lisesta ADHD-lddkkeen tuotannon
ja levittamisen kasvusta. ADHD on
suurimmilta osin poikien hiirio,
silld kolmesta neljddn poikaa suh-
teessa yhteen tyttod kirsii ADHD:
sti. ADHD-leiman antamisessa
aloitteellisia ovat naiset, didit ja
varhaisasteen kouluopettajat, joista
suurin osa on naisia. Samaten
ADHD kukoistaa valkoihoisten
asuttamilla hyvinvoivilla alueilla,
joissa koulutusta arvostetaan ko-
vasti ja joissa molempia sukupuolia
edustavien lasten odotetaan parjaa-
vadn keskivertostandardia parem-
min koulussa. Joillakin alueilla jopa
20 prosenttia 7—11-vuotiaista pojis-
ta saa Ritalinia® tullakseen toimeen
oppimisympdristossdan. Toinen ta-
voite on helpottaa opettajia par-
jadamadn poikaoppilaiden kanssa.
ADHD-expertit ennustavat, ettd
Ritalin®-ladkettd kdytetddn tdlld
hetkelld pikemminkin liian vihdn
kuin lilan paljon. Ritalin® olisi help-
po vastaus vanhemmille, jolla on
”hankalasti sosiaalistettava” lapsi.
On myos ilmeistd, etta lidkkeen
valmistajilla on intressi promotoida
ladkkeen kayttod. Ritalin® on jo nyt
yksi kaikkien aikojen tuottoisim-
mista ladkkeistd, ja tulevaisuuden
kdyton ennusteet ovat valtavat.
Luettuani Hickeyn artikkelin
amerikkalaisten mustien seksuaali-
suuden medikalisoimisesta olin jdr-
kyttynyt. Ndinko lddketiede on
toiminut? Nidinko se on oppinsa
hakenut? Nyt katson uusin silmin
jenkkildisid sairaalasarjoja. Miksi
musta potilas ei luota lddkariin tai
lddketieteeseen — sehidn juontaa juu-
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rensa syvalta ja kaukaa historiasta.
Mustien seksuaalisen identiteetin ja
rodun valilld on vallinnut aina yh-
teys, ja toista ei voi tutkia ottamatta
toista huomioon. Mustaa miesta
pidettiin seksuaalisena villi-ihmise-
nd, joka on tdysin viettiensa vietd-
vand. Kirjassa on esimerkkina Tus-
kegeessa, Alabamassa tapahtunut
kuppataudin kokeilu, joka alkoi
virallisesti vuonna 1932. Kokeilussa
tutkittiin kupan etenemistd koyhien
mustien keskuudessa ja siihen osal-
listui 600 mustaa miestd. Michille
kerrottiin yksinkertaisesti, ettd heis-
sd oli ”pahaa verta”, vaikka heilld
olikin kuppa. Maakunnan asuk-
kaista 36 prosentilla oli kuppaa ai-
heuttava bakteeri. Kokeeseen osal-
listuvilta miehiltd salattiin tieto
kokeesta aina vuoteen 1972 saakka.
Jo aiemmin ladketiede oli alentanut
mustat tieteellisesti. Lynkkausten
jalkeen oltiin puhuttu rotutieteesta,
ja mustat olivat valkoisia alempana.
Orjuuden aikana valkoiset ladketie-
teen tutkijat kayttivdt orjia uusien
hoitojen testaamiseen. Vaikka (or-
jan) ruumiissa ei ollutkaan aktiivis-
ta sairautta, mustaa kdytettiin silti
kokeellisena objektina. Gynekolo-
gian isind tunnettu Tri Marion Sims
kaytti orjanaisia kehitellessdan gy-
nekologisia toimenpiteitd 1800-lu-
vun puolivilissd. N&itd olivat mm.
keisarileikkaus ilman anestesiaa,
jopa 30 leikkausta yhdelle naiselle.
Sims totesi, ettid neekerinaiset kesti-
vt kipua paremmin kuin kaukasia-
laiset.

Koska sukupuolitaudit saavut-
tivat epideemisen levinndisyyden
orjien keskuudessa, naytti siltd, ettd
orjat olivat moniavioisia ja tautisia.
Tdma nikemys tuli yleiseksi ame-
rikkalaisessa kulttuurissa. Nakemys
mustan ruumiista ’saastuneena’ tai

’tautisena’ ja seksuaalisesti pahana
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pohjusti yhi vaarallisempia ja tun-
keilevempia ladketieteellisia kokei-
luja 1900-luvulla ja siitd seuraten
johti mustan maskuliinisuuden me-
dikalisoitumiseen. Tuskegeen kup-
pakokeilu jitti jalkeensd petoksen,
juonittelun, salaliittojen ja vilinpi-
tamattdmyyden maun, joka on py-
syvasti haavoittanut rotujen valisid
suhteita USA:ssa. Musta yhteiso
kokee edelleen ladketiedeprofession
epdluotettavana ja osallistuu vihin
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lddketieteellisiin kokeiluihin tai en-
naltaehkidisevdin terveydenhuol-
toon. Tuskegeen kokeilu tuotti hait-
taa kaikille roduille, silla endi ei
haluta yhdistdd mitdan rotua suo-
raan sairauteen, varsinkaan sosiaa-
lisesti ”poikkeavaan” sairauteen.
Niin ollen tiettyyn rotuun geneetti-
sesti kuuluvat sairaudet jadvit ehkd
loytamatta.

Suosittelen kirjaa kaikille, jotka

ovat kiinnostuneita michisyyden

tulosta sosiaalitieteiden kiinnostuk-
sen kohteeksi. Samoin terveystutki-
jat, jotka tutkivat miehia ja joilla on
kirjan aihepiiristd jotain opittavaa:
lukekaa! Ladketieteen maailma — ai-
nakaan historia - ei ole niin puhtoi-

nen kuin miltd se nayttda.
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