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Monitieteista
etnisten suhteiden
tutkimusta

ETMU-pawvat Jyvaskylassa
28.-29.10.2005

Etnisten suhteiden ja kansainvilisen
muuttoliikkeen tutkimuksen seura
ETMU ry jarjesti lokakuun lopussa
jarjestyksessddn toiset ETMU-pdi-
viat. ETMU on perustettu vuonna
2003 edistimddn monitieteista et-
nisten suhteiden tutkimusta Suo-
messa. Etnisten suhteiden tutkimus
ymmarretadn seurassa laajasti siten,
ettd se kattaa mm. kansainviliseen
muuttolitkkeeseen, maahanmuutta-
jiin, pakolaisuuteen, monikulttuuri-
suuteen, rasismiin, kotoutumiseen,
vihemmistooikeuksiin ja kansalli-
siin vahemmistoihin liittyvat kysy-
mykset. Seuraan kuuluu eri tieteen-
aloja edustavia tutkijoita ja opiske-
lijoita ympari Suomea.

Vuosittaiset ETMU-pdivit jar-
jestetdan kiertdavalld periaatteella
yhteistyossa eri yliopistojen kanssa.
Tana vuonna yhteistyokumppanina
oli Jyvaskylan ylipiston taloustietei-
den tiedekunta. Vuoden 2005
ETMU-pidivien teemana oli Kult-
tuurien vilinen vuorovaikutus. Pii-
vien luentoihin ja tyoryhmiin osal-
listui noin 120 henkea.

Pidivien pailuennot sijoittuivat
perjantaille. Kulttuurienvalisen vies-
tinndn professori Liisa Salo-Lee Jy-
vaskyldan yliopistosta luennoi ai-
heesta Intercultural dialogue as a
challenge for multicultural coopera-

tion. Ulkomaisena kutsuvieraana
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oli professori Maykel Verkuyten
Utrechtin yliopistosta Hollannista.
Verkuyten on taustaltaan sosiaali-
psykologi ja antropologi, ja hdan on
tutkimuksissaan kayttanyt seka
kvantitatiivisia ettd kvalitatiivisia
menetelmia. Luennossaan Multicul-
turalism: some social psychological
aspects hin tarkasteli kriittisesti
monikulttuurisuus-kasitteen sisal-
toa ja maarittelyja seka siihen liitty-
vid mahdollisuuksia ja ongelmia.
Johtaja Mervi Virtanen tyoministe-
riosta kertoi puheenvuorossaan hal-
lituksen maahanmuuttopoliittisen
ohjelman nykyvaiheesta. Lisaksi
julkistettiin vuoden 2005 ETMU-
kunnianosoitus. Talld kertaa palkit-
tiin emeritaprofessori Marja-Liisa
Swantz elimantyosta etnisten suh-
teiden tutkimuksen edistamiseksi.
Swantz on ensimmadinen niin sanot-
tuja osallistavia tutkimusmenetel-
mid kdyttdnyt suomalainen tutkija
ja alan pioneereja koko maailmas-
sa. Osallistavan tutkimuksen kehit-
tamisen ohella Marja-Liisa Swant-
zin panos kansainvilisessd kehitys-
tutkimuksessa on ollut merkittdva.

Yleisluentojen lisiksi ETMU-
paivilld tyoskenneltiin kuudessa
tyoryhmissd. Tyoryhmien aiheina
olivat koulutus ja kulttuurien vali-
nen vuorovaikutus; maahanmuutta-
jat, toimijuus ja kulttuuripolitiikka;
maahanmuuttajat, tyomarkkinat ja
integraatio; perheet liikkeessa — eri
sukupolvien kokemuksia maahan-
muutosta; hallituksen maahan-
muuttopoliittinen ohjelma seka va-
hemmistéjen hyvinvointi ja terveys,
jonka sisiltod esittelen seuraavaksi

tarkemmin.

VAHEMMlSTOJEN HYVINVOINTI JA
TERVEYS
Tyoryhmain oli pyydetty esityksia,

jotka kasittelevit maahanmuutta-

Hokousselofus

jien ja Suomen vanhojen etnisten
vihemmistojen hyvinvointiin ja ter-
veyteen liittyvid kysymyksid. Samal-
la haluttiin koota yhteen aihepiiris-
ta eri tieteenaloilla tutkimusta teke-
vid. Vihemmistojen terveys on
ajankohtainen ja toistaiseksi Suo-
messa vield vain vdhdn tutkittu
aihe. Suomalaisen sosiaali- ja tervey-
denhuollon asiakaskunta on kuiten-
kin muuttumassa kulttuurisesti ja
uskonnollisesti yhda monimuotoi-
semmaksi. Tdman seurauksena so-
siaali- ja terveydenhuollon suunnit-
telijat ja kaytinnon tyontekijit
joutuvat pohtimaan, kuinka ole-
massa olevaa palvelujirjestelmaa
tulisi kehittdd, jotta se vastaisi pa-
remmin maahanmuuttajien tarpei-
siin. Maahanmuuttajien ja muiden
etnisten vihemmistojen kohtaami-
seen liittyvit haasteet ovat luonteel-
taan rakenteellisia, kielellisid, kult-
tuurisia ja asenteellisia.

Tyoryhman vetdjind toimivat
FT Marja Tiilikainen, LL Mulki
Molsi ja FM Hannamaria Kuusio,
jotka ovat mukana Suomen Akate-
mian terveydenhuoltotutkimuksen
tutkimusohjelmassa, dosentti Mar-
ja-Liisa Honkasalon projektissa
Viesto ja sairastaminen muuttuvat
— haasteita suomalaiselle terveyden-
huollolle. Marja Tiilikainen tutkii
parhaillaan Suomessa asuvien so-
malialaisten transnationaalisia hoi-
tokdytantojd ja Mulki Molsa ikdan-
tyvien somalialaisten mielenterveys-
kysymyksia. Hannamaria Kuusio
on mukana kansainvilisessd Equa-
lity in Health -hankkeessa, jota
Suomessa koordinoi IOM (Interna-
tional Organization for Migration).
Myo6s Maykel Verkuyten toimi tyo-
ryhmiéssd yhtend kommentaatto-
rina.

Anna Maria Viljasen esitys ka-

sitteli kulttuurisia tabuja romani-



kulttuurissa ja kuinka ne voivat
vaikeuttaa kommunikaatiota ladka-
ri-potilassuhteessa. Yksi ratkaisu
voivat olla kulttuuritulkit, jotka toi-
mivat vilittdjind romanipotilaan ja
esimerkiksi ladkarin valilla. Kiin-
nostava esimerkki tulkkaustilan-
teesta, jossa sekd potilas, ladkari
etta tulkki kaikki ovat suomalaisia
ja periaatteessa puhuvat samaa kiel-
ta!

Kirsti Sainola-Rodriguez piti
esityksen maahanmuuttajien mie-
lenterveyteen liittyvistd tarpeista.
Aineisto on keritty Suomesta vuon-
na 2002 osana laajempaa kansain-
valistd tutkimushanketta, jonka
johtajana on ollut professori Peter
Koehn Yhdysvalloista. Tutkimuk-
sessa tuli esiin mm. se, ettd useim-
mat suomalaiset lddkarit eivit ha-
vainneet potilaidensa masennusta.
Terveydenhuollon henkiloston tai-
dolla havaita maahanmuuttajien
mielenterveyteen liittyvia tarpeita
on suuri merkitys sille, millaista tu-
kea ja hoitoa maahanmuuttajat voi-
vat ongelmiinsa ylipdatian saada.
Peter Koehn on tulossa maaliskuus-
sa 2006 Suomeen esittelemadan tut-
kimustuloksiaan Suomesta keritys-
td laajasta aineistosta.

Karin Hjelde tekee tutkimusta
somalialaisten maahanmuuttajien
mielenterveyteen liittyvistd kulttuu-
risista kysymyksista. Haastatteluai-

neisto on kerdtty padosin Norjasta,

mutta osin myos Suomesta. Tutki-
mus valmistuu Norjassa toimivaan
NAKMI-tutkimuslaitokseen (Nor-
wegian Centre for Minority Health
Research). Hjelden mukaan kult-
tuuristen mielenterveyteen liittyvien
kasitysten erilaisuus vaikeuttaa so-
malialaisten hoitoon hakeutumista
ja my®os sitd, kuinka norjalaiset mie-
lenterveyspalveluissa tyoskentelevat
pystyvit somalialaisperheitd autta-
maan.

Ulla Peltolan esityksessa poh-
dittiin, kuinka asiakkaan maahan-
muuttajatausta voi vaikuttaa hianen
mahdollisuuksiinsa kayttaa suoma-
laisia sosiaali-, terveys- ja tyollisty-
mispalveluita sekd millaisia haastei-
ta se asettaa kyseisten palvelujen
tuottamiselle. Tutkimusaineisto on
kerdtty Kuntoutussdation hank-
keessa, jonka tavoitteena oli kehit-
tdd uusi tyollistymiseen tdhtaava
palvelukokonaisuus maahanmuut-
tajille, joiden tyollistymista ja ela-
manhallintaa vaikeuttivat kulttuu-
risten ja kielellisten esteiden ohella
myo0s terveydelliset ja sosiaaliset
ongelmat.

Jaana Vuoren esitys kasitteli
sitd, miten maahanmuuttajien kans-
sa tyoskentelevit terveydenhuollon
ja sosiaalityon ammattilaiset tuotta-
vat tietoa asiakkaistaan ja heiddn
tilanteestaan osana arkista tyotdan,
vuorovaikutuksessa asiakkaiden ja
toisten ammattilaisten kanssa. Kiin-

nostavina nousevat esimerkiksi ky-
symykset siitd, mitad tekstejd, miksi
ja miten niitd kirjoitetaan sekd mil-
laiset ammattilaisten oletukset oh-
jaavat sitd, mita tietoa ylipddtaian
pidetdan olennaisena.

Yhteenvetona kiydyistd kes-
kusteluista voisi todeta, ettd vaikka
monissa esityksissd nousi esiin ter-
veyteen, sairauteen ja parantami-
seen liittyvien kasitysten kulttuuri-
suus, etnisiin vihemmistoihin kuu-
luvien ongelmia ei pitdisi ”kulttuu-
ristaa” litkaa. Kulttuuri on abstrak-
ti kisite eika silld ole selitysvoimaa
sindnsd. On tirkeda katsoa esimer-
kiksi maahanmuuttoon liittyvid
kokemuksia sen sijaan etta keskityt-
tdisiin pelkastdan kulttuuristen ero-
jen ymmartimiseen ja korostami-
seen. Maahanmuuttajien nikokul-
man lisdksi on tutkittava myos
palvelujarjestelmaa ja sielld tapah-
tuvia kohtaamisia.

Kaiken kaikkiaan osallistujat
pitivat vihemmistojen terveyskysy-
myksiin keskittynyttd monitieteistd
tyoryhmaa tervetulleena ja vastaa-
ville foorumeille toivottiin myos
jatkoa. Seuraavat ETMU-paivit jar-
jestetddn yhteistyossd Tampereen
yliopiston sosiologian ja sosiaali-
psykologian laitoksen kanssa 27.—
28.10.2006. Lisitietoa l6ytyy osoit-

teesta www.etmu.fi.
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