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Tiivistelméa

Téamén kirjallisuusselvityksen tarkoituksena oli koota tutkittua tietoa pikkuvasikoiden limmdnsditelyn
fysiologiasta ja kylmisséd kasvattamisen vaikutuksesta pikkuvasikoiden terveyteen, tuotantoon ja hy-
vinvointiin. Vasikat ovat vanhempia eldimid heikommin varustettuja selviytyméin dirilimpétiloissa.
Kyky sietdd alhaisia lampétiloja kehittyy vasikan kasvaessa. Idn my6téd vasikan ldmpderistys paranee:
karvapeite tihenee ja pitenee, iho paksunee ja ihonalainen rasva lisdédntyy. Termoneutraalilla alueella
vasikka sdilyttdd ruumiinldmponsi tasaisena pelkéstidn fysikaalisen lammonséddtelyn keinoin vidhen-
tadmailld tai lisddmalld elimistostd tapahtuvaa ldimmonhukkaa. Tdméd tapahtuu séddteleméilld iholle vir-
taavan veren midirdd, syddmen sykettd, hengitystiheyttd ja ihon karvojen asentoa. Alemman kriittisen
ladmpétilan alapuolella vasikan on myos lisdttdvd aineenvaihdunnallista limmontuottoaan sdilyttddk-
seen tasaisen ruumiinlimpotilansa. Tdmid tapahtuu lihasvérinidllisen ja lihasvérinédttomén (ruskean
rasvakudoksen aktivoituminen) limméntuoton avulla. Maksimaalisen limméntuoton ollessa kdynnissi
vastasyntyneen vasikan energiavarastot kuluvat loppuun noin 18 tunnissa. Lihasvérinid lakkaa vasikan
ydinldmpdtilan laskettua 6-8 °C:lla. Ruumiinldammon edelleen laskiessa vasikka kuolee. Suomen ny-
kyisen eldinsuojelulainsdiddnndn mukaan vasikat on totutettava kylmékasvatukseen véhitellen. Vasi-
koilla on oltava asianmukaiset ruokinta- ja juoma-astiat, sulaa juomavettd seké kuivikepohjainen suoja
epdsuotuisia sddolosuhteita vastaan. Pikkuvasikoiden kasvua ja rehunkiyttod kylmissd olosuhteissa on
tutkittu melko laajasti ristiriitaisin tuloksin. Vasikat ovat kasvaneet heikommin, yhtid hyvin tai jopa
paremmin kylmissd kuin ldmpimissd olosuhteissa. Kylmissd olosuhteissa kasvatus on lisdnnyt vasi-
koiden rehun syontid tai ei ole vaikuttanut siihen. Talvella vasikan rehunkulutuksen on laskettu olevan
3-4 % suurempi eristimittomissd kuin eristetyssd kasvatusympiristossd. Eldimestd tapahtuva ldm-
monhukka on pienin asennoissa, joissa vartalon 1imp6d luovuttava pinta-ala on mahdollisimman pieni.
Kylmissi oloissa vasikat voivat vihentdd limmonhukkaansa ja sdéstdd energiaa lisdamalld kokonais-
makuuaikaa sekd makaamalla enemmiin kipertyneend ja kiinni toisessa eldimessd. Ulkokasvatuksen
vaikutusta vasikoiden terveyteen on tutkittu paljon. Iglukasvatuksen on usein havaittu vdhentdvin
hengitystietulehduksia ja ripulia verrattuna sisikasvatukseen, mutta vastakkaissuuntaisiakin tutkimus-
tuloksia on saatu.
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Johdanto

Pohjois-Amerikassa ja Keski-Euroopassa vasikkaterveyttd pyritddn kohentamaan siirtimalld vasikat
varhaisessa vaiheessa ulkokasvatukseen tai eristdiméattomiin vasikkatiloihin. Suomessa pikkuvasikoi-
den ulkokasvatus on kuitenkin melko uusi kasvatusmuoto ja siti harjoitetaan vain muutamilla tiloilla.
Téamén kirjallisuusselvityksen tarkoituksena oli koota tutkittua tietoa pikkuvasikoiden limmonsditelyn
fysiologiasta ja kylmissd kasvattamisen vaikutuksesta pikkuvasikoiden terveyteen, tuotantoon ja hy-
vinvointiin. Kirjallisuusselvitys on osa Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskuksen (MTT) hallin-
noimaa InnoNauta Tiedotus -hanketta. InnoNauta —hankkeet ovat saaneet rahoitusta Euroopan maa-
seu-dun kehittdmisen Maatalousrahastosta. Tuki on myonnetty hankealueiden TE-keskusten toimesta.
Hankkeiden yhteistyokumppaneina toimivat TTS tutkimus, AtriaNauta ja Valio Oy.

Vasikan lammonséitely

Tasaldmpoiset eldimet ylldpitdvit suhteellisen tasaisen ruumiinldmpdtilan muuttuvissa ympériston
lampétiloissa (Christopherson ym. 1993). Limmonsiitely perustuu limmontuoton ja limmonhukan
véliseen tasapainoon, jota eldimet pitidvit ylld fysikaalisen ja kemiallisen ldmmonséatelyn avulla ja
jota limmonsiitelykidyttdytyminen tdydentdd (Tirri ym. 1995).

Nuori vasikka ei siedd kylmia yhtd hyvin kuin aikuinen nauta, koska se tuottaa lampoad vihem-
mén ja sen kudosten ja karvapeitteen tarjoama eristys on heikompi kuin aikuisella eldimelld (Gonza-
lez-Jimenez & Blaxter 1962, Webster 1971). Lisiksi vasikan kylménsietoa heikentidvét suuri ihon
pinta-ala suhteessa eldimen massaan seké kehittymiton kyky sidddelld vasokonstriktiota eli verisuonten
supistumista (Gonzalez-Jimenez & Blaxter 1962). Vasikan kyky sietdd alhaisia lampétiloja kehittyy
vasikan kasvaessa. Kasvun myotd vasikan limpderistys paranee: karvapeite paksunee ja pitenee, iho
paksunee ja ihonalainen rasva lisdédntyy. Samalla lammontuotto lisddntyy (Webster 1981).

Termoneutraalialue on tasaldmpéisen eldimen ympériston ldmpdétila-alue, jossa eldimen ei tar-
vitse kéyttdd aineenvaihdunnallisia mekanismeja limpdétilansa séddtelyyn, vaan siihen riittavit 1dm-
monhukkaa séddtelevdat mekanismit (Tirri ym. 1995). Termoneutraalin alueen ylirajaa kutsutaan ylem-
maksi kriittiseksi ldmpdtilaksi ja alarajaa alemmaksi kriittiseksi ldmpdétilaksi. Alempi kriittinen 1amp6-
tila on ympériston ldmpétila, jossa eldimen tdytyy lisdtd aineenvaihdunnallista [immontuottoaan séi-
lyttddkseen lampotasapainonsa (IUPS thermal commission 2003). Ylempi kriittinen 1dmpétila on ym-
périston 1dmpotila, jossa eldimen tdytyy tehostaa haihduttamalla tapahtuvaa limmonhukkaa sdilyttaik-
seen lampotasapainonsa.

Termoneutraalilla alueella vasikka sdilyttdd ruumiinlamponsé tasaisena fysikaalisen 1immén-
sddtelyn keinoin vdhentdmalld tai lisddmailld elimistostd tapahtuvaa limmonhukkaa (Davis & Drackley
1998). Tama tapahtuu séditelemdlld iholle virtaavan veren miirdé, sydamen sykettd, hengitystiheyttd ja
ihon karvojen asentoa. Vasikka pienentdi liamménhukkaansa supistamalla verisuonia ruumiin &dériosis-
sa, raajoissa ja korvissa, sekd kohottamalla ihon karvoja, jolloin syntyy eristdvéd ilmakerros ihon ja
ulkoilman viliin.

Vasikan alempi kriittinen lamp6tila on kahden ensimméisen elinviikon aikana +9 ja +13 °C vi-
lilld (Gonzalez-Jimenez & Blaxter 1962, Webster 1981, Schrama ym. 1992). Vasikan kasvaessa alem-
pi kriittinen lampotila laskee ollen kolmen viikon idssd +8 °C (Gonzalez-Jimenez & Blaxter 1962) ja
kuukauden idssd 0 °C (Webster 1981). Alempaan kriittiseen limpdtilaan vaikuttavat monet tekijét
kuten vasikan asento, tuulennopeus seki lattian materiaali ja kuivitus (Webster 1981, Aaltonen &
Pyykkonen 1988, Schrama ym. 1993). Vedottomuus, paksu olkipohja ja makuuasento laskevat vasikan
alempaa kriittistd 1dmpdtilaa. Hyvin energiapitoinen ruokinta lisdd vasikan limmontuottoa ja parantaa
eldimen kylminkestdavyyttd (Webster 1981). Sairaus tai riittdmétdn ruokinta puolestaan heikentévit
vasikan kylménkestavyyttd (Webster ym. 1978).

Ympériston 1dmpotilan laskiessa vasikka lisdd lammontuottoaan sdilyttddkseen ruumiinlimpon-
sd tasaisena (Schrama ym. 1992, Schrama ym. 1993). Vasikalla on kdytossddn kaksi kemiallista kei-
noa lisdlimmon tuottamiseksi (Davis & Drackley 1998). Lihasvirindn avulla vasikka voi kaksinker-
taistaa perusaineenvaihdunnalla tuottamansa ldmmon miirin (Gonzalez-Jimenez & Blaxter 1962).
Toinen vasikan kemiallinen ldmmontuottokeino, lihasvérindton limméntuotto, perustuu ruskean ras-
vakudoksen nopeasti tuottamaan 1dmpo6on (Davis & Drackley 1998).

Tunnusomaista ruskealle rasvakudokselle on elektronimikroskoopilla havaittava suuri mito-
kondrioiden méird (Alexander ym. 1975). Ruskeaa rasvakudosta on piiasiassa seldssd lapaluiden
vilissd sekd munuaisten ja suurten verisuonten ympdrilld (Tirri ym. 1995). Runsaammin ruskeaa ras-
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vaa on poikasilla ja sen miérd lisdédntyy ja se aktivoituu voimakkaasti eldimen joutuessa kylmédédn ym-
péristdon, jolloin se tuottaa runsaasti lampodenergiaa. Suurin osa vastasyntyneen vasikan rasvakudok-
sesta on ruskeaa kisittden noin 2,0 % eldimen painosta (Alexander ym. 1975). Ruskea rasvakudos
korvautuu vasikan ensimméisten elinviikkojen aikana vanhemmille eldimille tyypilliselld valkealla
rasvakudoksella.

Ympiriston limpétilan noustessa ylemmin kriittinen ldmpétilan yldpuolelle, vasikan tdytyy
kidyttdd energiaa 1immon poistamiseen elimistostd (Davis & Drackley 1998). Tdma tapahtuu pédasial-
lisesti tihentyneend hengityksend tai 1ddhédtyksend, joiden tarkoituksena on lisédtd 1immon poistumista
haihtumalla. Korkeatuottoisilla naudoilla tehokas keino vihentdd ldmp0stressid on vihentdd rehun
syontid. Jos eldin ei pysty sddtelemdidn ruumiinlimpdadn haihduttamalla 1dmpdd, ruumiinldmpd alkaa
kohota ja lopulta eldin kuolee. Lampdstressi voi vihentdd vikirehun syontié ja heikentdd kasvua kesél-
14 syntyneilld, igluissa kasvatetuilla vasikoilla verrattuna keviilld tai syksylld syntyneisiin vasikoihin
(Broucek ym. 2008). Vasikoiden ldmpdstressid voidaan iglukasvatuksessa vihentédd sijoittamalla iglut
katoksen alle varjoon (Coleman ym. 1996, Spain & Spiers 1996).

Kylméin sopeutuminen

Nautojen kyky selviytyi kylmissé olosuhteissa paranee lievin kylménaltistuksen my6td (Young 1983).
Akklimatisaatio ilmenee esimerkiksi nautojen selviytymisend ilman lihasvirindd yhd alhaisemmista
lampotiloista talven edetessd (Gonyou ym. 1979). Kylméédn sopeutuminen késittdd mérehtijoilld eli-
miston ldmpderistyksen paranemisen, ruokahalun kasvamisen ja perusaineenvaihdunnan kiithtymisen
(Young 1983). Kylmissi tapahtuva aineenvaihdunnan kiihtyminen ja limmontuoton lisddntyminen
parantavat eldimen kykyé kestdd kylmistressid (Christopherson ym. 1993).

Lammontuoton lisddntyessd naudan energiantarve ja ruokahalu kasvavat (Young 1981). Kylmi-
stressi ilmeneekin naudoilla rehusta saadun energian siirtymiseni tuotannosta tasalimpdisyyden ylli-
pitoon ja elimiston energiavarastojen hupenemisena (Young 1983, Christopherson ym. 1993). Kyl-
ménaltistuksessa mirehtijoiden ruuansulatuselimiston toiminnassa on havaittu muutoksia: eldimen
mirehtimisaktiivisuus lisddntyy, etumahojen liikkeet lisdéntyvét ja ruokasulan kulku ruuansulatus-
kanavassa nopeutuu (Westra & Christopherson 1976, Kennedy ym. 1977, Gonyou ym. 1979). Ndistd
tekijoistd johtuen rehun sulavuuden on todettu heikkenevén karkearehuvaltaisilla ruokinnoilla ympi-
riston lampdotilan laskiessa (Christopherson & Kennedy 1983). Rehun viipyméajan lyhentyminen etu-
mahoissa lyhentdd aikaa, jonka rehu on alttiina potsifermentaatiolle. Tdma haittaa etenkin hitaasti fer-
mentoituvan kuidun sulatusta. Kylmissid oloissa havaittava lisddantynyt syonti voikin olla yhteydessd
my0Os nopeutuneeseen ruokasulan kulkuun ruuansulatuskanavassa (Christopherson ym. 1993). Tami
teoria ei kuitenkaan pidde aivan nuorilla naudoilla, joiden ruoansulatus vastaa ldhinnd yksimahaisia
eldimid, koska tdssd vaiheessa etumahat eivit ole vield kehittyneet sulattamaan karkearehua.

Naudat kasvattavat uuden karvapeitteen syksyisin ja keviisin, jolloin vanha karva irtoaa uuden
tieltd. Nautojen talvikarvapeite on paksumpi ulkona kuin sisélld pidetyilli naudoilla (Webster ym.
1970, Webster 1974). Syksylld pdivén pituuden lyheneminen stimuloi karvaa kasvamaan samalla, kun
lampétilan lasku vihentédd karvan irtoamista (Christopherson ym. 1993). Lyhytaikaisen kylmélle altis-
tumisen ei ole kuitenkaan havaittu saavan aikaan karvapeitteen paksunemista pikkuvasikoilla (Kaup-
pinen 2000).

Akillinen kylménaltistus
Olosuhdevaihdoksen yhteydessd termisen stressin suuruus riippuu siitd, kuinka paljon uuden ympéris-
ton lampotilaolosuhteet poikkeavat niistd olosuhteista, joihin eldin on tottunut (Webster 1974). Lim-
pimissd ympdristossd pidetyt naudat kirsivit kylmistressistd, jos ne siirretddn kylmdin ympiristoon
(Webster ym. 1970). Vastaavasti kylméddn sopeutuneet naudat kirsivét lamp0stressistéd, jos ne siirre-
tddn ldmpimidin. Akuutisti kylmille altistettujen vasikoiden nopeasti kehittyneen hypotermian oireita
ovat fyysinen heikkous, apeus, puhdittomuus, vaikeus imed sekd haluttomuus seisti tai kivelld (Olson
ym. 1980). Intensiivisen lihasvirindn aikana nauta tyypillisesti seisoo selkd kaarella (Young 1975).
Lihasvérind lakkaa vasikan ydinlampdtilan laskettua 6-8 °C:lla. Ruumiinlimmén edelleen laskiessa
vasikka kuolee.

Vastasyntyneen vasikan karvapeite on mérk4, miki laskee karvapeitteen tarjoaman limmoneris-
tyksen minimiin. Etenkin kylmissi oloissa tapahtuneen poikimisen jilkeen maksimaalisen aineenvaih-
dunnallisen limmontuoton merkitys on vasikalle kriittinen normaalin ruumiinlammon siilyttdmisessd
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ja vasikan selviytymisessd (Okamoto ym. 1986). Maksimaalisessa limmontuottovaiheessa (summit
metabolism) vastasyntynyt vasikka pystyy tuottamaan lamp6a yli kolme kertaa enemmén kuin lepoai-
neenvaihdunnan aikana (Okamoto ym. 1986, Robinson & Young 1988). Vasikan energiavarastot ovat
kuitenkin rajalliset, ja ne hupenevat nopeasti kylmissi olosuhteissa oleskelun pitkittyessid. On arvioitu,
ettd 40 kg:n painoisessa vastasyntyneessa vasikassa on 380-600 g rasvaa ja 180 g glykogeenia kiytet-
tiaviksi energianldhteend (Alexander ym. 1975, Okamoto ym. 1986). Maksimaalisen limmd&ntuoton
ollessa kdynnissd ndmi energiavarastot kuluvat loppuun noin 18 tunnissa (Okamoto ym. 1986).

Eristdavistd materiaalista valmistettu loimi voi lisédtd vasikan kokonaiseristystd 52 prosentilla
(Rawson ym. 1989a). Loimesta voi olla apua etenkin pienille tai sairaille vasikoille &dkillisessd kyl-
ménaltistuksessa. Joka sdin vasikkatakin ei kuitenkaan ole havaittu parantavan yli 19 vuorokauden
ikdisten ulkona (lampotila keskimidrin +4 °C) kasvatettujen vasikoiden kasvua verrattuna sisilld
(Iampétila keskimdidrin +6 °C) tai ulkona ilman vasikkatakkia kasvatettujen vasikoiden kasvuun (Ear-
ley ym. 2004).

Vasikoiden kylmissia kasvattamista koskeva eldinsuojelulainsiiadéinto ja tukiehdot
Eldinsuojelulainsddddnnon mukaan naudat on totutettava kylmékasvatukseen vihitellen, eikd kylméédn
tottumattomia eldimié saa siirtdd 1impimaistd pitopaikasta suoraan kylmikasvatukseen kylminad vuo-
denaikana (MMMA 3.6.2002/6/EE0O/2002.). Lisdksi lainsaddidnndstd 16ytyy useita ympirivuotisesti
ulkona kasvatettavia nautoja késittelevid kohtia, joita voidaan soveltaa my0s vasikoiden ulkokasvatuk-
sessa. Lainsddddnnon mukaan ympérivuotisesti ulkona kasvatettavilla naudoilla on oltava asianmukai-
set ruokinta- ja juoma-astiat, sulaa juomavetti sekd asianmukainen suoja epésuotuisia sddolosuhteita
vastaan, jona voi toimia esimerkiksi kolmiseindinen rakennus (MMMA 3.6.2002/6/EEO/2002.). Siin-
suojassa on oltava hyvin kuivitettu makuualue, johon kaikki eldimet mahtuvat ja péddsevit yhtd aikaa
makuulle.

Eldinten hyvinvoinnin tuessa voidaan perusehtojen liséksi valita lisdehtoja nautojen hyvinvoin-
nin parantamiseksi (Maaseutuvirasto 2008). Tukiehtojen mukaan ulos sijoitettavat vasikkaiglut voivat
tiyttdd vasikkakasvatusta koskeviin lisdehtoihin (vasikoiden pito-olosuhteiden parantaminen pinta-
alavaatimuksilla ja vasikoiden pito-olosuhteiden parantaminen) siséltyvin karsinavaatimuksen. Lisa-
ehdon vasikoiden pito-olosuhteiden parantaminen pinta-alavaatimuksilla mukaan vasikkaiglut voi-
daan hyviksyd, jos ne ovat limmitettidvissd, runsaasti kuivitettuja ja jos juoma ldmmitetddn kylménd
vuodenaikana. Vasikkaa ei saa pitdd iglussa yksin, vaan tuen ehtojen mukaisessa ryhméssda. Ryhma-
karsinassa on jokaista korkeintaan kolmen kuukauden ikéistd vasikkaa kohti oltava pinta-alaa vihin-
tddn 1,8 m’ ja 3—6 kuukauden ikiistid vasikkaa kohti 2,1 m” Tistd pinta-alasta on vihintiin puolet
oltava kiintedpohjaista, hyvin kuivitettua, puhdasta, pitivid ja pehmeédd makuualuetta. Huonetila tai
sen makuualue tulee olla lammitettdvissd esimerkiksi keskuslimmityksen tai séteilylimmittimen avul-
la. Lisaehto vasikoiden pito-olosuhteiden parantaminen on samansisiltoinen lisdehdon vasikoiden
pito-olosuhteiden parantaminen pinta-alavaatimuksilla kanssa, mutta ilman pinta-alaan liittyvii eh-
toa. Pinta-alan osalta lisdehdossa vasikoiden pito-olosuhteiden parantaminen noudatetaan voimassa
olevan lainsddddannon maaridyksia (MMMp 23.5.1997/14/EEO/1997.).

Vasikoiden kasvu, kiyttiytyminen ja terveys kylmékasvatuksessa
Pikkuvasikoiden kasvua ja rehunkéyttod kylmissd olosuhteissa on tutkittu melko laajasti ristiriitaisin
tuloksin. Vasikat ovat kasvaneet heikommin (McKnight 1978, Scibilia ym. 1987, Bge & Havrevoll
1993, Scott ym. 1993, Hepola ym. 2006), yhtd hyvin (Jorgenson ym. 1970, Webster ym. 1978, Raw-
son ym. 1989b, Kauppinen 2000, Hepola ym. 2006) tai jopa paremmin (Richard ym. 1988, Kauppinen
2000, Gutzwiller & Morel 2003) kylmissd kuin 1dmpimissi olosuhteissa. Usein kylméssd kasvatetut
vasikat ovat kuitenkin myohemmin kompensoineet alun heikomman kasvun (McKnight 1978, Richard
ym. 1988, Bge & Havrevoll 1993). Kylmissé olosuhteissa kasvatus on lisdnnyt vasikoiden rehun syon-
tid (McKnight 1978, Kauppinen ym. 2002) tai ei ole vaikuttanut siihen (Jorgenson ym. 1970, Hepola
ym. 2006). Hansen (1984) on laskenut, ettd talvella vasikan rehunkulutus on 3—4 % suurempi eristé-
méttdmassd kuin eristetyssid kasvatusymparistdssd. Scibilian ym. (1987) mukaan vasikoiden ylldpi-
toenergiantarve on 32 % suurempi kylmissi (-4 °C) kuin lampiméissa (+10 °C).

Kylmisséd olosuhteissa vasikoiden on havaittu lisddvin makuuaikaa ympériston 1ampétilan las-
kiessa (Hidnninen ym. 2003) tai ympériston 1ldmpétila ei ole vaikuttanut vasikoiden makuulla vietta-
méidn aikaan (Bge & Havrevoll 1993, Kauppinen 2000). Makuulla pysytteleminen voi olla vasikan
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keino sddstdd energiaa, silli makuulla vasikan tarvitsee tuottaa lampod viahemmidn kuin seisaalla
(Schrama ym. 1993). Kylmyyden on havaittu vaikuttavan nisédkkdiden uneen vihentimilla REM unen
osuutta ja kokonaisnukkumisaikaa (Heller & Glotzbach 1975).

Eldimesti tapahtuva limmonhukka on pienin asennoissa, joissa vartalon 1ampo4 luovuttava pin-
ta-ala on mahdollisimman pieni. Kylmissd olosuhteissa vasikoiden onkin havaittu makaavan viahem-
mén kyljelldin (Hanninen ym. 2003) ja enemmin pidd vartaloa vasten tuettuna (Hidnninen ym. 2003)
tai jalat vartalon alle sijoitettuna (ns. autohuddling) (Gonzalez-Jimenez & Blaxter 1962, Brunsvold
ym. 1985, Kauppinen 2000). Toisaalta, Bge ja Havrevoll (1993) eivit havainneet ldmpétilan vaikutta-
van vasikoiden makuuasentoihin. Kylmisséd oloissa vasikoiden on todettu pienentdvin lammonhuk-
kaansa myos hakeutumalla makaamaan kiinni toiseen eldimeen (ns. allohuddling) (Bge & Havrevoll
1993, Kauppinen 2000).

Pikkuvasikoiden ulkokasvatusta perustellaan usein pienentyneelli tautipaineella ja terveemmilld
vasikoilla (Davis ym. 1954). Ulkokasvatuksen vaikutusta vasikoiden terveyteen on tutkittu paljon.
Ripulin esiintymistiheyden ja keston on raportoitu olevan juottokaudella suuntaa antavasti suurempia
ulkona kuin sisilld kasvatetuilla vasikoilla (Hinninen ym. 2003). Vasikoiden todennikdisyyden tulla
hoidetuksi hengitystietulehduksen tai ripulin vuoksi on todettu olevan pienempi iglukasvatuksessa
kuin yksilokarsinakasvatuksessa navetassa (Waltner-Toews ym. 1986b). Vasikoiden ripulikuolleisuu-
den on havaittu olevan suuntaa antavasti pienempi igluissa kuin sisdyksilokarsinoissa (Gutzwiller &
Morel 2003). Kasvatuslampdtilan ei ole havaittu vaikuttavan ripulin, keuhkotulehdusten tai puhaltu-
misten esiintymiseen tai vasikoiden kuolleisuuteen (Jorgenson ym. 1970). Williamsin ym. (1981) ha-
vaintojen mukaan matala ruokintataso lisdd ulkokasvatettujen vasikoiden kuolleisuutta. Vasikoiden
kuolleisuuden on raportoitu olevani kesdkaudella pienempi iglukasvatuksessa kuin yksilokarsinakas-
vatuksessa navetan sisdlld (Waltner-Toews ym. 1986a). Virtalan ym. (1999) mukaan iglukasvatus
pienentdd vasikan riskid sairastua hengitystietulehdukseen, kun taas kasvatus aikuisten eldinten ldsnd
ollessa suurentaa vasikan riskié sairastua hengitystietulehdukseen.

Yhteenveto ja johtopiatokset

Vastasyntyneen vasikan energiavarastot ovat rajalliset ja ne hupenevat nopeasti epiedullisissa olosuh-
teissa. Vasikoiden kyky sietdd alhaisia lampotiloja kehittyy kasvun mydtéd eristyksen (karvapeite,
ihonalainen rasva) parantuessa ja ldammontuoton lisddntyessd. Vasikan alempi kriittinen 1dmpdétila on
vastasyntyneend +9—13 °C ja kolmen viikon idssd +8 °C. Vasikan kylménkestivyyttd parantavat muun
muassa energiapitoinen ruokinta, runsas olkikuivitus ja ympiriston vedottomuus ja kuivuus. Yleisesti
nautojen pitkdaikaisessa sopeutumisessa kylmiin eldimen eristys paranee, aineenvaihdunta kiihtyy ja
ruokahalu kasvaa. Kylméstressi ilmenee naudoilla rehusta saadun energian siirtymisend tuotannosta
tasaldmpoisyyden ylldpitoon ja kudosten energiavarastojen hupenemisena. Kylmét kasvatusolosuhteet
voivat heikentdd vasikan kasvua ja lisétd vasikan energiantarvetta ja rehun syontid. Hyvissd kylmékas-
vatusolosuhteissa riittdvésti ruokittujen vasikoiden kasvu ei kuitenkaan vilttimattd vaarannu. Vasikat
voivat vihentdd lammonhukkaansa ja sddstidd energiaa kylmisséd olosuhteissa lisddmilld kokonaisma-
kuuaikaa sekd makaamalla enemmin képertyneeni ja kiinni toisessa eldimessd. Igluissa kasvatus va-
hentéd usein eldinten riskid sairastua ripuliin ja hengitystietulehdukseen.

Suositukset ja ohjeet

Suomen nykyisen eldinsuojelulainsdddinndn mukaan kylméén tottumattomia vasikoita ei saa siirtda
lampimistd pitopaikasta suoraan kylmikasvatukseen kylméni vuodenaikana ilman kylméén totutusta.
Kylmiin totutus voidaan tehdd esimerkiksi laskemalla véhitellen ympériston lampdtilaa tai jirjesti-
mailld aluksi lisdlampdd kylméddn ympéristoon esimerkiksi séteilyldmmittimen avulla. Siirron yhtey-
dessd vasikan omaa eristystd voidaan parantaa eristdvistd materiaalista valmistetulla loimella. Kylmi-
kasvatuksessa vasikoilla tulee olla kidytdssdin suoja, jossa sijaitsee vedoton ja paksusti kuivitettu ma-
kuualue. Makuualuetta tulee kuivittaa riittdvisti ja valumavesien piddsy makuualueelle tulee estid, jotta
makuualue pysyy kuivana. Vasikoita on ruokittava riittivésti energiapitoisella rehulla. Juoma ja mie-
lellddan myds juomavesi tulee tarjota limpimind. Kylmikasvatettuja vasikoita tulee tarkkailla ja hoitaa
erityisen huolellisesti. Koska sairaat ja heikot vasikat ovat erityisen kylminarkoja, ne on voitava siirtdd
l[dmpiméddn ympiristoon.
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