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Tiivistelma

Mérehtijoissa on lahes aina loisia, jotka saattavat aiheuttaa vakaviakin terveysongelmia. Lievakin tar-
tunta hidastaa eldimen kasvua. Ennaltaehkaisyssé on térked, etté loistartunnalle herk&t nuoret karitsat
ja vasikat padsevét laiduntamaan puhtaita, edellisend kesanéd kayttdmattémia alueita. Mikali tamé ei
ole mahdollista, loisia pyritddn torjumaan tietyn haatéohjelman mukaisesti. Loislaékitys lisaa kustan-
nuksia. Lakityksen jatkuva kaytté mahdollistaa myos loislaékkeille vastustuskykyisten kantojen syn-
tymisen. Loisongelman torjuntaan on kaytetty myds erilaisia laiduntamisstrategioita kuten alennettua
elaintiheyttd, lohkosyottééd ja yhteislaidunnusta. Eri elédinlajien yhteislaidunnus on vahentanyt mérehti-
joiden loisongelmaa yhden lajin laiduntamiseen verrattuna. Huolimatta lupaavista tuloksista ulkomail-
la ei yhteislaiduntamisen merkitystd lampaiden ja nautojen loistilanteeseen ole aikaisemmin maas-
samme tutkittu.

Emolehmien ja karitsoiden yhteislaiduntamista ja yhteislaiduntamisen vaikutusta méarehtijéiden
siséloisiin ja painonmuutoksiin tutkittiin Laatulihaa tehokkaalla emolehmé&tuotannolla —hankkeessa
MTT:n emolehménavetalla Tohmajérvelld 2003 - 2004. Tutkimuksessa oli molempina kesind 32 here-
ford-emolehmaa ja ndiden 32 vasikkaa sekd 90 suomenlammaspassikaritsaa. Kesélla 2003 oli mukana
myos 4 sonnia. Naudat olivat neljassé 8 emon, 8 vasikan ja yhden sonnin ryhmdssa. Kahdessa nauta-
ryhmassa oli liséksi 45 karitsaa. Yht& ryhméa varten laidunta oli 4,2 ha jaettuna kolmeen yhté suureen
syottokaistaan. Laidun oli kesélla 2003 toisen vuoden nurmea ja siind oli ensimmaisen laidunnuksen
alkaessa 42 % timoteita, 23 % nurminataa ja 18 % puna-apilaa. Yksil6lliset sonta- ja papanandytteet
otettiin laidunkauden alussa ja lopussa seké& kuukauden vélein. Loismé&aritykset tehtiin Eviran Oulun
tutkimusyksikdssa. Nautoja ja karitsoita ei loislaakitty ennen koetta eikd kokeen aikana.

Kesén 2003 ensimmaisissd sonta- ja papanandytteissé todettiin yli 80 prosentissa loisten munia
tai munia vastaavia kestomuotoja (ookystia). L&hes kaikissa papanandytteissa oli runsaasti kokkidioo-
kystia (Eimeria spp.). Eimeria-ookystia 16ytyi myds emoilta, vasikoilta ja astutussonneilta. Ndmé oli-
vat erittdin todennakdisesti eri lajeja kuin karitsoilla. Kenties kuivan ja kuuman saan ansiosta kokki-
dimaarat heina- ja elokuussa 2003 selvasti vahenivat. Emolehmat tuottivat koko laidunkauden ajan ja
vasikat ja karitsat keski- ja loppukesastd pienid maarid Trichostrongylidae-heimon sukkulamatojen
munia. Naudalla ndma mahdollisesti olivat enimmékseen Ostertagia ostertagi —juoksutusmahamadon
munia. Karitsoiden tartunta tuli mahdollisesti alkuperatilalta. Trichostrongylidae-munia oli korkeim-
millaan vain 200 kpl sontagrammassa eli selvasti alle sen méaran, mité yleensa tavataan, kun loistar-
tunta vaarantaa eldimen terveyttd. Toisen kesén sateisten sddolojen peléttiin olevan edullisia loisten
kasvulle. Suuria muutoksia ei loismaarissd kuitenkaan tapahtunut. Vasikoiden kasvu oli pelkélla nau-
talaitumella parempi kuin yhteislaitumella, mutta noin 140 gramman pdivakasvueroa pidettiin kaytan-
non kannalta merkityksettoméné. Karitsat kasvoivat laidunkauden aikana tyydyttavasti, keskimaarin
noin 160 grammaa péivassa. Yhteislaiduntaminen lisési lihan kokonaistuottoa hehtaarilla keskim&érin
120 kiloa. Tuoton lisdys tuli karitsoista.

Karitsoiden mukanaolo nosti laidunpainetta 21 %:lla, mutta silla ei ollut haitallista vaikutusta
emojen, vasikoiden eik& karitsoiden loismaariin. Tdma selittynee osittain sillg, ettd laidunalue oli ai-
kaisemmin laiduntamatonta nurmea ja ettd nautojen ja karitsoiden valilla oli vahan loisten ristiintartun-
toja.
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Johdanto

Tehokas, mutta eldinten hyvinvointia arvostava tuotanto vaatii jatkuvaa loisseurantaa. Sisédloiset, joita
ovat mm. alkueldimiin kuuluvat kokkidit, sekd heisi-, maksa- ja sukkulamadot (esimerkiksi juoksu-
tusmaha- ja keuhkomadot), alentavat syontid, aiheuttavat sairauksia ja pahimmassa tapauksessa saatta-
vat aiheuttaa eldimen menehtymisen. Loisten aiheuttamat tuotostappiot niin lammas- kuin nautakarja-
tiloillakin ovat merkittavéat. Viljelijat luottavat usein ladkityksen voimaan eléinten terveyden ja hyvin-
voinnin yllapidossa. Loisl&ékitys on kustannustehokasta, mutta sen jatkuva kéyttd voi johtaa laakityk-
selle vastustuskykyisten loiskantojen syntymiseen (Jackson ja Coop 2000). Loisongelmaa on pyritty
hillitsemaé&n ja torjumaan myos erilaisilla laiduntamisstrategioilla. N&it4 ovat sopivan alhainen eldinti-
heys, lohkosy6tto eli ns. kiertdva laidunnus ja yhteislaidunnus. Yhteislaidunnus, jossa aluetta laidun-
netaan joko yhté aikaa tai vuorotellen eri eldinlajeilla, on ulkomaissa tutkimuksissa antanut lupaavia
tuloksia. Yhteislaiduntaminen on vahentanyt marehtijoiden loisongelmaa yhden eldinlajin laiduntami-
seen (monolaiduntaminen) verrattuna (Jordan ym. 1988). Positiivinen vaikutus johtuu siitd, ettd yhteis-
laitumella naudat sydvat lampaiden loisten saastuttamaa ruohoa ja vahentévat taten lampaiden uudel-
leen tartuntaa, ja painvastoin. Suurin osa merkittavista loisista on lajispesifisia. Loislaakityksen pois-
jattdminen véhent&a kustannuksia ja muodostaa kuluttajalle mielikuvan ekologisemmasta kotieldintuo-
tannosta. Yhteislaiduntamisen merkitysta lampaiden ja nautojen hyvinvointiin ei aikaissmmin maas-
samme ole tutkittu. Tassd tutkimuksessa verrattiin emolehmien ja ndiden vasikoiden kasvattamista
laitumella joko yksindén tai yhdessé karitsoiden kanssa sekd laiduntamisstrategian vaikutusta eldinten
loismaariin, terveyteen ja painonkehitykseen.

Aineisto ja menetelmat

Tutkimus toteutettiin Laatulihaa tehokkaalla emolehmétuotannolla —hankkeessa Maa- ja elintarviketa-
louden tutkimuskeskuksen (MTT) emolehménavetalla Tohmajarvelld 2003 - 2004. Kokeen alkaessa
laidun oli toisen vuoden timotei (42 %)-nurminata (23 %)-puna-apilanurmea (18 %). Tarkemmat tie-
dot mm. kokeen perustamisesta ja lannoittamisesta ilmenevat Maataloustieteen Péivien esityksesta
vuodelta 2006 (Sormunen-Cristian ym. 2006). Naudat olivat MTT:n omasta karjasta. Karitsat ostettiin
toiselta valtion tilalta.

Tutkimuksessa oli kaksi nauta- ja kaksi nauta-karitsaryhmaé. Nautaryhmaéssa oli 8 emoa, 8 va-
sikkaa ja astutussonni (ryhma 1) seké nauta-karitsaryhmassé nautojen lisaksi 45 suomenlammaspassi-
karitsaa (ryhma 2). Tutkimuksesta riippumattomista syisté astutussonnit eivat olleet mukana enéa ke-
sélla 2004. Jokaista ryhmaa varten laidunta oli 4,2 ha. Laidunnus kesti kesakuun alusta elokuun lop-
puun 83 péivad. Laidunpaine hehtaarilla, nautayksikkond (ny=500-kiloinen lehma) ilmoitettuna, oli
ensimmadisen laidunkeséan alkaessa 3,2 ny nautaryhméssé ja 3,8 ny nauta-karitsaryhmassa ja seuraavan
laidunkesan alkaessa vastaavasti 2,9 ja 3,6 ny. Koska aluetta ei aikaisemmin ollut laidunnettu, elaimia
ei loislaakitty. Elaimet punnittiin laidunkauden alussa ja lopussa seka 28 pdivan valein. Emot kunto-
luokitettiin (Lowman ym. 1976) kaksi kertaa kesassa. Punnitusten yhteydessa papana- ja sontandytteet
otettiin suoraan perasuolesta loisméaarityksia varten. Loisméaaritykset tehtiin Eviran Oulun tutkimusyk-
sikdssa kvantitatiivisella flotaatiomenetelmalld (modifioitu McMaster —menetelmd). Ookystien (oo-
cysts per gram, opg) ja munien (eggs per gram, epg) maéara ilmoitettiin kappaleina sontagrammassa.

Elainten painonmuutos- ja kuntoluokitusdata analysoitiin lineaarisilla sekamalleilla kayttaen
SAS/MIXED-proseduuria. Valituissa malleissa koeyksikkoiné pidettiin koeruutua, johon késittelyt oli
kohdistettu. Samassa ruudussa olleiden eldinten tulosten korreloituminen huomioitiin (Morris 1999).

Tulokset ja tulosten tarkastelu

Pdivien keskilampotilat touko-syyskuussa vastasivat normaalia keskilampdtilaa (kesat 2003 ja 2004:
12,9 ja 12,5°C, kesat 1971-2000: 12,1°C). Heinakuu 2003 oli erityisen lammin (19,5°C). Koekesien
sademaard oli 40-80 mm normaalia suurempi. Etenkin elokuu 2003 oli sateinen. Tall6in satoi lahes
kaksi kertaa enemman kuin 30 vuoden aikana elokuussa keskimaarin (160 vs. 83 mm).

Kesdn 2003 ensimmaiset naytteet kerdttiin kahden viikon kuluttua laidunnuksen alkamisesta 18.
paivana kesakuuta. Papanat saatiin 80 %:sta karitsoita ja sontandytteet 90 %:sta nautoja. N&issé nayt-
teissa todettiin yli 80 prosentissa loisten munia tai munia vastaavia kestomuotoja (ookystia). Suolisto-
loisista yleisimmaét olivat alkueldimiin kuuluvat Eimeria spp.-kokkidit (Taulukko 1). Naita oli lahes
kaikissa papananaytteissa. Alkueldin lisdantyy lampaan ohutsuolessa tuottaen suuria méaria ookystia,
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jotka eritetddn ulosteessa. Ookystien eritys on huipussaan 8-12 péivaa laitumelle laskun jalkeen.
Maassa ookystat kehittyvat tartuntakykyisiksi, sporuloituvat, jolloin niissd muodostuu ns. sporotsoiit-
teja, muutamassa pdivassa. Kuten Gudmundssonin ym. (1984) tutkimuksessa kokkidiookystia oli pa-
panoissa runsaasti laidunkauden alussa kesdkuussa. Neljd Kkaritsaa, joilla esiintyi myds ripulia, eritti
kokkidiookystia yli 50000 opg. Madréa on pidettava karitsalle suurena. Enimmillaén karitsoiden kok-
kidiookystia oli 432000 opg. L&mmin ja kuiva s&& heindkuussa 2003 ilmeisesti esti liikkumiskyvytto-
mien ookystien levidmista ruohoon ja mahdollisesti tappoi niitd myds kuivuuteen, ja niinpa kokkidi-
ookystien maara karitsoissa oli alimmillaan elokuussa. Eimeria-ookystia 10ytyi myds emoilta, vasi-
koilta ja astutussonneilta. N&ma olivat erittdin todennékdisesti eri lajeja kuin karitsoilla. Kullakin
eldinlajilla on omat kokkidinsa. Lampaalla merkityksellisia lajeja tunnetaan kymmenkunta ja naudalla
hieman enemmén. Tartuntaa eri eldinlajien valilla ei tapahdu.

Taulukko 1. Eimeria-ookystat (opg) ja Trichostrongylidae—heimon lajien munat (epg) keskimaarin yhdessa
sontagrammassa kesina 2003-2004.

Eimeria-ookystat Trichostrongylidae
2003 2004 2003 2004

Kesa Heind Elo Kesa Heind Elo Kesd Heind Elo Kesa Heind Elo

Naudat yksin

Vasikat 623 56 138 2005 355 444 0 10 18 0 19 179

Emot 50 2 9 46 51 121 21 23 26 41 41 24
Yhteislaidun

Vasikat 313 64 115 2595 728 336 0 10 6 8 199 188

Emot 81 3 11 40 73 11 10 8 8 6 44 26

Karitsat 21466 7880 1588 8045 4645 2377 0 0 3 0 58 72

Ensimmaiset naytteet otettiin 18.6.2003 ja 8.6.2004 ja muut naytteet heina- ja elokuun lopussa.

Sukkula- eli pydromadot (nematodit) ovat yleisimpid lampaan loisia. Tassa tutkimuksessa useimmat
pyérémadot kuuluivat Strongyloides-sukuun ja Trichostrongylidae—heimon lajeihin. Strongyloides-
loisten munia oli erityisen paljon vasikoissa kesakuussa molempina vuosina. Kahdesta vasikasta 16ytyi
Strongyloides-loisten munia jopa 1700 ja 2700 epg. Emot olivat molempina kesina ldhes puhtaat.
Koska alue oli laitumena ensimmaisté kertaa, sukkulamatojen méaara oli yleensa alhainen.

Laidunkauden alussa 2003 16ytyi pienid mééaria Trichostrongylidaes-heimon matojen, mahdolli-
sesti Ostertagia ostertagi —juoksutusmahamatojen, munia emoista (maks. 180 epg) ja sonnista (maks.
200 epg). Vasikat (maks. 120 epg) ja karitsat (maks. 40 epg) erittivat timén heimon munia laidunkau-
den lopussa. Toisena kesénd kaikki eldinryhmat erittivit Trichostrongylidae-munia enemmén kuin
ensimmaisend kesdnd. Maarat eivat kuitenkaan olleet haitallisen suuria. Mikali munia on noin 3000
kpl sontagrammassa, eldin voi sairastua. Vaikka loiset ovatkin eldinlajille tyypillisia, niin tutkimukses-
samme ei voida tdysin poissulkea mahdollisuutta, etteivatkd karitsat olisi saaneet O. ostertagi -
tartuntaa naudoista. Todenndkodisempad kuitenkin on, ettd karitsoiden erittdmat munat olivat lampaan
juoksutusmahamadon, Teladorsagia circumcincta, munia. Arundelin ja Hamiltonin (1975) mukaan O.
ostertagi —tartunnat naudoista lampaisiin ovat mahdollisia, mutta niitd tiedetddn vuosikymmenien
aikana tapahtuneen erittdin harvoin.

Piiskamadon munia (Trichuris sp.) 10ytyi kahdesta vasikasta ja yhdestd emosta elokuussa 2003
seké kolmesta vasikasta heind-elokuussa 2004. Karitsoista piiskamadon munia ei 16ytynyt. Ensimmai-
sen kesén elokuussa 20 % karitsoista (maks. 540 epg) ja yksi yhteislaidunryhman emo (20 epg) eritti
Skrjabinema-kihomadon munia. On mahdollista, ettd emolehméll4 ei ollut Skrjabinema-tartuntaa lain-
kaan. Todennékoisesti se oli niellyt ja sittemmin ulostanut karitsasta perdisin olleen munan. Vasikat
olivat puhtaita. Kihomatoa ei toisena keséna esiintynyt lainkaan.

Erot loisméaarissd mono- ja yhteislaidunten vélilla olivat pienid. Kun naudat ja lampaat vuorotte-
livat samalla laitumella, vahenivét loiset lampaissa Marleyn ym. (2006) tutkimuksessa. Barger (1999)
pitad nautojen ja lampaiden yhteislaidunnuksen vaikutusta loismé&ériin epéselvempéné. Yhteislaidun-
nuksen merkitys eri eldinlajien loismadriin riippuu ristiintartuntojen ohella laidunpaineesta ja sééolois-
ta. Tassa tutkimuksessa laidunpaine yhteislaitumella oli noin 21 % suurempi kuin monolaitumella.
Mikéli eldintiheys on suuri, eldimet joutuvat sydmaan ruohoa lanta- ja papanakasojen vierestd ja saa-
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vat helpommin tartunnan. Méréassa maassa loisten toukat nousevat ylemmaksi ruohojen korsille ja ovat
taten paremmin eléinten saatavilla. Toinen kesé ei sd&oloiltaan ollut yhta edullinen kuin ensimmainen.
Tama nakyi mm. tarjolla olevan ruohomadran niukkuutena ja eldinten heikompina kasvuina. Suuria
muutoksia loismaarissé ei kuitenkaan tapahtunut.

Pelkalla nautalaitumella vasikat kasvoivat paremmin kuin nauta-karitsalaitumella (Taulukko 2).
Ensimmadisend kesana keskiméaardinen painoero oli 15 kg (p<0,001) ja toisena kesanéd 9 kg (p=0,09).
Kéytannon kannalta kasvuerot olivat merkityksettomi&. Emot olivat hyvakuntoisia sekd nauta- ettd
nauta-karitsaryhméssd myds laidunkauden péattyessd. Karitsat kasvoivat tyydyttavasti, keskimaarin
160 g eléintd kohden paivassa. Teurastettaessa karitsat olivat sopivan rasvaisia eikd ruhojen myynti
tuottanut vaikeuksia. Karitsoiden mukaanotto laitumelle lis&si lihan kokonaistuotosta runsaat 150 kg
ha™ kesélla 2003 ja 94 kg ha™ kesélla 2004. Lisdys saatiin aikaan karitsoiden kasvun kautta.

Taulukko 2. Eldinten elopainojen muutokset ja emojen kuntoluokka kesing 2003-2004.

Naudat yksin Yhteislaidun SEMY Merkitsevyys®
2003 2004 2003 2004 2003 2004 2003 2004
Emojen painon muutos, kg 53 27 28 4 7,1 5,7 * **
Emojen kunto® alussa 35 3,2 33 32 015 0,15
Emojen kunto® lopussa 3,5 3,3 34 3,0 0,15 0,16 **
Vasikoiden painon muutos, kg 105 92 90 83 2,4 4,0 Fhx 0
Karitsoiden painon muutos, kg 15,5 11,4

Laidunnukset olivat ajalla 4.6. - 26.8.2003 ja 8.6. - 31.8.2004. "SEM= keskiarvon keskivirhe; ?Merkitsevyys= ***
(P<0,001), **(P<0,01), *(P<0,05), 0(P<0,10); *Asteikko 0-5 (0=laiha, 5=lihava).

Johtopaatokset

Emolehmien ja vasikoiden laiduntaminen yhdessé karitsoiden kanssa nosti laidunpainetta 21 %:lla.
Laidunpaineen nousu ei kuitenkaan lisannyt loisongelmaa. Loislaakityksen poisjattdminen véhensi
kustannuksia. Yhteislaiduntaminen lisasi lihan kokonaistuottoa hehtaarilla keskiméarin 120 kiloa.
Tuoton lisdys tuli karitsoista.
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