Jane Addams — yhteisollisen
sosiaalityon pioneeri

Piia Puurunen

osiaality® institutionaalistui 1880-luvun ja ensimmadisen maailman-
S sodan vilisend aikana (Sipild 1989, 24). Samaan aikaa amerikkalai-
sessa yhteiskunnassa oli meneilldén teollistumisen ja kaupungistumisen
aikakausi (ks. esim. Levine 1964, 7; Addams 1915, 124). Suuret yhteis-
kunnalliset muutokset vaativat kehitystd myos sosiaalitydssa ja kdytin-
nosti teoriaan -toimintamallia korostanut suuntaus pystyi parhaiten vas-
taamaan yhteiskunnalliseen muutospaineeseen. Suuntauksen sisilld vai-
kutti kaksi eri ndkdkulmaa, joista toinen pyrki selittiméén sosiaaliset
ongelmat yhteisdsté lahteviksi ja toinen yksiloléhtoisiksi. Yhdysvallois-
sa sosiaalityd kehittyi ndiden kahden eri ndkokulman vélisessé konflik-
tissa. (Soydan 1999, 31-32.) Suuntausten johtohahmot olivat Mary
Richmond (1861-1928) ja Jane Addams (1860—-1935). Richmond edusti
sosiaalityon yksilo- ja perhekeskeistd ndkokulmaa, ja Addams toimi
amerikkalaisen setlementtiliikkeen johdossa. (Sipild 1989, 22-24, 29.)
Artikkelissani keskityn kuvaamaan niitd ominaispiirteitd, joita Addam-
sin ajattelu ja toiminta toivat sosiaalityohon. Artikkelini perustuu pro
gradu -tutkielmaani: Learn life from life itself — Jane Addamsin néke-
mys sosiaalityOsta.
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Vaikutteita ja vaikuttajia

ane Addams oli yhdysvaltalainen sosiologi ja sosiaalityontekijé, joka

tyoskenteli ja vaikutti 1800- ja 1900-lukujen taitteessa Chicagossa.
Addamsin ndkyvimmét saavutukset ovat hdnen perustamansa Hull
House -setlementti sekd Nobelin rauhanpalkinto, joka myonnettiin hé-
nelle vuonna 1931. (ks. esim. Lasch 1965; Addams 1998.) Addamsin
ajattelu rakentui demokratian, sosiaalisen oikeudenmukaisuuden ja tie-
toisuuden késitteille. Demokratian hin néki tasa-arvoisuuden demokra-
tiana. Addams puolusti naisten, lasten ja tyOvéeston oikeuksia ja vas-
tusti yhteiskunnassa vallitsevia kulttuuri- ja luokkaeroja seka elitismia
ja hierarkkisuutta. Addams pyrki toiminnallaan edistiméén sosiaalisen
oikeudenmukaisuuden toteutumista, mika tarkoitti sité, etti jokaiselle
ihmiselle tulisi taata yhtéldiset oikeudet oman eldménsa kehittdmiseen.
Tietoisuus-késite puolestaan ilmenee addamsilaisen sosiaalityon toi-
minnan lahtdkohdissa. (ks. esim. Addams 1964; 1998.)

Addamsin ajattelun ja toiminnan ideologiset juuret ovat chicago-
laisessa sosiologiassa ja pragmatismissa. Hén sai vaikutteita myds
té, erityisesti Charles Boothilta ja Webbien pariskunnalta seké venildi-
siltd ajattelijoilta, kuten Leo Tolstoilta. (Deegan 1988, 256-267.) Ad-
dams oli osa Chicagon pragmatismista koulukuntaa ja Deegan (1988,
5-6) on sitd mieltd, ettd chicagolainen pragmatismi syntyi nimenomaan
John Deweyn, George Herbert Meadin ja Addamsin vélisen yhteistyon
tuloksena. Dewey johti Chicagossa filosofian, psykologian ja kasvatus-
tieteen laitoksia (Miettinen 1996, 5) ja vaikutti merkittdvésti muun
muassa Addamsin kasvatusndkemyksiin. Addams omaksui Deweyltd
pragmaattiset ideat sekd Deweyn kdyttimén sanaston ja kielen. (Farrell
1967, 68—69; ks. my0s Deegan 1988, 266.)

Addamsin institutionaaliset ja ammatilliset siteet ovat 1dht6isin
Chicagon sosiologiasta (Deegan 1988, 3; ks. my0s Erdsaari 1991, 165)
ja hén oli yksi Yhdysvaltojen merkittivimmistd naissosiologeista tie-
teenalan alkuaikoina (Deegan 1988, 8). Sosiologian laitos perustettiin
Chicagon yliopistoon vuonna 1892 ja sen tarkoituksena oli kehittaa ob-

122



Artikkelit

jektiivista, tarkkaa ja empiiristé tutkimusta (Oakley 2000, 184). Mietti-
nen (1996, 23) méérittelee Chicagon koulukunnan Bulmerin (1984)
mukaan Chicagon empiiriseksi sosiologiaksi, jonka keskeisind tutki-
musalueina olivat muun muassa siirtolaiset, kriminologia, kaupun-
kisosiologia ja kaupunkien sosiaaliset ongelmat.

Addamsia ja Chicagon koulukunnan teoreetikoita yhdisti usko yh-
teiskunnan uudistamiseen demokraattisen padtdoksenteon kautta (Dee-
gan 1988, 256). Hull Housessa vieraili ulkopuolisia luennoitsijoita ja
siitd kehittyi “—— varhainen yliopiston ulkopuolinen keskus, ensin yh-
teydessd itsendiseen yhdistykseen, myohemmin Chicagon yliopistoon”
(Addams 1998, 276). Addams toimi yhteistydssd useamman Chicagon
miessosiologin kanssa (ks. Deegan 1988) ja setlementtiliikkeen tydssi
painotettiin sosiaalitieteellisten metodien kdyttdad (Soydan 1999, 119).
Hull Housessa tehtiin myos empiiristd tutkimusty6té, jolla oli suuri
vaikutus chicagolaiseen sosiologiaan. Naapurustossa kartoitettiin muun
muassa eri kansalaisuuksien elinolosuhteita, etnisid ristiriitoja ja tut-
kittiin yhteiskuntaluokkien vélisti kuilua. (Oakley 2000, 194; ks. my06s
Sidel 1998, xxi.)

Addamsin ihmiskisitys

ddamsin (ks. esim. 1998) ndkemyksille on luonteenomaista liitty-

misen ja osallistumisen korostaminen. Hanen ihmiskésityksessdan
nikyy Deweyn ja Meadin ajattelun vaikutus. Dewey ja Mead olivat yh-
td mielta siité, ettd ihminen on olemukseltaan yhteiskunnallinen (Miet-
tinen 1996, 17) ja Addams oli sitd mielt4, ettd ihminen kasvoi ihmisek-
si vain vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa (Deegan 1988,
250). Ajatus ihmisestd yhteiskunnallisena ja yhdessé toimivana olento-
na voidaan ndhdd addamsilaisen sosiaalityon yhteni tavoitteena.

Addamsille thminen on toimintaansa tietoisesti reflektoiva, luon-
nostaan hyvi ja edistyksellinen (ks. esim. Addams 1922; Farrell 1967,
Levine 1971; Addams 1972). Addams (ks. 1915; 1922; 1964) uskoi, et-
td ithmiskunta kehittyy moraaliltaan sukupolvesta toiseen, ja etté tie-
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toinen, reflektiivinen toiminta on kehityksen edellytys ja avain. Tadma
nidkyy Addamsin tavassa pitdd oikeudenmukaisuutta vain ihmiselle
ominaisena luonteenpiirteend (ks. Addams 1930, 329).

Addams (1915, 11-12) uskoi, ettd moraali rakentui jo varhaisissa
ihmisyhteisoissd ihmisten viliseen solidaarisuuteen ja pyrkimykseen
suojella eldméé. Jokaisen sukupolven tuli kuitenkin 16ytda keinoja, joi-
den avulla néité ihanteita ja oikeudenmukaisuutta laajennettaisiin uu-
sille eldménaluille (Addams 1930, 342). Levinen (1971, 144) mielesti
Addamsin tavoitteena oli rakentaa yhteiskuntaa, jonka perustana oli
sosiaalinen etiikka ja jota voitiin kutsua yhteisoksi. Addamsille (1964,
1) etiikka oli yhta kuin oikeudenmukaisuus: “etiikka on vain toinen sa-
na oikeudenmukaisuudelle”, ja sosiaalinen etiikka oli yksilon laajen-
tunutta vastuuta koko yhteiskunnasta (Levine 1971, 91). Addams
(1960, 14; ks. my0s 1964) oli sitd mieltd, ettd “ilman kaikkia ihmisid
koskevaa edistystd ja parannuksia, ei kukaan ihminen voi toivoa kes-
tdvdd parannusta omiin moraalisiin tai materiaalisiin - - olosuhteisiin-
sa”. Addamsin yhteisollisyys on siis erdédnlaista solidaarisuutta ja set-
lementin toiminnan tulikin Addamsin (1998, 87) mukaan pohjautua
filosofiaan, jonka perustana on ihmisten vélinen solidaarisuus.

Addamsin naiskisitykseen kuuluu ajatus naisten erityisesti hoita-
misvaistosta, jonka vuoksi Addams piti naisia ihanteellisina huolehti-
maan koko yhteison, ei vain perheensé, hyvinvoinnista. Demokratian
ihanne ja yhteiskunta vaativat naisten osallistumista laajempaan yhteis-
kunnalliseen eldmééin. (Davis 1973; Addams 1964.) Addams taisteli
naisten ddnioikeuden puolesta (ks. esim. Addams 1915; 1964) ja ajat-
teli, ettd naisten rooli politiikassa olisi inhimillisyyden korostaminen
(Addams 1922, 81). Hén kannusti naisia opiskelemaan ja edistiméiin
koulutuksensa kautta saadun tiedon avulla yhteiskunnallista muutosta
(Davis 1973, 22). Tama liittynee Addamsin ajatukseen siitd, ettd yh-
teiskunnallisten uudistusten tuli perustua tieteelliseen tietoon (Soydan
1999, 116). Levinen (1971, 181) mielestd Addams melkein vitti, ettd
naisilla oli velvollisuus tyoskennelld setlementissa.

Naisten lisdksi lapset ja nuoret saavat Addamsin ihmiskésityksessi
erityistd huomiota osakseen. Addamsille lapset olivat “ihmisid luonnon
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tilassa”, joita yhteiso ei ollut vield muovannut ja turmellut. Hin myds
uskoi, etti lapsilla oli luontainen taipumus oikeudenmukaisuuteen. (ks.
Levine 1971; Addams 1964.) Kasvatusta Addams piti jatkuvana, koke-
muksellisena prosessina. Hén kritisoi amerikkalaista koulutusjirjestel-
maa siitd, ettd se oli vieraannuttanut itsensi eldvistd elamdstd. Hull
Housen toimintaympéristossd Addams puhuu itsestdéin oppilaana ja
naapureistaan opettajana. “Oppia eldmdd eldmdiltd itseltddn” on osa
Addamsin kasvatusnidkemysté, jossa tiivistyy hdnen kasvatusideansa.
(Lasch 1965, 175-176.)

Addamsin ihmiskésityksessd korostuvat usko ihmisen luontaiseen
hyvyyteen, ympéristotekijoiden merkitys ihmisen kasvussa (Davis
1973, 102) sekéd yhteisollisyyden korostaminen. Hanen pyrkimykse-
nddn oli taata jokaiselle ihmiselle oikeus kehittda itsedédn ja omia kyky-
jédn mahdollisimman hyvin. Tdmé edellytti epéreilujen rajoitusten
poistamista yhteiskunnasta, toisin sanoen taloudellisten ja sosiaalisten
olosuhteiden parantamista. (Addams 1930, 198-199.) Addams (ks.
esim. 1930; 1964; 1998) haastoi sosiaalityontekijat mukaan yhteiskun-
nalliseen uudistustyohon.

Hull Housen asukkaat ja naapurit

asvavana suurkaupunkina Chicago tarjosi Addamsille haasteelli-
Ksen tyOympdriston ja havainnointikentin yhteiskunnassa meneil-
l1aédn olevalle muutokselle. Chicagon viestd koostui useista eri kansalai-
suuksista ja Hull Housen perustamisen aikoihin I&hes 80 % Chicagon
asukkaista oli siirtolaisia ja heidén lapsiaan. (ks. Sidel 1998; Addams
1930.) Hull House sijaitsi Chicagon slummialueella, jossa asui pddosin
Euroopasta tulleita siirtolaisia (Soydan 1999, 110). Vihitellen Hull
Housesta kehittyi Addamsin ja hdnen ty6toveriensa toiminnan myota
sosiaalitydkeskuksen varhainen malli, jossa kéytidnto ja teoria olivat
tiukasti sidoksissa toisiinsa (ks. Deegan 1988).

Alusta alkaen Hull Housen toiminnalla oli kaksi tarkoitusta. En-
sinndkin Addams ja Ellen Gates Starr, toinen Hull Housen perustajista,
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halusivat tarjota vaikuttamiskanavan nuorille ihmisille. Toisekseen he
halusivat auttaa koyhid ihmisid. (Davis 1973, 57; ks. myos Addams
1922; 1998.) Samoin jo toiminnan alkuvaiheessa tyon kohteeksi néh-
tiin siirtolaisten olosuhteiden parantaminen (Davis 1973, 72). Hull
House oli yhteiso, johon ihmiset saattoivat liitty4 ja liittymisen kautta
heille avautui mahdollisuus tulla osallisiksi omaan elédméénsi. Addam-
sin ajattelussa osallisuus voidaankin nédhdé kahtena ulottuvuutena, set-
lementin olemassa olon subjektiivisen ja objektiivisen tarpeen kautta.
Nuoret, koulutetut ihmiset (kuten Addams itse) tarvitsivat paikan, joka
mahdollisti teorian soveltamisen kaytidnt6on ja naapurusto tarvitsi ih-
misid, jotka auttoivat heitd auttamaan itsedén.

Addamsin (1915, 79) mielesté yhteiskunnassa oli humanitaarisuu-
dessa saavutettu taso, jolla kenenkéén ei annettu “kuolla nélkddn tai
jddtyd kuoliaaksi”, mutta henkisen eldméin tasolla olemassaolon tais-
telu ei ollut ohi. Addams piti luultavasti valttdmattoméana tai vaistdmat-
toména tietoisuuden herdémistd ihmisen moraalisen kehityksen kannal-
ta (ks. Addams 1964; 1998). Addams (1998) muun muassa kuvaa,
kuinka hén itse koki eldmédssédn henkilokohtaisen tietoisuuden herda-
misen, joka johti toimintaan yhteiskunnan muuttamiseksi.

Tietoisuudessa ja eettisyydessd Addams (1964, 273-274) korostaa

kasitteiden konkreettisuutta: “Me unohdamme jatkuvasti, ettd moraalin
alue on toiminnan aluetta - - ettd tilanne ei todellisuudessa tule moraa-
liseksi ennen kuin kohtaamme kysymyksen mitd on tehtdvd konkreetti-
sessa tapauksessa - -.”. Addams tuo my®ds esiin velvollisuuden toimia
“teoriamme mukaisesti” ja teorialla on merkitystd vain, jos sitd voi-
daan hy6dyntii kdytdnnossa. Tietoisuus on siten késitettdva jatkuvaksi
olotilaksi, ei vain tyon ldhtokohdaksi. Sosiaalityontekijén moraalin ja
toiminnan vélisen suhteen on oltava tasapainossa, ettei han unohda mo-
raalin alueen olevan toiminnan aluetta.

Addamsia voidaan pitéé reflektiivisen ammatillisuuden uranuurta-
jana (ks. Karvinen 1992). Addams (1964, 176—177) itse puhuu oman
toiminnan jatkuvasta arvioinnista osana tyon eettisyytta: ~Ihminen, jo-
ka ottaa ihmisyyden parantamisen tehtdvikseen ja tavoitteekseen tulee
ottaa myos jokapdivdiset ihmisyyden kokemukset prosessiaan jatkuvas-
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ti korjaavaksi.” Addams (1930) ajatteli my0s, ettei yhteiskunnalliset
ongelmat tiedostava yhteiso brutalisoituisi tai muuttuisi valinpitimatto-
maiksi. Addamsin tietoinen ihminen ja tietoinen yhteiso -késitteet ovat
tyypillisid myds Meadille ja Deweylle. Dewey muun muassa ajatteli,
ettd jokaisen ihmisen tulisi hallita reflektiivinen ajattelu yhteiskunnan
kehittdmiseksi. (ks. Miettinen 1996; Karvinen 1992.)

Pragmatismin ja sosiologian vaikutus nékyvit Addamsin pyrki-
myksissd ymmaértéd niitd olosuhteita, joissa kdyhat joutuivat eldméén.
Tama poikkesi armeliaisuuteen perustuvasta vauraiden naisten autta-
misty6sté (ks. Sidel 1998). Addams halusi uudistaa yhteiskuntaa kdy-
hien kanssa, ei heiddn puolestaan (Levine 1971, 139). Addams kritisoi
organisoitua hyvéntekeviisyystyotd epdhumaaniksi, moralisoivaksi ja
ndenndistieteelliseksi (Sipild 1989,43-45). Addams (1930, 24) ajatteli,
ettd setlementin leimautuminen hyvintekevaisyystyohon olisi vaikutta-
nut tyontekijoiden ja naapureiden vélisiin suhteisiin. Monille setlemen-
tin naapuruston ihmisille sana hyvintekevaisyys oli jo itsessdén vasten-
mielinen.

Addams ilmensi ammatti-identiteettidin kayttdmiensé kéasitteiden
kautta (Addams 1998; ks. myds Soydan 1999; Levine 1971). Addams
kutsui Hull Housen tydntekijoitd asukkaiksi (residents). Késite kuvaa
tyontekijoitd sekd osana setlementin ympéristdd ettd Hull Housessa
asuvina ihmisini. Avuntarvitsijat olivat Addamsille naapureita (neigh-
bors) ja Hull Housen ympéristostd hdn kaytti termid naapurusto (neigh-
borhood). Addams vaati my6s muita Hull Housen tyontekijoita kaytta-
madn naitd késitteitd (Levine 1971, 43). Deeganin (1988) mukaan
Addams ei koskaan kutsunut itseddn sosiaalityontekijaksi, vaan puhuu
itsestddn "Hull Housen Jane Addamsina”.

Addamsin késitteet ilmentévét solidaarisuuden, sosiaalisen oikeu-
denmukaisuuden ja tasa-arvoisuuden ihannetta ja ovat tyypillisié set-
lementtiliikkeen sosiaality0lle, jossa asiakkaat néhtiin mieluummin
ihmisind kuin tapauksina (Sipild 1989, 43—44). Addamsille oli tarkeaa,
ettd “kaikilla (avuntarvitsijoilla) oli nimi, kasvot ja henkilékohtainen
historia” (Levine 1971, 127). Hén ei pohtinut kannattiko jotakuta ih-
misté auttaa vai ei, vaan ajatteli, ettd apua tarvitseva l1dhimmainen oli
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oikeutettu saamaan apua (Levine 1971, 45, 47). Addamsin (1913, 178)
Tolstoilta lainaamassaan médritelméssé tulee ilmi ldhimmaéisen rakkaus
toimimisen lahtokohtana: “Me ajattelemme jatkuvasti, ettd on olemas-
sa sellaisia olosuhteita, joissa ihmistd voi kohdella ilman rakkautta,
mutta sellaisia olosuhteita ei ole olemassa.”.

Addamsin (1960, 89) mielestd sosiaalityontekijoiden tehtévana oli
taistella inhimillisyyden puolesta ja puolustaa heikkoja. Hén oli myds
huolissaan siitd, etteivit sosiaalityontekijit osallistuneet yhteiskunnan
uudistamiseen. Addams néki, ettd sosiaalityontekijoilld oli tyonsé kaut-
ta hallussaan erityistd inhimillistd kokemusta ’fietdmdttomyydestd,
kéyhyydestd, sairauksista ja rikollisuudesta” ja heidin velvollisuutena
oli tuoda timé kokemus yleiseen tietoon. (Farrell 1967, 208.) Keskeisté
Addamsin ajattelussa onkin sosiaalisen muutoksen puolesta toimimi-
nen ja tiedon tuottaminen vallitsevista olosuhteista. Ndiden kahden eri
elementin voidaan katsoa olevan keinoja demokraattisemman ja oikeu-
denmukaisemman yhteiskunnan puolesta taistelemiseen. (ks. Soydan
1999, 127.)

Unohdettu uranuurtaja

ddamsin toiminta sosiaalityon kehittdmisessa jdi lopulta vihiiselle

huomiolle. Tdhdn vaikuttivat muun muassa se, ettd setlementissa
tehtdvin tyon ldhtokohtana olivat kriittisen pragmatismin periaatteet,
jotka eivdt muutoin saavuttaneet suurta merkitystd Yhdysvaltalaisen
sosiaalitydn valtavirrassa. Sosiaalityd kehittyi kohti hallinnollista, by-
rokraattista linjaa ja sosiaalityontekijoisté tuli lakien toimeenpanijoita,
eikd muutoksen edistdjid. Addamsilaista sosiaality6té olivat luonnehti-
neet pdinvastaiset periaatteet. (Deegan 1988, 315-317). Osaksi unoh-
dukseen vaikuttivat my0s sosiaalityon ammatillistumiskehitys seki
tyomenetelmien ja koulutuksen erikoistuminen. Sosiaality0 eriytyi va-
hitellen amatddrien tekemisté setlementtityOsté ja kiinnostus erilaisia
tyomenetelmid kohtaan kasvoi. Samaan aikaan sosiaalityontekijoiden
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kiinnostus laajempaan, yhteiskunnallista uudistustyohon vaheni. (Le-
vine 1971, 141.)

Suomessa Addamsin vaikutus sosiaalityohon on ollut vahéista.
Nyqvistin (1998, 31; ks. myds Erdsaari 1991, 208) mukaan addamsilai-
nen, yhteisdldhtdinen tydmenetelmé on jaényt sosiaalitydssé perifeeri-
seen asemaan. Pohjoismaissa sosiaalitydn ammatillistumiskehitys johti
tyon byrokratisoitumiseen, ja Suomessa hallinnollisesta sosiaalityon
perinteestd on sittemmin siirrytty kohti psykososiaalista sosiaality6ta.

Addamsilaisen sosiaalityon perintd nékyy yhteisoty0ssd. Moderni
yhteisotyo syntyi 1960-luvun lopulla, jolloin kritiikki sosiaalisia epé-
kohtia kohtaan kasvoi ldnsimaisissa hyvinvointivaltioissa. Yhteisotyo
voidaan nihdi sekd sosiaalityon tyomenetelmind ettd ndkokulmana
yhteiskunnan muuttamiseksi. (Soydan 1999, 128-129.) Addamsin ajat-
telua ldhelle tulee myds amerikkalainen empowerment & advocacy -
sosiaalityd. Tdma ldhestymistapa auttaa asiakasta 16ytdméén voimava-
roja toimintaan ja eldménhallintaan sosiaalista ympéristod muuttamalla.
Nékokulma on sortoa vastustava ja osallisuutta korostava sekéd painot-
taa asiakkaiden omien voimavarojen kéyttoonottoa. (Payne 1997, 266,
273; Nyqvist 1998, 31.) Nyqvist (1998, 34) 16ytidd addamsilaisesta tra-
ditiosta my0s yhtymaikohtia sosiaalityon ja sosiaalipedagogiikan va-
lille.
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