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Miesten kansalaistalo Mattilassa
tehdaan uudenlaista miestyota
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TIVISTELMA

H Mattila on Setlementti Tampere ry:n Miesten kansalaistalo, jossa tehddan uuden-
laista miestyotd ennaltaehkdisevdna kansalaistoimintana. Kirjoituksessa selvitetaan
Mattilan teoreettisia Iahtokohtia eli yhteisdsosiaalityotd, freireldista sosiaalipeda-
gogiikkaa ja uudenlaista miestyota. Lisaksi selvitetddan Mattilan toiminnallisia rat-
kaisuja ja tyoskentelyn kdytantoja Mattilan arjessa. Tarkemmin kuvataan mieslah-
toisen kansalaistoiminnan toteuttamista arjessa ja arjen tyssa. Uudenlaisessa mies-
tyOssa keskeista on tehda ero yksildihin kohdistuvan asiantuntija- ja ongelmakes-
keisen auttamistyon sekd miesten tasavertaisuuteen perustuvan yhteisollisen tyon
vélille. Mattilaan ovat tervetulleita kaikenlaiset miehet ikdan, uskontoon, seksuaali-
seen suntautumiseen, etniseen taustaan jne. katsomatta. Olennaista on edistaa eri-
laisten miesten vélista dialogia.
Asiasanat: Miestyd, yhteisososiaalityo, sosiaalipedagogiikka, kansalaistalo
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ABSTRACT
MATTILA MEN’S CIVIC HOUSE - A NEW PERSPECTIVE TO MEN’S WORK
M Mattila is a civic house for all men run by Settlement Tampere. In Mattila they do
new kind of Men’s Work as a preventive social work. It is based on the theoretical
perspectives of Community Social Work, Settlement movement and Freirean Social
Pedagogy. The study clarifies the main features of action and practices in the eve-
ryday life in Mattila. In order to understand this new kind of Men’s Work we need to
see the difference between traditional problem-oriented individual helping work
and community based civic work. Man is not a problem and there are no helpers in
Mattila. Mattila welcomes all kinds of men and there is no discrimination of color,
race, age, sexual orientation or religion. Mattila encourages dialogue between dif-
ferent men with different backgrounds and promotes cultural exchange and awa-
reness of different cultures.

Keywords: Men'’s Work, Community Social Work, Social Pedagogy, Neighbourhood
House

Johdanto

attila on Setlementti Tampere ry:n Miesten kansalaistalo, jossa teh-

dddn uudenlaista miesty6td ennaltachkdisevind kansalaistoiminta-
na. Mattilassa ei ole auttajia, tyontekijat ja kévijat toimivat tasavertaises-
ti eikd mies ole sielld ongelma. Seuraavassa kuvataan Mattilan teoreetti-
sia lahtokohtia, toiminnan perusteita, kdytdnnon sosiaalisia suhteita seka
tuodaan esiin uudenlaisen miestyon valttimattomyys.

Sosiaalipedagoginen dialogi

Tyontekijikeskeisen sosiaalitydn ja autoritaarisen kasvatusajattelun sijasta
sosiaalipedagogisessa tydssd pyritddn dialogiin kasvatuksen ja oppimisen
ldhtokohtana. Sosiaalipedagogisessa tyossd dialogia ei pidetd ensisijassa
asiakastyon vilineend eiké sen tavoitteet rajoitu tyontekijin ja asiakkaan
vilisen suhteen luomiseen. Kansalaistoiminnassa ei ole asiakkaita tai aut-
tajia ja autettavia, vaan kansalaisia ja yhteison jasenid, jotka Mattilan ta-
pauksessa ovat miehid. Setlementtityo edellyttddkin laajaa ymmarrysta di-
alogisesta toiminnasta.

Sosiaalipedagogisessa ty0ssa freireldisen dialogikasityksen mukaan di-
alogia kidyddan aina vuorovaikutuksessa todellisuuden, yhteison, toisen
ihmisen, maailman, historian ja etenkin oman itsen kanssa. Dialogin ta-
voitteena on kaikkien ihmisten tietoisuuden lisddntyminen todellisuu-
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desta ja heistd itsestddn suhteessa maailmaan. Suhtautumalla dialogisesti
ihmisiin ja eldmédn saamme totuudellisemman ja perustellumman kési-
tyksen todellisuudesta. Ndin voimme alkaa hiljalleen vapautua harhaisis-
ta uskomuksista ja védrésta tiedosta, jotka tarpeettomasti kahlitsevat toi-
mintaamme. Lisddntyneen tietoisuuden varassa osaamme paremmin elda
omaa elimadmme ja parhaassa tapauksessa yhdessa muiden kanssa muut-
taa maailmaa kaikille vielakin paremmaksi paikaksi eldé (Freire 2016).

Yksinkertaisimmillaan dialoginen suhtautuminen tarkoittaa toisen ih-
misen, eldimén ja luonnon kunnioittamista ja rakastamista. Dialogin syn-
tyminen toisen ihmisen kanssa edellyttdd ehdotonta kunnioitusta toista ja
hénen elimdntapaansa kohtaan. On oltava néyra ja pidattaydyttava tois-
ten neuvomisesta, ohjaamisesta ja opettamisesta. Arjen ja ihmiselon mo-
nimuotoisuutta ei pida yrittaa kahlita lijallisella kontrollilla. On uskottava
ihmisiin ja heiddn kykyihinsa itse ratkoa ongelmiaan. Ei ole toivotonta ta-
pausta. Kaikilla on voimavaroja ja osaamista sekd kykya oppia. Usein dia-
login virittymiselle riittdd, kun pyrkii toimimaan humanistisen ihmiskasi-
tyksen mukaisesti. (Freire 2016.)

Sosiaalipedagogin on kéytettava kaikkia mahdollisia keinoja dialogin
kaynnistamisessd. Siksi sosiaalipedagoginen ty6 onkin kaytdnnollisté ja
luovaa eiki se palaudu sdéntoihin, prosessikuvauksiin tai menettelytapa-
ohjeisiin. Usein yhdessé ruokailu, oleminen ja tekeminen auttavat dialo-
gin syntymistd. Lisdksi dialogia voi edistdd osoittamalla ihmisille johdon-
mukaisesti ja aidosti kunnioitusta. Ihmisille voi antaa lahjoja niiden eri
muodoissaan ilman kokemusta, ettd kaikki hyva tulee aina ansaita. Tér-
keintd on luottaa ihmisten rehellisyyteen ja antaa heille vastuuta yhteison
kannalta térkeiden tehtdvien suorittamisessa. Thmiset ovat yleensi taita-
vampia ja pystyvampid kuin uskommekaan. (Sennett 2004.)

Mattilassa tehdddn yhteisososiaalityota

Kansainvilisesti yhteisososiaalityon ideologiset ja toiminnalliset juuret
ovat setlementtiliikkeessd ja sitd kautta tyossd, jota tehdddn ihmisten kans-
sa heiddn omissa yhteisoissadn. Sosiaalisista ongelmista karsiville alueille
perustettiin setlementtejé eli naapuruustaloja, jotka toimivat alueen véi-
eston sosiaali- ja kulttuurikeskuksina unohtamatta kansansivistystyota.
Ennaltaehkiisevissd tyossi setlementit on tarkoitettu tavallisille ihmisille
eikd pelkéstadn institutionaalisesti leimatuille vdestoryhmille (ks. Juhila
2006) kuten piihteiden ongelmakayttijille, mielenterveyskuntoutujille tai
kehitysvammaisille.
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Mattilan toiminta perustuu setlementtiliikkeen arvoihin, joita ovat ar-
jen keskelld toteutuva lahimmaisenrakkaus, yhteisollisyys ja erilaisten ih-
misten vélinen yhteistyd. Setlementti- ja sosiaalityon &idin, Jane Addam-
sin, keskeinen ldhtokohta oli demokratian edistdminen. Hanelle ei riitta-
nyt se, ettd suurimmalla osalla ihmisistd asiat olivat hyvin, vaan kaikille
oli annettava mahdollisuus osallistua yhteiskunnan rakentamiseen omal-
la panoksellaan ja ihmisia oli autettava tissi tavoitteessa. (Addams 1905.)

Jane Addamsin demokratia- ja osallisuuskasitys oli arkinen. Osallisuut-
ta ei mitata ddnestysaktiivisuudella vaan kyvylld eldi ja toteuttaa itseddn
jokapdiviisessd eldméssd. Ketddn ei saa hylatd ja kaikilla on oltava oikeus
tuntea olevansa arvostettu yhteison jasen. Yhteiso6n kuuluminen on ih-
misoikeus, joka ei kaikkien ihmisten kohdalla toteudu toivotusti. Myds
Mattilan miesten kansalaistaloa on kehitetty edelld mainittujen setlement-
tiliikkeen peruslahtokohtien mukaisesti. (Addams 1905.)

Perinteinen yhteisososiaalityd on korostetun alueellista ja paikallista.
Dialogia kdyddan ihmisten arjessa eli siind maailmassa, jossa ihmiset eld-
vit. Toisten maailmaa ei tietenkddn saa pyrkid hallitsemaan, jolloin mi-
td tahansa saattaa tapahtua. Turvallisuutta tirkedmpéd on vapaus kaikis-
sa muodoissaan. Vain yhdessi alueen asukkaiden kanssa voimme tuot-
taa toimintaa, joka aidosti perustuu heidédn tarpeisiinsa. On siis luotettava
asukkaiden omaan kykyyn ratkaista yhteisonsa ongelmia. On tarkedmpad
tukea ihmisid itseapuun, kuin tehdd asioita heiddn puolestaan. (Ronnby
1986.)

Kehitettdessd kansalaistaloja ndistd ldhtokohdista osallistumisen kyn-
nys tulisi pitdd matalana. Ensinnakin kansalaistalon tulisi olla fyysisesti
helposti saavutettavissa ja sijaita lahelld ihmisid. Aukioloaikojen tulisi vas-
tata kdvijoiden toiveita. Toiseksi sen tulisi olla psyykkisesti mahdollisim-
man helposti saavutettavissa. Se ei saa leimata kévijoitdan diagnooseilla
tai lahetteilld. Osallistumista ei tarvitse perustella ja kaikki osallistumisen
motiivit ovat sallittuja. Anonymiteetistd huolehditaan eika kavijan valtta-
matté tarvitse kertoa nimedédn. Yleensikin kédynti on tehty vaivattomaksi
ja helpoksi ilman turhaa byrokratiaa ja lomakkeita, puhumattakaan tulo-
haastatteluista tms. (Kaakinen, Tormd, Huotari & Inkeroinen 2003.)

Sosiaalisesti talon tulisi olla sisddn sulkeva. Kaikki ovat tervetulleita ja
olisi suotavaa, ettd setlementtien toimintaan osallistuu ihmisid kaikista
vdestoryhmistd, asunnottomista asiantuntijoihin. Mattilan kévijat tulevat
useista eri kansallisuuksista, etnisistd taustoista ja kieliryhmistd. Kanta-
suomalaisia kavijoistd on noin 30 prosenttia. Kévijat ovat usein henkildit,
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joilta puuttuu jokin perinteisemmistd miesidentiteettid tukevista raken-
teista, kuten yhteiskunnallinen asema, pysyvé sosiaalinen viiteryhma tai
vahva ammatti-identiteetti.

Mattilan toiminnallinen rakenne

Mattilan toiminnan kivijalkoja ovat 1) avoimet ovet, 2) toimintaryhmiit,
3) Mattilan Aktiivit ja 4) Mattilan Parlamentti. Tyontekijoiden keskei-
sid tehtdvid ovat motivoiminen ja innostuksen yllapitiminen, toiminnan
edellyttamistd rakenteista huolehtiminen, vuorovaikutuksesta ja tasa-ar-
voisesta toiminnasta huolehtiminen, kehitysideoiden toteuttaminen seka
verkostoyhteistyon yllapitdminen.

1. Avoimet ovet on kansalaistalon tirkein toimintamuoto. Se mah-
dollistaa kynnyksettoman osallistumisen toimintaan ja kohdatuksi
sekéd kuulluksi tulemisen. Mattila on auki kaikille miehille yleen-
sd arkisin klo 14-17. Mattilassa miehet voivat lukea péivin leh-
det, kdyda internetissd sekd kahvitella ja keskustella muiden mies-
ten kanssa. Lisdksi kdytdssd on erilaisia pelejd shakista dartsiin ja
Playstationiin.

2. Miesten toimintaryhmit voidaan jakaa kolmeen osa-alueeseen.
Ensimmadinen on kynnyksettomat toiminnat, joihin miehen on
helppo ldhted mukaan. Esimerkkejd niistd ovat peli-illat, penk-
kiurheilutapahtumat, talkoot, néyttelyt ja maakuntamatkailu. Toi-
sen osa-alueen toiminnot haastavat miesta kiinnittdmaan huomio-
ta omaan kuntoonsa, terveellisiin elamantapoihin tai haastavat uu-
den opetteluun. Ryhmitoimintoja ovat mm. tavoitteelliset liikun-
taryhmat, kuntosaliharjoittelu, puukontekokurssit, ATK-paja seka
maahanmuuttajien kielenopetusryhmait. Kolmannen osa-alueen
toiminnoissa korostuu miehiin kohdistuvien rooliodotusten pur-
kaminen ja uudenlaisen mieskuvan luominen. Luennoin, keskus-
teluin ja tapahtumin ldhestytdan ajankohtaisia ja miehia kiinnosta-
via teemoja, kuten raha, tyo, parisuhde ja uskonto.

3. Mattilan Aktiivit ovat vapaaehtoistyontekijoitd. Vapaaehtoisia
ovat kaikki aktiivisesti Mattilan toimintaan osallistuvat miehet. Va-
paaehtoisena toimimiseen ei tarvita koulutusta. Vapaaehtoiset oh-
jaavat ryhmid, auttavat arjessa, osallistuvat talkoisiin, huolehtivat
vieraanvaraisuudesta, vertaistulkkaavat jne.

4. Mattilan Parlamentti on kaikille miehille avoin toimintaa kehitta-
va rakenne, johon kuuluu 10-15 Mattilan miestd. Parlamentti ke-
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hittd4 toimintaa ja on viline miesten ideoiden saamiseksi kdytan-
toon. Se kokoontuu 6-8 kertaa vuodessa.

Lisdksi Mattila on keskeinen osa kansalaistoiminnan verkostoa Tampe-
reella ja on mukana Miesten Tampereessa, Tampereen miespéivilld seka
monikulttuurisuutta tai miesty6td koskevissa tapahtumissa. Verkostotyo
tukee miesten osallistumista kansalaistoimintaan laajemminkin ja edistda
tyollistymisté ja harrastamista. Mattila toimii my6s merkittavina sosiaali-
pedagogisen tyon ja yhteisdsosiaalityon avoimena oppimis- ja kehittdmi-
syksikkona.

Sosiaaliset suhteet ja dialogisuus
toiminnan kantavina voimina

Moninaisuus luo dialogia ja siksi kévijakunnan monipuolisuudesta on
huolehdittava. Tamédn vuoksi on tarkedd, ettei toimintaan osallistuvilta
edellytetd mitddn ongelmaa tai erityistd eldméntilannetta. Kyseessi ei ole
ty6ttomien, isdksi tulleiden, nuorten, vanhojen tai maahan muuttaneiden
miesten paikka. Sen sijaan sinne voi hakeutua kuka tahansa, joka kokee
miehille suunnatun yhteistoiminnan mielekkaaksi.

Ensi silmédykselld kansalaistalon arki voi ndyttda ajanvietolta vailla sen
kummempaa tarkoitusta. Paikan erityislaatuisuus alkaa kuitenkin hah-
mottua, jos malttaa viipyd hieman pitempéan. Kavijoitd on kaikista maan-
osista ja idltdan he ovat 20-70 vuotiaita. Koulutus- ja tydtaustat ulottuvat
yliopistosta yrittdjyyteen ja tuotannolliseen tyohon.

Erilaisista taustoista ja eldmintilanteista tulevat, eri kielid puhuvat,
eri-ikdiset ja erilaista arkea eldvat miehet kohtaavat, tutustuvat toisiinsa,
vaihtavat ajatuksia ja kokemuksia seké auttavat toisiaan, milloin missa-
kin tilanteessa. Samalla ylittyvdt myds jotkut ihmisid toisistaan tyypillises-
ti erottavat rajanvedot ja hierarkiat, jotka liittyvat esimerkiksi varallisuu-
teen, tyo- ja koulutustaustaan tai rasistisiin ennakkoluuloihin (esim. Ah-
med 2000; Bauman 2005). Talla tavoin Mattilassa toteutetaan setlementti-
liikkkeen perinteista pyrkimysta dialogiin sekd hyvinvoinnin ja sosiaalisen
oikeudenmukaisuuden edistaimiseen toimimalla sillanrakentajana eri yh-
teiskuntaryhmien vililld (Roivainen 2004).

Rehti suomalainen rekkakuski Seppo istuu Mattilassa kahvilla. Pitkdd
pdivdd painanut kuljetusalan ammattilainen on ndhnyt monenlaista.
Fyysisesti raskas tyé on vaatinut veronsa. Vuosi sitten mies sai aivoin-
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farktin ja joutui punnitsemaan eldmdnsd arvot uusiksi. Onneksi on Mat-
tila, johon voi tulla turisemaan ja ihmettelemddn maailman menoa tois-
ten dijien kanssa.

Mattila tiyttyy puheensorinasta, kun kaikenlaiset miehet monesta
eri kansallisuudesta kohtaavat. Seppo katselee ympdrilleen kahvikuppin-
sa ddrestd ja kddntyy puoleeni hdammadstellen.

Emdnnadllekin kotona sanoin, ettd eihdn ndmd maahanmuuttajat
laiskoja ole. Mitdi olen tddlld Mattilassa katellut, niin kavereillahan on
jatkuvasti tyonhaku pddlld. Koko ajan jotakin projektia vidntdvit tai ha-
kevat opiskelupaikkaa.

Niin Seppo. Kun katselee nditd maahanmuuttajakavereita, niin eiko
ensimmadisend tule mieleen, ettd ovat lihtoisin jostakin savimajasta. Siel-
ld ovat olleet maata kuokkimassa.

Kylld.

Katos tota Feresid. Mies on ollut aikoinaan Kuwaitin televisiossa tuo-
tantopdillikkond.

Ald helvetissi.

Totta Mooses. Ja kiinnitdppd huomiosi tuohon nurkkapaoytddn. Sielld
lukee Aamulehted Barack. Hin on psykiatri. Pitdnyt vastaanottoa Nairo-
bissa. Nyt on hakupaperit vetdmdissd ldhihoitajakoulutukseen. (Tyonteki-
jén havaintoja Mattilan toiminnasta.)

Toiminnan keskidssd on dialogisuus. Erilaisten ndkékulmien olemas-
saolo ymmarretddn pikemmin sddnnoksi kuin poikkeukseksi. Dialogi-
suuden periaate nidkyy myos tyontekijoiden ja kavijéiden valisessd kans-
sakdymisessd. Tyontekijat eivit odota tietdvinsd kovinkaan tarkkaan etu-
kdteen mitd miehet toiminnalta hakevat. Sen sijaan he organisoivat dialo-
gia edistdvid tilanteita, joissa kévijdt voivat yhteisty0ssd toistensa ja tyonte-
kijoiden kanssa tehdd tarpeellisiksi katsomiaan asioita. (Vrt. Juhila 2006.)

Avoimessa toiminnassa kansalaistaloon voi tulla viettamaén aikaa olo-
huonemaisessa tunnelmassa. Tavallisesta olohuoneesta tilan erottaa kui-
tenkin se, ettei koskaan voi varmuudella tietidd, kuka istahtaa viereen
horppimain kahvia. Kahvi on itse asiassa avoimen toiminnan kulmakivid,
ja siind kiteytyy védhieleisesti yhteisyyttd ja yhdenvertaisuutta korostavi-
en asioiden keskeisyys yleisestikin. Yhdessa juotu kahvi luo puitteita epé-
muodolliselle kanssakidymiselle ja se saattaa myos toisilleen tuntematto-
mat miehet osaksi yhteist4 tilannetta ja porukkaa. (Vrt. Sigfridsson 2005.)

Monen kivijian kohdalla kansalaistalossa tapahtuvat kohtaamiset poik-
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keavat huomattavastikin siitd, mihin he ovat arjessaan tottuneet. Joillekin
miehille kohtaamisista tekee erityistd kansalaistalon monikulttuurisuus.
Toisille pelkké vastaanottavainen ilmapiiri voi nayttaytya poikkeukselli-
sena.

Dialogisuus on paljon muutakin kuin keskustelua

Mattilassa dialogisuus ymmarretadn laajemmin kuin pelkkind keskuste-
luna. Se on paitsi ajatusten vaihtoa, myos vastavuoroista huomioimista
ja toimintaa. Parhaimmillaan Mattila avaa kavijoille sekd avarampaa ym-
marrystd maailmasta, ettd uudenlaisia omaan ja yhteiseen eldméén vai-
kuttamisen véylid. Yhtdaltd miehet rakentavat toisiaan kunnioittavaa yh-
teiso4, jossa on hyva olla ja toisaalta yhteisoon osallistuminen voi antaa
heille mahdollisuuksia vaikuttaa eliméansa laajemminkin.

Kansalaistalossa miehet tuovat yhteen monenlaisia taitojaan ja mui-
ta resurssejaan (Yan 2005). He kdyttavit intoaan ja osaamistaan toistensa
hyviksi auttamalla ja tukemalla toisiaan, opettamalla toisilleen asioita tai
luomalla viihtyisdd ilmapiirid. Kavijakunnassa ilmenevit erilaiset tarpeet,
kuten tarve juttuseuralle, maksuttomalle tekemiselle, vertaistuelle tai uu-
sien taitojen oppimiselle muodostavat maaperin, jossa mité erilaisimmat
toimeliaisuuden tavat voivat antaa kokemuksen oman tekemisen merki-
tyksellisyydestd muille ihmisille (ks. Graeber 2001).

Kahvittelun liséksi erilaiset pelit ovat osoittautuneet oivallisiksi dialo-
gin kaynnistidjiksi. Avoimessa toiminnassa pelataan esimerkiksi lauta-,
domino- ja korttipelejd, Playstationia ja poytédjalkapalloa. Kaikki pelirin-
gissé pelatut pelit on hankittu kansalaistaloon erdén peleista innostuneen
miehen aloitteesta. Pelirinki on hyva esimerkki siitd, miten yksittaiset ka-
vijit voivat ottaa kansalaistaloa haltuun omista ldhtokohdistaan tavalla,
joka vastaa my6s muiden kévijéiden tarpeisiin.

Sen lisdksi, ettd pelaaminen ja sen ymparille kehkeytyva sosiaalisuus
on mukavaa, miehet hyddyntavit vuorovaikutustilannetta myds henkil6-
kohtaisempiin tarpeisiin. Niinpa pelaamisen ohessa joku miehista saat-
taa kysyd muilta neuvoa arjen ongelmatilanteessa. Toinen tuo yhteiseen
pohdintaan mieltddn askarruttavan asian. Kolmas kaivaa taskustaan ni-
pun paperilappuja, joille kirjoittaa pelin aikana kuulemiaan suomenkieli-
sid sanoja. Moni mies hyodyntddkin vapaamuotoista seurustelua kielitai-
tonsa kartuttamiseen.

Kielten kirjo saa aikaan myos kanssakdymisen takkuamista. Erdat usei-
ta kielid puhuvat miehet ovatkin ottaneet asiakseen huolehtia tulkkaami-



KATSAUKSET | Jukka Tukia, Marko Ajanki, Arvi Pihiman, Juha Santala ja Jelena Santalainen « 131

sesta tilanteissa, joissa yhteiset sanat ovat vahissa. Mattilassa miehet voi-
vat ottaa roolin, joka tukee muiden kévijoiden pyrkimyksid. Usein tieto-
tekniikkaa ymmartévit nuoret opastavat vanhempia miehié atk-taidoissa
ja vanhemmat opastavat muissa arjen asioissa. Lavea ikdjakauma, ja sithen
liittyvit erilaiset tarpeet ja resurssit, antavat mahdollisuuden kokea itsen-
sd hyodylliseksi.

Miehii, jotka ovat kehitelleet itselleen erityisid rooleja kansalaistalon
arjessa ja toiminnassa, voi ajatella eraénlaisina yhteistoiminnan avainhen-
kiloin4. Heiddn innostuksensa ja paneutuneisuutensa ansiosta sosiaali-
suus alkaa saada selkedmpid muotoja, joissa kytkeytyvit vastavuoroises-
ti yhteen useampien kavijoiden pyrkimykset. Tyontekijit pyrkivat omal-
la toiminnallaan tukemaan niitd vastavuoroisen vuorovaikutuksen ituja.

Jannitteillakin on sijansa

Vaikka miehet osallistuvat toimintaan erilaisista ldhtokohdista ja osin eri-
laisin motiivein, niin kaikkia toiminnasta innostuneita miehid kuitenkin
yhdistda halu luoda sosiaalisia suhteita miesten yhteistoiminnan kautta.
Usein yhteisten savelten 16ytaminen tapahtuu verrattain kitkatta, mutta
toisinaan kokemusten, kayttaytymisen, maailmankuvien ja mieheni ole-
misen tapojen moninaisuus voi myds poikia julkilausuttuja tai pinnan-
alaisempia jannitteitd. Erimielisyydet tai eroavaisuudet saattavat joskus
hiertdd, mutta niiden puntaroiminen voi tarjota myds kasvupohjaa uusil-
le tulokulmille ja suunnata toimintaa uusille urille. (Vrt. Huttunen 2013.)

Usein jannitteiden puntaroiminen tapahtuu hiljaisesti, osana arkista
kanssakdymistd. Pitkalti kyse on siité, ettd miehet tietdvit olevansa tilassa,
jossa muiden lasndolijoiden kokemukset ja ajatukset voivat poiketa huo-
mattavastikin omista. Joskus jannitteisiin liittyy kuitenkin myds avointa
pohdintaa. Onko soveliasta kdydd juomassa ilmainen kahvi ja héipya sa-
naa sanomatta? Istuuko tanssi yhtd mutkattomasti miesten yhteistoimin-
naksi kuin pelaaminenkin? Tuntuuko taustojen, kulttuurien ja eldiménkat-
somusten sekamelska joissain tilanteissa uhkaavalta?

Avoimuutta korostavassa ilmapiirissd, tyontekijoiden tukiessa yhteis-
toimintaa ja toistuvien kohtaamisten my6td monet jannitteitd aiheuttavat
huolet menettdvit teransd. Mies, joka ensi alkuun néyttdad kiinnostuneen
ldhinnd ilmaisen kahvin kittaamisesta ja syomisestd, alkaa pikkuhiljaa
tunnustellen 16ytda paikkansa kansalaistalon porukassa. Yhteistanssia eh-
dottanut mies raahaa paikalle &myrin ja tanssinopettajan, ja pian samas-
sa huoneessa pelataan ja tanssitaan kaikessa sovussa. Tutustumisen myota
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turhat pelot karisevat, ja maailmankatsomuksellisetkin erot on helpompi
sulattaa, kun keskustelukumppaniin jo luottaa sen verran, ettd uskaltaa sa-
noa olevansa asioista eri mieltd.

Jannitteet voivat siis purkautua. Ne voivat kuitenkin myos pitdd avoi-
men ja moniddnisen yhteisén toimintaa liikkeessd. Keskeinen toimintaa
ylldpitdva jannite on syntynyt miesten yhteistoiminnan painottamisen
ja kansalaistaloon tiensd loytdvin epdmédraisen moninaisuuden vilille.
Miesten yhteistoiminta ja yhteisollisyys koetaan tiarkeédksi, mutta toisaalta
useille miehille nimenomaan kavijakunnan monipuolisuus tekee toimin-
nasta antoisaa. Ajatus yhdistdvastd miehend olemisesta seka yhteisollisyy-
den painottaminen neuvottelevatkin kansalaistalon arjessa monien ero-
jen, kuten erilaisten toimintaan liittyvien odotusten tai miehené olemisen
tapojen kanssa. Viimekédessa tyontekijoiden kontolla on huolehtia hedel-
mallisestd tasapainosta ndiden eri puolten vililla, tukea yhdenvertaista di-
alogisuutta edistdvid elementtejé ja purkaa dialogisuutta haittaavia hierar-
kioita.

Kohti uudenlaista miestyota

Pelkkd miessukupuolisuus nidhdédén tasa-arvokeskustelussa usein etuoi-
keutena suhteessa naiseen. Vaikutusvaltaisten miesten asemaa tarkastel-
lessa kompastutaan kuitenkin helposti hyvinvointiharhaan. Huipulla ole-
vien miesten hyvdosaisuus otetaan perusteeksi olettaa, ettd miessukupuo-
lisuus ylipadnsé takaisi etuoikeutetun aseman yhteiskunnassa. Mies on
yhteiskunnassamme yhti aikaa seké huipulla ettd pohjalla (Ohisalo 2016).

Mattilassa mieheni olemista on ldhestytty uudenlaisesta ndkokulmas-
ta: vapaana madritteistd, kuten “johtaja” tai "maahanmuuttaja” ja leimois-
ta kuten "ly6véd” tai "eronnut”. Médritteiden sijaan yhteyttd on haettu avoi-
men vuorovaikutuksen, sosiaalisten suhteiden ja resurssien vaihdon kaut-
ta. Koska kaikkia kdvijamiehid puhutellaan etunimelld, esimerkiksi kou-
lutukseen tai ammattistatukseen perustuva asema karisee jo ulko-ovella.
Mattilan mallin mukainen statukseen, elamintilanteeseen, ikain tai etni-
seen taustaan perustumaton miestyé on uraauurtavaa. On hyvin erityis-
laatuista, ettd Mattilassa yksi ainoa kévijoitd yhdistiva tekija, miessuku-
puolisuus, on riittinyt dialogisen toiminnan ja yhteenkuuluvuuden pe-
rustaksi, ja koko mattilalaisuuden lahtokohdaksi.

Perinteisessd miesty0ssd mies ndhdain usein ongelmana ja se sisaltaa
pitkalti kriisi- ja sosiaalipalveluja, joissa tyontekija on auttaja ja asiakas
autettava (Peitsalo 2008). Karjistetysti ilmaisten asiantuntijat auttavat rep-
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panoita ongelmissaan. Mattilassa mies ei ole ongelma, vaan jokainen mies
on arvokas voimavara, jota Mattilan hyvinvointia tukeva ilmapiiri ruokkii
kasvamaan tdyteen potentiaaliinsa.
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