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Kuoleman kulttuurit Suomessa

on monitieteinen teos, jossa
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kuolemaa ldhestytdan filosofi-
sena, fyysisend, kulttuurisena,
sosiaalisena ja uskonnollise-
na ilmiénd. Teos on syntynyt
osana ihmisen kuolevaisuut-
ta késittelevdd Argumenta-
hanketta, jonka tavoitteena on
ollut lisdtd keskustelua siitd,
mitd kuolevaisuus yksilollisend
ja yhteisollisend kysymyksenid
merkitsee ja miten siihen tulisi
suhtautua. Monitieteinen teos
on tervetullut lisd suomalai-
seen kuolemaa kisittelevddn

kirjallisuuteen.

Teos koostuu johdantoluvun ja
epilogin liséksi kahdestatoista
kuolemaa eri tavoin ldhesty-
vasta artikkelista, joiden lisdksi
aiheita on tdydennetty kolmel-
la lyhyelld "tietolaatikolla” Kir-
joittajat edustavat filosofiaa,
folkloristiikkaa, geologiaa, kehi-
tysbiologiaa, ladketiedettd, me-
diatutkimusta, oikeustiedetts,
sosiaalityotd, sosiologiaa sekd
uskontotiedettd. Teos selvittdidi,
siind pohditaan ja tarkastellaan
monenlaisia kuolemaan liitty-
vid kysymyksid, mutta timén
tarkempia tavoitteita ei ase-
teta. Johdantoluku pohjustaa
monitieteistd ldhestymistapaa
ja kokoaa yhteen suomalaisen
kuoleman erityispiirteitd. Kuo-
leman kysymyksiin liittyvé ris-
tiriitaisuus niin yhteiskunnan
kuin arkieliminkin tasoilla
sekd vaatimus monitieteisesté
ldhestymistavasta késiteltdes-
sd kuoleman ilmiGitd eivat jaa

epdselviksi.
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Teoksen rakenne jakautuu kol-
meen osaan, joista ensimmadi-
nen on nimetty otsikolla Hyvd
kuolema. Osiossa kuolemaa
lahestytddn suomalaisten kuo-
lemansyiden ja kiaytdntdjen
(Ursula Vala), luonnollisen ja
joudutetun kuoleman vilisen
suhteen (Juha Hinninen), kuo-
levan kohtaamiseen liittyvien
emotionaalisten haasteiden
(Mikko Salmela), kuolevien
vanhusten omaishoivan (Min-
na Zehner) sekd kuolemista ja
suremista késittelevien doku-
menttien ja taiteen kautta (Outi
Hakola). Ursula Valan artikke-
lissa "Suomalainen kuolema”
kuva kuolemasta piirtyy hyvin
tilastoiduksi, sddnnellyksi ja
ladketieteelliseksi sekd aina lds-
né olevaksi, koska "kuka tahan-
sa voi kuolla milloin tahansa” (s.
29). Osion edetessd hyva kuo-
lema alkaa kuitenkin maarittyd
myd6s kimpuksi yhi sensitiivi-
sempid kulttuurin vérittdmia
kysymyksid, jotka paljastavat
kuolemaan ja kuolemiseen
liittyvdt monenlaiset ammatil-
liset kdytdnnot sekd moraaliset
pohdinnat. Merkityksellistd
on, ettd ammattilaisten d4dnen
lisdksi osiossa kuullaan myos
kuolevien ja heidan laheistenséd
ddni. Esimerkiksi Outi Hakolan
artikkeli "Kuoleman kokemus”
osoittaa, kuinka taiteen ja medi-
an esitysten avulla sekd kuole-
vien ja heiddn ldaheistensa ker-
tomana kuoleman biologisuus
vdhenee, ja tilaa saavat tunteet

sekd kuoleman varjostama

arki. Télld tavoin kuolemasta
tulee yhteiskunnassa julkista,
helpommin ldhestyttdvdd ja
jaettavaa. Toisaalta teos myos
sortuu uusintamaan ainakin
yhtd yhteiskunnallista tabua,
koska se jattdad kuolevan lapsen
nakymattomaksi. Aiheen késit-
tely jdd yksittdisten toteamusten
tasolle, ja kuoleman kulttuurien
sisdlld lapsesta ja kuolemasta
néyttdd itsessddn muodostuvan

tabu, johon on vaikea tarttua.

Teoksen toinen osa, Yhteisolli-
nen kuolema, keskittyy tarkas-
telemaan kuolemaan liittyvien
rituaalien (Ilona Pajari), so-
siaalisen ulottuvuuden (Kaari-
na Koski), perinnon jakamisen
(Mia Korpiola) sekd kuoleman,
median ja julkisuuden vilisid
(Johanna Sumiala) prosesseja
traditionaalisesta yhteiskun-
nasta nykyaikaan. Nakokulmat
kuolemaan tuntuvat seka tois-
tavan vanhaa ettd tarttuvan
uuteen. Perinteikkddmpien
kuolemanrituaalien, kuten
esimerkiksi hautajaisten, vai-
najanlaiton tai perinndnjaon,
muutosten lisdksi tuodaan
esille my6s uudenlaisia rituaa-
leja. Johanna Sumialan artikkeli
"Urheilusankarin kuolema”
kuvaa, kuinka kuolema on eri-
laisten medioiden vélityksellda
ldsnd arjessamme péivittdin
ja ldhes reaaliajassa. Onnetto-
muuspaikoille syntyvét kynt-
tildmeret, surumarssit ja muu
yhteis6llinen toiminta mahdol-

listavat kuoleman kollektiivisen
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kéasittelemisen. Lisdksi media
monipuolistaa myds suremi-
sen vilineitd, kun "sosiaalisessa
mediassa, kuten YouTubessa ja
Facebookissa my0s niin sano-
tuille tavallisille ihmisille tar-
joutuu mahdollisuus luoda ja
ylldpitédd erilaisia ritualisoituja
kéytant6jd” (s. 147). Ndille teok-
sessa olisi mielellddn suonut

tilaa oman artikkelinsa verran.

Yhteisollisen kuoleman nurjaa
puolta sivuaa Kaarina Koski ar-
tikkelissaan "Sosiaalinen kuole-
ma” pohtiessaan ikddntyvéin ih-
misen laitoshoitoon siirtdmista
erddnlaisena irtautumisriittind
yhteiskunnasta. Kyse on limi-
naalitilasta, kérjistetysti tulkit-
tuna kuoleman esikartanosta,
jonne yhteiskunnalle tuottama-
ton aines voidaan siirtda odotta-
maan noutajaansa. Laitoksessa
asuva vanhus, sairas, vammai-
nen on siis periaatteessa jo yhtd
kuin kuollut. Vertaus on sekid
sietamdton ettd provosoiva,
mutta heikompiosaisten kan-
salaisten yhteiskunnallisen ase-
man nidkékulmasta kaamealla
tavallaan todellinen: "Johtuuko
huono kohtelu siit4, ettei laitok-
sissa oleviin vanhuksiin haluta
panostaa, koska oikeastaan he

ovat jo kuolleita?” (s. 120).

Teoksen kolmas osa on nimet-
ty otsikolla Lopullinen kuolema.
Teemaan liitetdédn eri uskonto-
jen késityksid kuoleman jilkei-
sestd elamasta (Kimmo Ketola)

sekd analyysid siitd, miksi elama
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edellyttdd kuolemista (Seppo
Vainio). Lisdksi lopullista kuo-
lemaa ldhestytdédn itsemurhan
(Jari Holopainen & Timo Par-
tonen), koulusurmien (Atte
Oksanen & Pekka Rédsdnen)
sekd kuoleman pahuuteen liit-
tyvien pohdintojen (Sami Pihl-
strém) kautta. Kokonaiskuva
kuoleman lopullisuudesta saa
teoksessa uskonnollis-lddke-
tieteellis-filosofisen varityksen
ja tuo esille eri tieteenalojen
kulttuuriset erot ldhestyttdessa
kuoleman konkretiaa. Yhteis-
kuntatieteilijdlle Seppo Vai-
nion artikkeli "Kuoleman ja
kuolemattomuuden biologia”
tarjoaa erityisen virkistdavan
nakokulman. Synteettinen bio-
logia, kantasolututkimukset ja
biologian mahdollisuudet luo-
da "keinoja, joiden avulla yksi-
I6n elinkaarta on mahdollista
pidentdd” (s. 201) ahdistavat
ja sysddvit eettiset pohdinnat
liikkeelle, mutta paljastavat
my0s ne monet uskomattomat
mahdollisuudet, joilla ihmisten
fyysistd ja henkistd kdrsimysta
on tulevaisuudessa mahdollis-
ta lievittdd. Tama tarjoaa luki-
jalle myos peiliin katsomisen
paikan: ahdistaisiko, jos joku
laheisistédni voitaisiin néilld kei-
noin parantaa? Osion viimei-
nen, Sami Pihlstromin artikkeli
"Kuoleman pahuus” tarjoaa sy-
viluotaavan yhteenvedon kuo-
leman ja kuolevaisuuden
kysymyksistd. On lohdullista
ymmartad, ettd tarvitsemme

kuolemaa, jotta voimme kokea

elimdmme merkityksellisena:
"Jos olisimme kuolemattomia
ja elamdmme jatkuisi ikuisesti,
meiltd mitd ilmeisimmin kato-
aisi motivaatio tehdd mitdin
tiettyjd asioita minddn tiettynd
ajanhetkend.” (s. 223).

Teos paittyy oikeushammas-
ladkdri Helena Rannan kir-
joittamaan epilogiin, joka tuo
uutisotsikoissa etdisiksi jadvien
kansanmurhien, luonnon-
katastrofien ja suuronnetto-
muuksien uhrien ja omaisten
tilanteet sekd niiden parissa
tyoskentelyn arjen tasolle. Ty0
on raskasta, vaarallista ja epé-
oikeudenmukaisuutta tdynna.
Palkkio siitd konkretisoituu
totuuden selvitessd sekd kuol-
leiden ldheisten helpotuksessa
ja mahdollisuudessa haudata
omaisensa. Tyo kuoleman pa-
rissa vaatii omistautumista ja
kykyd uskoa ihmiseen, kaikesta

huolimatta.

Kokonaisuutena teos ldhes-
tyy kuolemaa rauhallisesti ja
keskittyy siihen, mihin pyrkii:
monialaisen ndkemyksen luo-
miseen kuoleman kysymyksis-
td ja kulttuureista Suomessa.
Teos olisi kuitenkin kaivannut
selkedsti asetetun tavoitteen ja
loppuluvun, jossa useita ldhes-
tymistapoja olisi suhteutettu
toisiinsa ja pohdittu, millaisia
johtopéddtoksia kaikesta esite-
tystd on mahdollista tehda. Li-
sdksi tietolaatikkojen merkitys

osana kokonaisuutta jad melko
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ohueksi. Teosta lukiessa huo-
maa kuitenkin kédyvénsé jatku-
vaa keskustelua monialaisten
ldhestymistapojen kanssa, miké
rikastaa omaa nédkdkulmaa.
Téstd syystd teosta on helppo
suositella tutustuttavaksi kuo-
leman tutkijoille yli tieteiden
vilisten rajojen sekd esimer-
kiksi opetuksen apuvilineeksi
tdydentdimddn oppiaineiden
omia ndkokulmia. Ja vaikka
teos vastaakin moniin kuole-
maa kisitteleviin kysymyksiin,
jattdd se myos monta kysymysta
avoimeksi - aivan kuten kuole-

ma itse.

Suvi Holmberg





