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Tunteet ovat perustavanlaatui-
nen osa inhimillistd kokemus-
maailmaa. Tunteiden oppi-
minen, ilmaisu ja kokeminen
ovat syvisti sidoksissa toisiin
ihmisiin, yhteiskuntaan ja kult-
tuuriin. Perhe- ja laheissuhteet
ovat erityinen areena, jossa tun-
teiden roolia ja painoarvoa on
havainnoitu viimeaikaisessa so-
siologisessa tutkimuksessa. Siksi
on myos ollut perusteltua koota
aiheeseen liittyvdd suomalaista
keskustelua yksiin kansiin, ku-
ten Perhe ja tunteet -kirjan toi-
mittajat Petteri Eerola ja Henna
Pirskanen ovat tehneet. Kirjan
tekemiseen on heidén lisdkseen
osallistunut parikymments tut-

kijaa padsddntoisesti yhteiskun-
ta- ja kasvatustieteiden aloilta.

Kirjan 15 tutkimusta on jaet-
tu neljddn alalukuun, joiden
otsikot lupaavat tietoa lasten
perhearjesta, sukulaisuudesta
ja sukupolvisuhteista, kipeis-
td tunteista ja sukupuolikysy-
myksistd. Jasennyksessd hyo-
dynnetddn siis yhtdaltd tiettyja
ldheissuhteiden kategorioita
(sukulaiset, lapset), toisaalta
tietynlaisia tunteita sekd myds
yksiloéiden sosiodemografisia
ominaisuuksia (sukupuoli). Ja-
sennys kertoo kenties osaltaan
aihepiirin monitasoisuudesta
ja tunteiden liukkaudesta tutki-
muskohteena. Joka tapauksessa
lukija padsee tutustumaan mo-
nipuolisesti sithen, milld tavoin
tunteita voidaan tutkimuksen
kautta ldhestyd ja miten niitd
tarkastellaan laadullisen per-
he- ja ldheissuhteiden tutki-

muskentédssa.

Kysymys ldheisten suhteiden
valinnaisuudesta ja neuvo-
teltavuudesta nousee esiin

SOSIOLOGIA 172019

johdannossa ja muissakin
teksteissd. Tama yksilollisty-
misteesiksi kutsuttu aikalais-
diagnoosi, jonka mukaan 1a-
heisid suhteita yhd useammin
neuvotellen ja tunnepohjai-
sesti valitaan, saa kirjoittajasta
riippuen erilaisia painotuksia.
Sosiologisesti kiinnostavinta
tarkastelua on niissd kirjan lu-
vuissa, joissa otetaan huomi-
oon tdtd neuvottelua rajaavat
kulttuuriset tai yhteiskunnal-
liset reunaehdot. Suhteita kun
"valitaan” ja niihin liittyvid
tunteita ilmaistaan ja koetaan
vdistdmattd joissain rakenteel-
lisissa puitteissa. Anniltaan
kéyhempid ovat ne tutkimuk-
set, joissa analyysi jdd deskrip-
tiiviselle tasolle, esimerkiksi
tunnesanojen tai -ilmaisujen
luokitteluun ja laskemiseen.
Lisdksi tunteiden historialli-
sen muutoksen kuvaus osana
ldheisid suhteita antaa paikoin,
kenties tahattomasti, tilaa ana-
kronistiselle virhetulkinnal-
le, jossa menneiden aikojen
suhteille annetaan merkitys
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nykyajassa tehtyjen havain-
tojen kautta. Tunteet lienevit
myo0s “ennen vanhaan” olleet
osa ldheissuhteita, vaikka tra-
ditioiden ja normien sitovuus
oli vahvempaa. Ajatelkaamme
vaikkapa lojaaliutta vanhem-
pia sukupolvia kohtaan tai sit4,
miten tunteet mahtoivat liittyd
ldheissuhdenormeja yllapita-

viin sanktioihin.

Mutta mitd siis tarkoittaa esi-
merkiksi se, ettd tunteet raken-
tuvat kulttuurisesti? Entd miten
tunnesdant6ja (Hochschildin
késite, joka esiintyy kirjassa
usein) pidetdédn ylld ja mista
ne syntyvét? Nditd ndkokulmia
perataan tarkkanidkoisesti esi-
merkiksi ikddntyvien isien ja ai-
kuisten poikien suhteita, kodin
tuntua ja lojaaliuden sidoksia
koskevissa luvuissa.

Isien ja poikien vélisid suhteita
tutkineet Hanna Ojala ja Ilkka
Pietild vastaavat tunteiden kult-
tuurista rakentumista koske-
vaan kysymykseen empiiristen
havaintojensa pohjalta. Kirjoit-
tajat valaisevat sosiaaligeronto-
logisen sukupolvidly-kisitteen
avulla sitd, miten sukupolvi-
paikkoihin liittyvé kulttuurinen
ymmarrys nakyy vanhenevan
isén ja aikuisen pojan vélisessd
vuorovaikutuksessa ja siihen si-
sdltyvissd tunnetyossa.

Kodin tunnun kidsite puoles-
taan sisdltdd ajatuksen konk-
reettisesta paikasta sekd sii-

hen kiinnittyvistd suhteista ja
tunteista. Hannele Forsberg
hyodyntda késitettd analyysis-
saan lasten puheesta paikkaan
liittyvissd muutostilanteista,
esimerkiksi siirtolaisuuden
kontekstissa. Yksittdisten las-
ten kertomasta voidaan tun-
nistaa jaettuja kulttuurisia
malleja, joiden varassa kodin
tuntuun liittyvédt kuvaukset
rakentuvat. Ja kuten Forsberg
toteaa, yhteiskunta on mukana,
kun luodaan lasten tunteiden
rakenteellisia ehtoja: lasten
koti- ja perhesuhteiden sdénte-
lyn kautta, kuten turvapaikan-
hakijoiden asumisjarjestelyistd
vastattaessa.

Lojaalius mainitaan monessa
kirjan tekstissd ldheisten suh-
teiden tunneulottuvuutena,
minkd kertonee lojaaliuden
keskeisyydestd perhe- jaldheis-
suhteisiin liittyvien tunteiden
ymmaértdmisessd. Anna-Maija
Castrénin teksti keskittyy lo-
jaaliuden sidoksiin, jotka ovat
arjessa suhteellisen nakymat-
tomid ja vuorovaikutuksessa
harvoin eksplisiittisesti sanoi-
tettuja. Silti ne voivat vaikuttaa
vahvasti yksilon ajatteluun ja
toimintaan. Castrénin mukaan
lojaliteetit nousevat esiin, kun
laheissuhteissa tapahtuu muu-
toksia. Esimerkiksi avioeron
jalkeen vaalitut tai katkaistut
ldheissuhteet voivat paljastaa
lojaaliuden hierarkioita eli sit4,
millaisiin arvoihin tai kulttuu-
risiin kdsityksiin yksilén toi-
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minnassa ndkyvét lojaliteetit
perustuvat.

Kirjan pohjavire on perheiden
ja perhekdsitysten moninai-
suutta korostava. Johdannossa
painotetaan, ettd “perhe” ei
rajaudu vain kotitalousyksik-
koon ja voi tarkoittaa yksilolle
monenlaisia suhteita. Toisaalla
kirjassa hieman kyseenalaises-
ti todetaan, ettd “ydinperheet
suostuvat muita useammin
tutkimuksiin’, mikd kaventaa
perheistd tutkimuksissa raken-
tuvaa kuvaa. Perheiden moni-
naisuuden esiin tuomisessa
taitaa kuitenkin ennemmin
olla kyse siitd, mitd tutkimus-
kysymyksid kysytddn, millaisten
aineistojen avulla vastauksia
haetaan ja 16ytyyko resursseja
ja intoa tutkimukseen, jonka
informantteja ei ole valttamatta
helppo tavoittaa.

Monimutkaiset sosiaaliset il-
midt, jollainen perhekin on,
typistyvédt joka tapauksessa
kielen kategorioissa helposti
ymmarrettdviksi yleistyksiksi.
Ilmién partikulariteetit haih-
tuvat ilmaan samalla hetkelld
kuin kisite lausutaan: perheen
kidsitettd on oikeastaan mah-
dotonta kayttdd olettaen, ettd
se aina valittdisi idean moni-
naisista suhteista. Tutkijoilta
vaaditaankin tarkkuutta per-
heen kaltaisten latautuneiden
késitteiden kayttdjina. Kdsitteen
huolellisesta purku- ja avaus-
tyotd on sinnikkéésti jatkettava,
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jottei perheend eldmisen ja per-
heymmaérrysten moninaisuus
jdisi maneerisen maininnan
tasolle tai unohtuisi tutkimuk-

sen suunnitteluvaiheessa.

Marja Peltola tuo esiin tdrkedn
perheiden monimuotoisuuteen
liittyvédn seikan: suomalaisessa
perhetutkimuksen perinteessa
on rodullistettuja vdhemmis-
toja tutkittu pitkdlti erillddn
valtavdeston perheistd ja myos
erilaisin késittein. Tdma voi
vahvistaa “rodullisia” jakoja ja
jattdd néakyvistd sen, mika per-
hesuhteissa on universaalia.
Perhe-eldamin moninaisuutta
kommentoi osaltaan Rosi En-
roosin analyysi vankien perhe-
suhteista. Enroos osoittaa, mi-
ten perhesuhteita madrittava
tunneilmapiiri voi olla esimer-
kiksi pelko, miten perhesuhtei-
siin voidaan niiden valitsemi-
sen sijaan ajautua ja miten ne
voivat tuottaa valtavasti surua,
vaikeutta ja pettymyksid. Vaik-
ka Enroosin huomiot eivit pade
pelkéstdan vankien perhesuh-
teisiin, jdd synkempi puoli
perhesuhteisiin liittyvistéd tun-
teista helposti tutkimuksessa
marginaaliin. Osaksi tdm4 voi
johtua perhesuhteisiin liittyvi-
en normien voimasta: meille
ihmisille on usein tirkeda esit-
tdd perhe- ja ldheissuhteemme
myonteisessd valossa. Lojalitee-
tit velvoittavat!

Kirjan teksteistd voi lukea tér-
keitd perhepoliittisia viestejd

liittyen esimerkiksi tyonjaon
sukupuolittuneisuuteen ja
sukupuoliroolien jaykista-
miin toimintamalleihin l4-
heissuhteissa. Ndma viestit
eivdt ole uusia, mutta erityi-
sesti Tiina Sihdon, Annukka
Lahden, Heidi Elmgrenin ja
Raisa Jurvan analyysi naisva-
lituksesta tuntuu raikkaalta
ndkdkulmalta paljon pui-
tuun aiheeseen: parisuhteen
epdtasa-arvoiseen arkeen.
Tutkijat arvioivat, ettd affek-
tiivinen kiinnittyminen kon-
ventioihin on aina syvempai
kuin samojen konventioiden
kritiikki. Tdma selittda sité,
miksi epédtasa-arvoisuutta
siedetddn, vaikka kulttuuri-
nen lupaus parisuhteen tasa-
arvosta on jadnyt kdytdnnon
tasolla toteutumatta. Tuntei-
den ilmaisu kytkeytyy poliitti-
seen my0s Varpu Alasuutarin
tutkimusaiheessa. Alasuutari
on tutkinut seksuaali- ja su-
kupuolivihemmist66n kuu-
luvien henkildiden ldheisten
kuolemaan liittyvdd surua.
Hénen analyysinsa paljastaa
heteronormatiivisen ydin-
ja synnyinperheen voiman.
Kuoleman kohdatessa quee-
rit perhesidokset nédyttdytyvit
toisarvoisina ja vahvemman
ddnioikeuden saa sellainen
suru, joka liittyy virallisesti
tunnustettuihin ja traditio-
naalisiin perhesiteisiin -
huolimatta siitd, millaisia jal-
kimmadiset ovat tunnesiteind

aiemmin olleet.
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Kirjasta puuttuu reflektio tun-
teiden roolista ldheissuhteita
koskevan tutkimuksen teke-
misessd ja tulkitsemisessa.
Kustantajan suosima karsittu
mitta, jossa metodit ja aineis-
tokin esitellddn leipdtekstin
jalkeen sijoitetussa tekstilaa-
tikossa, ei liene kannustanut
tdllaisiin sivupolkuihin. Mutta
tekstejd vaivaavasta sitkedstd
passiivitaudista voisi paitelld,
ettd pikemminkin pyrkimyk-
send on ollut haivyttaa tekijat
"objektiivisen” tutkimuksen
den kielenkdyttod aiheellisesti
kritisoineen sosiaalipsykologi
Michael Billigin (Learn to Wri-
te Badly, Cambridge Univer-
sity Press, 2013) kanssa samaa
mieltd muun muassa siité, etta
passiivimuotoinen lause on
tutkimuksessa huonoa kieltd
silloin, kun subjekti voidaan
tunnistaa. Oli kyseessd sitten
toimituksellinen linjaus tai kir-
joittajien oma valinta, tekijan
hé@maértyminen teksteissi ei tee
tutkimuksista uskottavampia
saati luettavampia.

Lopuksi vield toive kanssatut-
kijoille: voidaanko sopia, ettd
puhutaan jatkossa vain ldheis-
suhteista? Lihi-etuliite sopii
palveluihin ja fyysisiin paikkoi-
hin, ldheis-etuliite puolestaan
soveltuu ainoastaan ihmisiin ja
sosiaalisiin suhteisiin. Niistd-
hén tdssd on kyse.

Vaula Tuomaala



