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Abstrakti

Kansalaisuus ymmarretddn usein oikeuksien ja velvollisuuksien verkostona, yksilon suhteena ymparoi-
véddn yhteiskuntaan. Eletyn elimén kokemuksia tarkastellessa kansalaisuus kuitenkin rakentuu arjen
tapahtumien jatkumona. Tassé laadullisessa tutkimuksessa késittelemme transihmisten kansalaisuutta
nyky-Suomessa eletyn eldmén ja arjen kokemusten kautta. Tarkastelemme arjen kansalaisuuden ra-
kentumista transihmisten arjen tapahtumissa ja suhteissa toisiin ihmisiin, mutta my®6s instituutioihin.
Yhdistimme arjen kansalaisuuteen ambivalenssin kisitteen ja pohdimme, mitka tekijat méaarittavat
transkansalaisuutta ja sulkevat sukupuolivihemmistojd ulos. Haastatteluaineiston temaattisessa ana-
lyysissd jaottelemme transihmisten arjen kansalaisuuden kokemukset kolmeen teemaan: 1) oikeudet;
2) yhteiskunnallisen vaikuttamisen mahdollisuudet; ja 3) yhteiskuntaan kuulumisen tai kuulumatto-
muuden kokemukset. Tutkimuksessa ambivalentti transkansalaisuus piirtyy transihmisten oikeuksien
ja eletyn elamain vilisiin jannitteisiin sekd yhteiskuntaan kuulumisen katoavaan luonteeseen. Trans-
kansalaisuuden portinvartijana toimii erilaisten tahojen liséksi yhteiskunnan cisnormatiivisuus, jolla
on transihmisen eldmaéd kaventava vaikutus. Vaikka Suomen demokratia mahdollistaakin esimerkiksi
poliittisen kampanjoinnin, transihmisen mahdollisuudet vaikuttaa omaan eldmiin, kuten sukupuolen-
korjausprosessiin, ovat rajalliset. Ambivalentti kansalaisuus nikyy transihmisen arjessa my6s sukupuo-
linormeja vastustavien kansalaisuuden tekojen ja normeihin mukautumisen vélisind kompromisseina.
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transkansalaisuus
ohdanto
J hyvéd télle yhteiskunnalle. Tai tuntuu epéreilul-
Jos tdmé yhteiskunta ei oo ikdédn ku valmis tunnus- ta joskus se ettd kartuttaa veroeuroja ja muuta, ja
tamaan mua, tai kokee et tdd yhteiskunta ei pida koittaa olla kunnon kansalainen. Mut saako sa-
mun puolia. Niin siind tulee myds sellane olo et malla mitalla takasin kun sit ehk télldnen valta-

miks mdkédan sit tekisin mitddn ns. ylimaardista virta kansalainen saa? (Hi2).
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Chantal Mouffe (1991, 70) kirjoittaa, ettd miten
kansalaisuus ymmadrretdén, liittyy ldheisesti sii-
hen, millaista yhteiskuntaa ja poliittista yhteis6a
tavoittelemme. Kansalaisuuden méiritelmas-
sd peilautuvat yhteiskunta ja sen arvot (Mouffe
1988). Kansalaisuus néyttaytyy erilaisena riippuen
paljolti siitd, misséd kontekstissa sité tarkastellaan.
Téssd artikkelissa tarkastelemme sukupuolivd-
hemmistdihin kuuluvien ihmisten kansalaisuu-
den kokemuksia nyky-Suomessa.

Suomen puutteellisen translain (Laki transsek-
suaalin sukupuolen vahvistamisesta) uudista-
misen puolesta on kampanjoitu jo vuosia, ja se
on viime aikoina noussut jélleen julkiseen kes-
kusteluun transihmisten oikeudellisen aseman
parantamista ajavan Oikeus olla -kansalaisaloit-
teen menestyksen myo6td. Transihmisten yh-
teiskunnallisen vaikuttamisen mahdollisuudet
sekad vallitsevat sukupuolinormatiiviset asenteet,
jotka vaikuttavat transihmisten jokapdivdiseen
eldmddn, ovat kuitenkin saaneet vihemmaén

huomiota.

Kansalaisuuden mééritelmait ovat ajan saatossa
muuttuneet ottaakseen paremmin huomioon
nykyeldman erilaisia todellisuuksia (Lister 2007).
Kansalaisuus ymmarretdén silti edelleen usein
yhteiskunnassa toimimisen ja poliittisen osalli-
suuden kautta: kansalaisuus liittd4 yksilon osak-
si yhteiskuntaa (Smith 2002; Lister 2003). Suku-
puolivihemmist6jen kansalaisuuden tarkastelu
on jadnyt vdhdiseksi kansalaisuustutkimuksessa
(ks. kuitenkin Hines 2009; Hines 2010; Gunnars-
son Payne 2013; Kuhar, Monro & Takécs 2018;
Monro 2005; Rosich 2020; Volpp 2017; Wentling
2020; Whittle 2002). Tutkimusta aiheesta tar-
vitaan, silld perinteinen kansalaisuuskdsitys ei
esimerkiksi ota huomioon kansalaisuuden mo-
nia ulottuvuuksia, saati kansalaisten vélisid ero-
avaisuuksia. Feministinen kansalaisuustutkimus
(Lister 1997; Monro 2005) onkin kritisoinut perin-
teistd kansalaisuuskasitystd sen universaalin ja

yhtendisen kansalaisuusoletuksen vuoksi, mutta
myos sen hallinnollisuuden ja ulossulkevuuden
vuoksi (Roseneil 2013).

Moderni kansalaisuuskasitys (Smith 2002) pitdd
sisdlladn poliittisen subjektiviteetin. TAma tarkoit-
taa, ettd kansalainen on jonkin valtion oikeudelli-
nen ja poliittinen jdsen, jolla on oikeus osallistua
julkiseen keskusteluun ja sitd kautta pdatdksente-
koon. Suomen kontekstissa kansalaisaloite on yksi
esimerkki kansalaisten osallistumisen laajenemi-
sesta (Wass & Korvela 2014; Kestild-Kekkonen &
Korvela 2017). Vaikka oikeudet, velvollisuudet ja
osallistuminen usein ovatkin kansalaisuusméadari-
telmien keskitssd (Faulks 2002), eri mdaritelmissa
painottuvat kansalaisuuden eri osatekijdt. Ndin
erilaiset méaritelmét samalla ohjaavat kansalai-
suuden tarkastelua.

Kansalaisuutta voidaankin juridiseen méaari-
telmédidn pohjautuvan kansalaisuuskésityksen
lisdksi 1dhestyd my6s muista ndkokulmista (Isin
& Turner 2002; Turner & Hamilton 1994). Esi-
merkiksi tarkasteltaessa kansalaisuutta sen su-
kupuolittuneisuuden kautta pyritddn tekemadn
ndkyvidksi eri sukupuolten erilainen asema
yhteiskunnassa sekd institutionaalinen suku-
puolten vilinen epéitasa-arvo (Lister ym. 2007).
Sosiaalinen kansalaisuus (Isin 2008) puoles-
taan painottaa sosiaalisia oikeuksia hyvinvoin-
tiyhteiskunnan raameissa (Dwyer 2002; Powell
2002). Arjen kansalaisuutta taas kartoitetaan yk-
silon arjen tapahtumien kautta (Hiitola & Vuori
2018; Vuori 2012; Heino 2018). Arjen kansalaisuus
rakentuukin sosiaalisten suhteiden liséksi myos
suhteessa yhteiskunnallisiin instituutioihin ja
diskursseihin (Heino 2018), ja mahdollistaa “yk-
siléiden, yhteis6jen ja julkisen vallan suhteiden
tarkastelun monitasoisina ja ristiriitaisina pro-
sesseina” (Vuori 2012, 236). Kansalaisuuden k-
site ei siis rajoitu sen juridiseen mééritelmaén,
vaan siihen kietoutuu aina myds yksilon subjek-
tiivinen kokemus.



Per Mouritsen (2016, teoksessa Shaheen 2020,
7-8) painottaa kolmea osa-aluetta, jotka ovat kes-
keisid lansimaisten hyvinvointivaltioiden kansa-
laisuuden tutkimukselle: tasa-arvoinen oikeudel-
linen asema, yhteiskunnallinen osallistuminen
ja vaikuttaminen (aktiivinen kansalaisuus) sekd
yhteiskunnallinen jdsenyys. Mouritsen ehdottaa
analyyttistd viitekehystd, joka huomioi ndma eri
osa-alueet seké niiden viliset suhteet.

My®6s kansalaisuuden ambivalentti olemus on
noussut keskusteluun viime vuosina (ks. esim.
McNevin 2013). Sen avulla voidaan huomioida
kansalaisuuden teoretisoinnin monimutkaisuus.
Tarkastelemme tdssé tutkimuksessa Mouritsenin
viitekehykseen ja ambivalenssin kisitteeseen
pohjaten, milld tavoin transihmisten arjen kansa-
laisuus muodostuu 1) oikeuksien; 2) yhteiskunnal-
lisen vaikuttamisen mahdollisuuksien; ja 3) yh-
teiskuntaan kuulumisen tai kuulumattomuuden
kokemusten kautta. Ndiden tutkimuskysymysten
kautta tutkimuksemme tuottaa lisdtietoa siitd,
miten transihmisten arjen tapahtumissa nousee
samanaikaisesti kuuluvuuden ja kuulumatto-
muuden kokemuksia. Namad valottavat yhtdalta
kansalaisuuden subjektiivisempaa ulottuvuutta
sukupuolivihemmistdjen arjen kokemuksissa,
toisaalta transkansalaisuuden rajattua luonnetta.

Arjen kansalaisuuden
moniulotteisuus

Transihmisten kansalaisuutta tarkastellessa on
tarkeda ottaa huomioon kansalaisuuden raken-
tuminen paitsi oikeudellisesti, myds erilaisten
suhteiden kautta niin arjessa kuin institutionaa-
lisissakin yhteyksissd. Esimerkiksi perhe ja ty6
tuottavat sosiaalista hyvaksyttavyyttd ja legitiimid
kansalaisuutta: transihmisilld ei kuitenkaan aina
ole samanlaista vakiintunutta ja sosiaalisesti hy-
véksyttyd paikkaa perheen tai palkkatyon piirissa
kuin cissukupuolisilla kansalaisilla (Mackie 2001,
191). Kansalaisuuteen siséltyy sekd kuuluvuutta
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tuottavia ettd poissulkevia prosesseja (Lister 2003;
Roseneil 2013), jotka rajaavat osan ihmisistd kan-
salaisuuden ulkopuolelle (Volpp 2017; ks. my6s
Yuval-Davis 2007).

Artikkelin teoreettisessa viitekehyksessa yhdis-
tdmme arjen kansalaisuuden ambivalenssin
késitteeseen (esim. McNevin 2013) tarkastelles-
samme transihmisten kansalaisuuden kokemuk-
sia suomalaisessa yhteiskunnassa. Missd arjen
kansalaisuus tarjoaa hyodyllisen ndakékulman
nostamalla esiin kansalaisuuden prosessina, joka
rakentuu arkisissa tapahtumissa ja suhteissa toi-
siin ihmisiin (Hiitola & Vuori 2018), ambivalentin
kansalaisuuden késite valottaa mm. kuulumisen
ja kuulumattomuuden samanaikaista ldsnéoloa
ja jannitteistd suhdetta (ks. Kananen 2020). Ar-
kisilla tapahtumilla tarkoitamme tilanteita ja
kohtaamisia, joiden voi ajatella koskevan kaikkia
kansalaisia jossakin eldimédnvaiheessa: koulutus,
tyd ja toimeentulo, terveydenhuolto, perhe ja
vanhemmuus, vapaa-aika ja harrastukset, seka
julkiset tilat ja palvelut.

Transihmisten arjen kansalaisuutta tutkiessam-
me tarkastelemme my6s transihmisten toimi-
juutta ja mahdollisuuksia vaikuttaa poliittiseen
padtoksentekoon sekd arkisia kansalaisuuden
tekoja (Isin & Nielsen 2008). Emme siis teoretisoi
transkansalaisuutta jirjestdytyneen poliittisen
toiminnan nikokulmasta, jolloin eletty eldmad ja
arjen kansalaisuuskamppailut jdisivait huomiotta.
Vaikka keskitymme kansalaisuuden rakentumi-
seen arjen tapahtumissa, tarkastelemme myos
transihmisten oikeudellista asemaa, sillid se luo
puitteet arjen kansalaisuuden toteutumiselle.

Kansalaisuuden ambivalentista
luonteesta

Ambivalenttia kansalaisuutta on aiemmin teo-
retisoitu muun muassa turvapaikanhakijoiden

yhteiskunnallisen kuulumisen yhteydessa. Tur-
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vapaikanhakijat voivat kokea samanaikaisesti yh-
teiskuntaan kuulumisen ja kuulumattomuuden
tunteita, silld vaikka asuinvaltio onkin tarjonnut
esimerkiksi tilapdistd turvaa ja opiskelumahdol-
lisuuksia, pysyvéstd turvapaikasta tai kansalais-
oikeuksista ei ole takeita (Shaheen 2020). My6s
paperittomana maassa oleskelevan henkilon
ihmisoikeusvaatimukset kiteytyvéat ambivalentin
késitteeseen: ihmisoikeusvaatimuksia kehystida
samanaikaisesti ei-kansalaisen oikeuksien rajal-
lisuus mutta myds ihmisoikeuksiin pohjautuvan
julkisen keskustelun transformatiivinen poten-

tiaali (McNevin 2013).

Ambivalenssin késitteen avulla on my®os tarkas-
teltu sosiaalisten rakenteiden vaikutusta vihem-
mist6ihin kuuluvien henkildiden arjen kansa-
laisuudessa (ks. Prankumar, Aggleton & Bryant
2021). Waldschmidt ja Sépulchre (2019) ovat tut-
kineet vammaisten henkil6iden kansalaisuutta.
Keskeisti tdssa ovat kansalaisen ihmisoikeudet,
jotka mahdollistavat vammaisen henkilén yh-
teiskuntaan osallistumisen. Heiddn mukaansa
normatiivinen ja sosiaalinen kuva kansalaisesta
yhteiskunnalle hy6tyd tuottavana, rationaalisena
ja vastuuntuntoisena toimijana sulkee osan vam-
maisista kansalaisuuden ideaalin ulkopuolelle.
Niin ambivalenssin kdsitteen avulla voidaan teh-
dd ndkyvéksi myos kansalaisuuden oikeudellinen
ja ideologinen yhteensopimattomuus.

Myos kuulumisen ja kuulumattomuuden koke-
mukset on vahvasti 1dsnd ambivalentin kansalai-
suuden tarkastelussa (Kananen 2020; Prankumar,
Aggleton & Bryant 2021). Yhteiskuntaan kuulu-
minen voi olla hdilyvéi ja tilannesidonnaista:
kuuluminen, kuten kansalaisuuden kokemus,
voi olla 1dsnd yhdessd hetkessid vain kadotakseen

seuraavassa.

Ambivalentilla kansalaisuudella ei siis tdssi tut-
kimuksessa viitata kansalaisten héilyviin asentei-
siin puoluepolitiikan kentéll4 (vrt. esim. Gainous,

Martinez & Craig 2010). Sen sijaan kdytimme am-
bivalenssin kisitettd kuvaamaan transihmisten
oikeuksien, osallisuuden ja yhteiskuntaan kuu-
lumisen monimutkaisuutta. Samalla tunnistam-
me sukupuolivihemmistén moninaisuuden, ja
vaikka puhumme transihmisistd, ymméarraimme
tdmén kattotermind (Darwin 2020), joka pitdd
sisdllddn lukuisia sukupuolikokemuksia, iden-
titeettejd sekd sosiokulttuurisia ja taloudellisia
asemia. Ymmaéarrdamme myo6s sukupuolen késit-
teen kattavan erilaisia sukupuolen méérittelyjd,
kuten henkilon itsensd médrittelemén, juridisen
tai syntymaéssd madritellyn sukupuolen, seka su-
kupuolen sosiokulttuurisena konstruktiona (ks.
Sanger 2010).

Transkansalaisuudesta

Transkansalaisuutta on usein tarkasteltu ih-
misoikeusndkdkulmasta, jolloin sukupuolivd-
hemmist6jen kansalaisuus rakentuu suhteessa
sukupuolen juridiseen vahvistamiseen, tervey-
denhuoltoon tai syrjintdkokemuksiin (ks. Kuhar,
Monro & Takécs 2018; Rosich 2020). Transkan-
salaisuutta on mydos teoretisoitu suhteessa val-
litseviin sukupuolinormeihin ja kaksijakoiseen
sukupuolikdsitykseen. Transkansalaisuuden
madrittelyyn on vaikuttanut feministisesté tutki-
muksesta tuttu ajatus sukupuolittuneesta kansa-
laisuudesta (Hines 2007; Monro 2005; Monro &
Van Der Ros 2018; Monro & Warren 2004).

Sukupuolihierarkia, joka ylldpitdd yhteiskunnal-
lisia sukupuolinormeja ja sukupuolten valistd
epdtasa-arvoa, nikyy erityisesti sukupuolivd-
hemmistdjen arkisessa eldmédssd. Esimerkkeja
tdstd ovat sukupuolitetut julkiset tilat ja hallin-
nolliset prosessit, kuten sukupuolisidonnainen
henkiltunnus, jolla kansa jaetaan syntymaissa
maédritellyn sukupuolen mukaisesti. Toisin sa-
noen sukupuolihierarkia ei ole ainoastaan su-
kupuolten vélistd epdtasa-arvoa, vaan myos yh-
teiskunnallista cisnormatiivisuutta (ks. Shelton &



Dodd 2020). T4ll6in sukupuolen kaksijakoisuu-
den lisdksi cissukupuolisuus ymmaérretdan su-
kupuolen oikeana, luonnollisena ilmentymé&na.
Sukupuolihierarkia ja cisnormatiivisuus néyttéy-
tyvét sekd konkreettisesti esimerkiksi rakennetun
ympadriston tilaratkaisuissa ja my6s vallitsevissa
asenteissa, joilla voi olla ulossulkeva vaikutus

transihmisten arkieldmassa.

Yhteiskuntaan kuulumisen kokemukset ovat
keskeisid kansalaisuutta médrittavia tekijoi-
td. Ne nostavat esiin tirkeitd kysymyksia siitd,
mitd kansalaiselta vaaditaan (kuten yhteinen
kulttuuri, uskonto tai kieli), jotta hdnet nédh-
dddn yhteis66n kuuluvana (Yuval-Davis 2006).
Kuulumista tai kuulumattomuutta aiheuttavat
myo0s sukupuolen ilmaisuun ja sukupuolitettuun
kehoon liitetyt yhteiskunnalliset normit (Aizura
2006), joiden perusteella osa kansalaisista ndh-
dddn yhteis66n kuulumattomina. Keskeinen
tekijd sukupuolivihemmistdjen kansalaisuu-
den kamppailuissa onkin tiukkana sukupuolen
kaksijakoisuutena ilmenevé yhteiskunnallinen
sukupuolityrannia (Doan 2010). Tistd syystd
queer-poliittinen kehys, joka mahdollistaa suku-
puolityrannian vastustamisen teoretisoinnin, on
tarked transkansalaisuuden tarkastelussa (Hines
2009; West 2013).

Myds ajatus aktiivisesta toimijuudesta liittyy
kansalaisuuteen. Isin (2012, 109) kuvaa kansa-
laisuutta “oikeutena vaatia oikeuksia’, viitaten
poliittisen subjektin toimijuuteen, joka syntyy
ainoastaan sitd aktiivisesti harjoittamalla. Isin
ja Nielsen (2008) kirjoittavat kansalaisuuden
teoista (acts of citizenship), joilla poliittinen
subjekti pyrkii vaikuttamaan kansalaisuuteensa
esimerkiksi vaatimalla oikeuksia tai haastamalla
yhteiskunnallisia toimintamalleja. He kehottavat
tarkastelemaan kansalaisuuden tekoja, silld ne
murtavat perinteisen késityksen passiivisesta
kansalaisuudesta instituutiona ja ennalta maa-

riteltyind oikeuksina.
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Aineisto ja menetelmét

Haastattelututkimus tehtiin syksyn 2020 ja kevddn
2021 aikana. Haastatteluun osallistui 18 sukupuo-
livahemmist6on itsensd mairittelevdd henkil64,
eli transnaisia, transmiehid, transtaustaisia, ei-
binddrisid, muunsukupuolisia ja sukupuoletto-
mia henkil6itd. Koronapandemian vuoksi haas-
tattelut toteutettiin videopuhelun vilitykselld, ja
molemmat kirjoittajat osallistuivat haastattelui-
hin. Haastatteluissa huomioitiin haastateltavien
haavoittuva asema sekd aihepiirin sensitiivisyys
koko prosessin ajan (ks. Luomanen & Nikander
2017). Haastateltava sai pdittad, osallistuuko vi-
deohaastatteluun kamera pdilld, ja anonyymisti
taltioiduista haastatteluista ainoastaan dénital-
lenne ldhetettiin litteroitavaksi. Haastattelut olivat
puolistrukturoituja teemahaastatteluja, joissa kai-
kilta haastateltavilta kysyttiin samat kysymykset
haastattelurungon mukaisesti (ks. esim. Hirsjarvi
& Hurme 2001). Heille annettiin my6s mahdolli-
suus kieltdytyd vastaamasta kysymyksiin. Haasta-
teltavat saivat vastata kysymyksiin yleiselld tasolla
esimerkiksi pohtimalla transterveydenhuoltoa tai
vaikuttamisen mahdollisuuksia. Tastd huolimat-
ta kaikki haastateltavat kertoivat omakohtaisista
kokemuksistaan. Haastateltaville annettiin myos
mahdollisuus madritelld tai olla mééritteleméattd
tarkemmin oma sukupuoli-identiteettinsa.

Haastattelut kestivdt haastateltavasta riippuen
60-120 minuuttia. Litteroitua haastattelumate-
riaalia on yhteensa 211 sivua. Haastateltavien ika-
jakauma on 18-60 vuotta, ja suurin osa heistd asuu
padkaupunkiseudulla, noin kolmasosa muilla
paikkakunnilla. Tutkimuksemme tarkeimpia eet-
tisid kysymyksid on haastateltavien tunnistamat-
tomuuden siilyttiminen, miké voi olla erityisen
haastavaa, kun kyseessd on pieni yhteiso (Ryen
2004). Tdstd syystd emme identifioi haastateltavia
tai heidédn kotipaikkakuntiaan tarkemmin.

Haastateltavat rekrytoitiin tutkimukseen ottamal-
la yhteyttd sukupuolivihemmist6ihin kuuluviin
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henkil6ihin sosiaalisessa mediassa sekd jakamalla
tutkimuskutsua kansalaisjarjestdjen sosiaalisen
median kanavissa. Haastatteluissa keskustelimme
myds sosiaalisen median kdytostd, ja tistd syys-
td otimme yhteyttd henkil6ihin, jotka ovat osal-
listuneet julkiseen keskusteluun transihmisten
oikeuksista sosiaalisessa mediassa. Analyysissd
olemme huomioineet haastateltavien rekrytointi-
tavan, ja timén mahdollisesti mukanaan tuoman
vadristymédn mediaosallistumisen seka jarjesto-

toiminnan suhteen.

Haastattelukysymyksilld kartoitimme haastatelta-
vien ndkemyksid ja kokemuksia osallisuudesta eri
yhteiskunnallisissa ja sosiaalisissa tilanteissa. Ky-
symysten péddpaino oli transihmisten oikeuksiin
vaikuttavan lainsddd@nnon ja yhteiskunnallisten
rakenteiden lisdksi arjen tapahtumissa, kuten
tyossd, opiskelussa, ihmissuhteissa, terveyden-
huollossa ja muissa yhteiskunnan palveluissa.
Kysyimme haastateltavilta myos heiddn ajatuk-
siaan kansalaisuudesta, ja mitd kansalaisuus
heille merkitsee. Télld kartoitimme osallistujien
tapaa hahmottaa sijoittumistaan suomalaiseen
yhteiskuntaan. Aineiston temaattinen analyysi
(esim. Braun & Clarke 2006; Vaismoradi, Turu-
nen & Bondas 2013) keskittyi kolmeen teemaan:
transihmisten 1) oikeudet; 2) yhteiskunnallinen
vaikuttaminen; ja 3) kuulumisen ja kuulumatto-
muuden kokemukset

Sukupuolivihemmisttjen arjen
kansalaisuuskamppailut

Analyysimme transkansalaisuuden muodostu-
misesta arjen tapahtumissa jakautuu seuraaviin
osiin perustuen Mouritsenin (2016, teoksessa
Shaheen 2020) nikemykseen kansalaisuuden
keskeisistd osa-alueista: 1) transihmisten oikeudet
suomalaisessa yhteiskunnassa; 2) transihmisten
yhteiskunnallisen vaikuttamisen mahdollisuu-
det; ja 3) transihmisten kuulumisen kokemukset
cisnormatiivisessa yhteiskunnassa. Taman lisdksi

analyysimme painopiste on arjen kokemuksissa,
joiden avulla pyrimme kokonaisvaltaisesti va-
lottamaan transkansalaisuuden muodostumista
suhteessa elettyyn eldmain.

Transihmisten oikeudet
suomalaisessa yhteiskunnassa

Haastateltavista ldhes jokainen koki transih-
misten itseméddrdamisoikeuden puutteelliseksi.
Puutteellisuus ilmenee esimerkiksi siten, ettd
sukupuolen juridisen vahvistamisen ehtona vaa-
ditaan ladketieteellinen selvitys siitd, ettd hakija
kokee kuuluvansa pysyvasti vastakkaiseen suku-
puoleen ja myos eldd tdimén mukaisessa sukupuo-
liroolissa. Kéytdnnossd tdma tarkoittaa, ettd suku-
puolen juridinen vahvistaminen on mahdollista
pddasiassa vain kansainvilisen 1cD-10 tautiluo-
kituksen mukaisella transsukupuolisuusdiagnoo-
silla F64.0, vaikka Suomessa transihminen voikin
vaihtoehtoisesti saada diagnoosin F64.8, eli "muu
sukupuoli-identiteetin hiiri6” (ks. Sukupuolen
moninaisuuden osaamiskeskus 2021). Haasta-
teltavat toivoivatkin, ettd sukupuolen juridinen
vahvistaminen perustuisi henkilon itsemééritte-

lyoikeuteen ja siitd tulisi ilmoitusluontoinen asia.

Tutkimukseen osallistuneet muunsukupuoliset
kertoivat, kuinka nykyinen translaki rajaa heiltad
juridisen sukupuolen vahvistamisen kokonaan
pois, silld lain puitteissa ainoastaan "mies” ja
"nainen” ovat mahdollisia sukupuolimerkintojd.
Osa heistd pohti kuitenkin syvemmin kansalai-
suuden monimutkaisuutta, silld vaihtoehtoinen
sukupuolimerkintd voisi kasvattaa syrjinnén ris-
kid jokapédivdisessd eldamdssi. Transkansalaisuus
on ambivalentti, silld lakimé@é&rdisten oikeuksien ja

arjen kokemusten vilill4 on epédsuhta.

Transihmisten itseméddrddmisoikeuden puutteel-
lisuudesta kertoo my®os se, ettd translaki ei mah-
dollista sukupuolen juridista vahvistamista ala-
ikdiselle transihmiselle. Samoin rekisterdidyssa
parisuhteessa oleva henkild voi halutessaan estida



puolisonsa sukupuolen juridisen vahvistamisen
(Harju & Heimonen 2021). Rdikeimpand esimerk-
kind transihmisten itsemé&édradmisoikeuden puut-
teellisuudesta haastateltavat nostivat kuitenkin
lisddntymiskyvyttomyysvaatimuksen, joka on
edelleen yksi sukupuolen juridisen vahvistamisen
ehdoista Suomessa. Timé kuvastaa vanhemmuu-
den rajaamista transkansalaisten ulottumattomiin,
jasamalla heiddn leimaamistaan vanhemmuuteen
sopimattomaksi (Honkasalo 2018).

Monet haastatelluista ovat kuitenkin perheellisid ja
heidin arkeaan maarittdd vahvasti vanhemmuus,
mikd osaltaan haastaa ajatuksen transvanhem-
muuden sopimattomuudesta suomalaiseen kansa-
laisuuskasitykseen. Poliittinen keskustelu syntyvyy-
den laskusta on lisddntynyt Suomessa 2000-luvulla,
ja sithen on etsitty vastauksia muun muassa kan-
nustamalla (hetero)pareja tekeméin lapsia. T4-
hén keskusteluun vaikuttaa pelko cisnormatiivista
sukupuolikésitysta rikkovista transvanhemmista,
toisin sanoen “pelko raskaana olevasta miehesté ja
heteroseksuaalisen ydinperheen heikkenemisestd”
(Honkasalo 2018, 46). Yhdymme viitteeseen, ettad
translain lisddntymiskyvyttomyysvaatimus kum-
puaa yhteiskunnallisesta cis- ja heteronormatiivi-
sen vanhemmuuden ja perheen ideaalista.

Useat haastatelluista kyseenalaistivat henkiltun-
nuksen sukupuolisidonnaisuuden, silld siitd voi
koitua paljonkin ongelmia arjessa. Osa tutkimuk-
seen osallistuneista kertoi myos, ettd sukupuolen
juridinen vahvistaminen herattdisi hammastelya

arjen kohtaamisissa:

Esimerkiks matkustaessa mua auttaa se, ettd mul-
la on juridinen sukupuoli sielld nainen, koska sit
tulee vihemman ihmettelyd. Mua auttaa se vaikka
ladkarissd, ettd se juridinen sukupuoli on nainen.
[...] Jollekulle muulle se on parempi vaihtoehto
muuttaa sitd, jos on esimerkiks tosi lapimeneva
jompanakumpana sukupuolena niin onhan se

helpompaa etti se on linjassa. (Ho3)

SOSIOLOGIA 2/2022

Osalle taas se, ettd he eivit ole vahvistaneet juri-
dista sukupuoltaan johtaa haastaviin tilanteisiin
arjessa, silld heiddn sukupuolen ilmaisunsa ei
vastaa henkilotunnuksen mukaista, syntymassa
madriteltyd sukupuolta. Tdma tuo esiin sukupuo-
len moninaisuuden lisdksi my6s transihmisten
kokemusten kirjon. Yhdistdva tekija on kuitenkin
yhteiskunnan sukupuolinormatiivisuus ja siitd
kumpuava sukupuolen tiukka méérittely ulkoa-
péin, joka voi hankaloittaa arkea:

Esimerkiks md oon menny lddkariin ja oon mei-
kannu ja laittautunu. Niin sit |ddkéri ettii mua sieltd
aulasta ja ei meinaa l0ytdd sen takia et se mun hetu
ja sukupuolimerkintd on vdirin sielld tiedoissa. Ja
esimerkiks meiddn tydpaikan tietokanta ottaa sen
aina vadrin mun hetusta, ja sekin on tosi ikdvaa,
koska sitten esimerkiks jos mua odotetaan johon-
kin uuteen tydpaikkaan, niin mé en todellakaan

00 se minki sukupuolen mun hetu néyttad. (Hoz)

Moni tutkimukseemme osallistuneista kertoikin
arkisten tilanteiden, kuten apteekissa tai ldaka-
rissd kdynnin, aiheuttavan sosiaalista ahdistus-
ta, silld he pelkédavit, ettd heihin kohdistuu ne-
gatiivisia asenteita ja vddrin sukupuolittamista.
Kokemukset terveydenhuollossa nousivat haas-
tatteluissa transihmisen arjen kansalaisuutta vah-
vasti médrittaviksi tekijoiksi. Useat haastatelluista
kuvailivat transterveydenhuoltoa temppuradaksi,
joka tulee suorittaa l4pi tietylld tavalla, jos haluaa
sukupuolenkorjaushoitoja. Monelle tdmai ilme-
nee vaatimuksena todistaa hoitojen tarpeellisuus
sukupuolittamalla itseddn binddrisemmin, silld
ladketieteellinen diagnoosi vaikuttaa usein suku-
puolen juridisen vahvistamisen lisdksi henkilon
hoitomahdollisuuksiin (ks. esim. Vierula 2018).

Maikin oon tietoisesti mennyt sinne hakemaan
tiettyd diagnoosia, esimerkiks sukupuolittanut
itteni paljon binddrisemmin ku mitd mé oikeasti
teen. Than sen takia, et se mun hoidontarve, tuen-

tarve otettais tosissaan. Tatdkin auttais jos meillda
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ois se ICD-11, missd on vaan se yks diagnoosi. [...]
Sen takia kun se mun tutkimusjakso oli niin rank-
ka kehitin masennuksen. Plus mul oli koko ajan se
pelko, et miten tdd menee. Sillon maistraatit vaati
vield lddkdrintodistuksen nimenmuutoksesta. Ni-
med ei saanut muutettua ennen kun oli diagnoosi

ja diagnoosin saaminen oli epdvarmaa. (Ho3)

Monet haastatelluista kertoivat diagnosointivai-
heen olevan rankka, silld sen vaikutus henkilon
eldamédn on merkittdvd. Diagnosointivaiheessa
henkilon mielenterveyttd ja jaksamista kdyda su-
kupuolenkorjausprosessi ldpi arvioidaan tarkasti,
mika on johtanut siihen, ettd haastateltavien kyn-
nys tuoda esiin arjen haasteita on suuri.

Méd huomaan esimerkiks noita transpolikéynteji en-
nen, ettd mua jannittdd. Md oon tosi levoton ennen
sitd. [...] Viime kerralla me puhuttiin siit3, ettd md oon
uupunu tdistd, ja mé olin sairaslomalla tyguupumuk-
sen takia. Niin sitten heti tulee semmonen, et okei nyt

ne takertuu tdhén, nyt mun prosessi loppuu. (Hoz2)

Haastatteluista kdy myds ilmi terveydenhuollon
ammattilaisten tietimattomyys sukupuolen mo-
ninaisuudesta. Osa haastatelluista kertoivat epa-
asiallisista kohtaamisista terveydenhuollossa.
Hekin, joilla on myo6nteisid kokemuksia, joutuivat
usein ikddn kuin kouluttamaan terveydenhuol-
lon ammattilaisia potilastapaamisissaan, jolloin
ndistd voi tulla henkisesti kuormittavia tilanteita.
Namai havainnot terveydenhuollon puutteista
ovat linjassa aiemman aihetta tarkastelevan tut-
kimuksen kanssa (ks. Pearce 2018). Seuraavassa
lainauksessa haastateltu kuvaili ensimmaisté 13-
kédrin tapaamistaan transpolilla, jonka seurauk-
sena hin lopetti diagnosointivaiheen kesken ja
hankki sukupuolenkorjaushoidot ulkomailta:

Yritin hakea apua Meilahdesta sielt transpolil-
ta [...] ja lddkédrin ensimméinen kysymys oli ettd
"kaytdtsa seksikkditd alusvaatteita?” ja seuraava

kysymys oli et "leivotko s& pullaa?” (His)

Edelld mainittu ei ole yksittdinen esimerkki, ja toi-
seuttavat kohtaamiset ja kielteiset hoitopaatokset
transpolilla ovat saaneet osan hakemaan hormo-
neja ja kirurgisia toimenpiteitd ulkomailta. Osa
haastatelluista on puolestaan joutunut kustanta-
maan osan hoidoista yksityisen terveydenhuollon
puolella, silld niitd ei lueta valttdmattdmiin, julki-

sen terveydenhuollon piiriin kuuluviin hoitoihin:

Mulhan oli hiukset ldhtenyt péddstd testosteronin
vaikutuksesta ja mulle tarjottiin yhtd peruukkia
vuodessa transpolilla, mut sithdn mi sen trans-
polin tutkimusten aikana jo tein sen ensimmai-
sen hiustensiirtoleikkauksen. Md oon omaarahaa
kdyttany kymmenid tuhansia euroja ettd mi sain

hiukset padhén. (Hi4)

Kielteisilld hoitopéatoksilld ja epédasiallisella koh-
telulla terveydenhuollossa on kokonaisvaltaisen
rajoittava vaikutus transihmisen eliménlaatuun,
silld sukupuolenkorjausprosessi on monelle elin-
tarkei (ks. Pearce 2018). Samalla esimerkiksi ulko-
mailta hankittujen hormonien turvallisuudesta ei
ole takeita, ja monen on vaikea kustantaa kalliit
sukupuolenkorjaushoidot. Osa haastatelluista
onkin joutunut pyytdmaan rahallista apua suku-
laisilta, kun taas osalle timéké&én ei ole ollut mah-
dollista ja he ovat padtyneet maksamaan hoidot
seksityolld. Tassd haastateltu, joka padtyi hank-
kimaan sukupuolenkorjaushoidot ulkomailta
transpolin toiseuttavien potilastapaamisten seu-
rauksena, kertoi padtyneensa seksityohon, jotta
saisi maksettua hoidoista kertyneet kustannukset:

M4 menetin tyopaikkani ja tietys mieles myds
luottamuksen suomalaiseen yhteiskuntaan. Kai
sen nyt vois sanoo et koko 30-40 vuotta ku oot ta-
pellu tdn asian kanssa, niin sittenhdn mind, niin
ku kaikki, tai aika moni transnainen, paadyin sek-

sityoh6n. M4 tein seksity6td monta vuotta. (His)

Arjen tapahtumat vaikuttavat siis vahvasti tasa-ar-
voisen kansalaisuuden toteutumiseen yhteiskun-



nassa. Tutkimukseen osallistuneiden kuvailemat
transterveydenhuollon haasteet eivit rajoitu ai-
noastaan terveydenhuoltoon, silld niilld on usein

kokonaisvaltainen vaikutus henkilon elamaéan.

Transihmisten yhteiskunnallisen
vaikuttamisen mahdollisuudet

Haastatellut kuvailivat transihmisen yhteiskunnal-
lisen vaikuttamisen rajallisuutta esimerkiksi siten,
ettd mahdollisuuksia nostaa translain epdkohtia
julkiseen keskusteluun 16ytyy, mutta poliittinen
halu niiden muuttamiseen puuttuu. Moni kertoi,
kuinka poliittinen vaikuttaminen jd4 ruohonjuuri-
tasolle, silld eduskunnassa ei ole yhtddn avoimesti
trans- tai muunsukupuolista poliitikkoa. Ymmir-
rys transihmisten kansalaisuuden kamppailuista
on vield vdhaistd. Moni nostikin esiin epdsuhdan
transihmisten arkisen eldmén ja kansaa edusta-

vien poliitikkojen kokemusten valilla:

Ei valttdmattd ymmarreta sitd, mitd yritetddn ajaa
takaa, ja sitten pitdd hirveen paljon asioita todis-
tella. [...] Meill4 ei oo ketddn avoimesti transihmis-
td meiddn eduskunnassa, joka toisaalta olis tosi
rikkaus ettd ois joku ihminen joka pystyy siind
péétoksenteossa ymmartdméadn, ettd mistd vaikka
ne nuoret puhuu siind ettd he haluaa vaikka sen it-

semidrittelyoikeuden sithen sukupuoleen. (Ho2)

Vaikka monet haastatelluista ovat mukana jar-
jestotoiminnassa ja tdtd kautta saaneet mahdol-
lisuuksia tuoda esiin yhteiskunnallisia epdkohtia
mediassa, he ovat kyynistyneet vaikuttamismah-
dollisuuksiinsa. Osa haastatelluista kuvailikin,
ettd “on mahdollisuuksia pitdd d4ntd, mutta ei
vaikuttaa” (Ho3), silli he ovat kampanjoineet
translain uudistuksen puolesta jo vuosia.

Useat tutkimukseemme osallistuneista nimesivét
kuitenkin jarjesto- ja koulutustyon térkedksi vai-
kuttamisen keinoksi arjessaan. Haastateltavien
rekrytointi kansalaisjdrjestdjen kautta on osaltaan
vaikuttanut sithen, ettd heistd noin kolmasosa on
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mukana jdrjestotoiminnassa. Tétd tutkimusta ei
siten tulekaan pitdd tarkkana kuvauksena trans-
vdeston osallistumisesta jérjestotoimintaan. Monel-
le my®s oma luova ty6 kuvataiteen, performanssin
tai proosan parissa on korvaamaton itseilmaisun ja
poliittisen vaikuttamisen véyld. Haastatellut kuvai-
livat kuinka vaikuttaminen taiteen avulla vetoaa ih-
misten tunteisiin ja tarjoaa samaistumisen kohteita
transihmisten jokapdiviisiin kokemuksiin:

Kirjoittaminen ja taide on ne, mitka itse kokee
ominaisiksi tavoiksi yrittdd vaikuttaa. [...] Md nden
ihan valtavan potentiaalin siing, siis taiteen vaikut-
tavuudessa sen suhteen, et jos kykenee tietynlaisia
tunnetiloja vélittdamaan henkilolle, joka ei vélttd-
mittd millddn tavalla oo samaa niinku tai kuulu sa-
mankaltaisiin ryhmiin tai eldmén ympyr6ihin. Niin

m4 nédén siind ihan valtavan muutosvoiman. (Hi2)

My®ds sosiaalinen media on mahdollistanut trans-
ihmisten elettyjen kokemusten jakamisen ja ver-
kostoitumisen (ks. esim. Horak 2014; Jenzen 2017).
Useat tutkimukseemme osallistuneista kertoivat-
kin osallistuvansa julkiseen keskusteluun trans-
ihmisten oikeuksista ja tarjoavansa vertaistukea
muille transihmisille sosiaalisessa mediassa.
Heistd monet kuitenkin kertoivat joutuvansa
suojautumaan vihapuheelta ja hdirinnalta. Silti
haastatellut uskoivat transihmisten nakyvyyden
positiivisiin yhteiskunnallisiin vaikutuksiin, sil-
14 niiden avulla “muutetaan arvoja, normeja ja
sukupuolikisityksid” (H14). Naméd vastaukset
saattavat osin johtua siitd, ettd rekrytoimme tut-
kimukseen osallistujia sosiaalisen median kautta.
Haastatteluihin onkin siten valikoitunut padosin
sosiaalisen median aktiivisia kayttdjid.

Osa haastatelluista kuvaili sukupuolen moni-
naisuuden nikyvdksi tekemisen tarkeyttd myos
katukuvassa. Heille nédkyvyys fyysisissi tiloissa
merkitsee sukupuolinormien rikkomista, mutta
my6s sukupuolen moninaisuuden normalisoin-

tia suomalaisessa yhteiskunnassa. Tdmén voi
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ymmartdd arkisina kansalaisuuden tekoina (Isin
& Nielsen 2008), joilla haastateltavat vastustavat
yhteiskunnan sukupuolityranniaa (Doan 2010).
Sukupuolibiniérid kyseenalaistavalla ilmaisulla
on kuitenkin suuri vaikutus henkil6n turvallisuu-
den tunteeseen, ja moni kuvaili sen altistavan hii-

rinnélle, jopa vikivallalle.

Mun pitdd ilmiantaa itteni julkisesti tuolla ka-
dulla, ettd mé rikon sen illuusion jostain mun
oletetusta sukupuolesta. Et miks mul on pitkét
kynnet tai kynsilakkaa, niin se on my®ds se, ettd
ma tykkddn niistd ja mé koen ettd ne on mua.
Mutta samalla m4 myds ymmarrin et se on fyy-
sinen teko joka sun on tehtdvd, ettd sd vastustat

tatd bind4ria tdssé yhteiskunnassa. (H16)

Osa tutkimukseemme osallistuneista on myos ot-
tanut yhteyttd kansanedustajiin, ja nostanut esiin
transterveydenhuollon ja translain epédkohtia. Sa-
malla monet kuitenkin kertoivat, ettd he eivit ole
kdynnistdneet virallisia valitusprosesseja esimer-
kiksi terveydenhuollossa saamastaan epdoikeuden-
mukaisesta kohtelusta, silla he eivét usko valitusten
hyddyllisyyteen. Moni haastatelluista kertoikin, ettei
koe voivansa vaikuttaa tarpeeksi arkeaan méadritta-
viin tekijoihin, kuten juridiseen tailddketieteelliseen
sukupuolenkorjausprosessiin tai esimerkiksi suku-
puolitettuihin tilaratkaisuihin, joilla heidét rajataan
ulkopuolelle. Transihmisten vaikuttamisen mahdol-
lisuudet ovat siis ristiriitaisia: toisaalta suomalainen
demokratia mahdollistaa transoikeuksien puolesta
kampanjoinnin, mutta samanaikaisesti omiin ar-
jen kamppailuihin vaikuttaminen on vaikeaa. Kun
transihmisten poliittiset vaikuttamismahdollisuudet
térmédvit oman eldmaén itseméddrddmisoikeuden
rajallisuuteen, ndemme selkedsti transkansalaisuu-

den ambivalentin luonteen.

Transihmisten kuulumisen kokemukset
cisnormatiivisessa yhteiskunnassa

Transihmisten arjen kansalaisuudessa on saman-

aikaisesti lasnd yhteiskuntaan kuuluminen ja kuu-

lumattomuus. Kuulumiseen vaikuttaa erityisesti
yhteiskunnassamme vallitseva cisnormatiivisuus,
jokailmenee sekd sosiaalisissa kohtaamisissa ettd
yhteiskunnallisissa rakenteissa ja instituutioissa
(Shelton & Dodd 2020). Tdm4 puolestaan heijas-
tuu esimerkiksi sithen, miten kaikille kansalai-
sille tarkoitetut tilat ja palvelut on suunniteltu.
Cisnormatiivisuuteen pohjautuvan, kaksijakoi-
sen sukupuolikisityksen seurauksena sosiaali-
sen hyviaksynnén ehtona on paitsi normatiivinen
keho myos kédyttdytyminen. Moni haastatelluista
kertoikin tulleensa kiusatuksi lapsena ja nuorena,
silld muiden silmissé he eivét ole kéyttdytyneet
syntymdssd méadritellyn sukupuolen mukaisesti.

Useat haastatelluista kertoivat joutuvansa him-
mentdm&didn omaa sukupuolen ilmaisuaan trans-
fobian ja vékivallan uhan vuoksi. Heid4dn on ar-
vioitava omaa turvallisuuttaan julkisissa tiloissa
tai liikkuessaan my6haén ulkona. Toisaalta osa
kuvaili hyvinkin arkisia tilanteita, joissa joutuu

mukautumaan vallitseviin sukupuolinormeihin:

Kun me haettiin kimpp&da me yritettiin esittda va-
hén vdhemman jotenkin.. me yritettiin olla vihan
normaalempei, et me saatais hyvéd kdmppa. Ja sit

me saatiin, et se oli toimiva taktiikka. (Ho6)

Yhteiskuntamme julkiset tilat on usein suunnitel-
tu kaksijakoisen sukupuolikédsityksen mukaisesti,
esimerkiksi julkiset wc-tilat sekd pukuhuoneet,
joissa turvattomuuden tunteeseen vaikuttavat
ympdardivédn yhteiskunnan kehonormatiiviset ja
transfobiset asenteet. Sukupuolitetut tilat voi-
daankin ymmartdd yhtend sukupuolityrannian
muotona (Doan 2010), jolla on erityisen rajoitta-
va vaikutus transihmisten arjessa. Haastatteluissa
nousi esiin kuinka tilaratkaisut vaikuttavat konk-
reettisesti yhteiskuntaan kuulumiseen, silld esi-
merkiksi sukupuolineutraalien wc-tilojen puute
voi rajoittaa transihmisten mahdollisuutta kaytt4a
julkisia tiloja. Moni kertoikin joutuneensa kam-
panjoimaan sukupuolineutraalien wc- ja pukeu-
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tumistilojen puolesta yleisissd tiloissa, mukaan
lukien yliopistoissa.

Useat haastateltavat kokivat, ettd heiddn suku-
puolensa moninaisuus - sekd usein myos kehonsa
- aiheuttaa ei-normatiivisuutensa vuoksi syrjintda
vahvasti sukupuolitetuissa tiloissa. Tdllaisia ovat
esimerkiksi monet harrastamiseen ja urheiluun
liittyvit tilat. Moni tutkimukseemme osallistunut
kokikin, ettd on tullut suljetuksi harrastus- ja ur-
heilumahdollisuuksien ulkopuolelle. TAmé voi
my0s aiheuttaa sukupuolidysforian kokemuksia:

Kéytdnnossd md oon jo mielessd, kategorisesti
rajannu uimahallit ja timmoset ihan kokonaan
ulkopuolelle. Ne ei oo mulle tavallaan edes vaih-
toehto omassa mielessi. [...] Ku se on osa sitd
henkilokohtasta dysforian aiheuttajaa ja myos se
sosiaalinen ympadristo, koska siind se pelko on jo

huomattavasti suurempi. (H17)

Monelle haastatelluista digitaaliset tilat tarjoa-
vat térkeitd kuulumisen kokemuksia. Erityisesti
niistd saatu vertaistuki ja samastumisen mah-
dollisuudet ovat heille merkityksellisid. Myds
eri jarjestdjen vertaistukiryhmét ovat tarjonneet
monelle kokemustietoa ja turvalliseksi koettuja
tiloja. Koska rekrytoimme tutkimukseen osallistu-
vat digitaalisten medioiden ja jarjest6jen kautta,
korostuvat tillaiset kokemukset aineistossamme.
Transyhteison sisdlld vallitsee kuitenkin myos
erimielisyyksid, ja sosiaalisessa mediassa jannit-
teitd voi esiintyé erityisesti transsukupuolisten ja
muunsukupuolisten vililld. Osa haastatelluista
kyseenalaisti ajatuksen “transyhteisostd’, silld sen
madrittely on sukupuolen moninaisuuden ja eri
sukupuolikokemukset huomioiden vaikeaa (ks.

Darwin 2020).

Vaikka transyhteison sisélld kokemukset kuulu-
misesta ja siitd, kuka saa ottaa tilaa, eroavatkin,
haastatelluista lahes kaikki painottivat vertaistuen
jayhteis66n kuulumisen tirkeyttd jokapdivdises-
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sd eldamdssddn. Vaikka yhteiskunnassa onkin va-
kavia puutteita transihmisten oikeuksissa, moni
koki yhteisollisyyden kokemuksen merkittivéksi,
vaikka se syntyisi pienemmaéssa yhteisossa:

Vaikka ne olosuhteet missd me nyt eletdédn ei oo
ihanteelliset. Niin jotenki sen yhteiskunnan sisdlle
voirakentaa sellasia pienempid yhteisojd, joissa sit
olla. Joissa joku itsemddrdadamisoikeus toteutuu ja

joissa voi olla just sellanen ku on. (H12)

Vertaistuelliset tilat ja yhteis6on kuuluminen ovat
usein erityisen tarkeitd transihmisille, joiden per-
he tai muutldheiset eivit ole hyviksyneet heiddn
sukupuoli-identiteettiddn. Vaikka usea haastatel-
tavistamme kuvasi perheen tarjoamaa positiivista
tukea, monelle perheeseen liittyi kuitenkin kipeitad
muistoja ja hylkdamisen kokemuksia. Osa haas-
tatelluista kertoi vélien 1dheisiin viilenneen suku-
puolenkorjausprosessin aikana, eikd heitd enda
kutsuttu esimerkiksi perhetapahtumiin. Perhee-
seen kuulumattomuuden kokemubksella ja tuki-
verkoston puuttumisella voikin olla merkittava
vaikutus arkiseen jaksamiseen ja yhteiskunnan
ulkopuolelle jaédmiseen. My6s perheessd ja ih-
missuhteissa hyvdksytyksi tuleminen voi vaatia
oman sukupuolen ja sen ilmaisun muokkaamista

normatiivisempaan suuntaan:

Perhesuhteiden kanssa on ollu sité et on pitdny
ollavdhemman. Ja ihmissuhteiden kans pitdd olla
vihemman, koska ei ole haluttava muunsukupuo-
lisena ihmisend, koska on liian himmentava. Sitte
mun taytyy ottaa jompikumpi rooli. [...] Et jos m&
oon oma itseni niin ma en saa seuraa enka oo ha-

luttava kenenkdd mielestd. (H16)

Kuulumisen kokemukseen vaikuttaa vahvasti
myos transihmisten ndkyvyys mediassa. Parhaim-
millaan se voi tarjota samaistumisen kokemuksia
ja auttaa ymmartdméadn omaa sukupuoli-identi-
teettid (ks. Cavalcante 2018). Useat haastatelluista
kertoivat transihmisten medianédkyvyyden paran-
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tuneen viime vuosina, vaikka moni kuvailikin sita
edelleen sensaatiohakuiseksi ja stereotypioihin
turvautuvaksi. Samalla moni kertoi transihmisten
yhteiskunnallisen ndkyméattomyyden johtaneen
siihen, ettd oman sukupuoli-identiteetin ymmar-
tdminen voi olla vaikeaa, kun sille ei 16ydy samais-
tumisen kohdetta ymparoivéastd maailmasta. Noin
20-vuotias haastateltu kertoi transnékyvyyden
tarkeydestd identiteetin ja yhteiskunnallisen po-

sition hahmottamisessa seuraavasti:

Nuorempana oli tosi paljon my0s se, ettd kdytian-
ndssd transihmisten olemassaolosta ei melkein
tienny. Se oli mulle, ja pikku paikkakunnalla, ta-
vallaan semmonen kaukanen. Siit oli niin vihdn
informaatiota nédkyvasti tarjolla, ja niin vdhén
semmosta representaatiota. Niin sitd ei osannu
hahmottaa ja osin siitd aiheutu myos se, ettd ei
osannu yhistda tiettyjd omia ongelmiaan siihen.
(H17)

Nikyvyydelld ja samaistumispintojen olemas-
saololla on siis merkittévé rooli yhteiskuntaan
kuulumisen jdsentymisessd, silld niiden avulla
voi ymmartdd omia arjen kansalaisuuden kamp-
pailuja sosiokulttuurisessa ja kollektiivisessa
kontekstissa. Niiden avulla voi my6s paikantaa
itsensd kansalaisuustaitelujen historiallisessa
jatkumossa. Toisaalta osa haastateltavista ei edes
halua kuulua yhteiskuntaan, jossa heidét on sy-
sdtty marginaaliin. Heille yhteiskuntaan kuulu-
mattomuus on queer-poliittinen kannanotto ja

sukupuolityrannian vastustamisen muoto:

Té&a patriarkaalinen, heteronormatiivinen, cis-
sukupuolibinédérinen systeemi ei oo sellanen asia
mihin mé haluaisin kuulua. Mulla ei oo mitddn
tarvetta kuulua tdhén yhteiskuntaan. Ja musta tun-
tuy, ettd ihan siitd asti ku mé oon tajunnu olevani
erilainen, tai et mé en kuulu siihe systeemiin, niin
mad oon hyviksyny sen tavallaa, et ma tipun pois
tdstd ja tdd on ihan fine. Ja sitte itse asiassa l6ytany

sillee suurta vapautta sitd kautta. (H16)
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Samalla haastateltava kuitenkin kertoi, ettd tdysi
yhteiskuntaan kuulumattomuus on lihes mahdo-
tonta, silld elimé4 koostuu arkisista, sosiaalisista
tapahtumista.

Yhteenveto ja johtopdatokset

Olemme téssé artikkelissa ldhestyneet transkan-
salaisuutta oikeuksien, vaikuttamismahdollisuuk-
sien sekd kuulumisen kokemusten kautta. Vaikka
tutkimuksen painopiste on transihmisten arjen
kansalaisuudessa, olemme tarkastelleet myos
transihmisten oikeudellista asemaa suomalai-
sessa yhteiskunnassa: transkansalaisuutta eletdédn
arkieldman ja lakimadrdisten oikeuksien valisissa

jannitteissa.

Hahmottelemamme ambivalentin transkansalai-
suuden késite kuvaa haastateltavien arjen kansa-
laisuuskamppailuja, joita vérittdd ristiriitaisuus
sekd yhteiskunnallisen kuulumisen katoavaisuus.
Juuri siind piilee ambivalenssin késitteen ydin: se
kuvaa jotakin olemukseltaan héilyvéa. Jotakin,
joka on ldsnd téssd hetkessd kadotakseen taas
seuraavassa. Toisaalta ambivalenssin késite mah-
dollistaa kansalaisuuden kamppailuille keskeisten
jannitteiden tarkastelun, jonka avulla ihmisoi-
keusvaatimusten muutosvoima, kuten myos kan-
salaisuuden tilannesidonnaisuus, tulee nékyviksi
(McNevin 2013). Samalla tavalla haastateltujen
tarinoissa kansalaisuuden tilannesidonnaisuus,
hiilyvyys ja katoavaisuus ovat koko ajan lasna.

Tutkimuksemme osoittaa, ettd transihmisten oi-
keuksien rajallisuuden tarkastelu on avainasemas-
sa transihmisten arjen kansalaisuuskamppailujen
nékyvidksi tekemisessd. Esimerkiksi translailla ja
terveydenhuollolla on kokonaisvaltainen vaiku-
tus transihmisten arkeen ja hyvinvointiin. Onkin
mahdotonta puhua tasa-arvoisen kansalaisuuden
toteutumisesta samalla kun transihmisiltd vaadi-
taan lisddntymiskyvyttomyyttd sukupuolen juridi-
sen vahvistamisen ehtona. Kuitenkin samanaikai-
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sesti poliitikot kehottavat cissukupuolisia (hetero)
pariskuntia hankkimaan lapsia, jotta syntyvyys
saataisiin nousuun (Honkasalo 2018). Translain
lisdédntymiskyvyttomyysvaatimus kertookin paljon
siitd, millaisena ideaali vanhemmuus - ja ideaali
perhe - suomalaisessa yhteiskunnassa ndhddéin.
Toisaalta sukupuolen juridinen vahvistaminen
on rajattu kokonaan pois transihmisiltd, joiden
sukupuoli ei vastaa laissa madriteltyd “mies” tai

“nainen” sukupuolibin&arid.

Analyysimme keskeisimpid teemoja on portinvar-
tijuus eri tahojen ja instituutioiden maaritellessa
transkansalaisen sukupuoleen liitetyt oikeudet ja
velvollisuudet. Toisaalta portinvartijuus kertoo
my0s cis- ja heteronormatiivisista rakenteista,
jotka nédkyvét esimerkiksi yhteiskunnan vahvana,
sukupuolibindiriin perustuvana jaotteluna. Ndin
portinvartijuus nakyy myos julkisten tilojen suun-
nittelussa.

Sukupuolinormatiivisessa yhteiskunnassa trans-
ihmisten arjen kohtaamisissa “ldpimeneminen”
(passing) elda suhteessa sukupuolitettuun henki-
l6tunnukseen: osa haastatelluista ei esimerkiksi
ole vahvistanut juridista sukupuoltaan vastaa-
maan omaa sukupuolikokemustaan arkisissa
tilanteissa nousevien syrjintikokemusten valt-
tdmiseksi. Padtds vahvistaa tai olla vahvistamat-
ta juridinen sukupuoli ei siis vélttdmatta kerro
henkilén sukupuolikokemuksesta vaan halusta
helpottaa arkista elam4d. Ndin ambivalentti trans-
kansalaisuus ndyttidytyy kompromisseina, joita
oikeuksien ja arjen kokemusten véliset jannitteet
transihmisiltd vaativat. Myos ndenndisen arkiset-
kin asiat, kuten nimen virallinen vaihtaminen, két-
kee sisdlleen (trans)kansalaisen ja valtion vélisen
jannitteisen suhteen ja valta-aseman, silld nimi on
kontrollin alainen ja kansalaisuuteen liittyv kiis-
tanalainen asia (ks. Monro 2005; Wentling 2020).

Transkansalaisen mahdollisuudet vaikuttaa oi-
keuksiinsa yhteiskunnallisesti ovat kapeat. Vaikka
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monet haastatellut kokevat voivansa “pitdd 4antd’,
he sanovat poliittisen vaikuttamisen jadvan ruo-
honjuuritasolle, silld yhteiskunnan pééttévissa
elimissi ei ole avoimesti transsukupuolisia ihmi-
sia. Haastatellut uskovat, ettd transkansalaisten ih-
misoikeusvaatimuksia ymmadrrettdisiin paremmin
esimerkiksi eduskunnassa, jos kansanedustajilla
olisi omakohtaisia kokemuksia transihmisen ar-
jesta. Moni kokee kuitenkin voivansa vaikuttaa jér-
jestotoiminnan, koulutustyon ja taiteen keinoin.
Erityisesti oman tarinan ja eletyn eliman niky-
vaksi tekeminen seka fyysisissé ettd digitaalisissa
tiloissa on monelle tirked tapa vaikuttaa. Toisaal-
ta transkansalaisen vaikuttamismahdollisuuksi-
enristiriitaisuus nakyy poliittisen kampanjoinnin
mahdollisuuden térmétessd oman eldmén itse-
madrddmisoikeuden puutteellisuuteen. Vaikka
transihminen voi halutessaan kampanjoida oi-
keuksiensa puolesta suomalaisen demokratian
puitteissa, mahdollisuus vaikuttaa omaan eld-
maédn, kuten juridiseen tai ladketieteelliseen su-
kupuolenkorjausprosessiin, on vaikeaa.

Sukupuolen moninaisuuden nidkyviksi teke-
minen arkisissa tilanteissa, kuten katukuvassa,
voidaan sekin ymmartda kansalaisuuden tekoi-
na (Isin & Nielsen 2008): osalle haastatelluista
visuaalinen sukupuolinormien rikkominen on
tapa vastustaa yhteiskunnan patriarkaalista ja
hetero- ja cisnormatiivista sukupuolityranniaa.
Toisille se taas toimii keinona normalisoida trans-
ihmisten olemassaoloa. Nakyvyys transihmisena
ei kuitenkaan aina ole valinta, vaan siihen liittyy
vahvasti se “meneekd ldpi” tietyssd sukupuoliroo-
lissa. Nakyvyyteen liittyy my0s riskinsd, sillé se al-
tistaa transihmiset vihamielisyydelle ja he voivat
pahimmillaan kohdata vikivaltaa.

Haastatteluissa nousee esiin myos kuulumisen ja
kuulumattomuuden samanaikainen, ambivalentti
lasnéolo: vaikka henkild voi kokea yhteiskuntaan
kuulumattomuutta, hdn voi kokea tunnustetuksi
tulemista pienemmissd yhteisoissd. Transkansa-
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laisuuden arjen kokemuksissa on ldsnd kuulumi-
sen katoava luonne. Esimerkiksi mukautuminen
vallitsevaan sukupuoli- ja cisnormatiivisuuteen,
vaikkakin tilapdisesti, voi toimia kuulumisen eh-
tona. Osalle haastateltavista timénkaltainen su-
kupuolityrannia (Doan 2010), johtaa niin vahvaan
yhteiskuntaan kuulumattomuuden tunteeseen,
etteivit he enda edes yritd pédésté osalliseksi.

My®s julkisilla tilaratkaisuilla on suuri merkitys
yhteiskuntaan kuulumisessa. Osa haastatelluista
kertoo tulleensa rajatuksi monien harrastusmah-
dollisuuksien ulkopuolelle sukupuolitettujen
tilojen vuoksi (esimerkiksi uimahallit ja puku-
huoneet), jotka tuottavat kuulumattomuutta ja
pelkoa. Moni onkin turvautunut digitaalisiin ti-
loihin, kuten sosiaaliseen mediaan, kokeakseen
kuuluvuutta. Vaikka digitaaliset tilat tarjoavat
vertaistuen mahdollisuuksia, my6s niihin liittyy
hdirinnén riski, jolta haastatellut ovat joutuneet
suojautumaan. Ambivalentin transkansalaisuu-
den kontekstisidonnaisuus tulisikin ymmartaa jat-
kuvana sukupuoli- ja cisnormatiivisuuden lasné-
olona, jolta ei digitaalisissa tiloissakaan voi valttyd.

Tutkimuksessamme kuvasimme transihmisten
kansalaisuuden kokemusten kirjoa ambivalens-
sin kisitteen avulla. Kokemukseen arjen kan-
salaisuudesta vaikuttavat henkilon sukupuolen
lisdksi monet muut tekijat, kuten seksuaalinen
suuntautuminen, etninen tausta ja toimintakyky.
Tdamén vuoksi (trans)kansalaisuuden tutkimus
hyétyisi intersektionaalisesta analyysistd. Ta-
maén tutkimuksen uutuusarvo on ennen kaikkea
transihmisten eletyn eldmé&n nostaminen kes-
kioon keskustelussa transihmisten oikeuksista
suomalaisessa yhteiskunnassa, ja sitd kautta ar-
jen transkansalaisuuden nékyviksi tekeminen.
Ambivalenssin kisitteen avulla tutkimuksemme
osoittaa transkansalaisuuden monimutkaisuuden
ja auttaa valttdmadn yksinkertaistavat kuvaukset.
Késitteend ambivalentti transkansalaisuus paljas-
taa transihmisten oikeuksien ja velvollisuuksien,

kansalaisuuden tekojen sekd kuulumisen koke-
musten jannitteet eletyssd elamassa. Tahdn kitey-
tyy my0s kansalaisuuden teoretisoinnin vaikeus.
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