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Kirjat

Anarkiaa mokilla?

Jarno Valkonen: Mgékin kanssa
ajattelu — ympéristésosiolo-
ginen mielikuvitus ympéristo-
kriisin aikakaudella. Tampere,
Vastapaino, 2022, 134 s.
ISBN 9789517689298

Miten arkea voisi eldd toisin?
Mité vilineitd toisinasuminen
voi tarjoa luonnon kanssa elé-
miseen? Miki erinomaisen kiin-
nostava aihe ja ndkokulma, ajat-
telin tdrméttyédni sosiologi Jarno
Valkosen kirjaan Mékin kanssa
ajattelu - Ympdiristésosiologinen
mielikuvitus ympdristékriisin
aikakaudella, etenkin kun olen
itse "harjoitellut” vaatimatonta
toisinasumista toisinrakenta-
misen ohessa viimeisen parin
vuoden ajan. Tarkasteluni ldh-
tokohtana onkin yhtdéltd oma
epévirallinen autoetnografiani
keskisuomalaisella mokilléd ja
toisaalta lukuajankohtana kaik-
kea eldma&i varjostava ilmasto-
kriisi sekd epdvakaan geopolitii-
kan vaikutukset arkeen.

Kirja kuvaa vivahteikkaasti
yksinkertaista ja vaatimaton-
ta mokkiasumista toisinasu-
misena ja peilaa sitd niin
kutsutun normaaliasumi-
sen kdytdntoihin. Valkosen
nidkoékulma on tuore ja aihe
vastaansanomattomasti ajan-
kohtainen ja térked. Autoetno-
grafinen tutkimusote, jossa tu-
kijan muistiinpanot eldmasti
mokin kanssa koronavuonna
2020 sekd ympdristdsosiolo-
gisen mielikuvituksen har-
joittaminen toimivat vilinei-
na kuvitteluun siitd, millaista
asuminen voisi ekologisen jil-
leenrakentamisen myoté olla.
Samalla kirja sanoo osallistu-
vansa keskusteluun kestdvin
yhteiskunnan uskottavista
tulevaisuusvisioista. Ja ndin
tapahtuu. Keskeistd on, mitd
mokin vaatimaton toisinasu-
minen, jossa eliminen ja
"selviytyminen” on asujan
fyysisen tyon ja usein myds
aistikokemisen varassa, ker-
too suomalaisen normaali-
asumisen kaytdnnoistd - ja
edelleen ndiden molempien
ympdéristosuhteista.
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Kiinnostavimmat tutkimus-
kirjallisuuden kanssa kaytavédt
keskustelut liittyvdt muun mu-
assa Elizabeth Shoven kiytdn-
toteoreettiseen ndkokulmaan.
Shovelle keskeinen normaa-
liuden tarkastelu kulkee suju-
vasti 1dpi Valkosen kirjan. Idea
on tuttu: totumme hyvin pian
sithen, miten asiat ovat - elin-
tasoomme, mukavuuksiimme,
tulotasoomme ja ndiden myo6ta
muokkautuviin arjen rytmeihin.
Nain voi siis olla myds toisinasu-
misessa: jos ulkohuussi tuntuu
mahdottomalta, kokeile puoli
vuotta ja voit ehka todeta, ettei
tdssd mitddn erikoista olekaan.
Sen sijaan jatosten huuhtomi-
nen juomavedelld kdy kum-
mastuttamaan. Argumentti
on, ettd asiaintila on vain yksi
mahdollinen ja kdsityksemme
mukavuudesta, kédtevyydestd
ja normaalista muuttuvat jat-
kuvasti. Pihakdymala oli arkea
suurimmalle osalle suomalaisia
aivan pieni hetki sitten. Tuolloin
asumisen aineenvaihdunnalli-
set suhteet luonnon kanssa oli-
vat vield ndkyvid, kuten Valko-
nen nyt mokkiasumisen kautta
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esittdd. Lyhyessd ajassa on tultu
tilanteeseen, jossa kirjailija Juha
Seppéldn inhorealismikuvauk-
sen mukaan "ihmiset kuolevat,
jos ne viedddn metsddn” Toisin
sanoen emme endd tied4d, miten
toteuttaa sihkon normaalisti
tuottamat arkiset palvelut, kuten
ldmmitys ja ruoanlaitto. Emme
ole nyt kuitenkaan yhtddn va-
hemmain riippuvaisia luonnon

prosesseista kuin ennenkdin.

Valkosen osallistuu kirjassaan
tutkimusperinteeseen, joka ko-
rostaa ihmisen ja ympériston
kietoutuneisuutta, ja kytkee
autoetnografiset havainnot sda-
oloista, eldimistd ja muusta elol-
lisesta ja elottomasta luonnosta
kestdavyysmurroksen edellyttd-
mén hahmotustapojen muutok-
sen pohdintaan; ympaéristoso-
siologiseen mielikuvitukseen.
Valkonen keskustelee sujuvasti
my0s muun kuin sosiologisen
tutkimuksen kanssa. Esimerkik-
si Jukka Mikkosen puuldmmityk-
sen filosofia (2017, niin & ndin)
on tdssd aivan toimiva keskuste-
lukumppani, joskin esimeriksi
Jenny Rinkisen puuldmmitté-
misen kdytdntoteoreettinen tar-
kastelu (Chopping, Stacking and
Burning Wood - Rhythms and
Variations in Provision, 2018,
Routledge) olisi istunut tdhdn
osuvasti. Ehka kaikkein vahvim-
mat kuvaukset liittyvatkin juuri
vuodenkiertoon kietoutuvaan,
aistikokemuksia tuottavaan
ja fyysistd tyotd edellyttdavddn

puuldmmittimiseen. Tosin

puuldmmittdminen ymparisto-
kysymyksend jad teoksessa poh-
timatta. Vahvin eettis-poliittinen
mokkikokemus liittyy Valkosella
kuitenkin aurinkosédhkojérjes-
telmdn tuottamaan "liki tdy-
delliseen riippumattomuuteen
yhteiskunnan teknis-taloudelli-
sesta jdrjestelmédstd’; minkd han
kertoo kokeneensa anarkistise-
na tekona. Allekirjoitan tdmén
toisinasumisessa hdivahtidvian
anarkistisen mielihyvan omaeh-
toisuuden kokemuksessa. Toisin
kuin autoetnografi Valkosella,
joka ei ole toisinasumisessaan
kokenut mahdollisena tai tér-
keédni tuottaa itse ruokaansa, it-
selldni anarkiakokemus kytkey-
tyy erityisesti ruokaan: Minkédpa
muun kautta olisimme yhté vah-
vasti samanaikaisesti kytkoksis-
sd yhtdaltd luontoon ja toisaalta
kulttuuriin ja markkinavoimiin.

Normaaliasumisessa tarvitse-
mamme ja tuottamamme yli-
jddmén aineenvaihdunnalliset
virrat on jarjestetty infrastruktuu-
rien vélitykselld, jotka yhdistévat
kodin kulutuspisteend kollek-
tiivisen ty6jaon kautta tuotan-
tolaitoksiin. Normaaliasumisen
aineenvaihdantaa leimaa etdi-
syys, ja ndin myos sen prosessit
ovat asujille usein abstrakteja ja
(ympéristo)vaikutukset ovat pii-
loisia. Normaaliasumista leimaa
kuluttajuus, hyoddykkeiden ja
palveluiden ostaminen ja kéytto.
Mobkkiasuja puolestaan kohtaa
ndmai prosessit, tulevan ja ldh-

tevdn materian ja virrat aistinva-
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raisesti. Asiat tapahtuvat ldhelld
ja ovat konkreettisia. Ndiden vir-
tojen, prosessien ja ikddn kuin
asumismuotojen asetuksellisten
erojen kuvauksessa kirja on par-
haimmillaan. Kaikki energia ja
materia, mitd mokilld kdytimme
ja ylijadm4, jota tuotamme, on
lahelld ja ndkyvaa: kiytetty vesi,
ihmisjatokset, polttopuut. Kaikki
toimet myos edellyttdvéit normaa-
liasumisesta poiketen ennakoin-
tia niin vuorokausi- kuin vuoden-
aikavaihtelun osalta. Sdit tulevat
iholle, puskuri luonnonympéris-
ton ja asumisen (sisé)tilojen valil-
la voi olla hdilyva. Ymmaérrys 1hi-
luonnosta lisdéntyy vdistaméttd.

Valkonen puhuukin mdékkiasu-
jan tiiviistd [uontosuhteesta ja
mokistd vélineend luonnon koh-
taamiseen. Jos ei eksplisiittisesti,
niin rivien vilista tulkiten lukija
voi helposti pdédtya ajattelemaan,
ettd mokkiasujan luontosuhde
olisi tiiviyden ohella jotenkin
myds terveempi tai kestdvimpi
kuin kaupunkiasujan. Ndin ei
varmaankaan ole, ja asetelmaa
voi syystd verrata ympdaristo-
tietoisuuden parantamiseen
keskittyvan kuluttajakeskeisen
ympdristopolitiikan epdonnis-
tumiseen. Joskin hieman on-
tuva analogia, molemmissa on
kyse tiedostamisen ja toiminnan
vilisestd kuilusta. Sdilyttimaan
ja hoitamaan pyrkivét (ympéa-
risto)kédytdnnot lienevit sekd
normaali- ettd toisinasumisessa
arvovalintoja: mokilla ei paéste-

té likavesid suoraan luontoon tai
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normaaliasuja valitsee fossiilitto-
man sdhkésopimuksen. Samalla
ne peilaavat aina sitd, miké koe-
taan (taloudellisesti) mahdol-
lisena ja (sosio-kulttuurisesti)
normaalina.

Kun infrastruktuurit ovat vapaut-
taneet aikaamme arkisilta toiltd
muuhun toimintaan, ovat kisi-
tyksemme ja kokemuksemme
mukavuudesta, tavanomaisesta
ja normaalista muuttuneet; vesi
tulee hanasta, likavedet piilou-
tuvat viemdriin, jaitoksemme
huuhdotaan ndkymattomiin,
sdhko virtaa "naps” pistorasias-
ta mahdollistamaan asumisessa
normalisoituneita kédytédntojd,
kuten pyykinpesua, auton lataa-
mista ja ldpparin kéyttod. Ndin
on suomalaisessa tavanomai-
sessa asumisessa ja useimmille

muuta on vaikea kuvitella.

Infrastruktuurit ovat historialli-
sesti tasanneet ihmisen ja luon-
non yhteiselon epavakauksia, ja
normaalikdytdnnoille on hyvin
vaikea kuvitella vaihtoehtoja il-
man disruptiota. Toisinasumista
ei Valkosen mukaan vaivaa rajat-
tomuuden illuusio, koska esimer-
kiksi sédhkonsaannin osalta siind
eletadn niukkuuden realiteetissa,
mika asettaa toiminnalle oman-
laisensa vahvan eettis-poliittisen
normin. Normaaliasumises-
sa taas vallitsee energian alati
saatavilla olon illuusio ja vasta
ongelmat tekevédt energiavirrat
nékyviksi. Kirjan kirjoittamis-
ajankohdan (2020) jilkeen aku-

tisoitunut infrastruktuurin (ep4)
vakauskysymys on nostettava
esiin. Esimerkiksi oletusarvoi-
sesti vakaa sdhkontuotto on si-
rottynyt Vendjan hyokkédyssodan
aiheuttaman epédvakauden myo-
td. Sdhkon hintaharppaukset ja
edellistalvelle suunnitellut, jos-
kin sitten toteuttamattomat, laa-
jatsdhkokatkoset ovat hdivahdys
tulevasta normaalista. Toisaalta
ilmastonmuutoksen aiheutta-
man kuivuuden myo6ta yleisty-
vit veden kéyttorajoitukset ovat
normaali kdytdntd esimerkiksi
vakavien kuivuuskausien Aust-
raliassa ja Eteld-Euroopassa,
mutta ei vield Suomessa. Tata
vasten Valkosen huomio siitd,
ettd mokkiasumisessa on "sel-
laista vaihtelua, jota ei normaa-
liasumisessa edes siedettéisi’,
on erikoinen lausunto, koska
vaihteluun on véistdmattd va-
rauduttava.

Toisinasujien "mikroinfrastruk-
tuurien” tarjoamat palvelut
puolestaan voivat olla epévar-
moja esimerkiksi vuodenaika-
vaihteluiden seurauksena, ku-
ten aurinkos@hkossé. Toisaalta
ne ovat konkreetilla tavalla
hahmotettavia ja hallittavia:
vesi jarvestd kannettuna, tilojen
ja veden lammitys, sekd ruoan
laitto puilla, huussi tai edisty-
neempéd teknologiaa sisaltava
erotteleva kompostikdymala.
Vaatimattomalla mokilld ope-
roidaan usein low-tech- tai no-
tech-ratkaisujen kanssa, joissa

on ”vdhidn liikkuvia osia” ja
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joiden toimivuuteen vaikuttaa
péddasiassa asujan oma suun-
nitelmallisuus, toimeliaisuus ja
havainnointikyky.

Toisinasuminen vaatii siis tyotd
eikd mokkiasuminen koettu-
na "tydleirind” ole useimmille
houkutteleva vaihtoehto. Toi-
saalta mokki koetaan "toise-
na todellisuutena” ja "itsensd
toteuttamisena”. Siispd se on
oivallinen paikka harjoitella yk-
sinkertaistamista. Vaatimatonta
toisineldmistd ovat Valkosen
mukaan voineet harrastaa hy-
vin toimeentulevat, kun toisille
se on vain normaalia eldmaa
(ks. Hs, pédkirjoitus 7.5.2023).
Vaikka vaatimattoman eldmén
harrastamiseen eliitin etuoi-
keutena viitataankin, puuttuu
tdmédn asetelman pureskelu
Mokin kanssa ajattelusta. Kun
ympdristokuorma on hyvin toi-
meentulevilla keskim&dirdistd
korkeampi, voi tydleiri olla myds
positiivinen mahdollisuus nor-
maaliasumisen "sosiaalisen jar-

jestyksen” toisinjdrjestamiseen.

Toisinasuminen arkiasumisena
(palkka)tdineen jada myos kir-
jassa kisittelemattd, vaikka Val-
kosen autoetnografia virisikin
juuri korona-ajan etdtyésken-
telystd tutkijana. Etuoikeutettu
asema sekin. Kirjasta on myds
jatetty pois mokkiasujien kur-
kottelu kohti normaaliasumi-
sen varustetasoa: Yhi useampi
haluaa vapaa-ajan asuntonsa
kaikilla mukavuuksilla, eika va-
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hiten etdtyontekijoiden uuden
mokkildisjoukon vaikutuksesta.

Kuten Valkonen huomauttaa,
"kyse on tulevaisuuden teke-
misestd’, ja sitd suuremmalla
painokkuudella olisikin poh-
dinnan ulotuttava kaikille arjen
alueille, my6s kestdvyyden ja
rytmien kannalta olennaiseen
tyohon, ruokaan, sekd varautu-
miskysymyksiin. Tastd teoksesta
voisi olla herkullista jatkaa kol-
lektiiviseen autoetnografiaan,
jossa eri tavoin toisin asuvat
harjoittaisivat ymparistdsosiolo-
gista mielikuvitusta omassa ar-
jessaan tuottaen sekd kuvausta
arjen rytmeistd ja kdytdnnoistd
ettd herdtellen pohdinnoillaan
potentiaalisia toisineldjid. Luku-
suositus ainakin kaikille itsensd
tuosta joukosta tunnistaville!

Riikka Aro

Ei syyté huoleen,
kunhan asiat riitelevat
eivatkd ihmiset?

Arttu Saarinen: Vastakkain-
asettelujen aika: Poliittinen
polarisaatio ja Suomi. Helsinki,
Gaudeamus, 2022, 208 s.
ISBN 978-952-345-194-0

Julkisesta nykykeskustelusta voi
saada kuvan, ettd elamme vas-
takkainasettelujen aikaa. Puo-
lueet ja kansalaiset poteroituvat

somekuplissaan ja keskusteluil-
mapiiri on pilalla. Onkin erin-
omaista, ettd Arttu Saarinen
on Kkirjoittanut yleistajuisen
suomenkielisen teoksen poliit-
tisesta polarisaatiosta. Keskus-
telua polarisaatiosta on tarpeen
kédyda tutkimukseen nojautuen,
ja Vastakkainasettelujen aika
toimii tissd hyvdnd avauksena.
Kirjan sanoma on rauhoitteleva:
poliittisesta polarisaatiosta Suo-
messa ei kannata olla erityisen
huolissaan, mutta keskustelua
suomalaisen poliittisen kulttuu-
rin murroksesta on hyvé kiyda.

Kirjalla on alaotsikkoaan nouda-
tellen kaksijakoinen lupaus: se
pyrkii avaamaan poliittista pola-
risaatiota yleisesti, ja lisdksi kirja
tarkastelee polarisaatiota Suo-
men kontekstissa. Kyseessd on
"tietokirjamuotoinen yleisesitys’,
joka toimii hyvissé ja pahassa
laajemman polarisaatiokirjalli-
suuden peilind. Kirja nojautuu
siis aikaisempaan tutkimukseen,
mutta Saarinen on tehnyt sitd
varten myds poliittisen puolue-
eliitin haastatteluja. Haastatte-
lujen ei ole hdnen mukaansa
tarkoitus toimia empiirisend
tutkimusaineistona vaan tuoda
konkretiaa kirjan teemoihin.

Vastakkainasettelujen aika ka-
sittelee varsin kattavasti po-
larisaation mekanismeja ja
ajureita yksilopsykologisella,
sosiaalipsykologisella ja yhteis-
kunnan rakenteiden tasolla. Kir-
ja havainnollistaa ansiokkaasti,
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ettei polarisoituminen ole mi-
tenkddn viadjaamatontd, vaan
erilaiset toimijat voivat tuottaa
tai lievittdd polarisaatiota eri ta-
voin. Erityisesti poliittisen eliitin
rooli on tdssd keskeinen. Nyky-
polarisaation yleistd syntipukkia
eli sosiaalista mediaa késitellddn
kirjassa ndhdédkseni monipuo-
lisesti. Sosiaalinen media on
saattanut osaltaan tuottaa pola-
risaatiota, mutta se toimii myos
"vadristdvdand peilind’, jonka
kautta keskustelut nayttaytyvit
kenties kirjekkddmpind kuin
ovatkaan. Saarinen nostaa myos
oikeistopopulismin merkittévaksi
teemaksi polarisaation kannalta.
Yhtadltd populistiseen politiikan
tyokalupakkiin kuuluvat elimel-
lisesti vastakkainasettelut, ja sa-
malla populistipuolueiden nousu
on muovannut poliittista kenttaa
ja myos poliittista kulttuuria. Kir-
jassa ei syyllistetd populisteja po-
larisaatiosta vaan huomioidaan,
ettd uusien poliittisten voimien
nousu on voinut tuottaa uusia
vastakkainasetteluja.

Kirjan toinen tavoite on tar-
kastella poliittista polarisaatio-
ta Suomessa. Tdsséd erityisen
ansiokasta on polarisaation
kontekstointi luomalla katse
Suomen historiaan ja tekemal-
la kansainvilistd vertailua.
Léhestymistapa kutsuu luki-
jaa suhtautumaan kriittisesti
pitkalti yhdysvaltalaisesta tut-
kimuskirjallisuudesta tuleviin
polarisaation kisitteellistyksiin

ja pohtimaan niiden soveltu-



