TUNNISTUS, PARANNUS, HAPEA
— uusliberalistisen kehopolititkan parannus

Mikko Rosenberg

Sikioseulonnoista lihtien kehot ovat osana yhteiskunnallisia tunnistus-
teknologioita, joissa kehoja verrataan asetettuihin normeihin. Kehon
toimintakyky midrittelee osaltaan yksilon oikeuksia ja mahdollisuuksia
ottaa osaa normaaliksi koettuun elimankulkuun. Diagnosointi siitelee
sitd, minkilaiseen tukeen keho on oikeutettu elimédnlaadun yllapitamiseksi
ja kohentamiseksi. Ajatus normaaliudesta muodostuu ongelmalliseksi
silloin, kun maéritellddn jotain normaaliksi, silld se edellyttad jonkin toisen
maidrittelemistd patologiseksi (Warner 2000, 60). Yksilollisiksi tunnistami-
siksi mielletyt toimintaperiaatteet sisiltavit aina yhteiskunnallista vallan
kéyttod, minkd vuoksi ruumiillisuus on poliittista (Campbell ja Oliver
1998, 104). Kehojen moninaisuus on luonnollista, mutta uusliberalistinen
kehopolitiikka mairittelee sitd, minkilainen kehollisuus nihdian tavoit-
telemisen arvoisena ja kuinka hyédykemarkkinoilta voi etsid parannusta
kehon toimintakyvylle.

Kehollisuuden normiksi asetetaan toimiva ja oppiva keho, joka kehittyy
suotuisasti sekd lunastaa asemansa ty6- ja koulutusmarkkinoilta. Keski-
madrdinen keho takaa mahdollisuuden hankkia samankaltainen eliman-

tyyli kuin naapurillakin on. Uusliberalistinen ideologia on onnistunut

hamartimian rajaa talouden ja kulttuurin vililli muodostaen maailmaa,
jossa kulutuskeskeinen hetero- ja homonormatiivinen eliméntapa on
normalisoitu. Alkujaan gay pride -kulkueiden kaupallistumista vastustanut
gay shame -aktivismi nykydan tuo nikyviksi useilla eliman osa-alueilla
uusliberalistisen ideologian assimiloivia kiytint6ja. Gay shame -toiminnan
tavoitteena on kyseenalaistaa ihmisten kehollisuutta yhad voimakkaammin
miirittelevd uusliberalistinen politiikka. (Weiss 2008.) Eliminlaadusta
nyky-yhteiskunnassa puhuttaessa korostuu se, milld tavoin kohdellaan
toisenlaisia kehoja, jotka eivit taytd normaaliudelle asetettuja kriteereja.
Vaikka kyse on biologisesta vartalosta, kehon toimintakyvyn miarittelyt
sisaltavat lukuisia poliittisia, taloudellisia, kulttuurisia ja sosiaalisia valta-
kamppailuja. Kaikki poikkeavat kehot eivit valttamatti kaipaa parannusta
vaan avarakatseisempaa yhteiskuntaa.

Tamain tekstin tavoitteena on avata keskustelua siitd, milld tavoin ke-
hollisuutta normitetaan taloudellisissa, poliittisissa ja ladketieteellisissa
kaytinnoissd. Kyse on yha kokonaisvaltaisemmasta uusliberalistisesta
yhteiskuntapolitiikasta, jossa hekumoidaan yritysten tuottamasta julkisesta
hyvistd (Weiss 2008, 97). Henkilokohtainen on aina poliittista, minké
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vuoksi yksil6lliset kohtaamiset julkisten hyvinvointipalveluiden piirissa
kytkeytyvit osaksi vallitsevaa yhteiskuntapoliittista ideologiaa. Kuntatason
esimerkkien kautta esille nousee se, milld tavoin talouspoliittinen ajattelu
heijastuu arkisiin kohtaamisiin ja normaaliuden tuotantoon. Koulumaa-
ilma on eris keskeisimmistd kohtaamispisteistd, jossa kasvavia kehoja ja
mielid koulitaan yhteiskuntakelpoisiksi. Opetustyoni kautta olen paassyt
aitiopaikalle todistamaan, kuinka tunnistus, parannus ja hiped ovat lasna

kouluarjessa.

Biokapitalismi ja uusliberalistinen kehopolitiikka
normaaliuden maarittelijana

Harjunen (2016, 8) nikee, etti uusliberalistinen taloushegemonia on
nostanut kehot keskioon, kun yksildille tarjotaan uusia tuotteita ja palve-
luita. Kehoilla on kaksijakoinen rooli biokapitalismissa. Ensinni kehoille
tuotetaan monenlaisia palveluita, joiden avulla kehojen eri ominaisuuksia
pyritian muokkaamaan. Toiseksi kehot, joiden toimintakyky ei ole riittava,
ovat erilaisten sosiaali- ja terveyspalveluiden varassa. Suhdetta kehoonsa
ihminen muodostaa osana julkista kehopolitiikkaa, jota mairitellddn niin
hallituksen poliittisissa linjauksissa kuin terveystarkastuksissa tai mainos-
ten mielikuvamaailmoissa. Kyse on niist4 vaatimuksista, joita uusliberalisti-
nen talouspolitiikka asettaa toimivalle keholle (McRuer 2006, 8). Julkises-
ta kehosta on muodostunut materialistisen yhteiskunnan ilmentyma,
koska se on totta ja mahdollista nihda (Alcoff 2005, 6). Yksilokeskeinen
talouspuhe ei tunne siilid toisenlaisia kehoja kohtaan, vaan ne nahdain
pikemminkin taloudellisena taakkana, jotka tulee parantaa markkinavetois-
ten palvelujen avulla. Talouden merkitysti korostavat puhetavat asettavat
tavoitteita ja luovat mielikuvia yhteiskunnallisesti arvostettavista kehoista.
Ahneuden ja eriarvoisuuden kasvun myo6ta 1970-luvun Yhdysvalloissa

kéyhyydesta muotoutui yksilollinen ominaisuus ja alkoi kehitys, jossa

ihmistoiminnan arvoa alettiin mitata yhi enemmin rahassa (Hooks 2010,
53-56).

Vammaisten kehojen kohdalla interventioiden etsinnissa kyse on palve-
luiden kautta taattavasta elimanlaadusta ja mahdollisuudesta el4 taysipai-
noista elimai, jonka toteutumista estdd jonkinlainen vamma. Vammoista
puhuttaessa on muistettava se tosiasia, ettd eritasoiset vammat tuottavat
eri tavoin rajoitteita elimain. Lievien vammojen kanssa voidaan ympi-
ristéd — niin fyysistd kuin kulttuurista — muuttamalla helpottaa elimas,
mutta vaikeiden vammojen kohdalla seuraukset ovat henkilolle itselle
ja perheelle hankalia ja monimutkaisia. (Shakespeare 2014, 153.) Neli-
raajahalvaantuneen lapsen tarpeet ovat hyvin toisenlaiset kuin autismin
kirjoon diagnosoidun lapsen, mutta molemmat kaipaavat yhteiskunnan
tukea arjen sujuvoittamiseksi. Kuitenkin talouspolitiikka sanelee yha
useammin, kuinka lakisditeisid vammaispalveluja tuotetaan kunnissa.
Olisi tirkedtd tunnistaa ne yhteiskunnalliset raja-aidat, jotka kasvattavat
vammaisuudesta koituvia seurauksia, silld yhteiskunnallinen eristiminen
kasvattaa vammaisten koyhyyttd ja riskié lissvammautumiselle mielenter-

veysongelmien muodossa (Shakespeare 2014, 28).

Puhuttaessa kehollisesta tunnistamisesta, parannuksesta ja hipeésti on siis
olennaista puhua myos talouspolitiikasta, koska harjoitettu talouspolitiik-
ka ei valttaimitta tuota hyvinvointia vaan lisad pahoinvointia. Uusliberalis-
tinen talouspolitiikka ei jad ainoastaan palveluja muokkaavan retoriikan
ja kuntatasolla tehtivien ratkaisujen katalyytiksi vaan se muokkaa myos
tapaa, jolla ihmiset arvottavat kohtaamiaan toisenlaisia kehoja. Kyseinen
talouspuhe soluttautuu vaivihkaa yhteiskuntapoliittiseksi kertomukseksi,
jostamuodostuu hallitseva diskurssi ja tapa nihdd maailma (vrt. de Lauretis
1984, 34; Martinez 2012, 68). Kehoja kontrolloidaan ja hallitaan suhteessa
vallitseviin poliittisiin linjauksiin, joissa tapahtuvat muutokset heijastuvat

elimellisesti vammaisten arkeen.
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Esimerkiksi Suomessa osa vammaisista elda lyhytkestoisten rahoituspaa-
tosten maailmassa, jossa heidin tulee joka vuosi uudelleen osoittaa oma
palvelutarpeensa ja odottaa paatosta siitd, minkalaisia palveluita heille
myoOnnetdin. Tama jatkuva lakisidteisten palvelujen hakeminen ja virheel-
lisistd paatoksistd valittaminen uuvuttaa helposti edunsaajan, minka my6ta
hén voi menettdd luottamuksensa paittdjiin ja vasyd vaatimaan itselleen
kuuluvia palveluja. (Hyvénen 2010, 18-20.) Siistopolitiikka on yksi
viyld syrjayttid vammaiset yhteiskunnan marginaaliin, mutta sen rinnalla
on uusia vammaisten eldimanlaatua sditelevid palvelumekanismeja, jotka

muodostavat yhteiskunnallisia valvontakoneistoja (Hyvénen 2010, 26).

Ristiriitoja kumpuaa tilanteista, joissa julkisessa poliittisessa keskustelussa
apua tarvitsevat ndhddin ongelmana, mutta heitd pelastavien toimenpi-
teiden leimaavaan luonteeseen ei kiinniteti huomiota (Walker 2015, 53).
Ongelman on muodostanut rakenteellinen tietimittomyys, jota ruokitaan
puolitotuuksien ja yksinkertaistusten avulla ulkopuolelle jianeisti, toisista
kehoista (Braidotti 2013,27-28). Uusliberalistinen talouspolitiikka yhdis-
tettyni ajattelutapoihin, joissa korostetaan eroja meidan ja muiden valillg,
tuottaa yha yksilokeskeisempai asenneilmapiirid ja julmempaa yhteiskun-
taa. Iso-Britanniassa uusliberalistisen talouspolitiikan seurauksena toteu-
tettu hyvinvointipalvelujarjestelman uudistus vuonna 2013 on merkinnyt
miljoonille vammaisille kroonisen koyhyyden riskin merkittivai kasvua
(Hughes 2015, 992). Vammaiset eivit ole ainoa ryhmi, jonka eliménlaa-
tua on heikennetty uudistusten my6td. Harjoitetusta talouspolitiikasta
on seurannut sosiaalituilla elivien ihmisten moraalista arvostelua, koska
heitd on ollut helppo syyttid omasta tilanteestaan. Samanaikaisesti yha
kasvavassa midrin on omaksuttu puhetapa, jossa tukien varassa elavilta
on edellytetty vastikkeellisuutta (Hughes 2015, 1001).

Vallitsevaa asenneilmapiirid kuvannevat Iso-Britanniassa tuotetut koy-

hyytta yksilollistavit tositelevisio-ohjelmat, joissa koyhia syyllistetdan ja

hipiistiin (Runswick-Cole ja Goodley 2015, 645). Kéyhyyspornoksi
nimetyssd ilmiossa tuilla eldvien ihmisten eldmaa voi arvioida television
vilitykselld. Yksilo, joka kirsii mielenterveyden ongelmista, on helppo
leimata pummiksi ja kyseenalaistaa hinen kyvyttomyytensa kiyda toissa
(Runswick-Cole ja Goodley 2015, 646). Vasta eriin televisio-ohjelman
esittamisen jalkeen julkisuudessa esitettiin tieto, ettd muutamien ohjel-
massa esiintyneiden ihmisten huono-osaisuuden taustalla olisivat olleet
oppimisvaikeudet, mutta tima nikokulma ei olisi sopinut ohjelmafor-
maattiin. Tunnistetut ja tunnustetut oppimisvaikeudet mahdollistaisivat
julkisuudessa kertomuksen jaloista koyhisti, jotka ovat enemmén hen-
kilokohtaisten ominaisuuksiensa uhreja kuin hyvinvointiyhteiskunnan
pummeja. (Runswick-Cole ja Goodley 2015, 647-648.) Uusliberalistinen
talouspolitiikka tarvitsee syntipukkeja, joiden vuoksi hyvinvointiyhteis-
kunnan rakenteita on uudistettava. Tavoitteena on tuottaa markkinaeh-
toisempia palveluja, joissa tulee erotella tyota vieroksuvat pummit jalojen
koyhien joukosta. Kehoja kiytetdan yhid enemmin oikeudenmukaisuuden
ja henkisten ominaisuuksien miarittelij6ing, jolloin on yksilon vika, jos
hin ei kykene terveen kehonsa kanssa osallistumaan kulutusyhteiskunnan

tuotannon yllapitimiseen.

Kyse ei ole ainoastaan siité, kuinka yhteiskunta tunnistaa yksil6t palvelui-
hin oikeutetuiksi. Teknologian kehittyminen tarjoaa biokapitalismille
mahdollisuuden hy6tyi sairaista ihmiskehoista. Uusliberalistisen talous-
ideologian seurauksena ihmisid ei endd nihdi potilaina vaan kuluttajina ja
asiakkaina, joiden tulee ottaa enemmin vastuuta kehoistaan. (Harjunen
2016, 53.) Kehittyvin bioteknologian my®ti kehoista on my®és tarjolla
tietoa, mistd on seurannut uudenlaisten biohallintapalveluiden kehitty-
minen (Braidotti 2013, 62). Yksilot voivat seurata yhi monipuolisemmin
kehojaan uusien palveluiden avulla. Samalla valtioiden mahdollisuudet
hallita ja valvoa kehoja ovat tehostuneet. Bioteknologian kehitys on

tuottanut lukuisille ihmisille mahdollisuuden pidempéin elimain tai
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kohentanut merkittavisti elimin laatua, minka lisaksi esimerkiksi rokotus-
ohjelmien avulla on poistettu lukuisia vahingollisia tauteja (Shakespeare
2014, 140-141). Samanaikaisesti teknologian kehitys on tuonut muka-
naan toivotehtaita, joissa tuotetaan toiveikkaita mielikuvia siitd, kuinka
kantasolututkimus tai geeniterapia ovat mukana parantamassa ihmisia.
Kuitenkin aika tulee ndyttim4an, milld tavoin uusien tekniikoiden avulla
saadaan ihmisid parannetuksi vai jaddaanko ainoastaan toiveiden tasolle.
(Shakespeare 2014, 147.)

Yhteiskunnallisten tunnistusjarjestelmien talouden rinnakkainen uu-
distaminen tuottaa harvoin lisddntynyttd hyvinvointia marginaalissa
asemassa oleville (Vickers 2014, 90). Vammaisuus rinnastuu helposti
ajatukseen ihmisistd, jotka ovat syntyneet kehollisesti toisenlaisina.
Todennikoisesti suurimmalla osalla ihmisistd keho vammautuu eldimin
aikana ikddntymisen tai loukkaantumisen my6ti. Normaaliksi koettuun
elimankulkuun muodostuu poikkeama sairastumisen tai onnettomuuden
kuten selkdydinvaurion my6ti. Kehon toimintakyvyn muutoksen myota
haaste on maaritelld identiteettinsd uudelleen, koska keho on muuttunut
merkittivilld tavalla. (Shakespeare 2014, 141-142.) Toimintakyvyn méi-
rittely puolestaan edellyttdd kehittyneitd arviointimekanismeja, joiden
avulla on mahdollista erotella poikkeavat ja parannusta kaipaavat kehot
normaaleista kehoista. Uusliberalismin aikakautena ihmisyydestd muotou-
tuu yhad useammin laskentatoimea, jossa ihmiskehon arvoa midritelldan

biokapitalististen valvontamekanismien avulla.

Normaaliuden maarittelya laaketieteen piirissa

Hyvinvointijirjestelmissd lukuisat palvelut myonnetdan diagnoosien
kautta saadun lidketieteellisen oikeutuksen perusteella (Shakespeare 2014,
63). Tunnistamista vaaditaan, kun ihmisii hallitaan oikeudenmukaisesti

(Ricoeur 2005, 179). Liiketieteelliset tunnistamiset ovat keskeinen

lihtokohta, kun mairitellddn ihmiskehon velvollisuuksia ja oikeuksia.
Heti syntymin jilkeen diagnosoitu syvi kehitysvamma ennustaa hyvin
pitkille sen, minkilaisen elimin syntynyt lapsi todennikoisesti elda. Si-
kioseulontojen kehittymisen myoti sikion poikkeavuuksia on mahdollista
tunnistaa monipuolisemmin. Havaittu muutos voi johtaa raskauden kes-
keyttimiseen. Niin ollen on mahdollista ajatella, ettd ei-toivottuja lapsia,
jotka tuottaisivat vanhemmille taloudellista ja henkista taakkaa, estetdin
syntymisti rasitteeksi vanhemmille ja kansantaloudelle (Vehmas 2002,
464). Eris hankalimmista bioeettisisti kysymyksisti liittyykin sikidseu-
lontoihin (Shakespeare 2014, 114-136; Koponen ja Laakso 2010). Pelkka
tunnistettu poikkeavuus sikioseulonnassa ei kuitenkaan anna asiakkaalle
koko kuvaa siitd, mistd poikkeavuudessa mahdollisesti on kyse ja miti se
merkitsee. Sikiévaurioepdilyjen syntymisen jilkeen saattaa muodostua
tilanteita, joissa asiakkaat jadvit yksin kysymyksiensi pariin. (Koponen
ja Laakso 2010, 80.) Tarjoamalla laadukasta tietoa heidin tilanteestaan ja
mahdollisuuksistaan heille turvataan mahdollisuus tehda paités, jota he
eivit katuisi myShemmin (Shakespeare 2014, 136).

Diagnosointi ja tunnistaminen sisiltavit kuitenkin aina riskin, ettd tunnis-
tetaan vddrin tai diagnoosi ei kohtaa yksiloa. Virheellinen lidketieteen tai
psykologian diagnoosi voi aiheuttaa lisituskaa tai -ongelmia parannetta-
valle (Shakespeare 2014, 64). Vammaistutkimuksen piirissd voimakkaasti
ladketieteeseen tukeutuvaa vammaisuuden midrittelyd on kutsuttu ladke-
tieteelliseksi malliksi. Ladketieteellisen mallin ongelmaksi on koettu se, ettd
siini keskitytiin lijaksi sairauteen ja sen hoitoon. (Campbell ja Oliver 1998
36-37.) Vammaisilta on odotettu asennoitumista, jossa terve ja toimiva
keho on asetettu tavoittelun ja ihannoinnin kohteeksi (McRuer 2006, 9).
Vammaisliike oli osaltaan mukana siini litkehdinnissd, jossa osoitettiin,
ettd normaalius oli pikemminkin yhteiskunnallisten suhteiden tuottaman
ajatusketjun tuotos kuin jokin luonnollinen tila (Shakespeare 2014, 12).

Normaaliudesta puhuttaessa unohtuu, ettd kukaan meista ei ole tdysin
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normaali vaan jokainen poikkeaa keskiarvoisuudesta (Warner 2000. 54).
Huomionarvoista on se, kuinka normaaliutta tuotetaan ja yllipidetdin
yhteiskunnallisissa ja sosiaalisissa kohtaamisissa. Kehoja diagnosoitaessa
riskind on, ettd keho redusoituu ainoastaan biologiseksi koneistoksi, jonka
ominaisuuksien perusteella mairitelldan sitd, kenet hyviksytdan normaa-
liksi (vrt. Ikiheimo 2007, 231).

Kehoihin kohdistuvista ladketieteellisistd interventioista henkil6kohtaista
itsemddraysvaltaa loukkaavimpia ovat olleet leikkaukset, joissa on pyritty
madrittelemdin syntymassa epaselviksi katsottu sukupuoli naiseksi tai
mieheksi. Joillekin on selvinnyt vasta aikuisidlld, milld tavoin heidédn ke-
hojaan on muokattu muistuttumaan nais- tai mieskehoa ja kuinka toimen-
piteet on perusteltu vedoten liiketieteelliseen tietoon (Davis 2015). Ldi-
ketieteellisen koulutuksen nimissi niiti erilaisia ja muokattuja kehoja on
esitelty ladkareiksi opiskeleville. Kyseisissi tilanteissa on jatetty huomiotta
kasvavan nuoren kokemus hinen joutuessaan riisuutumaan alastomaksi
tuntemattomien edessi itselleen tuntemattomasta syysti. (Blair 2015, 91.)
Itsensd kokeminen poikkeavaksi voi kehittyd myos vasta myohemmalld
idlla, kun keho ei kehity niin kuin olisi odotettua, minka vuoksi itse hakeu-
tuu etsimiin selitysti keholliselle toisenlaisuudelleen (Garcia 2015, 93).
Keskeinen huomio on se, kuinka usein intersukupuolisuudesta vaietaan ja
lapsille valehdellaan heidan kehostaan kuvitellen sen olevan heidan omaksi
parhaakseen. Toisenlaisen kehon kanssa kasvava nuori voi helposti jaada
yksin tunteidensa ja ihmetyksensa kanssa. Intersukupuolisen nuoren on
hankala hyviksyi kehoaan, mikali itselle tirkeimmait ihmiset eivit halua
tai kykene keskustelemaan aiheesta tai he eivit hyviksy normaaliuden
ylittivaa kehoa. (Garcia 2015.) Tunnustuksen saaminen rakastamisen ja
hyviksynnin kautta on keskeinen elementti, kun puhutaan kasvamisesta
psykologisesti kokonaiseksi ihmiseksi (Ikiheimo 2007, 240). Kyse on
talloin vilittdmisestd, jolloin toiselle toivoo hyvinvointia ja hyvai elimai

(Ikiheimo 2007,237). Toisenlaisuuden diagnooseja kohdatessa korostuu

diagnoosin synnyttimien tunteiden kasittely ja se, kuinka toiset hyviksyvit

erilaisuuden.

Eras kiistanalainen kysymys kuurojen maailmassa on sisiakorvaistukkei-
den kiytt66n suhtautuminen. Kuurot eivit itse valttamattd koe olevansa
vammaisia, minkd vuoksi ajatus leikkauksesta, jolla tarjotaan mahdolli-
suutta kuulla, voidaan kokea vieraaksi. Kuuroudessa on kyse kulttuurista,
joka rakentuu yhteisesti jaetulle didinkielelle eli viittomakielelle. Niissa
tapauksissa, joissa kuuleville vanhemmille syntyy kuuro lapsi, on luon-
tevaa haluta lapsi osaksi kuulevien ihmisten kulttuuria. Ristiriitaisempia
tilanteita muodostuu, kun kuuroille vanhemmille syntyy kuuro lapsi,
jolle suunnitellaan sisikorvaistuketta. (Shakespeare 2014, 151-152.)
Koska mielipiteet sisikorvaistukkeen tarpeellisuudesta ja kiytosta ovat
ristiriitaisia ja kiisteltyja, heijastuu kiyty keskustelu osaltaan siihen, kuinka
sisikorvaistuketta kiyttivit nuoret itse suhtautuvat kehoonsa (Lauronen
2010, 130). Sisikorvaistuketeknologia on osoitus siitd, kuinka liiketieteen
keinoin pyritdan parantamaan sellaisia ihmisid, jotka eivit vélttamatta
koe olevansa vammaisia tai pelastusta kaipaavia. Kuurojen on mahdol-
lista kokea olevansa kielellinen vihemmistd, jonka tavat ja uskomukset
siirtyvit sukupolvelta toiselle silloin, kun kuuroille vanhemmille syntyy
kuuro lapsi (Campbell ja Oliver 1998, 120-121). Yhteisen jaetun kielen
vilitykselld ihmisille muotoutuu mahdollisuus tunnistaa toinen toisensa
ja rakentaa pohjaa dialogille, jonka avulla voidaan jakaa nikemyksid ja
mielipiteiti maailmasta (McNay 2008, 61). Poistamalla kuuroutta raken-
netaan huomaamatta maailmaa, jossa kavennetaan mahdollisuutta olla
kehollisesti ja kielellisesti toisenlainen. Sisikorvaistukkeen asentaminen
ei kuitenkaan poista kuuroutta vaan ainoastaan mahdollistaa kuulemisen
apuvilineen avulla, minkd my6ta syntymakuuron lapsen on mahdollista
litkkua kuurojen ja kuulevien maailmoiden vilissd olematta tdysin lasna
kummassakaan. (Lauronen 2010, 134-135.)
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Sosiaalinen vammaisuuden malli on mahdollistanut vammaisuuden
madrittelyn uudelleen. Vammaisuutta ei tule nihdi henkilokohtaisena
tragediana, joka on kohdannut yksil64, vaan kyse on pikemminkin siit3,
kuinka yhteiskunta vammauttaa yksilén. (Campbell ja Oliver 1998, 105.)
Vammaiseksi maaritteleminen leimaa ainoastaan kehon toimintakykyd,
mutta ei kerro, milld tavoin keho on toisenlainen. Toimintakykyisen ja
tyokykyisen kehon ihannoiminen rakentaa raja-aitaa, jonka toiselle puo-
lelle jdi toisenlaisten kehojen kirjava joukko (vrt. McRuer 2006, 88-90).
Lukuisia yhteiskunnallista tasa-arvoa hakevia liikkeitd on rinnastettu
toisiinsa, mutta valttimattd kyse ei ole tdysin onnistuneesta analogiasta.
Naisliikkeitd, seksuaalivihemmistojen ja vammaisten oikeuksia ajavia sekd
anti-rasistisia liikkeitd yhdistavit lukuisat kysymykset, joita on tuotu esiin
aktivistien ja tutkijoiden piirissd osoittaen yhteiskunnallisesti sortavia
kiytant6ja. Kuitenkin vammaisten kohtaama alistaminen on luonteeltaan
osin toisenlaista kuin muiden vihemmistéjen kohtaama. Vammat muo-
dostavat elimellisid rajoituksia toimintakyvylle, kun taas seksuaalisuuden,
sukupuolen tai ihon virin perusteella harjoitettu sorto pohjautuu yhteis-
kunnallisiin tai kulttuurisiin ennakkoluuloihin. Ilman syrjivid kdytantoja
homoseksuaalisuus tai sukupuoli eivit rajoita ihmisen toimintakykya ja
~mahdollisuuksia. (Shakespeare 2014, 29.) Muihin alistettuihin ryhmiin
verrattuna vammaisten geneettinen toisenlaisuus onkin keskeinen syy
vammautuneiden yhteiskunnallisessa alistamisessaan, ja joidenkin koh-
dalla geneettinen poikkeavuus on olennaisin tekiji heidin olemassaolonsa
miirittelyssi (Shakespeare 2014, 31). Vaikka geneettinen toisenlaisuus ei
ole ainoa vammauttava tekija, vaan keho voi menettdi toimintakykyaan
sairastumisten tai onnettomuuden seurauksena, kromosomimuutokset
leimaavat perustavanlaatuisesti ihmista ldpi eliman. Lukuisat arkikaytan-
not, jotka yllapitavit sosiaalisesti alistavia rakenteita, perustuvat jatkuvaan
tulkintaan (McNay 2008, 35). Kehollinen toiseus on biologinen tosiasia,
mutta se, kuinka sen olemassaolo tunnustetaan ja minkilainen arvo sille

annetaan, on yhteiskunnallinen kysymys.

Hapea normaaliuden maarittajana ja opettajana

Todennikoisesti jokaisen meistd on helppo muistaa savéyttavia hetkia,
jolloin on kokenut kehon olevan véirinlainen. Syvallisissd ja merkittavissa
hapedkokemuksissa ei ole kyse nolostumisesta vaan siiti tuskallisesta tun-
teesta, jonka hipei tuottaa niin fyysisesti kuin henkisesti. Kuvauksessaan
kokemastaan hipeisti Elspeth Probyn (20085, 14) kiy lipi suhdettaan
kehoonsa ja sydmishdirio6nsa, jonka takia hin joutui sairaalaan sairaiden
joukkoon ja kohtasi kehonsa tuottaman hipedn vanhempiensa kanssa
psykiatrin vastaanotolla. Suhteessa keholliseen hipedin korostuvat yh-
teiskunnalliset valtasuhteet, jotka osaltaan opettavat esimerkiksi nuorille
naisille sen, kuinka heidin tulisi hiveti kehoaan ja kuukautisiaan (Oinas
2011, 156-157). Hipean on mahdollista nihdi kumpuavan siiti kokemuk-
sesta, kun yksil6 ylittdd yhteison normit (Walker 2015, 39). Kehomme on
sijoitettu tahdn maailmaan ja tasta pisteestd kdsin rakennamme ymmarrysta
todellisuudestamme. Meitd ymparoivien ihmisten avulla opimme, rakas-
tamme ja muovaamme arvomaailmaamme. (Martinez 2012, 51.) Hipein
tunteen avulla opimme tuntemaan paremmin itsemme ja huomaamaan

kehomme toisenlaisuuden suhteessa muihin kehoihin (Probyn 2005, 35).

Yhteiskunnallisen palvelujérjestelmin tarjoama erityinen tuki edellyttaa
yleensa diagnoosia tai lausuntoa, jonka perusteella maaritelldan kuntoutus-
tarve. Erilaisten diagnoosit mahdollistavat vapautuksen normaaliudesta,
silld diagnosoinnin my6ti yhteiskunta ei enid edellytd samankaltaista nor-
maaliutta kuin diagnosoimattomilta. Koulutodellisuus tarjoaa esimerkin,
kuinka diagnosointi, hipei ja yhteiskunnallinen valta kietoutuvat toisiinsa
lasten ja opettajien arjessa. Lukuisien oppimisvaikeuksien taustalla ajatel-
laan olevan neurologinen kehityksellinen poikkeavuus, joka vaikeuttaa
normaalia oppimista. Oppimisvaikeuksista ei ole mahdollista parantua,
mutta olennaisempaa on vallankiyttdjien taito kohdata toisella tavalla

oppivat kehot. Sosiaalinen vammaistutkimus korostaa, ettd vammaisuutta
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ei aiheuta itse vamma vaan yhteiskunnan rakenteet. Samalla tavoin voi-
daan tarkastella koulumaailmaa: kuinka toisella tavalla oppivat kokevat

kouluarjessaan rakenteellista hiped.

Omakohtaisen esimerkkini avulla avaan toisenlaisuuteen liittyva hipeda.
Yliopistossa dgidinkielen ja kirjallisuuden ensimmaiselld oppitunnilla leh-
tori aloitti yleiselld jutustelulla ja lopulta keskustelu kiantyi puheeseen
ylioppilaskirjoituksista. Keventadkseen ilmapiirid hian kertoi kaskun, jota
en sanatarkasti muista, mutta keskeisti oli se, kuinka hin ei voi lainkaan
ymmirtid henkilité, jotka saavat huonoja didinkielen arvosanoja yliop-
pilaskirjoituksista. Hin onnistui muotoilemaan sanansa siten, ettd koko
luokanopettajiksi opiskeleva joukko hersyi hekotuksesta. Silld hetkelld ei
kiynyt mielessini tuoda esille, kuinka luki-vaikeuteni vuoksi kuuluin juuri
sithen ryhmiin, jonka olemassaolosta hin laski leikkia. Vastaavasti englan-
tilaista koulutusjirjestelmii on kritisoitu opettajien kyvyttomyydestd ym-
martad luokkaerojen merkitystd, kun puhutaan ty6vien luokantaustaisten
oppilaiden koulutuksellisesta potentiaalista (Walker 2015, 41). Tietoisuus
kehojen oppimiseroista ei vield ruumiillistu opettajan ajatteluun, koska
hianen henkilokohtaisesta positiostaan kisin katsottuna toisenlaisen kehon
asemaan on mahdotonta asettua. Till6in korostuu se, minkilaiset henkilot
kayttavat valtaa koulutusjarjestelmassd, jossa yhi enenevissa mairin kas-
vaa toisenlaisuudesta kumpuavia eroja. Huomaamatta toisenlaisuudesta
puhutaan usein taakkana tai rasitteena seki oppilaalle ettd opettajalle, ja

tatd taakkaa tulisi puolestaan jollain tavalla pyrkid lieventaimaan.

Hipedstd on usein helpompi vaieta kuin tuoda julki hipeikokemuksia,
koska hipeisti puhuminen voi tuottaa lisid hipedd (Walker 2015, 48).
Hipeidkokemus kumpuaa siiti, ettd keho on tiedostanut olevansa vaarassi
paikassa. Halu kuulua joukkoon ja mukautua mahdollistaa hipedn synnyn
(Probyn 2005, 37). Kieltimitti kokemukseni didinkielen oppitunnilla he-
ratti kysymain, olenko oikeassa paikassa ja voiko minusta tulla kelvollista

opettajaa, jos olen saanut huonoja arvosanoja didinkielest ja kirjallisuudes-
ta. Hapedkokemukset jattavit helposti jalkensa ja niista ei valttamatta ole
helppoa keskustella, koska silloin tuo esille henkilokohtaisen toiseutensa.
Koulumaailma on eras keskeisin kohtaamisten horisontti, jossa esimerkiksi

kehon mahdollisuudet oppia maaritelldan.

Hipeidn tunteen avulla rakennamme suhdetta toisiin kehoihin ja tuo-
tamme samalla itseymmirrysta siitd, minkalaisia omat kehomme ovat
(Probyn 2005, 28). Erityisesti kasvavat nuoret alistetaan koulumaailmassa
opettajien arvioinnin ja arkipdivéisten kohtaamisten kautta kohtaamaan
kehojensa toimintakyky ja -potentiaali. Yhdysvalloissa hipedi kaytetdin
vielakin sosiaalisen kontrollin vilineeni kouluissa. Opettajat, jotka eivit ole
16ytineet muita tapoja kohdata hankalasti kayttaytyvid oppilaita, kdyttavat
hienovaraisia hipaisemistapoja lujittaakseen kontrollia luokastaan (Stearns
ja Stearns 2016, 74-75). Itse olen ammatissani joutunut todistamaan
tilanteita, joissa vallankéyttdjan kyvyttomyys ymmartia toisella tavalla
kayttaytyvad kehoa on aiheuttanut hipéisyyn pyrkivid kohtaamisia. Vir-
heellisten tunnistusten pohjalta tehtyjen ratkaisujen seurauksia oppilaalle
on mahdotonta tietdd, koska opettajat ovat harvoin valmiita pyytimain

anteeksi erhettiin tai edes nikevit toiminnassaan mitian vairia.

Harvoin tiedostettu kiytinto, jonka tuottamaa hapedi ei ole juuri tutkittu,
on kouluissa harjoitettu erityisopetus. Reetta Mietolan (2014, 102) kou-
luetnografisessa tutkimuksessa nousee esille se, kuinka erityisopetuksen
kaytinnot leimaavat oppilaita ja kuinka oppilaat pyrkivit valttelemian
erityisopetukseen liittyvid negatiivisia leimoja. Osa-aikainen erityisopetus
on nihty vihemmin leimaavana kuin kokoaikainen eristivi erityisopetus.
Silti osa-aikaiseen erityisopetukseen osallistuvat marssitetaan usein eri-
tyisopettajan erilliseen tilaan. Oppilaat herkasti ilmaisevat, ettd he joutuvat
erityisopettajalle, jolloin ryhmasti eristiminen koettaneen epamieluisana.

Koulutodellisuus on miltei kaikkia lapsia ja nuoria yhdistava yhteiskun-
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Kuva: Valpuri Kalma, 2017.

nallinen tila, jossa lapset oppivat, milld tavoin normaaliutta maaritelldan,
ja kuinka he sopivat tihdn miarittelyyn. Erityisesti lukuisat oppimista
madrittelevit diagnoosit ja lausunnot kertovat oppilaille ja heidin van-

hemmilleen, milld tavoin poikkeavasta oppijasta on kyse.

Erilaiset oppimisvaikeudet osoittavat sen, ettd kehoon liittyvissa hiapedssa
ei ole kyse ainoastaan ulkonaisista tekijoistd, jotka osoittavat kehollista
toiseutta. Autismi ei esimerkiksi ndy ulkoisina merkkeina vaan se vaikuttaa
yksilon kiytokseen sosiaalisissa tilanteissa. Hyvaksyvampi ja neurologi-
sesti monimuotoisempi yhteiskunta oppisi hyviksymain neurologisesti
erilaiset eikd pyrkisi parantamaan ainoastaan heitd (Shakespeare 2014,
152). Useimmat oppimisvaikeudet lukeutuvat samaan joukkoon autismin
kanssa, silld jonkin neurologisen muutoksen my6td oppiminen ei noudata
normaaliksi koettua polkua. Koulujirjestelma on suunniteltu ja rakennettu
kuvitellun normaaliuden varaan ja oppilaat, jotka eivit tiytd normaaliuden

kriteereji, saavat osakseen diagnoosin ja hapein.

Parannettava ahneus

Tunnistus, parannus ja hiped ovat lisnd muuttuvan ihmiskehon arjessa lapi
eliman. Kehon toimintakyky voi muuttua yhdessi silminrapayksessi tai
hiljalleen ajan saatossa. Samanaikaisesti kehot on sidottu osaksi yhteiskun-
ta- ja talouspolitiikkaa, joissa tapahtuvat muutokset méadrittelevit kehojen
arvoa ty6- tai koulutusmarkkinoilla. Akillisen tydttdmyyden pitkittyessi
ihmisen elimédnrytmi voi muuttua merkittavilla tavalla, kun palkkatulon
turvaama eliméantapa joutuu koetukselle. Normaaliksi asetettu elimantyyli
muuttaa muotoaan ja kehoon kohdistetaan erilaisia aktivointi- ja valvon-
tatoimenpiteitd. Sikiovauriosta kuuleminen sikiéseulonnan yhteydessa
puolestaan sysdd odottavan didin hyvin toisenlaisten ihmisyytté ja eliman-

laatua koskevien kysymysten darelle. Kun mahdollisuus saavuttaa keskiar-
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voisuutta keholla menetetdin, on luontevaa etsid markkinoilta parannusta
kehon toimintakyvylle. Lihaviksi leimatut kehot voivat pahimmillaan olla
laihduttajakuluttajia vuosikymmenid eldamistddn. Aina kun harjoitetaan
vallankayttod ihmisten kategorisoinnissa, toimitaan inhimillisten tunnis-
tusten varassa, minka vuoksi aina on olemassa vairintunnistuksen riski.
Olipa kyse sikiéseurannan tuloksesta tai tyottomyyskorvauksien hake-
misesta, ndihin kaikkiin sisdltyy leimautumisriski ja siitd mahdollisesti

kumpuava toisenlaisuuden hipea.

Laaketieteen ja markkinatalouden liitossa ihmiselle tarjotaan mahdolli-
suutta parantua, mutta ensin ihmisten on tunnistettava itsensi sairaiksi.
Lukuisien yhteiskunnallisten instituutioiden toiminta perustuu poikkea-
vuuden tunnistuksille. Biokapitalismi puolestaan tarjoaa viylin parantu-
miselle tai ainakin toivoa siitd. Oman osansa kehojen kaupallistumisessa
ndyttelee vithdeteollisuus, joka mairittelee representaatioita ailemmin mar-
ginalisoiduista ja syrjityistd viestoryhmistd (Probyn 2005, 86). Keskeisti
ei olekaan tarkastella patologisia tai sairaita kehoja vaan niité lukuisia keino-
jaja puhetapoja, joissa midritelldin normaaliutta. Mitd enemmin koetaan
tarvetta vahvistaa normaaliutta ja mairitelld sen rajoja, sitd enemman mai-
ritelldan ihmisid epanormaaleiksi. Juuri epinormaaliuden kokemuksesta

seuraavasta hdpeistd on luontevaa etsid parannusta.

Etsittdessd selitystd tai diagnoosia, jonka perusteella tehdédin ratkaisuja
mitd keholle tehdddn, kidydidn usein valtakamppailua siitd, kenelld on
madrittelyvalta. Koulumaailmassa esimerkiksi kuntapdittéjien talous-
linjaukset voivat usein médritelld sen, miki on oppilaan tai oppilaiden
paras. Uusliberalistisen markkinatalouden aikana kasvaa riski, ettd yksilon
hyvin eliman edellytykset madrittelee sddstopolitiikka. Sen sijaan, ettd
uskoisimme markkinoiden tarjoavan parannuksen ihmisyyden ongelmiin,
olisiko syytd miettid niitd henkisid ja fyysisid seurauksia, joita kyltymiton

uusliberalistinen ja biokapitalistinen yhteiskuntajérjestys tuottaa? Vau-

rautta hekumoivassa yhteiskunnassamme olemme unohtaneet puheen
ahneudesta (vrt. Hooks 2000, 53). Juuri tyydyttymiton ahneus ja yksilsl-
lisen hyvin mittana toimiva vauraus ajavat ihmiset jatkuvaan kilpailuun,
jossa unohtuvat helposti kilpailun patologinen luonne ja yhteiskuntaa

sairastuttavat mekanismit.
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