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Sukupuolistunut
seksuaalikasvatus

TARKASTELUSSA SEKSUAALISTA HAIRINTAA

KUVAAVAT VIDEO-OPPIMATERIAALIT

Julia Nummi

#Metoo-liikkkeen myo6td olemme keskustelleet su-
kupuolistuneeksi vakivallaksi lukeutuvasta sek-
suaalisesta hairinnéstd enemmaén kuin koskaan,
ja hyvé niin. Liike on kirvoittanut lukuisia oppilai-
toksia, poliittisia toimijoita, organisaatiota ja jar-
jestdjd julkaisemaan omia kampanjoitaan ja oppi-
materiaalejaan hdirinndn tunnistamiseksi, sithen
puuttumiseksi ja sen ennaltaehkdisemiseksi. Vaik-
ka ennaltaehkdiseva ty6 on enemman kuin suota-
vaa, on julkaisujen kriittinen tarkastelu silti paikal-
laan. Tassd puheenvuorossa kasittelen seksuaalista
héirintda kuvaavia video-oppimateriaaleja, joiden
itseddn toistavat, suoraviivaiset sukupuoliesitykset
herattivat huomioni.

Video-oppimateriaaleja on tarkedéa katsoa kriit-
tisesti sukupuolen ndkékulmasta, silla erilaisten
ihmisryhmien representoinnin tavat vaikuttavat
siihen, miten niihin suhtaudutaan, ja vastaavasti
tavat suhtautua tiettyyn ihmisryhmaédéan vaikutta-
vat sithen, millaisia representaatioita siitéd tuote-
taan. Representaatioilla tai niiden puuttumisella
on vaikutusta myos yksilon késitykseen itsestadn
osana ymparoivad yhteiskuntaa ja sosiaalisia suh-
teita. Ndin video-oppimateriaalit luovat muiden op-
pimateriaalien, kulttuurituotteiden ja median ta-
voin reunaehtoja sukupuolen esittimisen tavoille,
silld ne seka toisintavat vanhoja etté tuottavat uusia
representaatioita sukupuolesta. (Ks. Paasonen 2010.)

Esimerkiksi oppimateriaali, jossa sukupuolet esi-
tetddn perinteisimmissd muodoissaan, ei valttamat-
té ole vahingollinen, mikali lapset ja nuoret voivat
keskustella ja kyseenalaistaa ndkemdénsa yhdes-
sd asiantuntevien ja turvallisten aikuisten kanssa.
Tama ei kuitenkaan ole aina mahdollista, sillé vaik-
ka moni tarkastelemistani videoista on tarkoitettu
aikuisten kanssa katsottaviksi, todenndkoisempéda
on, ettd nuori tutustuu videoihin itsendisesti vapaa-
ajallaan, jolloin kriittisen medialukutaidon ja mo-
nipuolisten representaatioiden merkitys korostuu.
Erityisesti vahemmistojd ajatellen olisi syytd varmis-
taa, ettd representaatiot olisivat mahdollisimman
moninaisia.

Tutkin pro gradu -tutkielmassani Sukupuoliesi-
tykset seksuaalista hdirintdd kuvaavissa video-oppi-
materaaleissa (2020) kolmeatoista vuosina 2016-2019
julkaistua, nuorille suunnattua video-oppimateri-
aalia, joissa kuvataan joko ndyteltyja tai animoituja
seksuaalisen héirinndn tilanteita. Analyysiin valikoi-
tuneet seksuaalikasvatusvideot ovat kansalaisjér-
jestdjen tai muiden seksuaalivakivaltatyota tekevi-
en tahojen tuottamia, ja ne ovat verkossa vapaasti
kaikkien kaytettdvissd. Kolme videoista kuuluu Yle
Areenassa julkaistuun, yli 12-vuotiaille suunnattuun
animaatiosarjaan, ja loput ovat Youtubessa ilmes-
tyneitd videoita, joissa ei ole tarkemmin mééritelty
ikdsuositusta, mutta kaikki pddhenkilot ovat nuoria
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tai nuoria aikuisia. Videot ovat pituudeltaan 0.40-
5.05 minuuttia, ja materiaalia on yhteensa tasan 33
minuuttia. (Ks. Nummi 2020.)

Tutkimukseni tavoitteena oli selvittdd, ovatko
seksuaalista hdirintdd kuvaavat video-oppimate-
riaalit sukupuolittuneita ja onko niissd huomioitu
sukupuolen moninaisuus. Osassa videoista anne-
taan useampi esimerkki hdirinndstd; kaikkiaan ai-
neistossa on 26 kohtausta, joihin siséltyy yhteensa
76 sukupuoliesitystd. Analysoin laadullista sisallén-
analyysia jarepresentaatioanalyysia yhdistden, mil-
14 tavoin sukupuoli rakentuu seksuaalisen héirin-
ndn toimijoiden vélilla. Kdytin analyysin tydkaluina
muun muassa sosiologi Raewyn Connellin (2002)
kehittdma&a yhteiskunnallista sukupuolten valisten
suhteiden rakentumisen mallia sekéd sukupuolel-
le luotuja merkitysrakenteita eli feminiinisyyttd ja
maskuliinisuutta.

KAKSIJAKOISTA SUKUPUOLTA
TOISINTAVAT ESITYKSET

Sukupuolen moninaistuvista maéritelmista
huolimatta yhteiskunnassa vallitsee edelleen perin-
teinen kaksijakoinen sukupuolikasitys eli jako nais-
ja miessukupuoleen. Nainen on téssa asetelmassa
edelleen toiseutettu ja muut sukupuolet jadvét joko
vahdlle huomiolle tai sivuutetaan kokonaan. Kak-
sijakoinen sukupuolikésitys vahvistaa ajatteluta-
paa, jossa naiseksi madriteltyjen odotetaan toimi-
van feminiinisesti ja heteroseksuaalisesti ja miehiksi
madriteltyjen vastaavasti maskuliinisesti ja hetero-
seksuaalisesti. Tallaisessa jasennyksessé feminiini-
siksi piirteiksi on mielletty muun muassa emotio-
naalisuus, empaattisuus, herkkyys ja hoivaavuus;
maskuliinisiksi puolestaan on ymmarretty etenkin
fyysisyys, hallitsevuus, rationaalisuus ja toiminnal-
lisuus. Naméd ominaisuudet ndhdéan jatkumona,
jonka toisessa ddripadssa on feminiinisyys ja toises-
sa maskuliinisuus, ja ddripdiden ajatellaan yhdisty-
van heteroseksuaalisen halun kautta. Tété oletusta
heteroseksuaalisuudesta kutsutaan heteronorma-
tiivisuudeksi. (Esim. Huuki ym. 2018; Jokinen 2010,
129; Lehtonen 2019, 138; Waling 2019.)
Tarkastelluissa video-oppimateriaaleissa toimi-
joiden - eli seksuaalisen hédirinndn uhrien, tekijoi-
den, uhrien tukijoiden ja hdirintddn puuttuneiden
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-sukupuoli rakentuu toiminnan, ruumiillisuuden
sekd toimijoiden vélisten suhteiden kautta. Video-
oppimateriaalit ilmentdvat monelta osin kaksija-
koista sukupuolikdsitystd ja heteronormatiivisuutta
sekd korostavat vastakohtaisuuksia. Toisin sanoen
valtaosa nais- ja tyttotoimijoista representoi selvés-
ti feminiinisyyttd ja vastaavasti enemmisto mies-
ja poikatoimijoista maskuliinisuutta. Useimmat
aineiston kuvaamista seksuaalisen héirinnén ti-
lanteista ovat ndiden kahden sukupuolen vélisia.
Liséksi valkoiseen naisuhriuteen keskittyneen #me-
too-liikkeen syntyaikaan kehitetyt oppimateriaalit
korostavat ennakko-oletukseni mukaisesti naisuhri-
utta ja miestekijyyttd: nais- ja tyttbuhreja on aineis-
tossa kaksinkertainen méaéra mies- ja poikauhrei-
hin verrattuna, kun taas mies- tai poikatekijoitd on
neljd kertaa enemman kuin nais- tai tyttotekijoita.

Vastakohtaisuus on luotu hahmojen ulkondén
ja toiminnan seké ihon vérisdvyn kautta: feminiini-
nen uhri on pienikokoinen, pitkdhiuksinen, vaalea
ja passiivinen tailiian voimaton puolustaakseen it-
seddn (ks. Honkatukia 2008, 89). Sitd vastoin masku-
liininen tekijé on esitetty uhria isokokoisemmaksi,
tummapiirteiseksi, lyhythiuksiseksi, pahansuopai-
seksi ja petomaiseksi. Esimerkiksi yhdessa kohta-
uksessa parodioidaan tarinaa vaaleasta, pinkkiin
tanssiaismekkoon pukeutuneesta Prinsessa Ruu-
susesta, jota tummahiuksinen ja vakavailmeinen
prinssi kopeloi timéan nukkuessa, kunnes masku-
liininen eldinhahmo keskeyttda teon heittamalla
prinssid kavylla padhén. Hairintddn aggressiivises-
tija voimaa kdyttden puuttuvat toimijat ovatkin vi-
deoissa ennemmin mies- ja tai poikatoimijoita, kun
taas lampoé ja hoivaa edustava tukijuus on nais- tai
tyttétoimijoiden ominaisuus.

Vain kolmessa kohtauksessa valta-asetelma
muodostuu kdédnteiseksi, kun tekija onkin feminii-
nija uhri maskuliini, mutta ndissdkin kohtauksis-
sa valta rakentuu pikemmin ikderon tai tekijoiden
madran kuin sukupuolen kautta. Niin ikddan kolme
héirintdkohtausta tapahtuu mies- tai poikatoimijoi-
den vélilld, kun taas naisten tai tyttdjen valistad hai-
rintdé ei esitetd videoissa ollenkaan. Saamani tulok-
set uhrien ja tekijoiden sukupuolijaosta heijastavat
tilastoja siltd osin, etté esimerkiksi vuoden 2017 ta-
sa-arvobarometriin osallistuneista alle 35-vuotiaista
naisista yli puolet (56 %), kaikista naisista yli kolmas-
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0sa (38 %) ja miehistd noin kuudesosa (17 %) oli koke-
nutseksuaalista hédirintdd viimeisen kahden vuoden
aikana. Valtaosa naisia hairinneisté oli miehid, kun
taas miehid olivat hdirinneet sekd miehet ettd nai-
set. (Keski-Petdjd & Attila 2018, 34-36.)

Kuitenkin siitd huolimatta, ettd hairintd- ja
vihapuhekokemukset ovat tilastojen mukaan
erityisen yleisid vahemmist6ihin kuuluvilla (esim.
Alanko 2014; Ikonen & Helakorpi 2019, 7; Kivima-
ki & Halme 2016; Ollus ym. 2019, 45; Korhonen ym.
2016), vihemmistot jddvét video-oppimateriaaleis-
sa lahes ndkymattomiksi. Yhtdkddn toimijaa ei ole
nimetty sukupuolivihemmiston edustajaksi, ja kai-
kista analysoiduista toimijoista luokittelin vain kol-
me androgyynisiksi eli feminiinisyyttd ja maskulii-
nisuutta samanaikaisesti ilmentéaviksi, ja ndistédkin
kolmesta vain yksi oli uhrin asemassa. Sukupuoli-
joustoa ilmenee esimerkiksi kohtauksessa, jossa
tekija on androgyyninen Maisa ja uhri isddnsa tu-
keutuva Urak-poika. Maisa on ulkondoltaan melko
feminiininen: hénelld on pitkat, punertavat hiuk-
set ja pddllddn sininen printtipaita ruskeissa capri-
housuissa, sporttinen vy sekd pinkit tenniskengét,
mutta toisaalta hén toimii tavoilla, jotka liitetddn
kulttuurissamme poikien toimijuuteen ja masku-
liinisuuteen: istuu levedssé haara-asennossa, pelaa
videopelejé ja katsoo pornoa. Merkille pantavaa on
my0s, ettd Maisan sukupuoliesitys poikkeaa selvasti
muiden tytto- ja naistoimijoiden tavasta esittda su-
kupuolta, silld valtaosa aineiston representaatiois-
tailmentdd hyvin perinteisid ldnsimaisia ideaaleja,
odotuksia ja oletuksia tyttdydestd, naiseudesta, poi-
kuudesta ja mieheydesté (ks. Connell & Pearse 2014,
14-19, 90; Harjunen 2010; Huuki ym. 2018; Jokinen
2010; Rossi 2010).

Joukossa on myds muutama kohtaus, joissa on
mahdollisesti pyritty hdivyttdmaan sukupuolta ja
sen merkitystd, silld toimijoista ndytetdédn esimer-
kiksi vain kéddet ja sukuelimet. Kaiken kaikkiaan
toimijoiden kehot esitetddn sukupuolesta riippu-
matta ei-lihavina ja vammattomina. Lisdksi edelli-
sen esimerkin uhri, Urak, on yksi aineiston ainoista
rodullistetuista toimijoista, mika vastaa aiempien
oppimateriaalitutkimusten tuloksia (esim. Tainio
& Terds 2010, 7). Representaatioiden keskittyminen
valkoisiin korostaa valkoista etuoikeutta ja toisaal-
ta antaa virheellisen kuvan siitd, ettd seksuaalinen
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héirinté koskisi vain valkoista yhteisod. Video-op-
pimateriaalit eivat siis ole pelkdstddn sukupuolit-
tuneita vaan myos keho- ja valkonormatiivisuutta
toisintavia.

Peilasin tuloksiani sosiologi Katja Yesilovan
(2001, 196-202) analyysiin nuorten seksuaalivalis-
tusoppaista sekéd psykologian tutkija Michelle Finen
(1988, 30-33) jdsentamiin seksuaalikasvatuksen dis-
kursseihin. Yesilovan tarkastelemissa oppaissa ko-
rostuvat sukupuolten véliset erot: tyttdjen ja naisten
halua kuvataan muun muassa tunnesidonnaisena,
ainutlaatuisena ja kompleksisena, kun taas poikien
jamiesten halu piirtyy ruumiillisena, suoraviivaise-
na, eldimellisend ja ikd&n kuin itsestd ulkopuolise-
na - aivan kuten analysoimieni video-oppimateri-
aalien poika- ja miestekijoilld. Samalla kun tytt6ja
kasvatetaan vastuullisiksi, vapaiksi ja varovaisiksi,
mieheksi kasvamisen katsotaan tapahtuvan auto-
maattisesti. Taten se, mikd on pojille sopivaa, on ty-
toille riski.

Fine (1988, 30-33) on tehnyt tutkimuksessaan sa-
mankaltaisia havaintoja: hénen jasennyksessdan
koulun seksuaaliopetus jakautuu vékivallan, uhrik-
sijoutumisen ja yksil6llisen moraalin diskursseihin.
Vékivallalla Fine tarkoittaa seksuaalisen hdirinndn
ohella sukupuolitauteja, kun taas uhriksi joutu-
misella hdn viittaa erityisesti nuoriin naisiin, joita
opetetaan valttdmaan tauteja, hyvéksikdyttod ja ei-
toivottuja raskauksia. Yksilollisen moraalin diskurs-
sissa seksuaalisuus taas muodostuu testiksi itsehil-
linndastd ja -kunnioituksesta. Vdkivallan ja uhriksi
joutumisen diskurssit alleviivaavat Finen mukaan
miesten potentiaalista seksuaalista vaarinkaytosta
ja toisaalta naisten potentiaalista uhriutta.

Opinndytteeni valmistui yli 30 vuotta mydhem-
min kuin Finen tutkimus, joten havaintojemme sa-
mankaltaisuus kertoo seksuaalikasvatuksen ja sen
oppimateriaalien ongelmien pysyvyydesta. Femi-
niinisen uhriuden ja maskuliinisen tekijyyden al-
leviivaaminen seksuaalikasvatuksessa toisintaa
olemassa olevaa valtasuhdetta ja kaksijakoista su-
kupuolikésitystd, minkd myotad sukupuolet asettu-
vat heille maérattyihin rooleihin ja ajautuvat her-
kemmin toimimaan niiden oletusten mukaisesti. On
siisvahingollista, ettd poikia moititaan herkkyydes-
téd ja sen ndyttdmisestd sekd annetaan ymmartéd,
ettd heidédn seksuaalisuutensa on eldimellisté ja hal-
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litsematonta. Vastaavasti on haitallista, etta tyttdja
rajoitetaan, vastuutetaan ja kaiken huipuksi syyllis-
tetddn hairinndsta esimerkiksi kehotuksella pukeu-
tua peittdvammin, silld juuri talla tavoin poikia kas-
vatetaan vékivallan tekijoiksi ja tyttoja sen uhreiksi.

Seksuaalikasvatuksessa onkin aloitettava uusi,
sukupuolitietoinen luku, jossa representaatiot ovat
moninaisempia ja kehotunnetaitoja opetetaan iké-
tasoisesti vauvasta vaariin. Yksi tarkeistd askelista
tdhén suuntaan on monipuolisten ja moninaisten
oppimateriaalien tuottaminen.

KOHTI TIETOISEMPAA JA MONINAISEMPAA
SEKSUAALIKASVATUSTA

Niin Finen, Yesilovan kuin oma tutkimukseni (ks.
my0s Lehtonen 2015) osoittavat seksuaalikasvatuk-
sen olevan sukupuolistunutta. Tarkastelluissa vi-
deo-oppimateriaaleissa sukupuolta rakennetaan
paljolti vastakkainasettelun kautta ja keskitytaan
kuvaamaan perinteisté kaksijakoista ja heteronor-
matiivista valta-asetelmaa. Samalla esitykset hei-
jastavat sité tutkimuksissa todettua asiantilaa, ettd
suurin osa seksuaalisen hdirinnédn uhreista on nai-
sia ja tekijoistd miehid. Moninaisuus jaé esityksissa
toteuturnatta, silld enemmisto tarkastelluista toimi-
joista on yhteiskunnan sukupuoli- ja heteronormia
ilmentavid, ulkonédkoihanteisiin asettuvia, valkoi-
sia ja vammattomia.

Niin kauan kuin on eriarvoisuutta, on myos sek-
suaalista hairintdd, ja niin kauan kuin on seksuaa-
lista hairintdd, on sen kitkemiseksi tehtdva toita -
Suomen Lakikin velvoittaa siihen (ks. Suomen Laki
2014/1309, 7 §). Sukupuoli- ja kulttuurisensitiivinen,
ikdperusteinen ja laaja-alainen seksuaalikasvatus
voisi olla yksi tehokkaimmista keinoista hdirinndan
ehkdisemiseksi sekd tasa-arvon ja yhdenvertaisuu-
den edistamiseksi. Jo varhaiskasvatuksessa tulisi
tehda selvdksi oma ja muiden kehollinen itsemaa-
raamisoikeus, kun taas nuorten kanssa seksuaalisen
hédirinndn teemaa ei pida peldtd, vaan sen voisi ot-
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taa késittelyyn esimerkiksi juuri video-oppimateri-
aalien avulla yhdessd aikuisten kanssa. Vield keskei-
sempadd olisi kuitenkin korostaa seksuaalisuutta ja
seksid positiivisena osana ihmisyyttd ja elaméaa. Esi-
merkiksi seksiin ja nautintoon liittyvistd tabuaiheis-
ta, kuten itsetyydytyksestd, orgasmista ja pornosta,
pitdisi keskustella, ja niistd kertovia oppimateriaa-
leja tulisi kehittad rutkasti enemman. (Ks. Granskog
ym. 2018; WHO 2010.)

Edelld mainitut toimet vaativat seksuaalikasvat-
tajilta paitsi tietoisuutta, sensitiivisyyttd ja vastuulli-
suutta (ks. Huuki ym. 2018, 11; Jdéskeldinen ym. 2015)
myos lapindakyvyyttd, aktiivisuutta ja uudistumis-
ta. Mikali esimerkiksi sukupuolen moninaisuudes-
ta ei anneta kasvattajille kdttd pidempééa oppima-
teriaalien, seminaarien ja tdydennyskoulutusten
muodossa, vaan uuden oppiminen ja opettaminen
on taysin kasvattajan itsensé varassa, kaksijakoisen
sukupuolen sdilyminen oletuksena on todenndkoi-
sempdd. Moninaisuus tulisikin ottaa vahvernmak-
si ja kokonaisvaltaisemmaksi osaksi etenkin kas-
vatusalojen koulutusohjelmia, jotta tietoisuus ja
osaaminen lisddntyisivit ja moninaisuus juurtuisi
ajan myo6td itsestddn selvdksi ja kiintedksi osaksi kas-
vatuksen arkea.

Sukupuolinormien murtaminen ja representaa-
tioiden moninaistuminen edistavat hyvinvointia ja
tasa-arvoa kaikkien kasvatukseen osallistuvien kan-
nalta -kasvattajat mukaan lukien - eikd tdmé myon-
teinen vaikutus rajoitu pelkédstdan seksuaalikasva-
tukseen vaan hyodyttad myos muita oppisisaltoja
ja oppimisympadristoja sekd yhteiskuntaa kokonai-
suudessaan.

Julia Nummi on koulutukseltaan kasvatustieteen
maisteri, joka tydskentelee projektitutkijana kan-
sainvdlisessd ConnEcTEd-hankkeessa Turun yliopis-
ton Opettajankoulutuslaitoksella. Keskeisimpid tut-
kimusintressejd ovat sukupuoli, seksuaalikasvatus ja
eurooppalainen opettajankoulutus.
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