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Kunniallisen mieheyden
rakentuminen eldinten
metsdstamiseen ja lihansyontiin
keskittyvissa mieskeskeisissd

sosiaalisissa medioissa

Henri Hyvonen' & Laura Mankki

Tarkastelemme artikkelissamme miehid, jotka tekevét eldinten metsdstamisté ja lihansyontia
koskevaa sosiaalisen median sisdltod miesenemmistoisille yleisoille. Kysymme, kuinka he raken-
tavat kunniallista vaikuttajamieheyttd asemoidessaan itsensd suhteessa verkossa kaytédvaan tun-
teelliseen keskusteluun lihansyénnistd ja metsastyksestd. Teoreettinen kehyksemme koostuu
kunniallisuutta ja affektiivisuutta koskevista teoretisoinneista. Empiirinen aineistomme muo-
dostuu vaikuttajamiesten kanssa tehdyistd haastatteluista. Analyysin tuloksena jasensimme
kolme affektiivista asemaa, joiden kautta kunniallista mieheytté rakennettiin: vaikuttajamiehet
korostivat vaikuttajatydnsd autenttisuutta ja lihaan liittyvan asiantuntijuuden esityksiéd seka
madrittelivat tydnsd ruokaan liittyvien nostalgisten tunteiden luomiseksi. Kunniallinen mieheys
irrottautuu symbolisesti seka liiallisesta vékivallasta eldimié kohtaan ettd kaupallisuuden moti-
voimasta ndkyvyyden tavoittelusta ja identiteettipoliittisista vastakohtaisuuksista.
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Tarkastelemme téssé artikkelissa suomalaisia val-
koisia miehid, jotka tekevat metséstykseen tai lihan
valmistukseen ja sydmiseen liittyvda suomenkielistad
sisdltod sosiaaliseen mediaan. Tutkimusaineistom-
me koostuu heidén kanssaan tekemistdmme haas-
tatteluista. Kysymme, millaiseksi kunniallinen vai-
kuttajamieheys rakentuu eldinten metsdstamista ja
lihansyontid kasittelevdd sisaltdd 1ahinnd miehistad
koostuvalle yleisolle tekevien vaikuttajamiesten pu-
heessa. Kiinnostuimme jo tutkimusprosessin alussa
siitd, kuinka vaikuttajamiehet rakentavat kunnialli-
suutta haastatteluissa, seka siitd, kuinka he tekevit
eroa ei-kunnialliseksi miellettyihin ja hépeéllisiin
tapoihin késitelld metsédstystd ja kuolleita eldimid
sosiaalisessa mediassa.

Tutkimuksemme paikantuu erityisesti miestut-
kimuksen piirissd kdytyihin keskusteluihin kun-

niallisuudesta: erdit yhteiskunnallisen asemansa
uhatuksi kokevat miehet pyrkiviat rakentamaan
mieheyttd, joka kumoaisi heihin kohdistuvat epdi-
lyt (Aho & Peltola 2023; McDowell 2002). Lisdksi tut-
kimus asemoituu osaksi keskusteluja sosiaalisessa
mediassa harjoitettavasta kunniallisuuspolitiikasta
(Pitcan ym. 2018) seké keskusteluihin sosiaalisessa
mediassa tehtdvastd yrittdjamaisestd vaikuttajatyos-
ta (esim. Mékinen 2020). Esitdimme, ettd kunnialli-
suutta rakennettiin miesten haastatteluissa erilais-
ten tilanteisten ja puoleensa vetévien affektiivisten
asemien kautta (Venéldinen 2022).

Kadri Aavik (2023) esittdd, ettd monille suoma-
laisille miehille eldinperdisten ruoka-aineiden kéay-
ton vahentdminen ndyttdytyy edelleen joko heille
sopimattomana tai erityistd identiteettitydtd vaa-
tivana. Ruoanhankinnan ja -valmistuksen osa-alu-
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eista metsdstys on Suomessa edelleen miesenem-
mistoisin, ja sen oikeutuksesta ja lainsddddnnosta
on kiistelty Suomessa kymmenié vuosia (Itkonen
2024, 56). Myos vahvaan "lihansy6jan” identiteettiin
sitoutuneiden sosiaalisten median ryhmien kayt-
téjistd enemmistd on miehid (Gregson ym. 2022).
Lihansyonti on laajemminkin usein yhdistetty mie-
heyteen (Adams 2015; Adri 2023, 175). Vaikka met-
sastyksen suosio on ollut pitkaén laskussa, esitetddn
se nykyisin my6s tehotuotantoa vastuullisempana
keinona hankkia lihaa. Metsdstyksen ympdristoys-
tévéllisyyden korostaminen on osa strategiaa, jolla
metsdstystd legitimoidaan yleisolle, joka ei itse met-
sdstd mutta jonka tuesta riippuvaista metsastys on
(Petersen 2000, 310; von Essen 2018, 158). Pohjois-
maissa ase- ja metsastysharrastajat ovat pyrkineet
erottautumaan turhaksi mielletystd tappamisesta
ja yhdistdmaan harrastuksensa huoltovarmuuteen
ja maanpuolustuskykyyn (Aaltola 2024; von Essen
2018). Eettisistd kysymyksistd kdydaén jatkuvaa kes-
kustelua sosiaalisessa mediassa, jossa metsastajat
myos valvovat toinen toisiaan (von Essen 2018, 177).

Digitaalisia ruokakulttuureja tutkineiden De-
borah Luptonin (2020) ja Tania Lewisin (2020, 79)
mukaan monia miesten tuottamia ruokasisdltoja
luonnehtii muun yhteiskunnan kanssa kaytdvan
neuvottelun liséksi ja sijaan eristdytyminen, nostal-
gisuus ja korostettu uuskonservatiivisuus: verkon
yhteisot rakentuvat turvasatamiksi miehille, jotka
haluavat valttaa kosketusta ruoan terveysvaikutuk-
sia, eettisyyttd ja ympaéristovaikutuksia koskeviin
keskusteluihin. Ne ovat osa nykyisille sosiaalisille
medioille ominaista miesten ruohonjuuritason
organisoitumista oman asemansa yllapitdmiseksi
sekd uhkaavalta ulkomaailmalta eristdytymisek-
si ja sen vastustamiseksi (esim. Nikunen ym. 2021;
Venéldinen 2022). Erityisesti miesten kansoittamat
lihansyonnin ympdrille rakentuneet sosiaalisen
median verkostot eivit keskity pelkdstdén ruokava-
lioon, vaan liséksi niissé nivoutuvat kiintedasti yhteen
seuraavat asennoitumiset: nationalismi, kasityk-
set "luonnollisesta”, ihmisen terveyttd tukevasta ja
siten “rationaalisesta” ruokavaliosta, ndkemykset
miesten ja naisten vaélisistd sukupuolieroista seka
miesten johtaja-asemasta suhteessa liian tunteelli-
siin naisiin ja ndiden sympatisoimiin toisiin lajeihin
(Gambert & Linné 2018; Gregson ym. 2022; Stanescu
2018).
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Sosiaalisen median alustat tarjoavat nakyvyytta
my0s metsdstyksen harrastajille, jotka kehystdvat
saalistamisen osaksi retkeilyn, matkustamisen ja
seikkailun ympdrille rakentuvaa eldmystaloutta
(Itkonen 2024, 62, 167). Metsdstyksessd tuotetaan
hierarkkisia jasennyksid sekd ihmisten ja eldinten
ettd eri eldinlajien vélille: koirat asemoituvat avus-
tajiksi, perheenjaseniksi ja kumppaneiksi, mutta
monet muut lajit alistetaan metsdstyksen kohteiksi
(Haraway 2016; Itkonen 2024). Noora Schuurman
ja Tuomas Résénen (2020, 10) muistuttavatkin, ettd
ihmisen ja eldimen yksityiseltd ndyttavalla emotio-
naalisella suhteella voi olla my0s yhteiskunnallista
vaikuttavuutta esimerkiksi suhteessa eldimiin liitty-
vaan lainsdddantoon.

Sosiaalisessa mediassa tehtdvd vaikuttajatyo
(esim. Duffy 2017; Khamis ym. 2017; Mékinen 2020)
on useimmiten asemoitu osaksi jalkikapitalismille
ominaista pétké- ja silpputdistd koostuvaa, yksilon
tietdmisen ja tuntemisen kykyja korostavaa “uutta
tyotd”, joka edellyttdd tekijéltddn erilaisia jousta-
misen ja miellyttdmisen kykyja (esim. Ylostalo ym.
2018). Tamaénkaltaiset uuden tyén vaatimukset
ndkyvit haastateltaviemme puheessa yrityksina
tehdd metsdstyksestd ja lihansyénnistd kutsuvaa,
houkuttelevaa ja myyvaa, mika edellytti heiltd kyky-
ja ilmentda erityistd kunniallista mieheyttd. NyKkyi-
sessd sosiaalisen median ympadristdssd perinteisiksi
ja konservatiivisiksi miellettyja mieheyden muotoja
ja esittdmistapoja on ryhdytty myos haastamaan ja
niiden ymmaérretdédn entistd useammin vahingoit-
tavan sekd miehid itsedén ettd heidédn ympéristodan
(Waling 2019). Monet miehet pyrkivédt aiempaa peh-
medmpiin, sukupuolten tasa-arvon kanssa yhteen-
sopiviin ja vdhemmadn kielteistd huomiota herétta-
viin mieheyden esityksiin (Bridges & Pascoe 2014).
Seuraavassa osiossa jasentelemme sitd, kuinka sosi-
aalisessa mediassa rakentuvat yhteisolliset tunnera-
kenteet muotoilevat jarajoittavat vaikuttajamiesten
kasityksid kunniallisista ja heille mahdollisista mie-
heyden esittdmistavoista.

Kunniallista mieheyttii tuottavat yhteisolliset
tunnerakenteet

Beverley Skeggs (1997, 2) esittdd, ettd kunniallisuu-
desta kantavat huolta etenkin sellaiset henkilét, jot-
ka eivat lahtokohtaisesti koe itsedédn kunniallisiksi.
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Késitettd on kdytetty varsinkin tyovdenluokkaisia
ja rodullistettuja naisia koskevissa keskusteluissa
(emt.). Miestutkimuksessa kunniallisuuden kasitet-
td on hyodynnetty erityisesti tarkasteltaessa mie-
hid, joita pidetddn uhkana esimerkiksi luokka-ase-
mansa, seksuaalisuutensa tai etnisyytensd vuoksi
tai jotka pelkdévét kyseenalaistetuksi tulemista tai
sosiaalisen statuksen menettdmistd (Aho & Peltola
2023, 214). Ymmarrdamme kunniallisuuden tavoit-
telun pyrkimyksind yhtaaltd oikeuttaa myonteista
itseymmarrystd ja toisaalta vélttaad kyseenalaistetuk-
si tai uhatuksi kokemisen tunteita (McDowell 2002;
Skeggs 1997).

Michael Goodman ja Sylvia Jaworska (2020) esit-
tavét, ettd sosiaalisessa mediassa muodostuu digi-
taalisia ruokamaisemia eli samanmielisten ruoka-
vaikuttajien ja heiddn seuraajiensa muodostamia
loyhdrajaisia verkostoja, joille on ominaista vaikut-
tajatyotd tekevien henkildiden vélinen tietoisuus
toisistaan ja yhteistyd sekd osittain pdaallekkdiset
seuraajakunnat. Samalla ndma ruokamaisemat
eriytyvdt toisistaan. "Hyvén ruoan kieliopit” ovat
sadntojdrjestelmid, jotka maddrittelevdt millaisia
ruoka-aineita tulee hyddyntéa ja kuinka ne taytyy
valmistaa seké kertovat, kuinka ruoasta saa puhua
ja mika on kussakin ruokamaisemassa ei-toivottua
puhetta. Tédllaiset kieliopit muodostuvat ajan saa-
tossa kollektiivisesti ja vaikuttavat siihen, millainen
ruokapuhe ja vaikuttajaty0 voivat olla kunniallisia.

Verkossa kunniallisuutta voidaan tavoitella usei-
den erilaisten yleisOjen edessé: sosiaalisen median
toimintalogiikalle on ominaista jakaantuminen
toisistaan erillisiin ja usein toisensa vastakohtaisiksi
ndkeviin yhteisoihin (Nagle 2017), joissa erityisesti
tunnepitoisimmat ja vastapuoleen kohdistuvaa an-
tipatiaa ilmaisevat viestit saavat muita enemmaén
nakyvyyttd (Brady ym. 2017). Sosiaalista mediaa
tarkastellut miestutkimus on useimmiten keskit-
tynyt siihen, kuinka erityisesti nuoret, valkoiset ja
heteroseksuaaliset miehet hakeutuvat verkossa
toistensa ldhelle ryhmiin, joissa asetetaan kunnial-
lisuuden kriteereja oman sisaryhmaén jéasenille ja sa-
malla ilmaistaan vihamielisyyttéd ulkoryhmid, kuten
naisia tai feminismid myotéilevid miehid, kohtaan
(Gregson ym. 2022; Trott 2022). Sukupuolentutki-
mus on kuitenkin 16ytdnyt myds muita tapoja suh-
tautua ulkoryhmiin sosiaalisessa mediassa. Mikaela
Pitcan ja tutkijakumppanit (2018) esittévat, ettd osa
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ihmisryhmistd, jotka pelkdédvat tulevansa ndhdyiksi
uhkaavina tai kunniattomina, harjoittaa sosiaalises-
samediassa erityistd kunniallisuuspolitiikkaa: omaa
siséltod sovitetaan vastaamaan kuvitellun ulkoryh-
man arvoja ja oma sisaryhma pyritdan esittimaan
heille mahdollisimman myonteisessa valossa, min-
ka liséksi niitd oman sisdryhmaén jésenid, jotka poik-
keavat ndistd kunniallisuuden kriteereistd, syylliste-
téédn ja heistd erottaudutaan.

Mieheyttd ja sosiaalista mediaa tarkastelleen
aiemman tutkimuksen tavoin kiinnitimme huo-
miomme verkossa tapahtuvan kuvista, videoista ja
tekstistd koostuvan viestinnan affektiivisuuteen eli
kykyyn ilmaista, valittdd ja herdttdd tunteita seka
tuottaa ruumiillista toimintaa (Nikunen ym. 2021;
Vendldinen 2022). Susanna Paasonen (2021) esit-
tad, ettd sosiaalisessa mediassa jotkin aiheet ovat,
Sara Ahmedin (2004) késittein, poikkeuksellisen
tarttuvia: niiden affektiivisuus vaikuttaa kéyttdjiin
saaden heidét palaamaan aiheen &dérelle yhad uu-
delleen sekd kommentoimaan ettd jakamaan siihen
liittyvaa siséltod (ks. myos Brady ym. 2017; Knuutila
& Laaksonen 2020). Ahmedin (2004, 44-49) mukaan
jaettujen tunteiden kokeminen ja erityisesti niiden
kiinnittyminen vieroksuttuihin toisiin rakentaa yh-
teenkuuluvuuden tunnetta ja erottaa sisé- ja ulko-
ryhmét toisistaan. Steve Garlickin (2023) tapaan kat-
somme, ettd ympdriston palaute ja sen aiheuttamat
ruumiilliset tilat ja tunnekokemukset rajoittavat ja
mahdollistavat miesten toimintaa ja toisaalta ohjaa-
vat miehid hakeutumaan kohti turvallisia, miellyt-
tévid ja muita vihemmaén uhattuina olevia tiloja ja
asemia. Kunniallinen mieheys rakentuu tarkastelus-
samme asemaksi, johon liittyy mahdollisuus tyydyt-
téd sekd oman sisdryhman toiveet ettd ndyttdd oma
sisdaryhmaé ulkopuolisille moraalisesti hyveellisena
(McDowell 2002).

Tarkastellessamme vaikuttajamiesten puhetta
hyddynndmme affektiivisen asemoitumisen kéasitet-
ta. Affektiivisesta asemasta késin ilmennetdén tun-
teita omaan ja toisten toimintaan sekd rakennetaan
itsestd ja toisista tunnistettavia sosiaalisia toimijoita
(Venaldinen 2022). Tasséd ldhestymistavassa affek-
tiivisuus ja merkityksenannot ndhdééan erottamat-
tomina ja toisiinsa kietoutuneina, minka liséksi ne
heijastavat yksilon eldménhistoriaa ja altistumista
sosiaalisille arvostelmille siitd, mikd on toivottavaa
tai ei-toivottavaa toimintaa (Wetherell 2012). Af-
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fektiiviseen asemoitumiseen liittyy tilanteista vaih-
telua. Yhtdaltd vaikuttajamiehet samastuvat niihin
toiveisiin ja arvostelmiin, joita he olettavat heiddn
seuraajillaan olevan. Toisaalta he ennakoivat ja pyr-
kivdt vastaamaan niihin vihamielisiin tunteisiin,
joita he olettavat ulkoryhmien kohdistavan sisél-
to6nsa.

vaikuttajamiesten haastatteluiden affektiivinen
luenta

Olemme kerdnneet aineiston osana Hybridimieheys
eldmystaloudessa -tutkimushanketta, joka tarkas-
teli miehid sosiaalisen median vaikuttajina. Tutki-
mukseen kutsuttiin miehid, jotka tekevét ruokaan,
sen valmistukseen ja makuun liittyvad viihdyttavaa
sisaltod, sekd miehid, joiden sosiaalisen median si-
saltoon liittyy eldimid, erityisesti koiria. Tutkimuk-
seemme osallistui 20 vaikuttajaty6td sosiaalisessa
mediassa tekevdd suomalaista miestd. Kaikkien
kanssa toteutettiin vahintdan yksi puolistrukturoitu
teemahaastattelu, ja lisdksi 10:n kanssa toteutettiin
jatkohaastattelu. Ensimmadisessd haastattelussa pyy-
simme haastateltavia kertornaan henkilékohtai-
sesta taustastaan, tekemdstddn sisallostéd yleisesti,
viimeisimmastd julkaisustaan, sen valmisteluun liit-
tyneistd tyovaiheista, vaikuttajatyon viikko- ja paiva-
rytmeista sekd tyovélineistd, kaupallisista yhteistois-
td ja erilaisista vaikuttajatyohon liittyvista tunteista
jatuntemuksista. Jalkimmaisisséd haastatteluissa kes-
kityimme yhteen tai muutamaan haastateltavan vii-
meaikaiseen julkaisuun. Keskustelimme julkaisun
valmistelusta, siihen sisaltyvistd audiovisuaalisista
ratkaisuista sekd sen vastaanotosta ja vastaanoton
aiheuttamista tuntemuksista. Valmistautuessamme
haastatteluihin perehdyimme tutkimukseen osal-
listuneiden miesten sosiaalisen median kanaviin ja
niissd ilmenevadn kommentointikulttuuriin. Erityi-
sesti jalkimmaisissd haastatteluissa keskustelimme
sekad julkaisujen visuaalisista valinnoista ettd julkai-
suihin kohdistuneista kommenteista, joita naytim-
me tailuimme heille §4neen osana haastattelua.
Ruokavaikuttajiin (N=10) liittyvd aineisto koos
tuu yhteensd 19 haastattelusta. Haastattelemam-
me miehet tekivdt ruokaan liittyvaa sisdltéd You-
Tube- ja TikTok-alustoilla. Ruoan terveysvaiku-
tuksiin ja etiikkaan keskittyvdat kanavat suljettiin
tutkimuksen ulkopuolelle. Haastateltavat asuivat
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eri puolilla Suomea, pddkaupunkiseudulla, muissa
pédédkaupunkiseudun ulkopuolisissa suurissa kau-
pungeissa ja pienemmissd kaupungeissa. Heistad
yhdeksén identifioitui heteroseksuaaleiksi ja yksi
homoseksuaaliksi. Yhtd haastateltavaa lukuun ot-
tamatta he kertoivat kuuluvansa etnisyydeltdan val-
koiseen valtavdestdon ja puhuvansa didinkielendén
suomea. He kuuluivat ikdryhmiin 20-29-vuotiaat
(N=2), 30-39-vuotiaat (N=5), 40-49-vuotiaat (N=2) ja
50-59-vuotiaat (N=1). Haastattelut toteutettiin yhta
lukuun ottamatta videopuhelun valityksella.
Haastattelemamme sosiaalisen median vaikutta-
jamiehet, joiden siséllossé esiintyi eldimié ja erityi-
sesti koiria, kdyttivdt YouTube-, TikTok-, Facebook-
ja Instagram-alustoja. Koiriin keskittyvat tilit ovat
Suomessa erityisesti naisten ylldpitdmid. Pyrkimys
16ytda haastateltaviksi miehid johti keskittymiseen
erityisesti metsdstystd kasitteleviin vaikuttajiin, joi-
den haastatteluihin paneudumme téssé artikkelis-
sa. Analyysin ulkopuolelle jatimme niiden miesten
haastattelut, jotka eivét itse metsdstd. Koiriin kes-
kittyvistd vaikuttajista (N=10) yhden kanssa tehtiin
myo0s jatkohaastattelu. Osallistujat olivat suomea
puhuvia, valkoisia miehid. He kuuluivat ikdryhmiin
20-29-vuotiaat (N=1), 30-39-vuotiaat (N=4) seka
40-49-vuotiaat (N=5). Haastatteluja tehtiin kasvo-
tusten, puhelimitse sekd videopuhelun vélitykselld.
Erdan haastateltavan mukana vietettiin useita tun-
teja havainnoiden hénen sisalléntuotantoaan. Jois-
sain haastatteluissa myos koirat olivat mukana.
Téssa artikkelissa keskitymme erityisesti niihin
haastateltaviin, joiden luoma sisdlté ja haastatte-
lupuhe kiinnittyivét joko metsédstykseen tai lihaan.
Tarkastelimme erityisesti haastateltavia, jotka maé-
rittelivit lihan tai metsastyksen kanavansa keskei-
seksi aiheeksi, sekd niitd haastateltavia, jotka kasit-
telivat sisdllossddn lihaa ja joiden kanavilla esiintyi
kommentteja, joissa joko puolustettiin lihansyontia
tai ilmaistiin vihaa sen vastustajia kohtaan. Nama
vaikuttajat olivat valkoisia suomalaisia miehid, jotka
luonnehtivatlihaan tai metsastykseen liittyvan sisdl-
16nluomista harrastukseksi tai osapaivéaiseksi tyoksi,
josta he saivat tuloja, mutta joka ei ollut heille ainoa
tulonldhde. Molemmat tutkijat kuuluvat samoihin
sisiryhmiin kuin haastateltavat esimerkiksi jaetun
etnisyyden ja toisinaan samankaltaisen luokka- ja
koulutustaustan kautta. Samalla tutkijoihin suh-
tauduttiin monissa haastatteluissa lihansyontid ja
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metsdstystd mahdollisesti vastustavina ulkoryhmén
edustajina. Haastateltavat esimerkiksi kysyivat haas-
tattelijalta, oliko tdmaé itse metsdstdnyt. Toisaalta
haastatteluissa annettiin haastateltaville tilaa kysya
haastattelijoiden motiiveista tehdd tutkimusta ja
itse tutkimushankkeesta.

Haastateltaviin viitataan vain pseudonyymein.
Emme esittele myoskddn haastateltaviemme sosi-
aalisessa mediassa kdyttdmid nimimerkkeja. Pyr-
kidksemme varjelemaan haastateltaviemme ano-
nymiteettid pidattdydymme my6ds mainitsemasta
nimeltd niitd sosiaalisia medioita, joissa he ovat ak-
tiivisia, sekd heiddn kanaviensa seuraajamadarid tai
muita tunnistamisen mahdollistavia yksityiskohtia.

Luimme aineistoamme paneutuen haastatel-
taviemme kunniallisuutta koskevaan kerrontaan
(esim. Aho & Peltola 2023; McDowell 2002) seka
puheeseen, joka kuvasi asemia, joissa he ndyttay-
tyivét toisille myonteisessd valossa sekd kokivat
mukavuutta tulematta haastetuiksi (esim. Garlick
2023). Kunniallisuuden tulkinta keskittyi erityisesti
erottautumiseen ja erontekoihin, jotka ilmenevét
itsed ja toisia koskevassa tilanteisessa madrittely- ja
identiteettitydssd (esim. Skeggs 1997). Kunnialli-
suuden lisdksi hyddynsimme analyysissa sosiaalisen
median tutkimuksessa kaytettya affektiivista luen-
taa (Vendldinen 2022). Tarkastelimme erityisesti
sitd, millaisiin verkossa ilmaistuihin tunteisiin haas-
tateltavamme samastuivat, ja toisaalta sitd, millaisia
tunnepotentiaaleja, kuten Kkiitollisuutta, inhoa tai
turhautuneisuutta, haastateltavamme ottivat kéayt-
toon arvioidessaan toisia sosiaalisessa mediassa ope-
roivia toimijoita. Seuraavaksi esittelemme analyy-
simme tulokset. Tuomme esille, kuinka kunniallista
mieheyttd rakennettiin tukeutumalla affektiivisiin
asemiin, jotka liittyivat vaikuttajatydn autenttisuu-
teen, lihaan liittyvdén asiantuntijuuteen seka pyrki-
mykseen tuottaa katsojissa nostalgisia tunteita.

Autenttisuus osana kunniallisuuden
muotoutumista

Haastateltavamme kertoivat autenttisuuden tavoit-
telusta osana pyrkimysta saavuttaa kunniallisuutta
oman sisdryhmaénsa parissa. Jarkko ja Antti kuului-
vat vaikuttajien vdlisen tiiviin yhteistyon ja p&il-
lekkaisten seuraajakuntien kautta rakentuneeseen
verkostoon, joka keskittyi erityisesti laadukkaaseen
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lihaan ja taitoa vaativaan liharuoan valmistukseen.
Tamé YouTube- ja TikTok-videoista koostuva di-
gitaalinen ruokamaisema (Goodman & Jaworska
2020) kiinnosti kaupallisia yhteistybkumppaneita.
Seuraavat haastatteluotteet ilmentévét haastatelta-
viemme toistuvia tapoja puhua kaupallisuuden ja
autenttisuuden yhteensovittamisesta. He samastui-
vat seuraajiensa odotuksiin kaupallisen yhteistyon
madrastd jalaadusta:

Jarkko: On ollut paljon sellaisia, ettd [lihan-
tuottajat] suoraan. Ettd jos he ldhettdd mulle
lihaa, niin teetk6 videon. Méd sanon kaikille,
ettd en tee.—-Mulla ei ole sellaista ennakkoka-
sitystd, ettd timaé on kaupallisessa yhteistydssa
noitten kanssa tehty, jolloin tdmén lihan pitda
olla hyvdd. Pysyy rehellisempénd se touhu sii-
nd. - - Mieluummin ma4 olen rehellinen katso-
jille kuin sille yritykselle, kuitenkin. Mut mé en
haluaisi itseeni laittaa siihen tilanteeseen.

Antti: Liika kaupallinen yhteisty0 ihan milld
vaan sosiaalisen median alustalla on aina huo-
noa. Katsojat ei pidé siita. Se rokottaa aina. Ma
oon huomannut sen oman kokemuksen kaut-
ta jossain kohtaa. Kun niitéd teki enemmaén,
niin alkoi tulee kommentteja, negatiivissavyt-
teisid.
Metsdstykseen keskittyvien vaikuttajamiesten pu-
heenvuoroissa autenttisuuden vaatimus liittyi paitsi
kaupallisen yhteistydn méadrédn sadtelyyn myos sii-
hen, millaisissa yhteyksissa markkinoitavia tuotteita
tuotiin esille. Kertaluonteisen suosittelun sijaan nii-
den tuli olla nédkyvilld jatkuvana osana koirakump-
paneiden kouluttamista ja varustamista. Riston
puheessa kaupallinen yhteistyd muuttui kunnialli-
seksi toiminnaksi, kun se tapahtui markkinoimalla
tuotteita, joista hédnelld itselldén oli kokemusta (ks.
myos Lehto 2023). Risto katsoi, ettd hdnen toimin-
tansa tuotti katsojille varmuutta tuotesuositusten
vilpittdmyydesta:

Risto: Mulla on yhteistybkumppaneita met-
sdstysalalta ja ma markkinoin nditd tuotteita.
-—[Katsojien] on tosi helppo, hei, sd oot kdytta-
nyt tota asetta tai sa kaytét tota koiranruokaa
koirille, kerro mulle oikeesti, minka takia sa
paadyit tdhdn tuotteeseen. Ja sitten ma oon
perustellu sielld. Mulla on semmonen luotta-
mus, koska mé tuon ne téllé videolla, koska
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ne toimii ja ma oon varmistunut siitd, et mun
ei tartte paskaa mainostaa. Eli kdytdn semmo-
sia tuotteita, mitd ma kaytdn arkieldmaéssa.
Ja somessa pdivittdin sitd markkinoin, ja niin
sanottua markkinointia, koska ne néakee, et
ma oikeesti kdytan tita tuotetta. Elikkd mun
kanava ei 0o semmonen, et mé saan tuolta
jonkun tuotteen ja rahaa ja. Vaan ensiks mé
otan tuotteen kdyttdon, testaan ja sen jalkeen
ma kerron siitd, mitkd tossa on hyvét puolet ja
mistéd ehké vois muuttaa.

Haastateltavamme liittivat liiallisen kaupallisuuden
epdautenttisuuteen. Tdhan puhtaasti kaupalliseen
vaikuttajatydhon kohdistuva kertomisen tapa ja
siihen liittyvd paheksunta (Khamis ym. 2017; Luo-
ma-aho ym. 2019) ilmenivét haastateltaviemme pu-
heessa luonnollisina ja arkipdivaisina affektiivisina
asemina (ks. Venéldinen 2022, 1236), joihin heiddn
oli luonteva ja helppo samastua kertoessaan itses-
tddn kunniallisina toimijoina. Toisaalta luemme
Garlickin (2023, 180) teoretisointia seuraten, etti
seuraajien kyseenalaistamaksi tuleminen ja suosion
menettdmisen mahdollisuus tuottivat haastatelta-
villemme epdvarmuutta. Tatd haastateltavat pyrki-
vat tietoisesti hallitsemaan ja tyontdmaan kauem-
mas punnitsemalla toimintansa kunniallisuutta.

Eronteko autenttisen ja liian helpoksi mielletyn
sisdlléntuotannon valilld esiintyi aineistossamme
myos erillddn kaupalliseen yhteistyéhon ja vaikutta-
jamarkkinointiin liittyvistd kysymyksistd. Kyky tuot-
taa ja tallentaa autenttisia tunteita ilmeni monien
haastateltaviemme tavassa puhua itsestddn vaikut-
tajatyon hallitsevina toimijoina. Osa haastateltavis-
tamme asemoi itsensd osaksi erityistd sisairyhmad,
nimittdin autenttisia ja haastavia tilanteita doku-
mentoivaa metsdstysvideoiden tekijoiden joukkoa,
jaerottisisaltonsad metsistykseen jalihaan liittyvéasta
liiallisen vékivallan ja kuoleman viihteellistdmisesta
(esim. Gregson ym. 2022; Lupton 2020). Timo teki
haastattelutilanteessa kunniallisuuspolitiikkaa (Pit-
can ym. 2018) korostamalla metsédstykseen liittyvaa
eldmyksellisyytta sekd ndiden elamysten tallentami-
sen haasteellisuutta:

Timo: Se on ehkd 10 kertaa haastavampaa
sen [mainitun eldimen] kuvaaminen, kun sen
ampuminen. - — Ja itekki on niin monta vuot-
ta harrastanu sité, ja ei mulla enédé se saaliin
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saaminen ole moniin vuosiin ollut se padasia,
vaan mulle on ollu aina ne koirat, etté niitten
kanssa mé oon tykdnny tehda sitd. Ja mité pa-
remman koiran ma oon saanut, kun ma néen,
et se toimii ja — - mitd laadukkaampia videoita
pysty tuottamaan, niin ne oli ne kaksi sem-
mosta. Ja meilldkin monessa porukassa kun
tavallaan on vieraana, niin sielld on paljon
semmosia ihmisid, jotka ei oo koskaan koke-
nu sitd [mainitun eldimen] tappamista. Niin
sit my0s ne aidot tunteet siind, kun joku taval-
laan saa sen onnistumisen, minka ite oot yli
toistakymmenté kertaa kokenu, niin onhan se
hieno tilanteena. Ja sit sen aidon tunteen siitéd,
kun joku on niin vilpitén oma itsensd, kun se
unohtaa kaikki kamerat ja sen saat purkkiin,
niin mik&an ei myy niin hyvin ku se.

Timon puheessa eldinten tappamista késittelevan
siséllén tekeminen ja siihen liittyvien onnistumisen
tunteiden myyminen sdilyivat hdnen pééasiallisina
paamadarinddn. Siind, missd eldinten tappamisen on
katsottu aiheuttaneen traumoja teurastamotyonte-
kijoille (Holdier 2016), haastateltujen metséstéjien
puheissa eldimen surmaamiseen ei liitetty vastaa-
via tuntemuksia. Sen sijaan Timo korosti dokumen-
toivansa myonteisid tunteita, joiden tallentamisen
hén katsoi olevan haastavaa ja joihin liittyva siséltod
toisaalta “myy” paremmin kuin pelkkd eldinten
tappamiseen keskittyvd sisdltd. Timon puheen-
vuoro ilmentdd paradigman muutosta nykyisessa
mediaymparistdssd, jossa eldinten metsdstdmista
ei aina arvioida myonteisesti. Metsdstykseen keskit-
tyvissd sisdlloissa huomio pyritddn kiinnittdimaan
paitsi eldinten tappamiseen myos metsdstdjien
myoOnteiseen kanssakdymiseen toisten miesten ja
eldinten, kuten koirien, kanssa (ks. Aaltola 2024; It-
konen 2024). Timon esimerkisséd autenttisuus ilmen-
taa affektiivista asermnaa, johon vetoamalla itsestd
voidaan puhua myonteisessé valossa vaikuttajatydon
hallitsevana ammattilaisena. Autenttisuuden avulla
Timo asemoi itsenséd kunnialliseksi suhteessa haas-
tattelijaan, joka mahdollisesti edusti hdnen toimin-
taansa epdilevid ulkoryhmid, mutta samalla hin
rakensi myonteistd itseymmarrystd suhteessa met-
sdstyksen harrastajien digitaaliseen yhteis6on esit-
tdmalld itsensd muita taitavampana vaikuttajana.
Toisin kuin aiemmissa erityisesti naispuolisia vaikut-
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tajia kasittelevissd tutkimuksissa, joissa samaistutta-
vuus ja aitous rakentui vaikuttajan tavanomaisten,
arkipéivaisten kokemusten jakamiselle (Lehto 2023;
Duffy & Hund 2019), haastattelemamme miehet ko-
rostivat arkipdivaisyyden sijaan asiantuntijuuttaan,
jota kdsittelernme seuraavassa osiossa.

Asiantuntijuutta kerryttimdissd kuolleen eldimen
ddrelldi

Useimmat haastateltavamme rakensivat kunnialli-
suutta vetoamalla sithen, ettd he jakoivat sosiaalises-
sa mediassa metsdstamiseen ja lihan valmistukseen
liittyvda asiantuntijuutta ja erosivat siten perusta-
valla tavalla lihaa politisoivasta ja kuolleista eldimis-
té viihdettd tekevisté sisdllontuottajista. Tulkintam-
me mukaan tdma edustaa kunniallisuuspolitiikkaa,
jossa pyritddn erottumaan oman sisiryhmaén ei-kun-
niallisiksi mielletyistd jdsenistd ja myotdilemadn
myos joitain ulkoryhmille ominaisiksi miellettyja
kunniallisuuden kriteereja (ks. Pitcan ym. 2018; von
Essen 2018). Sami Torssonen (2023) viittaa sympaat-
tisen pddoman Kkerryttdmiselld toimintaan, jossa
kuollutta eldintd esitellddn ja kasitellddn tavalla,
joka herdttda katsojassa myonteisid mielikuvia ja
tunteita mahdollisen inhon sijaan. Syotévéksi tar-
koitetun eldimen kohtelua héivytetddn tai selite-
tddn korostamalla eldimen kokemaa “hyvinvoin-
tia” (ema., 176) ja saaliin kunnioittavaa tappamista.
Haastatteluissa toistuvasti asemoitiin kuolleiden
eldinten kunnioittava esittdmistapa osaksi vaikut-
tajatydn ammattimaisuutta: vaikuttajaty® edellytti
sosiaalisessa mediassa liikkuvien affektiivisten po-
tentiaalien hallitsemisen ja hy6dyntamisen taitoja
(ks. Paasonen 2021).

Tapio muotoili metsadstyksen kunniallista esitté-
mistd ottamalla etdisyyttd yhtddlta epdérealistisiin
ja liian siloteltuihin metsdstyskuvauksiin toisissa
medioissa ja toisaalta lihateollisuuteen, joka kykeni
piilottamaan eldinten kirsimykset kokonaan naky-
vista:

Haastattelija: Periaatteista, et mitd niissa sisal-
16issd saa olla ja mitd ei saa olla. Miten sie ha-
luut, ettd niit4 saaliita tai koiria kuvataan?

Tapio: Saaliita pitdd kunnioittaa. Ei mielelldan
mitéan suolenpétkid. Otetaan Yle esimerkiksi.
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Ylelld on hyvaét sillai, etté ei sais nékyé verta.
Yle esimerkiksi haluaa sellaisia retkeilyohjel-
mia. - — Metsastyksessd naytetddn se liha ja
paketti sielld kaupassa, joka on ldhes vereton
ja siistin ndkoinen. Mutta ihmisille ei naytetd,
miten seliha on alun perin tullut sinne. —- Lin-
tu, jonka metséstéjd saa, niin se on eldnyt koko
elaméansa vapaudessa, stressittdmaéssa tilan-
teessa. Taas se ihana kanankoipi, minkéa ostaa
2,50 tuolta kaupasta. Ihmisten pitds oikeesti
ndhda, ettd minkalainen eldma silla on. Niin
todennékoisesti ihmiset enemmaén antais an-
teeksi metsdstdjille, mité ne tekee.

Haastattelija: Minké&laisia sie laitat?

Tapio: Niin sen pitds olla tietylla hyvalla
maulla realistista. - - Kettu ammutaan, niin
kylldhdn ne ajokoirat kdy sattimassa kettua,
vdhédn repimadssd ja muuta vastaavaa. Ja sitten
hirvimetdlld, kun hirvi ammutaan, niin kylla
hirvikoira kévi repimassa sitd hirved. Niin ei
nytvalttdmattd ihan niitd nayteta.
Tapio asemoitui osaksi metsdstyssisdltod tuottavaa
ja kuluttavaa yhteis64d, jossa lihan kuluttaminen on
kyseenalaistamaton itsestdanselvyys ja tappamisen
dokumentointi on vélttiméatontd. Hinen puheen-
vuoronsa ilment&4 Elisa Aaltolan (2024) kuvailemaa
tilannetta, jossa metsdstyksen asiantuntija esittda
tappamisen kunnioituksena eldinté ja luontoa koh-
taan. Tapio kehysti "trofeekuvan” (ema., 224) lihan
hankkimiseen liittyvid valttdmaéattomia ikévid tyo-
vaiheita néyttdvaksi opettavaksi materiaaliksi pi-
kemminkin kuin vékivallan itsetarkoitukselliseksi
esittelyksi.

Kalle esitti itsensd toimijana, joka omien sanojen-
sa mukaan teki suomalaisen “lihakulttuurin” edis-
tdmiseen ja laadulliseen parantamiseen pyrkivia
videoita. Jatkohaastattelussa Kalle halusi keskustella
poikkeuksellisen vaikean liharuoan valmistamiseen
liittyvastd videosta, jolla hén esitteli ruoanvalmis-
tuksen tyovaiheet ja lopuksi maisteli lopputulosta
vieraiden kanssa. Haastatteluissa Kalle asernoi itsen-
sé kunnialliseksi vetoamalla videoidensa hyodylli-
syyteen ja niihin siksi kohdistuvaan mielenkiintoon
perehtyneiden harrastajien keskuudessa. Han esitti
tekevénsa sisédltod aiheesta “kiinnostuneille”, eika
tehnyt “klikkivideoita”. Videon suurta katsojamaa-
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rad oli mahdollista selittdé erityisesti sen sisdllon
vuoKksi:

Kalle: Sen takia sitéd videota on varmaan koh-
talaisen paljon katsottu. Se on sekd ohjeena,
miten se [liha] tehddin. Koska iso ja kallis kim-
pale, niin jengi katsoo sen takia. Toisekseen
sitten varmaan se, ettd se on mielenkiintoista
nahda, ettd joku tekee sitd, mitéd he eivét ole
itse koskaan ikind tehneet.

Erotuksena erityisesti sellaisista videoista, joissa vai-
kuttaja asemoi itsensd ja oman henkilénsad videon
keskelle (esim. Khamis ym. 2017), video keskittyi eri-
tyisesti lihan valmistuksen yksityiskohtiin:

Haastattelija: Tassa on YouTuben ruokasisal-
toihin ndhden viahén poikkeava kuvaustyyli.
Liha on tédssd konttind kameran edessd aika
pitkédn tovin. Ne toimenpiteet, joita sille teh-
dédan, ndytetddn hyvin. Et mistd timmoinen
-2

Kalle: No siis se funktio 1dhinnd on siind, etta
jos verrataan nyt vaikka titd [lihaa] ja normaa-
lia siséfilepihvid. Siséfilepihvi vaan leikataan
potkosta palasiksi ja — - ruvetaan paistamaan.
- - Siel tulee niin monta eri vaihetta, jotka on
just ihmisille ehkd vdhan vieraitakin. Tuossa
on juuri ajatuksena, ettd niitd vaiheita tuo-
daan yksityiskohtaisesti esille, jotta ihmiset,
jotka tuommoisen [suurehkon rahasumman
arvoisen] kilon kontin itsellensé ostavat, néke-
vit vahédn tarkemmin, ettd mité kaikkea sille
lihalle tehd&én.

Kallen puheessa eivdt painotu pyrkimykset esitella
lihaa ja sen syOmistd osana jonkinlaista identiteet-
tiprojektia tai mielenilmauksena toisia identiteetti-
ryhmid vastaan (vrt. Gregson ym. 2022; Lewis 2020;
Lupton 2020). Sekd videossa ettd sen sanallisessa
kuvauksessa korostuu hankittu tietotaito — asian-
tuntijuus ja ymmarrys haastavan projektin toteutta-
misesta. Kallelle videon erityisarvo koostui elamyk-
sellisyyden ohella my0s siitd, etté siind oli riittavasti
asiasisdltod ja hyotya katsojille, mikd mahdollisti
hénelle itselleen mieluisan katsojajoukon hankki-
misen.

Kallen mukaan hdnen katsojansa eivét olleet "tei-
neja” ja han kertoi, ettd "ndkeehdn sen tuolta graa-
feistakin, ettd ne on keskimééardistd YouTube-katso-
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jaa aika paljon vanhempia”. Lisdksi katsojista "99,5
prosenttia” oli miehid. Kalle esitti, ettd hdn oli onnis-
tunut vaikuttarmaan suomalaiseen “lihakulttuuriin”
ja saavuttaneensa siihen osallistuvien asianharras-
tajien parissa asiantuntijan aseman: "Vanhempien
ihmisten kanssa on usein enemman asiapuolta. Siel-
14 saattaa tulla joku jossakin kysymdaén, et hei mé ka-
toin sun videon [aiheesta] ja mika se [esine] oli, mita
kéytitte siind. Et tullaan jonkinndkoiselld asiakul-
malla kdymaéaén sitd keskustelua.” Kallen puheesta
voilukea pyrkimyksen sdddelld sisallon tarttuvuutta
ja tehda siitd houkuttelevaa erityiselle kohderyh-
maélle (esim. Paasonen 2021). Kalle ilment&é& Torsso-
sen (2023) kuvailemaa eldimiin kohdistuvien tuntei-
den héivytysta ja hillintédd osana kuolleen eldimen
hyodyntdmistd sympaattisena pddomana: hinen
videonsa pyrkivat vélttdmain sekd eldinten hyo-
dyntamiseen ja alistamiseen liittyvdn mielihyvdn
(esim. Gregson ym. 2022) ettd eldinten kohteluun
kohdistuvan kritiikin ja siihen kytkeytyvédn jarky-
tyksen (esim. von Essen 2018) herédttdmistd. Samalla
kuolleen eldimen asema videoilla rajautuu harras-
tusvdlineeksi ja kasityon kohteeksi, jonka ymparilla
miehet hankkivat ja ilmaisevat asiantuntijuutta.
Kallen toiminta sosiaalisessa mediassa ndyttaytyy
kiinnittymisend maaratysta katsojaryhmastd koos-
tuvaan yhteis66n ja vastaamisena sen ruokasisal-
t0a koskeviin odotuksiin (ks. Goodman & Jaworska
2020). Mieheyttd rakennettiin téssa siis ympariston
affektiivisen palautteen ja sitd seuraavien tunteiden
myotéd rakentuvana asemana (Garlick 2023). Naissa
sisdryhmissé lihaan ja metséstykseen liittyi erityisia
nostalgisia tunteita, joiden hyddyntédmistd osana
vaikuttajatyotd tarkastelemme seuraavassa osiossa.

Tyond nostalgisten tunteiden luominen

Haastateltavamme kuuluivat affektiivisiin yhteiséi-
hin (ks.Nikunenym. 2021), joissa toistetaan lihaan ja
metsdstykseen liittyvid myoOnteisid mielikuvia seka
rakennetaan niihin kytkeytyvda kunniallista mie-
heytté. Tulkitsernme, ettd vaikuttajamiehet pyrkivat
vastaamaan eldinten metsdstamisen ja lihansyon-
nin kritiikkiin sekd esittdmaan ne luonnonmukai-
sina ja taitoa vaativina perinteisinéd tapoina. Haas-
tateltavien vaikuttajatydssa erilaiset nostalgiset
tunteet (esim. Gregson ym. 2022; Lewis 2020, 79;
Lupton 2020) ja niihin yllyttdminen tulivat osaksi
sisdllon tuotantoa. Olemme jo aiemmin viitanneet
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haastateltaviemme tapaan korostaa sisdlléntuotan-
non teknistd vaativuutta ja heidédn tyolleen asetettua
autenttisuuden vaatimusta. Metsdstykseen liittyvaa
sisdltod tekevdt haastateltavat puhuivat toistuvas-
ti suomalaisesta luonnosta ja sen aiheuttamista
haasteista sisdllontuotannolle. Esimerkiksi Risto
kertoi, ettd "kuvaukset ja sosiaalisen median paivit-
tdminen” vaikeutuvat, kun on 27 astetta pakkasta”.
Toisaalta hén esitti, ettd "varmasti tulee YouTuben
puolella paljon peukkuja, kun timmoista sisaltoa
pystyy tuottamaan tommoisissa olosuhteissa”. Sisdl-
léntuotantoon liittyvien haasteiden raportoinnin
ohella osa haastateltavista toi esille, ettd luontoon
ja luonnossa selviytymiseen liittyvid tilanteita piti
myos tietoisesti rakentaa. Miro toi esille, ettd hdnen
piti toisinaan tarkoituksellisesti tuottaa vaikutelma
siitd, ettd metsdstaminen on aikaa vievaa ja edellyt-
taa malttia:
Miro: Useamman pdivan reissuilla - - ma en
ota lihaa mukaan, vaan mé syon metsastyk-
sen tulosta. Ettd ma otan jotain muussijauhoo,
makaronia mukaan ja jotain kuivattuja kas-
viksia, etté sitten voi illalla tehd aina kunnon
ruuan, jos on ollu jahtionnea. Niin ensimmadi-
sestd pdivastd alkaen ma joudun tarkotuksel-
la ajamaan riistaa pois, jattdd ampumatta siis
saalista sen takia, koska jahtionnea olis muu-
ten liikaakin. - — Mad voin sen takia niité tar-
koituksella paastaa pois ja karkuuttaa. Menee
monia tilanteita niin, ettd ma en ota tosissaan
sitd hommaa, vaan mé vain nautin siité koiran
kanssa vapaudesta.

Miron kuvailemat videot rakentuvat Erica von Esse-
nin (2018) kuvailemiksi metséstyksen julkista kuvaa
tarkoituksellisesti ja padmaaratietoisesti muotoile-
viksi puheenvuoroiksi. Yhtddltd Miro rakensi met-
sastyksen ohella tapahtuvaa luonnossa ruokailua
osoitukseksi omavaraisuudesta ja luonnon ehdoilla
eldmisestd. Hén esitti metséstyksen “jahtionnea”,
tietotaitoa ja malttia vaativana toimintana, joka
erottuu helposta eldinten tappamisesta. Miron vi-
deot korostavat my0s niitd metsdstykseen liittyvia
elementtejd, jotka vievdt huomiota pois eldinten
tappamisesta: metsdastimisen ohella h&n nostaa
tuottamansa sisallon erdéksi padasiaksi koiran ja it-
sensd vdlisen yhteistyon. Samalla Miron puhe ilmen-
tdd hdnen seuraajakunnalleen ominaisia arvostuk-
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sia ja niihin kytkeytyvaa affektiivisuutta: esittdmalla
metsdstdmisen haasteellisena tehtdviana hénen on
mahdollista vastata katsojien odotuksiin ja saavut-
taa heidédn keskuudessaan kunniallisuutta.

Jarkon ty0 sosiaalisessa mediassa koostui liha-
teemaisten videoiden julkaisemisesta. Jarkko teki
yrittdjamaistd tyotd myymalld nékyvyyttd lihaan
liittyvien tuotteiden valmistajille ja tuottamalla kat-
sojille viihdettd, jossa liha oli keskeinen elementti.
Keskeinen myytdva tuote olivat kotimaiseen lihaan
liittyvat myonteiset mielikuvat. Mainonnassa jo va-
kiintuneet késitykset lihan luonnollisuudesta ihmis-
ravintona (Aavik 2023, 165-169) sekaé erityisesti suo-
malaiseen ruokaan (Satagen 2021) ja suomalaiseen
lihaan (H&Kkli & Hakokoéngds 2022; Kotilainen 2015)
liitetyt mielikuvat puhtaudesta esiintyivét videoilla
taajaan ja rakensivat kunniallisuutta suhteessa seka
lihaan kohdistuvaan vieroksuntaan ettd ulkomailta
Suomeen tuotujen lihatuotteiden kuluttamiseen.
Jatkohaastattelussa Jarkkoa pyydettiin pohtimaan,
kuinka kommentit, joissa hénen sosiaalisen median
kanaviaan luonnehdittiin ”jarkeviksi” ja "tarpeelli-
siksi”, vaikuttivat hdnen sisédllontuotantoonsa jat-
kossa:

Ma oon miettinyt — —, ettd mitkd on ne tavat,
milld mé pystyn jatkamaan tédtd sen videon
aiheuttamaa hyvaa fiilista ja milld méa pystyn
tukemaan enemmaén ja enemman niitd suo-
malaisia tekijoitd. - - Ma oon jutellu tuottajan
kanssa, eli se on [Erkki Virtanen] [Joutsasta],
jolla on sellainen [lihatila). Sen kanssa ollaan
juteltu paljon tdssd viimeisen parin kuukau-
den aikana ja se on tosi hyvan oloinen &ija.
Ma ajattelin, ettd kaytdis sielld ja sitten kdytais
[Mikkelissd] [Kimmon] luona katsomassa, etta
miten sitd [lihaa]leikataan. —- Tutustuttais nii-
hin tuottajiin ja siihen ketjuun, mill4 sitd huip-
pulihaa saadaan tdnne meillekin kauppoihin.

Jarkko seka rakensi puheessaan oman toimintansa
kunniallisuutta ettd ilmaisi ansainneensa kunnial-
lisen aseman Kkatsojiltaan. Yhtdalta Jarkko oli saa-
nut seuraajiltaan ja yhteistybkumppaneiltaan tun-
nustusta erityisesti ekologiseen ja laadukkaaseen
lihaan Kkeskittyvdnd vaikuttajamiehend. Toisaalta
tdma yhteisollisesti rakentunut tunne kunniallisesta
tavasta syddéd lihaa my6s muotoili hdneen kohdistu-
via kunniallisuuden kriteerejé: voidakseen sdilyttdd
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asemansa hdnen téaytyi etsid yhteistybkumppaneiksi
téssé verkostossa arvostettuja ympaéristoystévallisik-
sija eettisiksi katsottuja pienyrittajia.

Pertti keskittyi videoissaan p&ddasiassa ruoanval-
mistukseen. Haastatteluissa hdn korosti sisdllontuo-
tannon olevan hénelle "tydn mééreet” tdyttévaa toi-
mintaa. Osalle Pertin seuraajista hinen sosiaalisen
median kanavansa muodostivat digitaalisen tilan
(ks. Goodman & Jaworska 2020), jossa oli mahdol-
lista paitsi kannustaa lihansyontiin myos harjoittaa
lihaan kiinnittyvdd miehen identiteettid, johon liit-
tyy vihamielisyys erityisesti vegaaneihin yhdistet-
tyd liiallista tunteellisuutta ja toisiin kohdistuvaa
moralisointia kohtaan (ks. Gregson ym. 2022). Haas-
tattelija luki Pertille 4dneen seuraavan, tdssa tunnis-
tamisen vaikeuttamiseksi muokatussa muodossa
esitetyn otteen? erddn Pertin videon kommenttiken-
tésta:

[Kommentoija]: Ihminen on lihansy6jé. Ituhi-
pit voi katsoa jotain muuta. N&lka tuli! [kuo-
laava emoji]

Pertti: Liha on kyllé tosi hyvéd, etenkin hyvin
valmistettuna.

Kommentti pilkkaa kasvissyojid, joihin Pertti ei lu-
keudu. Se néyttdéd avaavan hénelle Garlickin (2023)
kuvaileman hdiriottomén ja paineettoman tilan
jatkaa toimintaansa. Samalla lihansyontiin liittyva
luonnollisuus ja nostalginen kaipaus kohti mennei-
syyttd, jossa miehet saivat sydda lihaa ympéristén
estelemdttd (Aavik 2023, 189; Lewis 2020; Lupton
2020), rakentui eradksi syyksi palata Pertin kanaval-
le ja siten tuotteeksi, jota hdn myi.

Tama nostalgian tuotteistuminen tapahtui kui-
tenkin Pertin omista pyrkimyksistd riippumatta ja
osin niiden vastaisesti. Kunniallisuus asemana, jossa
on mahdollista nauttia toisten ihailusta ja jossa ei al-
tistu vastavaitteille tai omaan toimintaan kohdistu-
ville héirioille (Garlick 2023; McDowell 2002), edel-
lytti Pertilta kasvissydjiin vihamielisesti suhtautuvan
affektiivisuuden sietdmisté. Pertin kommenttikent-
téddn lisddma vastaus ilmaisi osittaista hyvéksyntaa
kommentille, mutta samalla pidéttéytyi jatkamasta
sen vihamielistd affektiivisuutta. Haastattelutilan-
teessa hdn kehysti vihaa ilmentdvdn kommentin
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itsestddn riippumattomaksi ja kanavansa keskuste-
lukulttuurille ominaiseksi asiaksi, jota hdn tarkasteli
neutraalisti ja osin ulkopuolisesta asemasta:

Haastattelija: Millaisilla mielentiloilla vastasit
tdmmoiseen kommenttiin, mikd kuitenkin
liittyy [aiheeseen] ja tavallaan sitten on aika
poleeminen?

Pertti: Joo, no tuota. Taa [kayttdjd] on videoit-
ten pitkdaikainen seuraaja ja yleensad kom-
mentoi joka videoon jotakin - - En tiedd, mita
sind syot, enkd kysykadn. (nauraa) Jokainen
saa tehdd niinkun haluaa. Mutta niin, en tiia.
T&a liha tai kasvikset, ne on kanssa semmoi-
sia hyvinkin monesti intohimoja herattédvia ja
kommenttia herdttéavia.

Tulkitsemme, ettd ruokavideoiden tekeminen Per-
tin pédasiallisena tulonldhteend ja asiana, johon
hén suhtautui ty6nd, johti hinet véhintdén sieta-
mdaédn nostalgisiin fantasioihin kytkeytyvdd viha-
mielistd affektiivisuutta. Han ei omaksunut tai tois-
tanut kasvissyontia vastustavia identiteetteja (esim.
Gregson ym. 2022), mutta salli katsojiensa kokea ja
ilmaista niitd, koska siitd oli hadnelle hyotya pyrkies-
sdan maksimoimaan seuraajien madrdn. Samalla
hén sdilytti kunniallisuutensa suhteessa sekéa niihin
katsojiin, jotka samastuivat kommentin viestiin, ettd
niihin mahdollisiin katsojiin, jotka hénen laillaan
suhtautuivat sithen vieroksuen.

Johtopiidtokset

Olemme téssé artikkelissa tarkastelleet suomalais-
ten lihansyontid ja metsdstystd sosiaalisen median
sisélloissédn késittelevien vaikuttajamiesten kun-
niallisuuden rakentumista suhteessa sekd omiin
seuraajiinsa ettd oletettuihin ulkoryhmaéldisiin
(esim. Gregson ym. 2022; Trott 2022). Olemme esit-
téneet, ettd vaikuttajamiehet rakensivat kunnialli-
suutta kolmesta affektiivisesta asemasta, joita olivat
vaikuttajatyon autenttisuus, lihaan liittyvd asian-
tuntijuus ja nostalgisten tunteiden herétteleminen.
Vaikuttajamiehet kokivat, ettd heidan tulee osata
sdddelld kaupallisen yhteistydn maééara sellaiseksi,
ettd se viestii seuraajille sisélléon autenttisuudesta.

2Kommenttikentdssa kayty keskustelu on kirjoitettu uudelleen kéyttden joitain alkuperdisesta poikkeavia sanamuotoja ja lausera-
kenteita. Pyrimme néin estdmadan alkuperdisen keskustelun 16ytdmisen verkosta.
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Liséksi vaikuttajamiesten tulee pyrkia esittelemaan
kuolleita eldimid tavalla, joka on kunnioittava eldi-
mid kohtaan. Tama edellyttdd miehiltd kykyja esit-
tdd metsastys, lihansyonti ja sen valmistus teknista
tietotaitoa vaativana harrastuksena, joka ei ensisijai-
sesti kierry eldimiin kohdistuvan vékivallan ympéril-
le. Néin ollen vaikuttajamiehet rakensivat kunnial-
lisuutta my6s kertomalla kyvystddn mahdollistaa
katsojilleen metsastykseen ja lihansyontiin liittyvia
myoOnteisid, ja ndma toiminnot oikeuttavia, nostal-
gisia mielikuvia.

Liha néyttaytyy nédihin verkostoihin osallistuville
toimijoille yhtddltd luonnollisena ja valttamatto-
manad elintarvikkeena seka toisaalta tarpeettomasti
ongelmallistettuna ja vihamielisten toimijoiden
uhkaamana eldméantapana. Sosiaalisen median
verkostoissa vaikuttajat ja seuraajat ilmensivat tie-
toisuutta eldinten metsastdmisen ja lihan syomisen
kritiikkien valtavirtaistumisesta Suomessa ja tdhén
tilanteeseen liittyvdd hermostuneisuutta (ks. Aavik
2023). Samalla haastattelemamme vaikuttajat ja
heiddn ympérilleen rakentuneet yhteisot ilmaisi-
vat innostusta ja kiintymystd kaikenlaisiin keinoi-
hin, joilla metséstys ja lihansyonti oli mahdollista
oikeuttaa ja saattaa yhteensopivaksi eettisten ja
ekologisten kritiikkien kanssa. Nditd olivat pyrki-
mykset hdaivyttdd tappaminen metsdstyssisallon
ytimestd sekd korostaa metsastetyn ja lahituotetun
lihan eettisyyttd suhteessa tehotuotettuun lihaan.
Tutkimustuloksemme poikkeavat vastaavista, eri-
tyisesti englanninkielisissd kulttuuriympéristoissa
toteutetuista tutkimuksista (esim. Gambert & Linné
2018; Gregson 2022; Lupton 2020; Stanescu 2018;
Trott 2022). Tulostemme mukaan aineistossa koros-
tuilihansyontii ja metsdstystd puolustava aktivismi,
jossa ainakin osittain pyrittiin huomioimaan niihin
kohdistuva kritiikki ja yritettiin lieventdd, pikem-
minkin kuin kiihdyttdd, ruokaan ja sukupuoleen liit-
tyvid identiteettipoliittisia vastakohtaisuuksia (vrt.
Nagle 2017).

Vaikuttajamiesten kunniallinen asema eldinten
metsdstamiseen ja lihansyontiin liittyvissa sosiaali-
sen median verkostoissa edellytti kykyé toimia mo-
nien identiteettiryhmien ja niihin liittyvien affek-
tiivisuuksien ristipaineessa. Tasapainoiluun siséltyi
ristiriitojen vélttdminen lihaan intohimoisesti suh-
tautuvien harrastajien kanssa sekd samanaikainen
lihan ja metsdstamisen myonteisen julkisuuskuvan

varjeleminen. Lisdksi heiddn oli palveltava sekd
kaupallisia yhteistyOkumppaneita ettd sisaltoa seu-
raavia kuluttajia. Siten vaikuttajamiesten kunnial-
liseksi tuleminen edellytti sosiaalisessa mediassa
tehtévélle “uudelle ty6lle” ominaista joustavuutta
(esim. Duffy 2017; Khamis ym. 2017; Yléstalo ym.
2018). Haastateltavamme toivat lisdksi ilmi miehey-
den esittdmistapojen strategista pehmentdmista
(esim. Bridges & Pascoe 2014; Waling 2019). Se kyt-
keytyi metsédstdjien keskuudessa rakentuneisiin ka-
sityksiin siitd, miten kuolleita eldimid ja metséstysta
tuli esittdd yleisolle, joka ei itse metsésté (esim. Peter-
sen 2000; von Essen 2018). Vaikka miesten puheessa
esiintyivat metsdstykseen perinteisesti liitetyt mie-
heyden esittdmisen tavat, kuten saaliin ymparilla
esiintyminen (esim. Aaltola 2024, 224), he korostivat
sisdllossddn ja siitd puhuessaan metsastykseen liit-
tyvaa luonnossa liikkumista, vapaata eldmantyylia
jakunnioittavaa suhtautumista kaikkiin toislajisiin.
Erdadksi keskeiseksi kunniallisuuden kriteeriksi
madrittyi myos kyky tehda sisdllostd myyvad. Tama
tarkoitti kaupallisen yhteistydn maéaran rajoittami-
sen ja sen laadun ylldpitdmisen ohella kykyd tehda
itse sisdllostd erottuvaa, katsojia hyodyttévaa ja hei-
dén tarpeitaan palvelevaa. Tama oli yhteensopivaa
lihan ja metséstyksen eldmyksellisend esittdmisen
kanssa. Metsdstys esitettiin kokonaisvaltaisena har-
rastuksena, joka edellytti laadukkaita ulkona liik-
kumisen vdlineitd ja tuotti monenlaisia myonteisia
tunne-eldmyksid, miké syrjaytti eldimiin kohdistu-
van vakivallan sisélléon keskidstd. Sama péati myos
tuotettuun ja ostettuun lihaan: kuolleista eldimis-
td puhuttiin ja ne esitettiin sosiaalisessa mediassa
ruoanlaittajan harrastusvélineina. Kuolleet eldimet
toimivat siis miesten kerronnan vélineind (Adams
2015; Adri 2023, 72). Kunniallisen mieheyden raken-
tamisessa korostuivat tydnteon maard ja tietotaito.
Tamd ndkyi esimerkiksi puhuttaessa metsdstyk-
seen liittyvien tunteiden vélittdmisestd tai vaativan
ruoanvalmistuksen esittelystd. Sen sijaan pelkkaa
kuolleiden eldinten ndyttdmistd tai ruokaan liitty-
vien mielipiteiden esittelyd (vrt. Lewis 2020; Lupton
2020) ei nahty sindnsé kunniallisena.
Tutkimuksemme osoittaa, kuinka lihan ympéril-
le rakentuneet sosiaalisen median yhteisot pyrkivat
sdilyttdmaén metsastyksen ja lihansydnnin oikeu-
tuksen sekd antamaan niille myonteisid merkityk-
sid, vaikka toimijat samalla kokevat ndiden projek-
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tien sosiaalisen liikkumatilan jatkuvasti kapenevan.
Vaikuttajamiesten mukautuvuudesta ja jousta-
vuudesta huolimatta heidén itselleen asettamat ja
heihin ulkopuolelta heijastetut kunniallisuuden
kriteerit ilmentdvat kuitenkin pyrkimyksid miehey-
teen liitettyjen ulkoisten eleiden ja normatiivisen
sukupuolieron sdilyttdmiseen. Sosiaalisen median
yhteisoisséd luonto ja luonnollisuus nédyttaytyivat yh-
téaltéd ekologisesti kestdvan ruoan lahteend ja paik-
kana, joka tarjoaa miessubjekteille mahdollisuuden
haastaaitsensa ja esittdd itsensa taitavina, haasteista
selviytyvind toimijoina. Toisaalta haastattelemam-
me miehet puhuivat ty0stdan sosiaalisessa mediassa
sekd luonnosta ja toislajisista tavoilla, jotka raken-
sivat heistd itsestddn Garlickin (2023) kuvailemia

FT Henri Hyvonen tydskentelee tutkijatohtorina Itd-Suo-
men yliopistossa yhteiskuntatieteiden laitoksella Hybri-
dimieheys eldmystaloudessa -hankkeessa. Hdnen kes-
keisid tutkimuksellisia mielenkiinnonkohteitaan ovat
miesten ruumiillisuus ja terveyskdyttdytyminen sekd
miehiin ja mieheyteen kohdistuva biopoliittinen hallin-
ta.

YTT Laura Mankki tydskentelee tutkijatohtorina Itd-Suo-
men yliopistossa yhteiskuntatieteiden laitoksella Hybri-
dimieheys eldmystaloudessa -hankkeessa. Viime vuo-
sina Mankki on tutkinut muun muassa siirtolaisuutta ja
sosiaali- ja terveysalan johtamista feministisen teorian
ndkokulmista.
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The Construction of Respectable Masculinity in Male-Centered Social Media Focused on
Animal Hunting and Meat Consumption

This article focuses on men who create social media content related to hunting of animals
or meat consumption for predominantly male audiences. The study explores how these
men construct respectable influencer masculinity as they position themselves within the
emotional online discussions surrounding meat consumption and hunting. The theoretical
framework draws on theorizations of respectability and affectivity. The empirical material
consists of interviews conducted with male influencers. Three affective positions through
which respectable masculinity was constructed were identified: the influencers empha-
sized the authenticity of their work, their expertise in matters related to meat, and their role
in fostering nostalgic emotions about food. Respectable masculinity is symbolically distan-
ced from excessive violence toward animals, visibility motivated by commercial interests,
and identity-political oppositions.
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