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Autenttisuuden ja yhteisyyden
merkitys tartuntatauteihin liittyvien
kasitysten rakentumisessa

S

JOHDANTO

Globaalit ja paikalliset kulkutaudit ovat aina
saaneet ihmiset etsimddn aihetta koskevaa
tietoa ja jakamaan sitd. Yhteison ja yhteistyon
merkitys korostuu silloin kun tiedontarve on
suuri ja ihmiset joutuvat toimimaan puutteel-
lisen informaation varassa. Samalla jokainen
joutuu kuitenkin itse médritteleméddn kantansa
tilanteesta esitettyihin nakemyksiin sekd poh-
timaan, minkilaista tulkintaa kannattavaan
yhteis66n hédn haluaa kuulua.! Nédin on kiynyt
myo6s covid-19-pandemian aikana.”? Monet
kaipaavat tiedon lisaksi mahdollisuutta jakaa
kokemuksia ja muodostaa kisityksid yhdessa
muiden kanssa.> Samalla jokaisen on pohditta-
va, mitka tietoldhteet ovat luotettavia.*

Téssd artikkelissa pandemiaa koskevan
tiedon ja késitysten rakentumista tarkastellaan
rokoteasenteiden kontekstissa. Suomalaisessa
yhteiskunnassa pandemia yritetddn pysayttdd
pyrkimalld laumasuojaan, jota tavoitellaan en-
sisijaisesti rokotteen avulla. Taman vuoksi on
tdrkedd ymmartad, miten rokotteisiin ja muihin
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suuria vdestoryhmid koskettaviin terveystoi-
miin liittyvat kdsitykset rakentuvat, ja mitka
tekijat tahan rakentumiseen vaikuttavat.
Rokoteasenteiden tutkimus on monialaista.
Tutkimuksessa on tarkasteltu erityisesti rokote-
epdilyd ja havaittu, ettd rokotteisiin epdilevisti
suhtautuvat ihmiset ovat hyvin heterogeeninen
ryhmad. Tutkimusten mukaan pieni osa véestos-
td vastustaa rokotteita kategorisesti, kun taas
rokotteisiin liittyvid eriasteisia epérdinteji ja
epailyksia esiintyy melko yleisesti.” Epdileva tai
eparoiva suhtautuminen rokotteisiin voi johtua
useista eri syistd, esimerkiksi mahdollisiin
sivuvaikutusiin liittyvistd huolista tai siitd, ettd
tautiriski arvioidaan alhaiseksi.® My6s rokot-
teen pakollisuus saattaa vaikuttaa asenteeseen.”
Rokoteasenteisiin samoin kuin muihinkin
terveyteen liittyviin késityksiin vaikuttaa
sosiaalinen ympdristo, kuten tiedotusvilineet,
sosiaalinen media ja henkilokohtaiset sosiaa-
liset kontaktit.® Sen sijaan ettd naistd kanavista
vastaanotettaisiin varsinaista mis- tai disin-
formaatiota, niissd rakennetaan luottamusta



tai epaluottamusta viranomaisiin, erilaisiin
terveystoimijoihin tai esimerkiksi lddketie-
teeseen ja sen edustajiin.” Rokotevastaisessa
liikehdinndssd ja viestinnédssd korostuukin
usein epdluottamus nditd tahoja ja niiden in-
tressejd kohtaan.'® Tallainen epaluottamus on
yhteydessd my6s covid-19-rokotetta koskevaan
epardintiin.!! Se on myds osasyynd siihen, ettd
rokote-epéréinti on odotusten vastaisesti yleis-
tynyt timéan vakavan pandemian aikana paitsi
USA:ssa myos Euroopassa.!?

Suomessa rokoteasenteet ovat melko
myonteisid moniin muihin maihin verrattuna,
vaikka tddllakin rokote-epérdinti on vahitellen
yleistynyt jo ennen koronapandemian alkua.'
Suomalaisten rokoteasenteiden tutkimuksessa
on todettu, ettd koettu epdluottamus laakarei-
hin vaikuttaa keskeisesti siithen, miksi jotkut
yksilot paatyvit kannattamaan rokotevastaisia
asenteita ja/tai tdydentédvid ja vaihtoehtoisia
hoitomuotoja.!* Suomessa sekéd poliittinen
ettd sosiaalinen luottamus yhteiskunnan eri
toimijoihin on useiden mittausten mukaan
kuitenkin perinteisesti korkealla tasolla.!> Tatd
on selitetty muun muassa Suomen hyvinvointi-
valtiomallilla ja pienilld tuloeroilla, mutta my6s
uskontohistorialla.'®

Kansainvilisissd tutkimuksissa on todettu,
ettd epdilevd suhtautuminen rokotteisiin voi
olla sidoksissa sekéd uskonnollisiin ettd seku-
laareihin katsomuksiin.!” Selkea yhteys uskon-
nollisen katsomuksen ja rokote-epdrdinnin
valilld on havaittu muun muassa seuduilla,
joissa vaikuttaa konservatiivinen uskonnol-
lisuus.!® Yhteis6n uskonnollisuutta tai saatua
uskontokasvatusta enemmain rokoteasenteisiin
vaikuttaa kuitenkin ihmisten henkil6kohtainen
katsomus.!® Tutkimusten mukaan ihmisten
muissakin terveyspédtoksissd korostuu yksi-
l6llisyys ja se, ettd yksiloilld on omaan tervey-
teensd liittyvia vapauksia ja vastuita.?® Artikke-
lissamme olemmekin kiinnittdneet huomiota

terveyttd koskevien péddtosten rakentumiseen
erityisesti yksilon nakokulmasta.
Tutkimuskysymyksemme on, miten tartun-
tatauteihin liittyvid kasityksia rakennetaan so-
siaalisessa vuorovaikutuksessa muiden kanssa,
erilaisten tietoldhteiden ja henkilokohtaisten
kokemusten pohjalta. Kasityksilld tarkoitam-
me siis my6s ihmisten “tiedoksi” mieltdmia
kasityksid. Hypoteesimme on, ettd kasitysten
rakentumisprosessit ovat yhteydessa merkitys-
jarjestelmien ja merkityshorisonttien muotou-
tumiseen niin yksiléiden kuin yhteis6jenkin
tasolla. Tdéméan vuoksi on erityisen kiinnostavaa
tarkastella ndiden kasitysten muodostumista
myo6s katsomusyhteisdissd. Tarkastelemme,
miten yksilot rakentavat henkilokohtaisia
kasityksidan dialogisissa suhteissa ympardiviin
merkityshorisontteihin ja sosiaaliseen konteks-
tiin. Tutkimuksemme nikokulmalle keskeinen
kasite on autenttisuus,?! jota hyodyntdmalld
voimme paremmin ymmaértdd naitd dialogisia
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suhteita ja tuottaa tietoa siitd, miten tartunta-
tauteihin liittyvid kasityksid rakennetaan.

TAUSTA:
MERKITYSHORISONTIT JA
AUTENTTISUUS

Merkityshorisontit jaetun todellisuuden
jasentajina
Artikkelissaan "Foréldrars vaccinattityder som
existentiella narrativ” (2019) Carolin Ahlvik-
Harju osoittaa, ettd suhtautuminen rokotteisiin
ja rokotekdytdnteisiin on sidoksissa eldmén
merkityksellisyyden kysymyksiin. Samainen
tutkimus toteaa, ettd ihmiset rakentavat kasi-
tyksiddn terveyttd koskevista kysymyksistd seka
kulttuuristen ja henkilokohtaisten kertomusten
ettd jaettujen uskomusten ja teorioiden avulla.??
Niita itsed ja ulkopuolista maailmaa
koskevia uskomuksia ja teorioita voidaan
tarkastella merkityshorisontteina. Thmiset
tekevdt niiden pohjalta paatoksid, asettavat
tavoitteita ja suunnittelevat arkensa pienid ja
suuria asioita. Jokaisella ihmiselld on oma ai-
nutlaatuinen, vaikkakin osittain muiden kanssa
jaettu merkityshorisonttinsa, joka muodostuu
merkitysjarjestelmistd.?? Merkitysjarjestelmat
ovat kontekstuaalisia: ne syntyvit ja niitd
ylldpidetadn vuorovaikutuksessa kulttuuri-
seen ja sosiaaliseen kontekstiin, mutta myos
yksilokohtaisiin tekijéihin kuten ikdan tai
eliminvaiheeseen. Ne médrittavat yksiloiden
suhdetta itseensd, muihin ihmisiin ja maailman
ilmi6ihin.?* Nam4 jaetut merkityksenannon ke-
hykset ovat tarkeitd inhimillisessa toiminnassa,
silld ne muodostavat omalta osaltaan ryhmén
jaettua todellisuutta ja todellisuuskisitystd>
sekd madirittelevit koko ryhmén yhteenkuu-
luvuuden perustaa, ryhmén “ideaa”?® Niiden
avulla yksilét voivat tulkita kokemuksiaan ja
historiaansa sekd yksin ettd yhdessd muiden
kanssa sekd suunnata toimintaansa ja pohtia
sen merkityksia.?”
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Jaetut todellisuudet - merkityshorison-
tit - nakyvit jokapdivdisessd eldmdssd ja
toiminnassa, mutta myos siina, mista elimin
mielekkyyden ja merkityksellisyyden ajatellaan
nousevan.?® Myos uskontojen ja hengellisyyden
voidaan ajatella toimivan tillaisina merkitys-
horisontteina.?® Verrattuna muihin merkityk-
senannon kehyksiin ne koskettelevat pyhin
kisitettd ja kysymystd.*® Pyhalld voidaan viitata
paitsi Jumalaan tai jumaliin, myds erilaisiin
kasityksiin korkeammasta voimasta tai trans-
sendentista olevasta, jonka katsotaan sijoittu-
van maallisen ja arkisen tuolle puolelle. Siten
uskonnolliset tai hengelliset merkityshorisontit
voivat toimia erityisind merkityksellisyyden ja
merkityksenannon lahteind ihmisten eldmads-
sd.’! Katsomukset liittyvdt merkitysjarjestel-
mind vahvasti myos kasityksiin siitd, mitd hyva
eldma on, ja kdsityksiin oikeasta ja vadrastd.>

Merkityshorisontit voivat tuottaa yksiléille
paitsi sosiaalisen liittymisen kokemuksia myds
positiivisen ydinkasityksen itsestd — erityisesti
silloin kun ne liittyvét uskontoon tai muihin kat-
somuksiin.** Uskonnolliset merkityshorisontit
eivét kuitenkaan vaikuta vain ajatteluun ja usko-
muksiin vaan kuten tdman artikkelin tarkastelu-
nékokulmassa korostuu, ne nakyvit elettyind ja
arjessa, esimerkiksi terveyskayttaytymisessd. Ne
voivat tarjota kehyksid pohdinnalle, joiden seu-
rauksena yksilot muokkaavat kayttaytymis- ja
ajatusmallejaan. Ndiden mallien muutokset puo-
lestaan vaikuttavat laajamittaisesti yhteiskuntaan
ja esimerkiksi yhteiskuntien pandemiakesté-
vyyteen. Jarjestdytyneitd uskontoja voidaankin
tarkastella autenttisuuden instituutioina eli
tahoina, jotka tarjoavat yksiloiden valinnoille
moninaisia merkityksen luomisen kehyksia.**
Mutta miten yksilon pyrkimys autenttisuuteen
toteutuu erilaisten merkityshorisonttien keskelld
silloin kun hidn muodostaa vaikkapa rokotteita
koskevia kisityksiddn suhteessa monenlaisiin
yhteisoihin — myds uskonnollisiin?



Autenttisuus yksilon ja yhteison
vuoropuhelussa
Yksiloiden eri késitysten tuottamisprosesseja
tarkasteltaessa autenttisuuden késitteen ja
ilmién ymmartaminen on oleellista. Autentti-
suuden Kkisitteeseen liitetdadn usein monia eri-
laisia inhimillisen eldmén ulottuvuuksia, kuten
itsendisyys/autonomia, itsensd toteuttaminen,
refleksiivisyys ja kokemus koherentista itsed
koskevasta kertomuksesta.*® Téssé artikkelis-
samme hydodynndmme autenttisuuskasitysta,
jossa painottuvat sekd ihmisen riippuvuus
muista ettd autonomisuus, ja niiden vélinen dy-
naaminen suhde. Téllaista autenttisuuskasitys-
td edustaa muun muassa filosofi Charles Taylor.
Hénen mukaansa autenttisuus on eettinen
ihanne, joka mahdollistaa keskustelun yksilolli-
sestd ja yhteisollisestd vastuun ottamisesta ja ei
rajoitu ideaan “instrumentaalisesta jarjestd”>¢
Taylorin mukaan vastuu itsestd on ihmiseni
olemisen perustavanlaatuinen piirre, mutta
itsen lisaksi on kurkotettava ihmissuhteisiin ja
kohti laajempaa ymmaérrysta siitd, mitd hyva
elima on.*” Autenttisuuden tavoittelu on Taylo-
rille sidoksissa "hyvin eldman” ideaaliin.’®
Useat muut tutkijat ovat pohtineet au-
tenttisuuden ja hyvin eldimin ideaalin vilista
yhteyttd. Esimerkiksi Marina Oshana yhdistaa
autenttisuuden hyvédn eldmadn: kun autentti-
suus ymmarretdan pyrkimyksend olla itselleen
uskollinen, se johtaa yksilon pyrkimykseen
eldd sellaista eldmid, jonka hén itse kdsittaa
hyviksi.*® Katharina Bauer puolestaan tuo esiin
Somogy Vargan médritelmaén, jonka mukaan
autenttisuus merkitsee eldmistéd siten, ettd se
ilmaisee, millaisena ihminen pitad itseddn.*
Téllainen elaminen edellyttdd siten ihmiseltd
jonkinlaista itseymmaérrystd ja pohjautuu aja-
tukseen, jonka mukaan ihmisten on mahdollista
ilmaista itsensa autenttisella tavalla. Pyrkimys
autenttisuuteen ei silti ole ainoa tapa eldd hyvaa
elimai. Autenttisuuden erityinen arvo on kui-

tenkin siind, ettd se voi suojata yksil6d torjutuksi
tulemisen ja vieraantumisen kokemuksilta.*!
Bauerin mukaan autenttisuus eettisend ideaalina
ei ole redusoitavissa spontaaneihin itseilmaisun
hetkiin.*? Oshanan mukaan taas autenttisuus on
tunnustamista — erityisesti niiden piirteidemme
ja eliméintapahtumiemme tunnustamista, joihin
ankkuroimme identiteettimme.*?

Téllaiset tavat ymmairtdd autenttisuutta
perustuvat kisitykselle, jonka mukaan meilld
ihmisind on tiettyjd ideaaleja ja ettd me ar-
vioimme omaa elimddmme normatiivisesti.
Autenttisuuden kisitteen hyodyntdminen tut-
kimuksen analyyttisena avainkdsitteeni auttaa
nidkemidn, mitd haastateltavat pitavit hyvina
elaménd ja sen rakennusaineina, ja toisaalta
miten nditd arvoja ja arvottamisia luodaan
yhteydessd muihin.

Bauer tuo myos esiin intersubjektiivisuuden
korostamalla, ettd autenttisuus edellyttda luot-
tamuksen sfadrin olemassaolon.* Hin seuraa

22 Ahlvik-Harju 2019, 339.

23 Silberman 2005; Maton et al. 2005.

24 Eidelson & Eidelson 2003.

25 Hardin & Higgins 1996.

26 Bar-Tal 2000.

27 Eidelson & Eidelson 2003; Hunsberger & Jack-
son 2005.

28 Silberman 2005.

29 Uwland-Sikkema et al. 2018.

30 Vrt. Pargamentin maéritelma, 1997, 32.

31 Pargament et al. 2005.

32 Lindfelt 2003.

33 Silberman 2005.

34 Pessi 2009.

35 Stenlund & Slotte 2018, 435.

36 Taylor 1992.

37 Bauer 2017, 575.

38 Bauer 2017, 568.

39 Oshana 2007.

40 Varga 2011, 113.

41 Bauer 2017, 570.

42 Bauer 2017, 577. Ks. my6s Varga 2015, 313.

43 Oshana 2017.

44 Bauer 2017, 577.

ARTIKKELEITA — ARTIKLAR 311



tdssd Andre Piercen nakemystd, jonka mukaan
autenttisuuden kisite perustuu intersubjektii-
visille luottamussuhteille ja niiden tehtéva on
muun muassa sovittaa autenttisuuspyrkimys
yhteen sosiaalisen eldmén moraalivaatimusten
kanssa.*> Myos Bernard Williamsin mukaan
autenttisuuspyrkimys on merkki totuudellisuu-
den ideaalin tdrkeydestd kaiken ihmisten vi-
lisen yhteistyon ja sosiaalisten instituutioiden
pohjana. Hinen mukaansa sosiaalinen eldma
perustuu luottamuksen ja luotettavuuden vali-
selle vastavuoroiselle vaihtosuhteelle.*

Autenttisuuspyrkimys ei kuitenkaan
valttamattd tarkoita, ettd intersubjektiivisuus
olisi ongelmatonta kaikkien intersubjektiivi-
sessa prosessissa mukana olevien toimijoiden
kannalta. Vilttdessadn mukautumista joihinkin
ongelmallisiin sosiaalisiin malleihin yksil6t voi-
vat padtyd tekemdén vastarintaa. Autenttisuuden
ja mukautumisen vélilld ei kuitenkaan vallitse
loogista ristiriitaa. Esimerkiksi Bauer ajattelee,
ettd autenttisuutta on mahdollista kehittad yh-
teistoiminnassa muiden kanssa.*’ Se, ettd jotakin
kuvaillaan osoitukseksi "autenttisuudesta” ei
tarkoita, ettd kyseessd oleva kuvaus on arvoar-
vostelma ja autenttisuuden ajateltaisiin olevan
muita parempi pyrkimys.*® Pelkdn observoinnin
jaarvoarvostelman vilille ei ole kuitenkaan help-
poa tehda erottelua, varsinkaan kun puhutaan
autenttisuuden kaltaisista ideaaleista.*

Nikemyksemme autenttisuudesta on
monella tapaa yhteydessd sithen, miten femi-
nistisessd ajattelussa on painotettu elamén pe-
rustavanlaatuista relationaalisuutta, vastavuo-
roisuutta ja yhteisluomista samoin kuin inter-
sektionaalisuutta. Minuus on monikerroksinen
ilmio, joka toimijuuden tavoin tulee luoduksi
yhdessd muiden kanssa ja yhteydessa heihin.>
Itsendisyyden kisitettd voidaan siis tarkastella
relationaalisena ja prosessuaalisena.”®

Jaana Hallamaa ja Taina Kalliokoski allevii-
vaavat, miten autenttisuuteen laheisesti liittyva
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toimijuuden kdsite ei ole yksioikoinen eikd
tarkasti rajautuva. Sen sijaan toimijuus syntyy
vihitellen ja yhteydessd muihin ihmisiin. Ndin
ollen moraalillakin on sosiaalinen ulottuvuus.
Moraalinen toimijuus sitoo ihmiset muiden
moraalisten toimijoiden kanssa yhteisoksi, jossa
toimijat vaikuttavat toisiinsa vastavuoroisesti
ja luovat yhteistd historiaa. Taten merkityksien
luominen tapahtuu ajassa. Yksilot ovat sosi-
aalisesti ja historiallisesti rakennetun yhteison
jasenid, ja kertovat itseddn (narrate oneself)
suhteessa sekd historiaan ettd erilaisiin jaettuihin
sosiaalisiin kéytanteisiin.** Tutkimuksessamme
tarkastelemme autenttisuuden toteuttamisena
sitd, miten haastatellut henkilot kertovat itsedan.
Niin voimme pédsté tutkimaan niité prosesseja,
joissa kasitykset muodostuvat suhteessa jaettui-
hin merkityshorisontteihin ja juuri silld hetkelld
elettdvaan elaméan.

AINEISTO JA MENETELMA

Aineistomme muodostuu Abo Akademin
VaccAtt-tutkimusprojektissa keratyistd haas-
tatteluista (N=42). Haastattelut toteutettiin
teemahaastatteluina Pietarsaaren seudulla
elokuussa 2019.

Haastateltavat valittiin kevadlld 2019 to-
teutetun kyselytutkimuksen (N=1139) niistd
vastaajista, jotka olivat ilmaisseet halukkuuten-
sa osallistua myos haastatteluihin. Nédiden 140
vastaajan joukosta valitsimme ihmisid, jotka
edustivat eri sukupuolia, olivat eri-ikiisid ja
jotka suhtautuivat rokotteisiin eri tavoin. Otos
ei ole edustava, koska vahvimmat epiilijét ja
rokotteita vakaasti vastustavat eivit toden-
nikoisesti ilmaisseet halukkuutta osallistua
haastatteluun. Tasta huolimatta katsomme, etta
aineisto antaa mahdollisuudet vastata timén
artikkelin tutkimuskysymykseen.

Haastattelurunkoon sisaltyi kysymyksid
terveydestd, tiedosta, rokotteista ja eliménkat-
somuksesta. Pyysimme vastaajia kertomaan



esimerkiksi siitd, mitd he ajattelevat sairauksia
ja ldakkeitd koskevasta uskottavasta ja luotetta-
vasta tiedosta ja kenen jakamaan/tarjoamaan
aihetta koskevaan tietoon ja mihin tahoihin he
voivat luottaa. Kysyimme my6s "Mistd hankit
tietoa, johon luotat?”, “Kenelta kysyt neuvoa,
mikili olet epdvarma?” ja "Kerro, millaisena
kasitdt tarkoituksellisen eldmédn - mité sellai-
seen elaméddn kuuluu?” Haastattelut kestivit
keskimaérin noin tunnin.

Haastateltavista oli naisia (K) 26 ja miehid
(M) 16. Seitsemin haastateltavan ika ei ollut
tiedossa. Haastateltavista kolme oli 20-29-vuo-
tiaita, yhdeksan 30-39-vuotiaita, kymmenen
40-49-vuotiaita, kuusi 50-59-vuotiaita ja
seitsemédn 60-69-vuotiaita. Asuinympdristé oli
tiedossa 18 haastateltavasta. Heistd kuusi asui
kaupunkimaisessa ymparistdssa ja loput joko
kyldssd tai maaseutumaisessa ympéristossa.
Joistakin haastatteluista puuttuu osa tausta-
tiedoista, silld niitd ei kerdtty systemaattisesti
haastattelujen yhteydessd. Taustatietoja kylla
kysyttiin haastattelun aluksi, mutta kaikki haas-
tateltavat eivat tulleet vastanneeksi kaikkiin
kysymyksiin.

Haastatteluista 33 tehtiin ruotsiksi ja 9
suomeksi. Niistd haastateltavista, joiden tyo6 tai
muu toimi kévi ilmi haastattelussa, kahdeksan
tyoskenteli terveydenhoidossa, viisi oli koti-
ditind, nelja tyoskenteli opetusalalla ja nelja
insindo6rind. Naiden suurimpien ammattiryh-
mien ohella haastateltavien joukossa oli muun
muassa eldkeldisid, yrittdjid, sosionomeja ja
toimistotyontekijoitd. Niistd vastaajista, joiden
uskonnollisuus kavi ilmi, suurin osa (12) kuu-
lui Suomen evankelis-luterilaiseen kirkkoon.
Heista viisi oli lestadiolaisia.

Analysoimme haastattelut yhdess, ja meis-
td molemmat jdsensivat ja koodasivat koko
aineiston. Pamela Slotte keskittyi erityisesti
autenttisuutta koskeviin teemoihin, kun taas
Jenni Spédnndéri kiinnitti huomiota merki-

tyshorisontteihin. Apuna kdytimme NVivo-
analyysiohjelmaa. Alustavien analyysien ja
tutkimusaineistoa koskevien keskustelujen
perusteella muodostimme kolme tutkimusky-
symysté tarkentavaa alakysymystd. Varsinainen
analyysi- ja kirjoittamisvaihe eteni tutkijoiden
tiiviissa yhteistyossa.

Tutkimuskysymyksemme kannalta aineis-
tomme keruualue on erityisen hedelmaillinen.
Pietarsaari ja sen ldhialue on kiinnostava seutu
kansainvilisen, rokote-eparéintid ja rokotevas-
taisuutta koskevan tutkimuksen kannalta, silld
rokotekattavuus on sielld poikkeuksellinen alhai-
nen. Pietarsaaren seutukunta sijoittuu jatkuvasti
kansallisen keskiarvon alapuolelle muun muassa
HPV (papilloomavirus) ja MMR (tuhkarokko,
sikotauti- ja vihurirokko) -rokotteiden kattavuu-
dessa. Esimerkiksi viimeisimméan Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) tilastoinnin mu-
kaan (2016) keskimaarainen MMR-rokotteen
kattavuus vuonna 2014 syntyneilld suomalais-
lapsilla on 94,5 %, kun Pietarsaaren seudulla
vastaava lukema on 83,5 %.

Pietarsaaren seudun asukasluku on noin
50000 ja syntyvyys on verrattain korkea. Seutu
on pitkalti maaseutumaista, poikkeuksena kau-
punkimainen keskusta. Alueelle on tyypillistd
yrittdjyys. Suurimpien yritysten toimialat liitty-
vit muun muassa ruuantuotantoon, laivoihin ja
veneisiin.” Koulutustaso alueella on verrattain

45 Pierce 2010, 436.

46 Williams 2002, 172-205.

47 Bauer 2017, 569.

48 Stenlund & Slotte 2018, 437.

49 Ks. myos Bauer 2017, 571.

50 Anderson et al. 2020. Ks. my6s esim. Brison
2002, 2017; Cavarero 2000.

51 Gilligan 1982, 1987; Friedman 1993; Meyers
2000.

52 Hallamaa & Kalliokoski 2020, 57, 59. Itsen ker-
tomisesta ks. mm. Ovaska 2016.

53 Pietarsaaren seutu 2021.
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alhainen,’® minki on todettu aikaisemmissa tut-
kimuksessa korreloivan rokoteasenteisiin.> Kes-
kiasteen koulutuksen suosio on kuitenkin kas-
vanut 2000-luvulla.”® Aluetta leimaa verrattain
vahva uskonnollisuus, aktiivinen osallistuminen
hengelliseen ja uskonnolliseen toimintaan seka
erilaisten protestanttisten herdtysliikkeiden
vaikutus.’” Vaikka evankelis-luterilaiseen kirk-
koon kuuluvien maira laskee, kuten muuallakin
Suomessa, on se silti Pietarsaaren seudulla yha
verrattain korkealla tasolla.”® Vuonna 2018 suo-
malaisista kirkkoon kuului keskimaarin 69,74 %.
Pietarsaaren seutukunnan ruotsinkieliset seu-
rakunnat kuuluvat Porvoon hiippakuntaan ja
suomenkieliset Lapuan hiippakuntaan. Niihin
alueen asukkaista kuului 78,80 % (Porvoon
hiippakunta) ja 76,90 % (Lapuan hiippakunta).>

TULOKSET

Tassa artikkelissa selvitimme, miten tartun-
tatauteihin liittyvid kasityksid rakennetaan
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa muiden
kanssa. Lahestymme tétd kysymystd kolmen
alakysymyksen avulla, jotka my6s muodostavat
tulosluvun rakenteen:

1) Mitka ovat ne tahot ja yhteisot, jotka ovat
oleellisia tartuntatauteihin ja niiden hoi-
toon liittyvien kisitysten syntymiselle?

2) Millaisessa vuorovaikutuksessa, rajanve-
doissa ja neuvotteluissa ndmd kasitykset
syntyvit ja levidvat?

3) Millaisia erityispiirteita ja erityiskysy-
myksid ndissd prosesseissa on katsomus-
yhteisoissd?

Yhteisot, yksilot ja kasitysten
muodostuminen

Ei ole ehka yllattavas, ettd moni haastatelta-
vista kertoi tukeutuvansa terveyskysymyksissé
ainakin osin terveydenhuollon ammattilaisiin.
Vaikkei terveydenhuolto olisi ainoa referens-
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sitaho, se vaikuttaa vahvasti monien haastatel-
tavien ajatuksiin ja kasityksiin. Haastateltavat
mainitsivat ladkarit ja muut terveydenhuollon
tyontekijit keskeisiné tietoldhteinddn, mutta
my0s tiedon etsimisen viranomaisten eri tiedo-
tuskanavista, esimerkiksi internetista.

Ehka mind jotenkin ajattelen niin ettd se luotettavin
tieto tulee niin kuin, terveydenhuollon ammatti-
laisilta tai apteekista tai terveyskeskuksesta, ettd
- - nettihdn on sitten semmoinen mistd ehki tulee
sité tietoa hankittua aika paljon, mutta se taas on
sitten kyseenalaista, ettd voiko niihin luottaa. Mutta
tosiaan se luotettavin tieto tulee minun mielestd - —

tulee just terveydenhuollon ammattilaisilta. (K16)

Joissakin haastatteluissa nékyi eri tietoldhtei-
den asettaminen keskendén erilaiseen asemaan.
Yll4 siteerattu haastateltava mainitsee tervey-
denhuollon ammattilaisten tarjoaman tiedon
olevan kenties luotettavinta. Samalla hén
kertoo hakevansa tietoa internetista, vaikkakin
hin mainitsee, ettd nettildhteiden suhteen
vaaditaan paljon ldhdekritiikkid. Nettitiedon
kohdalla tiedon luotettavuus jai jokaisen itsen-
sd arvioitavaksi.

Arviointikyky korostui myos terveyden-
huollossa tyoskentelevien haastateltujen kerto-
muksissa tiedonhankinnasta.

Ooh - - forskning, framf6r allt, 66h, och det som,
60h varden erbjuder liksom genom sjukvard,
hélsovard. Det tycker jag ar trovardig information,
trovardig kunskap som jag sjilv litar pa och det ér

ju éven det jag jobbar med. (K26) ©°

Haastateltavalla oli hyvd padsy terveyttd
koskevaan tietoon, ja hén piti asiantuntijoita
luotettavana tietoldhteeni. Kuitenkin myds
erddt terveydenhuollossa itse tyoskentelevit
vastaajat hyviaksyivit tiedon ja tietoldhteiden
kyseenalaistamisen.



Aven dir tycker jag nog absolut att man ska vara
valdigt kritisk och véldigt som ifragasittande ock-
sd. Och dven som- bade till sjukvérdspersonal och
ldkare — - att man ska som ocksd minnas dar, att
minnas att ifragasétta. Och som, jag tycker, det ar
som helt okej att faktiskt ifrdgasatta att varfor ar det
hir och vad baserar du det hér pa. (K20)

Viranomaiset kuvattiin haastatteluissa inhi-
millisina paatoksentekijoina, joille sattuu myds
toisinaan virhearviointeja.

Olisi hyvd varmaan luottaa sithen mité viranomai-
set sanoo, vaikka toki ihmisethin siellakin on niitd
ohjeistuksia ollut kehittelemassd. Mutta kuitenkin
sielld on useampi ihminen ja useampi tutkimus nii-
den suositusten takana, tai toki viranomaiset antaa

madrdyksid myos, niidenkin takana. (K14)

Viranomaistoiminnassa paitoksentekoon osal-
listuu tyypillisesti suuri joukko asiantuntijoita.
Téma lisdd madrdysten ja suositusten luotetta-
vuutta. Useissa haastatteluissa asetetaan myos
tutkimus ja tutkittu tieto keskeiseksi luottamus-
ta lisddvaksi tekijaksi. Samalla terveydenhuolto
ja viralliset tietoldhteet esitetddn monissa haas-
tatteluissa kiinnostavasti osana monipuolista
tuen ja neuvojen tarjoajien verkostoa.

N3 i forsta hand min man som dr hiar hemma,
men ocksa vininnor som har barn i samma alder,
nu pratar jag om barn hela tiden, men de ar oftast
dem man funderar pa tycker jag sjdlv for att vara
frisk — — 66h, men vénner och bekanta, egen familj,
jag har tva systrar, de kan jag ocksa hora med, nira
bekantskapskretsen, och dr det nanting annat sa tar
jag kontakt med halsovarden forstés, det finns ju
telefonradgivning och, eller boka likarbesok eller
sa har. (K24)

Kun on puhe yleisistd terveyteen liittyvistad
huolista ja epavarmuuksista, haastatellulle

avainasemassa ovat perhe ja ystdvit. Tervey-
denhuoltoon otetaan yhteyttd, jos kyseessd on
”jotakin muuta’, ilmeisesti esimerkiksi akuutti
tai vakava sairastuminen. Erityisesti oma perhe
nayttiytyy aineistossamme tdrkednd merki-
tyksenannon yhteis6nd. Perheen merkitys ja
vaikutus ovat erityisia siksikin, ettd perhettaan,
ainakaan kaikkia sen jasenid, ei voi valita.

Haastateltavat kertovat, ettd heiddn omilla
vanhemmillaan on ollut tarkea rooli siind, mil-
laisiksi heiddn omat ajattelu- ja toimintatapansa
ovat muodostuneet. Haastatteluissa kuvataan
monenlaisia, vaikeitakin suhteita omiin van-
hempiin, mutta monille heiddn vaikutuksensa
on selked:

Mest for att det dr pappa. Man kdnner honom och
han kdnner mig - - ja, alltsd jag har fértroende
for honom helt enkelt — - det &r nog det — — och
sd da man marker att ocksé andra har fortroende
for honom sé stirks ju det egna.. att man inser att
det inte bara ér for att han dr pappa som &r den dér
auktoritdra personen - — det finns en visdom dar

som man kan 6sa ur — — (M2)

Haastateltavalle oma isd oli luotettava tuki ter-
veyspohdinnoille monestakin syystd. Luotta-
musta rakensi molemminpuolinen tuttuus, isin
tietynlainen auktoriteetti mutta myos viisaus.

54 Nygard 2012.

55 Leivo et al. 2016.

56 Pohjanmaa lukuina s.a.

57 Bjorkstrand 2008; Bjorkgren 2016.

58 Salomaiki et al. 2020; Jasentilasto 2021.

59 Kirkkoonkuuluvuus 2019.

60 Tassa artikkelissa aineistositaatit esitetddn
alkuperaiskielellaan, eli suomeksi tai
ruotsiksi. Koska kyseessd on kaksikielinen
aineisto ja kaksikielinen julkaisu, katsomme
tdman ratkaisun tukevan artikkelimme
uskollisuutta aineistolle ilman, ettd artikkelin
ymmarrettivyys karsisi.
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Terveyteen liittyvid kdsityksid pohdittiin ai-
neistossa myos ystdvien kanssa. Erdalld haasta-
tellulla oli ystéavépiirissddn terveydenhuollossa
tyoskenteleva henkild, jolta haastateltu kysyi
itseddn askarruttavia terveyteen liittyvid asioita.

Jo, nog ir de ju de hir, alltsa, om man ér sjuk och
vill gé till ndgon, och sager att vad ska jag dta nu ndr
jag har sa hir, sa nog hor jag ju pa, pa sakkunskapen
om man gar till en hilso, en hélsostation eller en,
en likare, jag har en kompis som dr, ja, na, jag ha en
kompis som &r sjukskoterska, s henne pratar jag

med, forstas. (K10)

Téssd sitaatissa ystiville annettiin kaksi roolia:
toisaalta hdn oli ystdvd, mutta samalla myos
terveydenhuollon ammattilainen. Kun merki-
tyksenannon horisontteja on useita, toimijoilla
voi olla my6s useita pédllekkaisia ja toisiinsa
lomittuneita rooleja.

Aineistosta tulee esiin, ettd tartuntatau-
teihin liittyvid késityksid muodostettiin suh-
teessa monenlaisiin yhteis6ihin. Suhde niihin
ndyttaytyy aineistossa vahvasti kerroksellisena
ja monitahoisena. Haastatellut kuuluvat yhta
aikaa perheeseen ja sukuun, asuinpaikkayh-
teisoon, mahdolliseen tyopaikan yhteis6on
sekd katsomusyhteis66n. Namé kaikki yhteisot
vaikuttavat yksilon ajatteluun ja késitysten syn-
tyyn yhté aikaa ja eri tavoin. Yksilon ajattelua
ohjaavaa yhtd keskeisintd vaikuttajaa ei aineis-
tosta 6ydy.

Yhteison vaikutus keskustelunaiheisiin
nayttaytyy kerroksellisena. Toisaalta merki-
tyksellistd on yhteison sisdinen dynamiikka,
esimerkiksi se, onko kyseessi tyo- tai perheyh-
teiso. Toisaalta keskusteluja kehystdd yhteison
sijoittuminen juuri vaihtoehtohoidoista ja
heritysliikkeistd tunnetulle seudulle.

Nu bor vi ju i en region hir var det finns ett prob-

lem och problemet har blivit for stort och har- - jag
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sager att det kommer till en gréins och jag tror att
vi borjar bli ganska nira den gransen hér i den har

regionen. (M1)

Téssa haastattelussa ilmenee, miten kyseiselld
alueella on koettu tarvetta ottaa kantaa esi-
merkiksi rokotekysymyksiin. Analyysimme
osoittaa, miten yhteisojen lisdksi historiallinen
ja yhteiskunnallinen konteksti vaikuttaa kasi-
tysten syntyyn. Toimijuutta ja autenttisuutta
toteutetaan kulloinkin mahdollisten vaihtoeh-
tojen kehyksessd.

Ajallisen poikkileikkauskuvan eli aineis-
ton keruuhetken tilanteen lisdksi kidsitysten
muodostumiseen vaikuttavat haastateltujen
aiemmat eldmankokemukset.

Jag dr tillrackligt gammal for att ha sett ungefir
jamnariga som har drabbats av polio som har varit
bundna vid rullstol och haft andningsapparat med
sej, sa att, att det — — har han sett en sddan sa &r man
nogredan - - (M12)

Haastatelluilla on keskendén erilaisia elaméan-
kokemuksia ja eri-ikdisilld haastatelluilla on
osin erilaisia kiinnekohtia kisitysten muodos-
tamiseen. Y114 haastateltu kertoo nuorempana
nihneensd polioon vakavasti sairastuneita
ikatovereitaan, ja kertoo kokemuksen vaikutta-
neen omiin rokoteasenteisiinsa.

Haastateltavat etsivit tukea ja neuvoja omiin
terveysaiheisiin paatoksiinsd tukeutumalla
moniin eri tahoihin.®! Samaan aikaan he kui-
tenkin korostavat omaa henkil6kohtaista paa-
toksentekoaan ja vastuuta itsestddn ja vaikkapa
omista lapsistaan. Aineistomme haastateltavat
toteavatkin, ettd eri ihmiset voivat tulla pohdin-
nassaan keskendén erilaisiin johtopaitoksiin,
vieldpd perustellusti.

Kylld, sehdn riippuu niinké eldménkatsomuksesta

ja ndkokulmasta. Ettd tuota [hiljaisuus] kylld mina



uskon ettd se tarkoittaa eri ihmisille eri asiaa kanssa
ettd kun ottaa vastuun omasta eldmdsté tai mita se
tarkoittaa niin kylldhén se on- - tavallaan niinko
subjektiivista ettd mikd minun mielestd on niinko
tehda oikein. (M8)

Haastateltavat kuvaavat itseddn autenttisina
toimijoina, jotka samanaikaisesti ovat suhteessa
sosiaaliseen ja kulttuuriseen ympéristoonsa. Toi-
mintaa suuntaavat sekd oma kisitys oikeasta ja
vadrastd ettd jaetut merkitysten luomisen proses-
sit. Autenttisen toiminnan avulla on mahdollista
navigoida ja neuvotella erilaisten nikemysten ja
sosiaalisten viiteryhmien muodostamassa ken-
tdssd. Seuraavaksi onkin syyti tarkastella hieman
ldhemmin tétd navigointia ja neuvottelua.

Rajanvedot ja neuvottelut yhteisdissa

Oma perhe muodostaa monelle vastaajalle
lahimméan neuvotteluiden ja rajanvetojen
areenan. Perheissd voi synty4 ajattelutapojen ja
maailmankuvien eroavaisuuksista kumpuavia
ristiriitoja, jotka vaativat neuvottelua oman
autenttisuuden ja perheen yhteisten arvojen
yhteensovittamiseksi.

N3, det blev diskussion och min dévarande flickvan
var jdtteintresserad av sadana dér saker och - - sa
da blev jag lite sporrad och sa var det just vissa i
slakten som skaffade en san ddr maskin och bér-
jade erbjuda det at folk och det har.. det var som
om - - folk vallfirdade f6rst dit och alla blev hjalpta
och de hittade alla fel och - - sa jag fragade av dem
sen att nd, hur fungerar det riktigt — — att va hander
- - sa sa de att ja, nej jag vet inte, men manga har
blivit hjalpta - - jag tycker att det &r oansvarigt och
inte kunde hon som har den heller riktigt forklara

att det dr nat med energistrommar. (M2)

Haastatellun tyttdystava ja timéan perhe harjoit-
tivat vaihtoehtoisia hoitomuotoja, mité haasta-
teltava kertoo pitineensd vastuuttomana. Edes

perheen sisdlld merkityshorisontit eivit ole
useinkaan samanlaisia tai yksikerroksisia, vaan
perheenjdsenten on pystyttivd navigoimaan
erilaisten ihmissuhteiden ja vaikutussuhteiden
vlilla.

Analyysissa havaittiin useita erilaisia tapoja
toimia ja antaa merkityksia sille, ettd ldhipii-
rissd — perheessd, ystavapiirissd, tydpaikalla tai
katsomusyhteisdssd — on eri tavoin ajattelevia
ihmisid. Navigointi ndkemysten vililld johti
toisinaan myds eriytymiseen: kaikista terveys-
kysymyksista ei valttdimattd puhuttu kaikkien
perheeseenkédn kuuluvien kanssa.

N4, nu har jag ju i ndra - - ganska ndra i familjen
sadana som dr sa kallade hélsoexperter givetvis.
och en syster ocksd som driver lite alternativ sort
- — men d4 ar jag konsekvent dér att da blir det lite
for extremt for mig. Nog kan jag hora pa nanting,
men - —. (M1)

Jag foredrar en medicinsk expert i séna fragor. (M1)

Haastateltava pitda selkedsti parempana vaih-
toehtona keskustella terveysasioista ammat-
tilaisen kuin sisarensa kanssa, koska télld on
“vaihtoehtoisia” nakemyksid.

Jos neuvottelu erilaisten terveyteen liit-
tyvien kisitysten suhteen ei johda tuloksiin,
perheenjésenten viliseen yhteyteen voi syntya
katkoksia. Talloin henkilot voivat paitya
rajoittamaan joitakin keskustelunaiheita eri
perheenjisenten kanssa.

Jag kan prata med min man och - - sa dar mina
ndrmaste slaktingar — - jag kan inte prata med
néagon kollega om det har t.ex. for att, man kan inte
vinkla debatten dir éverhuvudtaget [skratt] och
samma sak med mina kompisar, det dr sa kédnsligt

det har liksom jétte kdnsligt amne. (K27)

61 Vrt. Vuolanto et al. 2020, 518.
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Haastateltava, ammatiltaan toimittaja, kokee
terveyskasitykset ja erityisesti rokotteisiin liit-
tyvat kasitykset niin herkéksi ja arkaluontoisek-
si asiaksi, ettei niistd voi keskustella kollegojen
eikd kavereiden kanssa. Erityisesti vahvojen
tai d4nekkdiden henkildiden vaikutuspiirissi
neuvottelun tavaksi voi joskus valikoitua oman
kannan piilottaminen — mutta silti sen mukaan
toimiminen:

Just i den hir byn som jag tanker pé s finns det 2-3
mammor som 4r riktigt starkt emot och de flesta
andra dr ju saddr att de kanske — — just dédr da sa var
det nan som sa att de inte har vagat sdga att de har
tagit — — de bara héller med. (K3)

Sosiaalinen paine voi johtaa tilanteeseen,
jossa omista valinnoista ei haluta tai uskalleta
puhua.%? Taméd varmasti hankaloittaa paitsi
autenttisen toimijuuden kokemista, my®6s arjen
haasteiden jakamista ja tuen saamista sosiaali-
sessa lahiyhteisossa.

Analyysissimme havaitsimme silti my6s
ymmarrysti eri mieltd olevia ihmisid kohtaan.

Man ska forsoka forsta alla parter och andra res-
pektera, &tminstone nér det giller sidana har saker
sa tycker jag att jag ar helt 6vertygad om att de har
vaccinmotstdndarna agerar fran det de tror ar bast for
sina barn. Och sadana foréldrar sa kan jag inte, maste

jag dndd kdnna nagon slags émhet infor det. (K27)

Haastateltava hakee ymmarrystd eri tavalla
rokotteisiin suhtautuvia ihmisida kohtaan
nojaamalla yhteiseen kokemukseen. Roko-
tevastaisetkin vanhemmat haluavat lastensa
parasta, ja heitd kohtaan voi erimielisyydesta
huolimatta tuntea hellyytta.

Omien nikemysten esille tuomista rajoitta-
vat ja kehystavit useat eri roolit, kuten perheen-
jasenen rooli tai tdssd tapauksessa yrityksen
edustajan rooli:
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Jag dr en i den hér regionen idag, i byggbranschen,
relativt offentlig person och jag forsoker undvika
att det ska relateras med den typen av debatter.
For att vi har ju olika kundgrupper - - och dérfor
s& — — kan man ju faktiskt med - - att jag ger mig ut
i en offentligt debatt s& kan jag ju givetvis sara nan
som kunde vara - - vad ska jag sdga.. st6ta ndn som
kunde vara nan av vara kunder eller samarbetspart-
ners — —. (M1)

Haastateltava on tietoinen omasta yhteiskun-
nallisesta asemastaan, ja se vaikuttaa hdnen
tapaansa navigoida rokotteisiin liittyvissd kysy-
myksissd. Taustalla vaikuttaa pelko asiakkaiden
tai yhteistyokumppaneiden menettdmisesta.
Haastateltava pitdd rokotteita koskevaa debattia
erityisen tulenarkana.

Keskustelua terveysuskomuksista kdydaan
myos tyopaikoilla. Tyoyhteisossa yhdistyvit
paikallinen yhteiso, tuttavien yhteisd, mutta
my6s ammatillinen yhteiso.

Ja, alltsa det dr nat - - jag minns inte — — nat med
frekvenser och sa — - som inte har vetenskapliga
beldgg alls — — jag menar — — det dr — - naja — — det
dar har vi diskuterat mycket i jobbet och det &r vissa
som tror stenhdrt pa det dér sa det kan bli harda
diskussioner emellanét - - det 4r en lite polariserad
debatt det ddr nog. (M2)

Haastateltava kuvaa, miten hanen tydpaikallaan
on syntynyt koviakin keskusteluja vaihtoeh-
tohoidoista. Seudulla ja tyopaikalla elavit rin-
nakkain monenlaiset nakemykset ja yhteisot,
joiden kanssa on mielipide-eroista huolimatta
tultava toimeen myos toissa.

Erityisen kiinnostavia pandemioiden
hallinnan kannalta ovat terveydenhuollossa
tyoskentelevien kasitykset ja niistd kaydyt
neuvottelut. Niilld on vaikutusta paitsi siihen,
miten terveydenhuollon henkildsto suosittelee
esimerkiksi rokotuksia — mutta my6s siihen,



miten kansalaisten parissa syntyy luottamus
terveydenhuoltoon. Terveydenhuollon ammat-
tilaiset kdyvat nditd neuvotteluja muun muassa
suhteessa potilaisiin, joihin he yrittavat pitdd
ylld myonteistd suhdetta.

Och dé ocksé de har fordldrarna som inte vill ha
vaccin at sina — — jag tror att de kédnner att det dr nan
som bestimmer 6ver huvudet pa dem som pa nat
sitt hackar pa dem - - sé har jag uppfattat det och
jag tycker att jag ar medveten om det ocksé da jag
pratar med forédldrarna att jag forsoker va pa deras
niva - - jag forsoker inte komma som nan auktoritet

och sdga att klart du ska ta, ta nu bara. (K32)

Haastateltava kertoo, ettd hanelle on tirkedd olla
terveydenhuollon ammattilaisena asiakkaiden
ja potilaiden - pikkulasten vanhempien - tasol-
la, ei niinkdin esiintyé auktoriteettina. Tulkin-
tamme mukaan hén pyrkii tukemaan potilaiden
autenttista toimintaa.

Analyysimme osoittaa, miten terveys-
kasityksiin liittyy monenlaista rajanvetoa ja
neuvottelua, jota kiydddn useiden yhta aikaa
vaikuttavien sosiaalisten rakenteiden ja mer-
kityshorisonttien vaikutuspiirissa. Asenteista,
késityksistd ja toiminnasta neuvotellaan mo-
nin eri tavoin. Seuraavaksi onkin kiinnostava
selvittad, korostuuko jokin ndisté tavoista tai
merkityshorisonteista erityisesti katsomusyh-
teisOissd.

Katsomusyhteisot ja terveyskasitykset

Haastatellut edustivat monenlaisia uskonnolli-
sia ja uskonnottomia katsomuksia ja he suhtau-
tuivat eri tavoin tartuntatauteihin ja rokotteisiin.
Emme havainneet minkaén tietyn katsomuksen
vaikuttaneen terveyskysymyksiin suhtautumi-
seen millddn erityiselld tavalla. Haastateltavien
oli usein vaikeaa vastata kristinuskon tai muun
katsomuksen ja terveyden suhdetta koskevaan
kysymykseen, ja monet haastateltavat paatyi-

vatkin pohtimaan uskonnollisuuden ja rokote-
asenteiden vilistd yhteytta.

Just den hir byn finns det de som ér riktigt stenhar-
da som inte vaccinerar alls och ganska stor procent
tror jag — — jag har inga bevis for det men jag hor lite
hir och dir att de och de ér ovaccinerade — - vi dr
ritt fi hir i byn andéa - - men jag vet - — emellanat
tanker jag att det skulle kunna ha att géra med nan
slags — — det hér &r alltsd mina spekulationer men
- — alltsa det 4r ju manga som 4r uppvuxna inom
laestadianismen och van att folja det som de sdger
att man ska gora.. paverkar det? jag vet inte. En del
av dem hdr i byn som dr de allra hardaste motstan-

darna ér laestadianer - - . (K6)

Haastateltava kertoo, ettd hdnen kasityk-
sensd erdiden muiden kyldyhteison jasenten
kielteisistd rokoteasenteista perustuu ennen
muuta kuulopuheisiin. Hén arvelee, ettd moni
rokotteisiin epardivasti suhtautuvista olisi les-
tadiolaisia. Uskonyhteiséjen oletettu merkitys
rokoteasenteisiin ei kuitenkaan haastateltavien
mukaan vélttamatta liity uskon sisalt6ihin, vaan
esimerkiksi tiiviiseen yhteisollisyyteen:

Ja varmaan lestadiolaisissa, koska — — se on niin
tiivis yhteisd, niin jos jokin on niin kuin muotia
sielld, niin se levida dkkid, ja sitten tuo levisi dkkié
tuo rokotekriittisyys, siind on ollut joku, joitakin ih-
misid jotka innostuivat kuuntelemaan sitd — - mikd
se olise — -

- — nditd, niin sitten se levisi nopeasti, niin se on
ihan totta varmaan ettd - — ettd monet jotka ovat
rokotekriittisid niin ovat lestadiolaisia. Mutta se ei
ole mitenkdin, mitenkidin niin kuin siihen lestadi-
olaisuuteen liittyvdd vaan se on vaan ettd se on tiivis
yhteisd, jos joku on, jos joku, jostakin asiasta innos-

tutaan, niin se levidd nopeasti sitten monelle. (K17)
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Erilaisten kisitysten levidminen katsomusyh-
teisOissd voi haastateltavien mukaan johtua
my0s elaméntapatekijoistd, jotka ovat tyypil-
lisida esimerkiksi lestadiolaiseen liikkeeseen
kuuluville. Tiiviit tuttava- tai perhepiirit voivat
olla ymparistojd, joissa valtavirrasta poikkeavat
kasitykset levidvit.

Jag tanker att det bara handlar om bekantskapskret-
sar att nu rakar jag inte heller som att ha - - om
man har nén riktig fanatiker bredvid sig so hela
tiden ldser pa och som kanske sprids lite.. fér nog
tanker man ju - — nog dr det ofta lite s& d4 man ser
det hir att det 4r flera syskon t.ex. flera som i famil-
jen — — att ndn i familjen ér jatteskeptisk och sa far
de som 6vertygat de andra att — — jag vet inte - — .
(K2)

Haastatteluissa tuli esiin my®0s, ettd jotkut
uskonnolliset yhteisot ovat ottaneet etdisyyttd
tiettyihin valtavirrasta poikkeaviin terveysilmi-
6ihin.

Jo 20 vuotta sitten — — seurakunnassa paiviker-
holaisten vanhemmille pidettiin, ja kinkereille
pidettiin opetusta vaihtoehtohoitojen kriittisyy-
desta, niin kuin oltiin, kriittisesti otettiin ne esiin.
Ettd tadlld jo silloin seurakunnassa otettiin vahvasti
kantaa ja siitd nousi myrsky, mutta silld tavalla se
on silloin ihmisten tietoisuuteen tuotu, mika oli
minun mielestdni hyva. (K 11)

- Miksi siitd nousi myrsky?

Koska on niin paljon kannattajia. Ja harjoittajia.
Ja yrittdjid. Ohm, ettei voitu kisittia miten seu-
rakunta, semmoinen kaikkien oma niin kuin,
voi tuomita. Ja sen jilkeen seurakunta ei ole yhtd

voimakkaasti sitd nostanut- - . (K11)

Haastateltu viittaa omiin kokemuksiinsa seu-
rakunnassa, jossa pyrittiin tekemédn selked
pesdero vaihtoehtohoitoihin, vaikka monet
seurakunnan jasenistd kannattivat tai harjoitti-

320

vat vaihtoehtohoitoja. Tdma aiheutti “myrskyn”
seurakunnassa, eikd asiaa ole sen jilkeen endd
nostettu voimakkaasti esille.

Haastatteluissa nousi esiin monenlaisia,
kerroksellisia kuvauksia uskonnollisista yh-
teisoistd merkityksenluonnin ympéristoind.
Useat haastateltavat kuvasivat tiivista yhteisod
ihanteellisena ympéristénd, “kuin perheend”

Jo, alltsa de olika forsamlingar jag har varit med i
har nog varit vildigt viktiga for mej, bade hdr och
i- - vissa pastorer har varit viktiga och vissa méin-
niskor och - - som en gemenskap. Jo, det har det

nog varit. (K26)

Haastatteluissa tuotiin esiin myds kaipuuta
nykyista tiiviimpaén yhteisollisyyteen, seka ku-
viteltuun ettd sellaiseen, jota joillakuilla muilla
ajateltiin olevan. Yhteisollisyydessd sindnsé
ndhtiin kuitenkin sekd hyvinvointia tukevia
seikkoja ettd potentiaalisia uhkia.

Det finns ju ganska mycket av de hir sillskapen
som ér ganska slutna och inatvarmande. S& - - det
kan ju vara en kalla till problem och inte en 16sning.
Man har hort allt om det hér allt fran - - till en har

typen av sekteristiska ssammanhang. (M15)

Kun haastateltavalta kysyttiin uskonnolli-
sista yhteisoistd, han mainitsi mahdollisiksi
ongelmakohdiksi uskonnollisten yhteisdjen
sulkeutuneisuuden ja sisddnpdinldmpidvyy-
den. Ulkopuolelta katsottuna tiivis samoin
ajattelevien yhteiso voi vaikuttaa uhkaavalta.
Hyvad rakentavassa yhteisollisyydessd onkin
tarkedd, ettd yhteiso tukee jasentensd kriittistd
ajattelua ja arviointikykyd.®® Uskonnollinen
yhteisollisyys, jossa autenttisuudelle ja yksi-
l6iden omalle péddtoksenteolle jitetddn vain
vahan tilaa, nayttaytyi monissa haastatteluissa
luotaantyontavina:



Man ér ju inte heller sadar fanatisk kristen s att
man f6ljer ndn viss lara till punkt och pricka - -
jag passar inte riktigt ndnstans utan vill tdnka sjilv
men att som sagt — — man litar nu pa att det finns
nan hogre makt som det 4nda 4r ndn mening med

fastdn det ibland kdnns valdigt svart. (K18)

Jotkut haastateltavista rinnastivatkin toisiinsa
tavan, jolla he suhtautuvat uskonsiséltéihin ja
tavan, jolla he suhtautuvat rokotteisiin. Molem-
missa he pyrkivit muodostamaan itse oman
nikokantansa. Fanaattisuus ja autoritddrisyys
néhtiin haastatteluissa negatiivisina piirteina,
samoin muiden ihmisten toiminnan tuomit-
seminen. Haastateltavien mukaan tuomitseva
asenne ei jad uskonnollisissa yhteisoissd pelkas-
taan uskonnollisuuden elimanalueelle, vaan
sen vaikutukset ndkyvit my0s eletyssd sosiaali-
sessa kontekstissa ja konkreettisissa teoissa.

Sé bygger man upp ett system och - - far man till-
rickligt stor hop omkring sig s& kan man i olika kyr-
kosambhillen, eeh, bygga upp ett ohédlsosamt system
som tar sig uttryck i forddmanden - — men det blir
juinte bara i ett kyrkosamhélle utan det sprider ju sig
till vardagen, vem anlitar vi som foretagare — — alltsa
det blir ett maktsystem egentligen - — som ju ett

kristet ssammanhang aldrig far handla om - - . (M1)

Haastateltava kertoo, ettd kirkkoyhteisoissa voi
syntyd epaterve valtajirjestelmd, joka mahdol-
lisesti vaikuttaa myos yritystoimintaan.
Aineistomme osoittaa, miten johonkin
tiettyyn uskonnolliseen yhteis66n kuuluminen
tai kuulumattomuus ei valttamattd tarkoita, ettd
henkil6lld olisi tietynlaisia terveyskasityksia.
My6s uskonnollisissa yhteiséissa navigoidaan
erilaisten késitysten valilld. Tama nakyy myos
uskonnollisissa perheyhteistissa:

Séa dr ju den kristna méinniskans uppgift utéver tron

att ta vara de ménniskor som finns omkring en,

men speciellt att ta hansyn och ta ansvar for dom
som &r svaga. [paus] Och det var liksom den - -
kanske lite for hart for jag sa att darigenom sé blir
det ju att om vi nu har ménniskor runt oss som &r
svaga och inte kan vaccineras — - s dr det ju helt
klart pa det sittet att da ska dom som kan gora det
for att ta sitt ansvar for att skydda de som svaga och
jag sa att allt enligt min syn blir okristligt — —[paus]
for du vet att jag kan ju sdga sa att dom lyfte ju fram
den kristliga sidan fore mig och det var liksom da

jag gav mitt svar. (M1)

- Hur resonerade dom kring att det motsatta skulle
vara kristligt?

Att de ténker pé sina barn - - och att de rddda for
att de ska skada dom med vaccin - - och det kan ju

vara en tanke. (M1)

Haastateltavan tytdr on torjunut omien las-
tensa rokotukset, kun taas haastateltava itse
on rokotteiden puolestapuhuja. Esimerkki on
kiinnostava, silld molemmat perheenjdsenet
perustelevat erilaisia terveyskasityksidan viit-
taamalla kristillisyyteen.

POHDINTA

Tassa artikkelissa olemme selvittineet, miten
tartuntatauteihin liittyvid kasityksid rakenne-
taan sosiaalisessa vuorovaikutuksessa muiden
kanssa. Keskeinen vastauksemme on, ettd
ihmisilla on monenlaisia strategioita, joiden
avulla he navigoivat erilaisten yhteisdjen ja
keskendén erimielisten tahojen keskelld luo-
den kisityksid ja merkityksid. Merkitysten ja
kasitysten tuottamisen prosessit ovat saman-
kaltaisia sekd uskonnollisessa ettd sekulaarissa
ymparistossd. Erilaiset merkityshorisontit eivat
tulostemme mukaan ole keskenddn vaihtoeh-
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toisia vaan pikemminkin kerroksellisia ja yhtd
aikaa vaikuttavia kehyksié, joiden varaan au-
tenttiset merkityksenantoprosessit rakentuivat.
Autenttisuus néyttaytyy suhteellisena ilmioni,
ja sitd toteutetaan sosiaalisissa kaytdnndissd ja
inhimillisessd vuorovaikutuksessa.

Keskeinen 16ydéksemme on myos, ettd
tartuntatauteihin ja erityisesti rokotteisiin
liittyvat kysymykset koetaan tulenarkoina ja
niistd ei valttdmattd haluta keskustella. Aiheen
vilttely voi estdd asenteiden muuttumisen ja
uusien ndkoékulmien 16ytdmisen. Aineistomme
toi esiin kokemuksia siitd, miten rokotteisiin
liittyvia kysymyksia ja epiilyja ei hyvaksytd
terveydenhuollossa eikd yhteiskunnassa.®*
Rokotekysymyksistd on tullut ei-kysymyksid, ja
kaikista terveystoimista juuri tartuntatauteihin
kohdistuvista eparoinneistd ja epiilyksista po-
tentiaalisia kiistan aiheita.

Jos terveyskysymyksiin liittyvid asenteita
tutkitaan ja jos niihin halutaan vaikuttaa, edelld
mainitut seikat on hyvd ottaa huomioon. Yksi-
16t muodostavat terveyskasityksidan ja valinto-
jaan itse, autenttisissa merkityksenantoproses-
seissa, vaikka niiden vaikutukset yhteiskuntaan
ovat laajoja.®> Merkityksenantoprosessien
erityispiirteet ja niissd vaikuttavat merkitys-
horisontit on syyta tunnustaa ja tunnistaa niin
tutkimuksessa kuin suositusten, rajoitusten ja
muiden viranomaistoimien sekd viestinndn
suunnittelussa. Erityisesti pandemioiden
kohdalla vastuukysymykset ovat keskeisid.
Laajoja ihmisjoukkoja koskeva ja yhteiskun-
tien toimintaa horjuttava tartuntatautikriisi
korostaa yksil6iden henkilokohtaisten paatos-
ten yhteiskunnallista vaikuttavuutta aiempaa
enemmin. Tamén vuoksi on tirkeéd ja sosiaa-
lisesti vastuullista tarjota yksiloille tukea hdnen
tekemiinsd valintoihin ja merkityksenantopro-
sesseihin - eikd pyrkid valttdmadn keskustelua.

Tutkimuksemme tulokset antavat aihetta
purkaa terveys- ja rokotekisityksiin liittyvid
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dikotomioita. Tutkijat ovat kiinnittdneet
padasiassa huomiota kaikkein vahvimpiin
epdilijoihin tai esimerkiksi rokotekielteisiin
henkil6ihin. Taustalla voi olla ajatus siité, ettd
ihmiset olisivat jakautuneet selkeésti kahteen
erimieliseen ryhmain, joista toiset suhtautuvat
kielteisesti ja toiset myonteisesti esimerkiksi
viranomaisten ohjeistuksiin tai tieteelliseen tie-
toon. Tutkimuksemme, jonka haastateltavilla
oli lahtokohtaisesti monenlaisia mielipiteita,
lisad ymmarrysta siitd, miten monenlaista mer-
kityksenantoa ja neuvottelua terveys- ja roko-
tekdsityksiin liittyy ja miten monensuuntaisia
merkityksenantoprosessit voivat olla.
Tutkimuksemme avaa myos uusia kiin-
nostavia tutkimusnikokulmia. Jatkossa on
kiinnostavaa tutkia esimerkiksi, miten arvot ja
erilaiset arvoklusterit ovat yhteydessa siihen,
miten ihmiset neuvottelevat terveyskasityksista
ja -kdytoksestd. Samoin olisi tarkeads tutkia eri-
laisissa yhteisoissa tapahtuvia merkityksenan-
toprosesseja ja niiden dynamiikkaa esimerkiksi
ryhmihaastattelujen tai havainnoinnin avulla
ja pohtia, miten merkityshorisontteja luodaan
ja uusinnetaan eletyssé todellisuudessa. Tarvi-
taan myos lisdd tietoa siitd, miten positiiviset ja
neutraalit rokoteasenteet muodostuvat.
Tutkimuksemme tulokset auttavat ymmér-
tdmadn paitsi rokotteisiin liittyvid kasityksid -
mukaan luettuna erilaiset covid-19-rokotteet —
myo6s laajemmin pandemioihin liittyvien kisi-
tysten rakentumista. Toivomme, etta tita tietoa,
samoin kuin muutakin tdmén teemanumeron
antia, hyddynnetdan terveystoimien suunnitte-
lussa sekd varautumisessa mahdollisiin tuleviin
tartuntatautien aiheuttamiin kriiseihin.
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