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Foraldrars vaccinattityder
som existentiella narrativ

En kvalitativ livsaskadningsstudie om masslingsfallet i Larsmo

INTRODUKTION

Enligt det etablerade vaccinnarrativet — den be-
rittelse om vaccin som manga tar for given — ar
vaccin en av virldens storsta livraddare. Varje
sekund sigs vaccin ridda fem liv. Arligen sigs
vaccin radda miljontals liv globalt. Darmed kan
vaccinnarrativet ses som en av den vetenskap-
liga medicinska historiens stora framgangs-
berittelser och en viktig kulturell markor for
vasterlandsk identitet. Men vaccinnarrativet
innefattar ocksa ett kapitel om ménniskor som
viljer bort vaccin. Dessa sa kallade vaccinmot-
standare har - enligt berattelsen — last fel kéllor
och lyssnat pa fel personer. De ar vidskepliga
och inte séllan en grupp sjdlviska, hysteriska
mammor. De foredrar alternativa mediciner
och ar ofta “superekologiska”!

Vaccinens framgangsberittelse har de
senaste aren fatt dela allt mera utrymme i det
offentliga rummet med vaccinmotstdndet.

Forskning visar att endast 1-2% av ménnis-
korna i vdstvérlden véljer bort vaccin helt och
hallet, men and4 har vaccinmotstandet kommit
att beskrivas som en vixande social rorelse
som fatt starkt fotfaste i vissa delar av varlden
- och regioner i Finland?. I januari 2019 gick
WHO (World Health Organisation) ut med att

1 Conis 2017, 298-299; Navin 2017, 1-7; Thom-
son & Vallée-Tourangeau & Suggs 2018.
2 Siveld et al. 2018; Giubilini 2019.
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vaccintveksamhet® hor till de tio storsta hoten
mot global hilsa &r 2019. Att vaccintveksamhet
finns med pa listan just nu hdnger ihop med
den globala 6kning av sjukdomar som - enligt
vaccinnarrativet — néstan utrotats i vistvirlden
med hjélp av vacciner. Under de senaste 10-15
aren har vi ndmligen sett manga fler fall av
bland annat missling och kikhosta én pa linge
och detta sdgs vara en konsekvens av en 6kad
vaccintveksamhet.*

Vaccindiskussionerna dr ofta oerhort
polariserade och de tenderar att intensifieras
ytterligare i samband med sdrskilda handelser.
Ar 2009 gick debatten het di man paskyndat
testningsprocessen av vaccinet Pandemrix — ett
vaccin mot svininfluensan - och alltfér snabbt
tog det i bruk for att massvaccinera ménniskor
runtom i varlden. En ovanligt hog grad av de
vaccinerade visade sig senare ha fatt narkolepsi
av vaccinet.” Hanna Nohynek, som ar 6verla-
kare pa THL:s (Institutet for halsa och valfird)
avdelning for vaccinprogrammen, har sagt
att Pandemrix beflackat vaccinprogrammen
allvarligt och att det syns tydligt i statistiken.®
Ar 2013 tog debatten fart igen efter att man i
Finland inférde HPV-vaccinet for 11-12-ariga
flickor i det nationella vaccinprogrammet.”
Ett ar senare blev ett stort masslingsutbrott i
USA® orsaken till att debatten om vaccin och
vaccinmotstand sprakade till 4n en gang. I
Finland har Osterbotten - och i synnerhet
Jakobstadsregionen - utmairkt sig pa kartan
som en region med lag vaccinationstickning
och darfor har debatten kring vacciner varit
extra livlig just dar. Anders Eklund, journalist
pa Vasabladet, gjorde ar 2015 ett stort reportage
om vaccinmotstandet i Osterbotten och han
beskrev diskussionsklimatet sa:

Vi kan debattera om nastan vad som helst utan

att tappa respekten for motparten, men nér vac-

cin kommer pé tal verkar vi mista vettet. - — Att
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fullvuxna och bildade méanniskor kranker varandra
som de gor i vaccinens namn, och anvinder spad-
barn som tillhyggen. Har vi faktiskt inte kommit

langre n s& hir??

Eklunds frustration och forundran fangar
pa ett beskrivande sitt upp stimningen som
ofta rader i diskussioner och kommentarsfalt
till artiklar om vaccin och vaccinmotstand.
Oberoende av om diskussionerna handlar om
tro kontra vetenskap; alternativmedicin kontra
vetenskaplig medicin; det egna barnets basta
kontra kollektivets bdsta, sa ar stimningen ofta
hitsk, anklagande, respektlos och djupt kréan-
kande. Foljaktligen kunde man den 29.11.2018
forutspéd att vaccindebatten skulle uppviglas
igen dé nationell media rapporterade att ett
ovaccinerat barn i Larsmo i Osterbotten insjuk-
nat i mésslingen.

Pa grund av den dkade vaccintveksamheten
i vastvarlden har forskningen kring vaccinat-
tityder blivit ett snabbt vixande falt de senaste
tva decennierna. Den hir forskningen har i
viss utstrackning handlat om att forsoka forsta
varifran méinniskor s6ker information och hur
de tillgodogor sig den. Inom beteendevetenska-
perna finns det idag ett stort antal studier kring
just dessa fragor. Inom den hiar forskningen
vill man just nu i storre utstrickning ga fran att
forsoka forsta fenomenet vaccintveksamhet till
att rikta in forskningen pa olika interventioner
for att hoja vaccinationstackningen i regioner
ddr den ar lag.!% Ocksé i samband med miss-
lingsfallet i Larsmo slog politikerna, THL och
de lokala sjukvardsdistrikten ett slag for be-
hovet av 6kad information. Fragan dr om man
har en klar forstaelse av vaccintveksamheten i
regionen.

Det finns lite belagg for att vaccintveksam-
het skulle grunda sig pa att man inte forstar
risker och nyttan med vacciner. Tvdrtom,
vaccintveksamma personer har vanligen satt



mera tid pa att sétta sig in i olika aspekter av
vaccinationer an vaccinforesprékare.!! Dérfor
ar det motiverat att rikta uppmérksamheten
mot att forsoka forsta de storre sociala, politiska
och kulturella faktorer som omger och formar
vaccinattityder. Bland andra Andrea Kitta och
Daniel S. Goldberg aktualiserar att det finns
valdigt lite forskning kring vaccinattityder och
folklore narrativ som fokuserar péd individers
personliga Gvertygelser och sddana berittelser
eller legender som florerar kring vaccin och
vaccinattityder. Eftersom vaccintveksamhet
tenderar att forekomma i sa kallade fickor
understryker de vikten av att forsta de lokala
drivkrafter och kulturella ramar som skapar
forutsattningar for olika vaccinattityder.!> Det
ar i linje med denna iakttagelse som forelig-
gande artikel dr skriven.

Den laga vaccinationstdckningen i Jakob-
stadsregionen baddade for en masslingsepi-
demi nér ett ovaccinerat barn i Larsmo insjuk-
nade i massling, men det stannade vid ett enda
diagnosticerat fall. Anda blev misslingsfallet
en hiandelse som fick vaccindiskussionen att
hetta till igen pa bade grasrotsniva (lokal) och
pé politisk (nationell) nivd. En analys av rap-
porteringen i media, politikernas uttalanden
och reaktionerna pa lokalniva avslojar en tydlig
positionering mellan “oss” och "dem” dér vi:et
hénvisar till vaccinforesprakare och de:et till
vaccintveksamma. Men analysen visar ocksa
pé den komplexitet som omger vaccinattityder.
Syftet med den har artikeln &r alltsa att synlig-
gora nagot av denna komplexitet och att fora
ett annat sorts samtal kring vaccinattityder dn
ett som foljer sparen av de lasta positioner som
vanligen praglar vaccindiskussioner.

Genom att anldgga ett teologiskt, narrativt
perspektiv vill jag forsoka synliggora nagra av
de kulturella narrativ som i denna specifika
kontext framtrdder som centrala da minniskor
intar sina positioner i vaccinfragan. Med kul-

turella narrativ avser jag sadana 6vergripande
berittelser som ter sig som sjalvklarheter och
dédrmed hjélper ménniskor orientera sig socialt,
politiskt, religiost eller moraliskt i varlden. I
sammanhanget av vaccin blir det tydligt att

3 Forskare tvistar standigt om terminologin kring
personer som ar kritiska till allméant veder-
tagna antaganden om och praxis kring vaccin.
Vaccintveksamhet (vaccine hesitancy) dr just nu
det begrepp som betecknar en tveksambhet till,
eller skepsis gentemot, medicinska experter och
folkhalsorepresentanter om vad man ska tdnka
om vacciner och hur man ska handla i rela-
tion till de vaccinationer som erbjuds. Ett annat
vedertaget begrepp ér vaccinfornekare (vaccine
denialist) som mera betecknar personer som
fornekar centrala aspekter av mainstream medi-
cinska forklaringsmodeller till risker och nyttan
med vacciner. Eftersom en rad finska och andra
europeiska forskare anvéinder sig av begreppet
vaccintveksamhet viljer jag att folja samma
linje. Jag haller denna linje konsekvent i denna
artikel trots att personer jag omtalar hellre skul-
le anvénda sig av termerna vaccinkritisk eller
vaccinmotstandare. Navin 2018, 2-3; Siveld et al
2018.

4 ”WHO: Ten health threats to global health in
2019”

5 Se t.ex. Lundgren 2015b.

6 Vasabladet 22.5.2015. Se éven Tirkkonen & Vos
& Luoma-aho 2013.

7 Se hirtill Sander et al. 2012.

Se t.ex. Browne 2005.

9 ”Ar det hir som idealismen dér?” Vasabladet
22.2.2015.

10 Thomson & Vallée-Tourangeau & Suggs 2018;
Brewer et al. 2017.

11 Detta betyder dock inte att vaccinfragan inte ar
en kunskapsfraga. Vaccintveksamma personer
ar i manga fall mer példsta om vacciner, men
hur kunskapen tolkas och tillimpas ar dndé en
relevant fraga i sammanhanget. Se diskussion
hos Giubilini 2019.

12 Kitta & Goldberg 2017, 507-509.
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dessa narrativ antingen inger ménniskor trygg-
het eller skapar osdkerhet och pé detta sdtt far
de statusen av att vara existentiellt menings-
barande."® Uppgiften som foreligger handlar
saledes om att 1) dokumentera en 6vergripande
berittelse om masslingsfallet i Larsmo, och 2)
diskutera pé vilka satt foraldrars vaccinattityder
kan forstas som existentiella narrativ i ljuset av
omstindigheterna kring mésslingsfallet.
Utifran en metodologi som bygger pa grun-
dad teori (grounded theory), forst utvecklad
av Glaser och Strauss pa 1960-talet,'* har jag
samlat in ett kvalitativt empiriskt material som
bestar av tidningsartiklar ur savil lokala som
nationella tidningar,'®> webbmaterial, samt for-
mella och informella intervjuer. Syftet med de
forstndmnda ar att synliggora den 6vergripande
berittelsen om misslingsfallet i Larsmo, medan
syftet med intervjuerna &r att lyfta fram ocksé
personliga berittelser i sammanhanget. Pa det
hér sittet vill jag visa att vaccindebatten inte
enbart dr en politisk eller medicinsk diskussion,
utan att attityder till vaccin och vaccinpraxis ar
nira sammanbundna med konkreta menings-
barande fragor i manniskors liv. Informanterna
rekryterades i forsta hand via ett upprop pé
sociala medier och mina personliga kontakter
i Jakobstadsregionen'® — en modifierad variant
av snobollsmetoden.'” En del personer uppsok-
te jag direkt pa grund av deras nyckelposition i
sammanhanget. De intervjuer som gjordes med
privatpersoner genomfordes med hjilp av en
biografisk narrativ metod som innebir att fors-
karen later informanten berétta sin berdttelse i
fria termer utan att avbryta for mycket, men ger
foljdfragor kring sddana héndelser som verkar
ha varit sarskilt viktiga for informantens attityd
till vacciner. Sjélva analysen av intervjuerna ar
explorativ i meningen att forskaren later berit-
telsen styra vilka teman som kommer upp, och
narrativ i meningen att man placerar sjilva
berittelsen i centrum for resultatet.'® Intervju-
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erna med formellt viktiga personer utfordes
med hjilp av en semistrukturerad intervju. Den
overgripande fragan i samtliga fall var: Hur
upplevde du maisslingsfallet och hidndelserna
kring det?

MASSLINGSFALLET I LARSMO

Onsdagen den 28.11.2018 far Jakobstads sjuk-
hus ett samtal fran barnakuten i Karleby och en
lakare berdttar att de fatt in ett misstankt fall av
massling som de véntas fa provsvar pa foljande
dag. Torsdagen den 29.11.2018 kunde det be-
kriftas att det var fraga om méssling och Jakob-
stads Social- och hélsovardsverk gav snabbt ut
ett pressmeddelande om saken:

I Larsmo kommun i Osterbotten har det konstate-
rats ett fall av méssling hos ett barn i forskolealdern.
Det smittade barnet har inte vaccinerats mot
massling. Barnet har med sin familj varit pa resa till
ett omrade dar det finns en miésslingsepidemi och
nu finns det ett tiotal personer som kan ha blivit
utsatta for sjukdomen: bl.a. familjen och barnets
ndrmaste krets, daghem/f6rskola och de som varit
vid samma tidpunkt pa jouren pa Karleby sjukhus.
Det ér ocksd viktigt att alla som har varit pa bone-
motet son. den 25.11 pa Risohall Bonehus och de
som varit pa sondagsskolan anmiler sig, sa att vi
far kontakt med s& manga som méjligt som kan ha

varit utsatta.'

Pia-Maria Sjostrom, chefsldkare och tf. social-
och hialsovardsdirektor i Jakobstad, berittar att
de redan pa onsdagen hade ett forberedande
mote om hur man skulle hantera situationen -
utifall att det skulle visa sig vara fraga om miss-
ling. Till en borjan radde det vissa oklarheter
kring hur manga ménniskor barnet hade varit i
kontakt med under smittperioden, men nér det
stod klart att familjen hade besokt ett boneméte
i Risohéll bonehus tog smittsparningsarbetet
fart pa riktigt. Eftersom dylika samlingar van-



ligen besoks av ett stort antal laestadianer varje
sondag insdg man att antalet exponerade var
storre dn man forst trott. Man anade dessutom
att det i bonehuset kunde finnas ett stort antal
ovaccinerade personer.?’ Sa trots den uppen-
bara risken for att peka ut laestadianer som vac-
cinmotstandare, valde man i samrad med THL
att gd ut med den hér specifika informationen
for att sa snabbt som mojligt kunna kartlagga
och na de som kommit i kontakt med det in-
sjuknade barnet och vidta nodvandiga atgar-
der.?!

Misslingsfallet som var det forsta i Jakob-
stad pa 2000-talet blev snabbt en nationell
nyhet.?> P torsdagen rapporterade i princip
alla dagstidningar och medier om fallet pa sina
webbsidor. Detta efter att ocksa THL gatt ut
med ett pressmeddelande.?? Mediernas reak-
tion motsvarade den bild som infektionsldkare
vid Jakobstads sjukhus Kimmo Kuisma mélade
upp av en tickande bomb som exploderat.?* Pa
lokal nivé fungerade dven lokaltidningarna och
Social- och halsovardsverkets webbsidor som
direkta informationskanaler. Ndstan varje dag
under tva veckor kunde man i de sterbottniska

13 Conis 2017; Lundgren 2015b; Ahlvik-Harju
2015.

14 Se Charmaz & Belgrave 2015. For att fanga in
hur ménniskor upplevde hiandelserna kring
masslingsfallet i Larsmo samlades det empiriska
materialet in véldigt ndra inpa sjdlva hdndelsen.
Temat missling och vaccination var da ett oer-
hort kinsligt &mne i det lokala samhillet och
dérfor avbojde manga att delta i en intervju.
Med hjélp av grundad teori -metoden kunde jag
anda fa ihop ett tillrdckligt mangfasetterat ma-
terial for att slutfora studien.

15 De tidningar som ingick i mediauppfoljning-
en var: Osterbottens Tidning (OT), Vasabla-
det (VBL), Pietarsaaren Sanomat (PS), Keski-
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17
18

20

pohjanmaa (KP), Hufvudstadsbladet (HBL),
och Helsingin Sanomat (HS). Dartill ingick
webb-versioner av Iltalehti (IL) och Iltasanomat
(IS), samt yle.fi. Eftersom kontentan av de flesta
artiklarna i stort sett var det samma i samtliga
killor har jag valt att primirt hinvisa till OT da
den pé grund av sin lokaltidningsstatus inneholl
fler artiklar 4n de andra.

For min artikel efterlyste jag personer som 1)
alltid har sett vaccinationer som en sjalvklarhet,
2) tidigare inte vaccinerat sina barn, men pa
grund av mésslingsfallet gjorde det, 3) perso-
ner som tidigare inte vaccinerat och som trots
masslingsfallet 4nda inte gor det, 4) personer
som blev smittade av misslingen (i Larsmo),

5) personer inom varden som arbetat med vac-
cinationerna efter hindelsen. Eftersom det pri-
mart var personer ur kategori 1 som kontaktade
mig direkt begransade jag antalet intervjuer ur
den kategorin till tva stycken. Dessa har i ar-
tikeln fatt namnen Eva och Ester, men heter i
verkligheten négot annat. Andra personer som
jag refererar till ar chefsldkare och tf. Social-
och hiélsovardsdirektor i Jakobstad Pia-Maria
Sjostrom, personer som arbetar inom halsovar-
den i Jakobstad, personer fran THL, samt en
person som arbetar i forskolan dar det insjuk-
nade barnet gick. Av dessa dr vissa mer infor-
mella samtal. Ovriga referenser dr himtade fran
mediamaterialet. Noteras kan att denna artikel
skrivits inom ramen for ett storre forsknings-
projekt och att en forskargrupp under véren
och hosten 2019 gjort ytterligare kvantitativa
och kvalitativa empiriska materialinsamlingar i
Jakobstadsregionen, se www.vaccineattitudes.fi
Browne 2005.

Roseneil 2012.

Jakobstads Social- och hilsovardsverk,
29.11.2018.

Intervju med Pia-Maria Sjostrom 1.2.2019. Ef-
ter att kartliggningen gjorts kunde man dock
konstatera att vaccinationstdckningen fér MPR-
vaccinet den aktuella séndagen varit 6ver 95%.
Informellt samtal med en lakare vid Jakobstads
sjukhus, 11.1.2019.

Intervju med Pia-Maria Sjostrom 1.2.2019.

OT 30.11.2019.

”Tuhkarokkotapaus Pohjanmaalla — useita al-
tistuneita” 29.11.2018. Pa svenska kom press-
meddelandet ut forst 30.11.2018.

”Téma on aikapommi, jonka laukeamista on
odotettu”, yle.fi 30.11.2018.
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dagstidningarna hitta information om hur man
skulle bete sig om man misstankte att man
kommit i kontakt med den smittade, eller om
man hade otillrdckligt vaccinationsskydd. Nas-
tan varje dag forekom rubriker som “inga nya
masslingsfall” i medierna. Det dr uppenbart att
behovet av information var stort. Det faktum
att Jakobstads Social- och hilsovardsverks Fa-
cebooksida pé en vecka hade haft 6ver 80 000
besok visade pa det stora intresset och behovet
av information.?

Redan pa fredagen 30.11.2018 uppgav
chefslakare Pia-Maria Sjostrom att man natt
de flesta som kommit i kontakt med smittan,
men att det var for tidigt att siga nagot om hur
manga som kan ha smittats da inkubationstiden
for massling dr uppemot tva veckor. Tack vare
att forskolan upplat sina utrymmen som tillfél-
lig vaccinationsstation kunde flera av barnen i
det insjuknade barnets forskolegrupp fa vaccin
eller immunglobulin®® redan pé torsdagen.?”
Bland forskolebarnen fanns det nagra helt
ovaccinerade barn som trots misslingsfallet
inte blev vaccinerade. P4 grund av detta forsat-
tes de ovaccinerade barnen i karantén, liksom
sadana barn vars foraldrar insett for sent att
de kan ha utsatts for smitta. Karantén innebar
i det har fallet att de inte fick ldamna hemmet.
De flesta barn som exponerats for smittan blev
dnda vaccinerade.”®

Som ett led i arbetet med smittsparningen
och forhindrandet av en epidemi inrittade
man pa fredagen tvé extra vaccinationsmot-
tagningar — en i Jakobstad och en i Kéllby i
grannkommunen Pedersore. Dértill tog man
i bruk extra telefonlinjer och personal for
radgivning. Dessa linjer var helt nedringda
dagarna efter att masslingsfallet bekriftats. En
som jobbat tjugo ar pa telefonradgivningen i
Jakobstad berittar i en intervju att hon aldrig
varit med om nagot liknande och att oron var
enorm. Manga personer fodda pa 1970-talet
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var osdkra om de fatt vaccinet och bade frin
hélsovardens och forskolans sida berdttar man
att oron bland smabarnsforildrar var pataglig.
En del fordldrar till ovaccinerade barn ringde
bade till vardpersonal och skolpersonal och
var olyckliga 6ver att de inte fatt sina barn vac-
cinerade genast samma dag.”® Andra foraldrar
till ovaccinerade barn ringde och pastod i lite
anklagande ton att vaccinationen av deras barn
maste ha glomts bort. Sjostrom sdger att det
i det ldget var skont att ha svart pa vitt vilka
foraldrar som tagit ett medvetet beslut att inte
vaccinera sina barn. Vid tiden da vaccintvek-
samheten uppenbart 6kade i Jakobstadsregio-
nen (2013-2014) gick man alltsa in for att alla
smabarnsforaldrar som valde att inte vaccinera
sina barn skulle skriva under ett papper - ett
sd kallat vaccinationslov — dér det stod att de
tagit del av information om barnvaccinen och
att de efter att ha 6vervigt saken valt att inte
vaccinera. Bada foraldrarna skulle underteckna
pappret. Sjostrom siger att det kunde ha lett till
problem for vardpersonalen ifall ett ovaccinerat
barn skulle ha blivit allvarligt sjukt om man inte
hade haft dessa papper.*°

For hélsovardspersonalen och THL var
dagarna mellan den 29.11.2018-2.1.2019
brada. Varje dag - i vissa fall flera ganger per
dag - hade man online-md&ten med Jakobstads
Social- och hilsovardsverk, Vasa sjukvardsdi-
strikt och Mellersta Osterbottens Social- och
hélsovardssamkommun (Soite) for att ga ige-
nom situationen och det aktuella laget. I borjan
foljde man med situationen timme for timme
eftersom det var manga ocksa i de omgivande
kommunerna som var oroliga och ringde hil-
sovardsstationerna. P& flera halsovardssta-
tioner stallde man in en betydande del av det
“vanliga” arbetet sa som rutinkontroller, och
en av de hélsovardare som arbetade med vac-
cinationerna siger att manga var néra att "duka
under” pé grund av arbetsbordan. Det var ndm-



ligen inte bara brattom under dagarna, utan det
var manga som jobbade pa kvillar och helger
utan lediga dagar.3! Aven i Ris6 skola orsakade
masslingsfallet en hel del extra arbete pa grund
av mediauppstandelsen och de administrativa
uppgifter som tillkom.*

Just skolans roll har fétt ratt lite uppmark-
samhet i media trots att det dr just dar som de
vaccinerade och ovaccinerade barnen delar
vardag. Faktum ér att skolan gjorde en viktig
insats i relation till framforallt formedlandet
av information eftersom rektor Kari Ronnqvist
gatt med pd att anvdnda skolans informations-
system Wilma som “sprakror” mellan halsovar-
den och familjerna i Ris6hdll. Det hir gjorde
att familjerna kunde fa realtidsinformation och
inte behovde vénta tills tidningarna rapporte-
rade om ldget. En del fordldrar har férundrat
sig over att skolan tog sa lite stallning till sjdlva
fragan om vaccinationers nodvandighet, men
det hir var ett medvetet beslut fran skolans
sida. Bade i media och i en intervju med en
som arbetar i Ris6 skola har det framkommit
att skolans fokus var att fa vardagen att rulla
pé som vanligt, eftersom det var det viktiga for
barnen. Alla eventuella personliga asikter eller
spekulationer kring varfor barn var borta fran
skolan holls i det tysta. For att undvika att peka
ut de familjer vars barn fanns i karantdn hade
man ordnat med ett “lixbord” ute pa garden
dér samtliga sjuka barns lixor undantagsvis
placerades sa att fordldrarna kunde himta dem
efter skoldagens slut.*

Den 2.1.2019 meddelade man att risken for
epidemi var 6ver. Det dr sannolikt att en del av
de som suttit i karantén insjuknat i missling,
men man har inte kunnat bekriéfta det eftersom
familjerna inte gitt med pa provtagning. Be-
rérda familjer holl dock sin karantén och bland
annat darfor kunde man hindra en epidemi.?*
Den 31.1.2019 hade Jakobstads Social- och
hélsovardsverk tillsammans med Vasa sjuk-

vardsdistrikt, Soite och THL sitt avslutande
mote om misslingsfallet i Larsmo. P4 motet
kunde man fastsla att det totalt var 263 perso-
ner som utsatts for smittan och att 45 personer
av dessa var helt ovaccinerade. 31 personer av
dessa hade bara fatt den forsta dosen av MPR-
vaccinet (vaccinet for missling, passjuka och
r6éda hund). Sammanlagt var det ndrmare 800
personer som blev vaccinerade under veckorna
efter den 29.11.2018. De storsta grupperna
var 5-aringar som fick sin andra dos tidigare-
lagd och 1-aringar som fick sin forsta dos.*
Sjostrom berittar att det av de ovaccinerade
1-aringarna finns en hel del sédana som verkar
ha skjutit upp MPR-vaccinationen.
Slutsumman fér de extra arbetsinsatserna,
vaccinen och immunglobulinen blev f6r kom-
munerna i Jakobstadsregionen ungefiar 100 000
euro. Over 100 personer var engagerade i arbe-
tet kring misslingsfallet och férhindrandet av
en epidemi. Fran Social- och hélsovardsverkets

25 Intervju med Pia-Maria Sjostrom 1.2.2019.

26 Antikroppar mot missling som kan ges inom
en vecka fran ett misstankt smittillfille. Im-
munglobulin ges for det mesta intravendst un-
der négra timmar.

27 Intervju med skolpersonal 7.1.2019.

28 OT 30.11.2018; 3.12.2018; 5.12.2018; intervju
med Pia-Maria Sjostrom 1.2.2019.

29 OT 4.12.2018; intervju med Pia-Maria Sjostrom
1.2.2019; intervju med skolpersonal 7.1.2019.

30 Intervju med Pia-Maria Sjostrom 1.2.2019.

31 Intervju med Pia-Maria Sjostrom 1.2.2019.

32 Intervju med skolpersonal 7.1.2019.

33 Intervju med Eva 3.1.2019; intervju med
skolpersonal, 7.1.2019; KP 30.11.2018; OT
4.12.2018.

34 OT 2.1.2019; Jakobstads Social- och hilsovérds-
verk 17.12.2018.

35 OT 5.2.2019.

36 Intervju med Pia-Maria Sjostrom 1.2.2019.
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sida dr de oerhort néjda med hur arbetet for-
16pte. Sjostrom séger i efterhand om sin roll att
det dr roligt att ha ett visst ansvar da samarbetet
fungerar sa vil som det gjorde nu. Vid sidan av
vissa kommunikationsproblem?” ser man det
som att allt gick sa bra det kunde — givet att det
bara blev ett enda fall i en region dér det kunde
ha blivit betydligt fler.*®

Berittelsen om madsslingsfallet i Larsmo &r
inte bara en berittelse om vad som kan hianda
om man inte vaccinerar sina barn eller en fram-
gingsberittelse om hur Jakobstads Social- och
hélsovérdsverk lyckades hindra en masslings-
epidemi. Berittelsen dr ocksé en berittelse om
en familj som &ver en natt fick hela landets
blickar pa sig. Ar de vaccinmotstandare? Hade
de faktiskt "glomt” att vaccinera och borde man
i sa fall anméla dem som olampliga fordldrar?
Berittelsen dr ocksa en berittelse om kristna
gemenskaper. Ar alla laestadianer vaccintvek-
samma? Finns det beldgg for vaccinmotstind
i Bibeln? Berittelsen dr ocksé en berittelse om
olika hélsoforstaelser. Tror de faktiskt att det ar
battre att fd immunitet via sjukdomen? Hur kan
nagon utsatta sitt barn for smérta? Berittelsen
beror alltsa djupt existentiella fragor som gar
utover sjilva vaccindebatten, och darfor hand-
lar den har artikeln om att utifran ett empiriskt
material om masslingsfallet i Larsmo diskutera
pa vilka sitt vaccinattityder kunde ramas in
som just existentiella narrativ. Det kommer inte
att finnas utrymme for att diskutera alla dessa
fragor, utan jag har valt att diskutera de som
utifran det empiriska materialet framstér som
mest relevanta.

FRAN EXISTENTIELL MENINGTILL
EXISTENTIELLA NARRATIV

Av det empiriska materialet om misslingsfallet
i Larsmo framgar det tydligt att manga vill ta
avstdnd fran mojliga virderingsmassiga, me-
ningsmassiga eller overtygelsemassiga kopp-
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lingar till vaccinattityder. Det har géller for
saval vaccintveksamma personer som vaccin-
foresprakare. En del hdavdar bestamt att deras
vaccinattityder enbart grundar sig pa veten-
skaplig forskning, medan andra vill definiera
vaccinattityder som en medicinsk friga som
inte har nagot med personlig tro eller teologi att
gora. En del uttrycker en misstro till det medi-
cinska etablissemanget, medan andra aberopar
folkhilsoargument for sin position. Givet den
stridslystna polarisering som ofta praglar vac-
cindiskussioner dr det forstaeligt att det uppstar
ett avstandstagande till sdidana argument som
i sammanhanget verkar mindre legitima. Ofta
beskrivs just personliga virderingar, Gverty-
gelser och tro som sadana. Legitimitet och
tolkningsforetrdden ar i sig viktiga fragor i
sammanhanget av vaccin, men i den hér arti-
keln vill jag diskutera sétt pa vilka alla vaccinat-
tityder blir begripliga utifran ett existentiellt
tolkningsmonster. Jag kommer att diskutera
det empiriska materialet i ljuset av denna frage-
stillning, men forst vill jag tydliggora vad som i
det har sammanhanget menas med existentiell
mening och existentiella narrativ.

Mening kan bade begreppsligt och inne-
hallsmassigt forstas pa ménga sitt — ibland
ritt teoretiskt — och i det har sammanhanget
innebédr mening nagot som har tydliga existen-
tiella fortecken. Mikael Lindfelt framstiller en
fenomenologiskt definierad mening som hand-
lar om att i bestimda konkreta sasmmanhang
soka efter eller uppfatta, skapa, uppleva och ge
uttryck for de olika slags kinslomassigt laddade
intryck som livet gor hos en méinniska”3® Me-
ning handlar om det manskliga livet - om mén-
niskans upplevelse av skuld och skam, sorg och
gladje, smirta och tomhet.** Det hir sittet att
forstd mening grundar sig pa en livsaskddnings-
forstaelse som inte later sig formuleras primart
i abstrakta termer, men som satter existentiella
och personliga erfarenheter i centrum.*! Uti-



fran den har héllningen &r det nédvéndigt att
stanna upp vid olika upplevelser och erfarenhe-
ter av sjukdom och lidande eftersom jag menar
att bland annat synen pa hilsa och sjukdom har
en existentiellt meningsbéarande funktion som
ar relevant da man diskuterar vaccinattityder.
Hélso- och sjukvardssystemet har primart
varit avsett for att bota sjukdomar, men i och
med foérandrade levnadsforhéllanden och i takt
med att den medicinska forskningen utvecklats
har ocksa tanken om forebyggande av hilsa
blivit mera sjalvklar. I den del av varlden dir
maénniskor har stora valmojligheter ndr det
galler livsstil och livsmonster har hélsopreven-
tion kommit att bli en vedertagen praktik som
handlar om att undvika faror och risker till den
grad att vissa pratar om att vi lever i ett risksam-
hille.*? Vaccination ar per definition en form
av forebyggande hilsovard och ligger darfor
i linje med den har utvecklingen.*® I ett histo-
riskt perspektiv dr det hir nagot relativt nytt
eftersom sjukdom var en helt sjilvklar del av
manniskans vardagsliv bara nagra generationer
tillbaka. Man kunde da tala om att ménniskans
grundvillkor paverkade hur individer upplevde
sjukdom och lidande pé ett helt annat satt 4n
idag.** Karin Johannisson beskriver talande och
undrande 1800-talsménniskans hilsokamp:

Vad tinkte den 22-arige Anders Nordgren da han
ar 1790 med stinkande syfilitiska sar lag forvisad till
en vedbod i manader? Vad tinkte Brita Catharina
Abrahamsdotter, fodd 1812, som férlorade 13 av
sina 14 barn i spadbarnssjukdomar, eller Maria He-
lena Fredriksdotter, f6dd 1826, som sig fem av sina
sex barn d6 i difteri inom loppet av ndgra manader?
Kunde de se en rimlig forklaring och mening i sin
plaga? Och vad tdnkte historiens alla smittsamt
sjuka, de spetilska, pestsjuka och syfilitiska, nér
de med bilderna av sjukdom som skuld och straff
nerborrade i sitt inre, stottes bort fran kirlek, om-

vardnad, hem och arbete?*’

Den verklighet som Johannisson beskriver
ovan ter sig frimmande idag d@ manga inte bara
ndmner en god hilsa som nagot av det viktigas-
te i livet, men manga tar inte séllan en god hélsa
for given.*® En historisk tillbakablick fungerar
dérfér som en paminnelse om att upplevelsen
av sjukdom i hog grad ar knutet till en specifik
tid med specifika sjukdomsforestallningar och
synliggér samtidigt hur meningsfullhet eller
meningsloshet bade dr en upplevelse av det ab-
surda som en upplevelse av det alldagliga. Detta
ar en del av det som ibland kallas for sjukdo-

37 Pia-Maria Sjostrom uppger att det var en utma-
ning att fa ut information snabbt da allt skulle
skrivas pa tva sprak innan informationen gick
ut. Ett annat kommunikationsproblem som
kommit fram i samtliga intervjuer och i en del
artiklar handlar om att olika hélsovardare gett
olika information om hur linge ndgon bor vara
i karantin, huruvida man kan vara ute bland
folk, ordna julfest pa dagis eller niar man bor ta
extra vaccin. Det hir problemet forklaras av att
det inte finns nagra entydiga (inter)nationella
riktlinjer att folja och darfor bor varje situati-
on behandlas separat. Ett tredje kommunika-
tionsproblem handlade om att THL inte helt
och héllet har insikt I de speciella forutsittnin-
gar som finns lokalt. T.ex. hade THL varit oeni-
ga med vardpersonalen i Jakobstad om hurdan
information som kan goras offentlig utan att det
avslojar vilka personer det ér fraga om.

38 OT 23.1.2019; intervju med Pia-Maria Sjostrom
1.2.2019.

39 Lindfelt 2006, 197. Se dven Holmberg 1994.

40 Brakenhielm & Essunger & Westerlund 2013,
9-11.

41 For en diskussion av olika livsaskadningsforsta-
elser, se Lindfelt 2006, kap 5.

42 Ténnsjo6 2002, 95-96; Sachs 2012, 27.

43 Andersson 2009, 72-73.

44 Sachs 2012, 26; Johannisson 1992, 112. Se dven
Johannisson 2013.

45 Johannisson 1992, 117.

46 Kallenberg 2013.
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mens ontologi, som handlar om hur man kan
forsta sjukdom kulturellt, socialt, moraliskt
och politiskt.*” Precis som andra fenomen ar
ocksé sjukdomar kopplade till en specifik tids
forestdllningar och ideal. Olika materiella vill-
kor utgor valdigt olika existentiella horisonter,
men gemensamt for dem &r att sjukdom vécker
tankar om livet som helhet och darfor relateras
sjukdom till upplevelsen av mening. I ett sam-
manhang var hilsa dr synonymt med livets me-
ning 4r det som hotar hélsan samtidigt nagot
som hotar livsmeningen.*®

I vaccindiskussioner framtrider detta hot
mot sjilva livsmeningen pa flera sitt, och blir
alldeles sérskilt tydligt i diskussioner kring
barnvaccinen. Olika vacciner ger upphov till
olika fragor, men i samband med misslingsfal-
let i Larsmo blev det patagligt att det aggressiva
klimatet inte bara handlar om en konflikt mel-
lan olika existentiella horisonter i relation till sy-
nen pa hélsa. Det handlar ocksé om en konflikt
mellan olika existentiella horisonter i relation
till foraldraskap. Antingen hotar eller skyddar
MPR-vaccinet ens barns hélsa och dirmed star
béada dessa horisonter - hilsa och foraldraskap
- pa spel. For trots en sjunkande nativitet* sa
ar fordldraskap och barn fortfarande en oerhort
viktig del av ménga manniskors liv. Aven om
ménniskor har olika forestdllningar om vad
foraldraskapet i grunden innebdr - begrepps-
ligt, praktiskt, existentiellt och moraliskt - sa
beskrivs ofta foraldraskapet som nagot som ger
livet mening och sjélva fordldrablivandet som
en djupt existentiell upplevelse.>

P4 samma sitt som med upplevelsen av
sjukdom och lidande sa paverkas ocksa synen
pé, och upplevelsen av fordldraskapet, av reli-
giosa eller sekuldra Gvertygelser och av materi-
ella forutsdttningar och levnadsvillkor. I bada
fallen dr relationen mellan resurser och idéer
standigt i rorelse och i samband med att vissa
idéer blir socialt accepterade far de en slags
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objektiv status. Pa det hér sittet kommer vissa
normer, virderingar och attityder att upplevas
som normativa eller naturliga — som normala.”!

Hilsa och fordldraskap hor alltsa till sfaren
med de stora livsfrdgorna som i ndgon mening
alltid forblir olosta. Framfor allt finns det ingen
samstimmighet om hur de ska besvaras och jag
menar att detta dr en delférklaring till varfor
vaccindiskussioner sdllan leder till ndgon uni-
son slutsats. Darfor ar det rimligt att pasta att
dylika fragor endast kan diskuteras utifran olika
tolkningsmonster, som Carl Reinhold Bréiken-
hielm péapekat. Ett tolkningsmonster ger oss ett
overgripande sammanhang med vars hjalp vi
kan sitta in gatfulla fenomen i en storre helhet
och pa sa sitt gora dem begripliga.>* Det svira
med vaccinfragan dr att det ar fraga om olika
och delvis 6verlappande tolkningsmonster som
gor méanniskors vaccinattityder och vaccinbe-
teenden begripliga. Dessa tolkningsmdonster
kan aven te sig alltfor abstrakta. Darfor menar
jag att narrativ - kulturella och personliga -
tillsammans med ett livsaskadningsperspektiv
kan bidra till en storre klarhet.

Narrativ hdnvisar till hur man kulturellt
och socialt ramar in vissa hdndelser.”® Nar
ndgot som misslingsfallet i Larsmo hénder sa
péborjas en process av att rama in det skedda
pé ett sétt som forklarar, rimliggor och skapar
mening. Dessa skapas bade kollektivt och
individuellt. Funktionen av dessa narrativ kan
vara en kritik mot radande vaccinpraxis, eller
att legitimera sina egna moraliska avviganden.
Mot den bakgrund jag hir malat upp vill jag
diskutera vaccinnarrativ som specifikt exis-
tentiella narrativ. Narrativen finns, formas och
fordndras — pa samma sitt som vaccinattityder
- i de berittelser som akademiker, lakare, far-
maceuter, sjukskotare, politiker, filmer, bocker,
hemsidor och enskilda manniskor berattar.>*
Genom att studera vaccinattityder som exis-
tentiella narrativ sker en pendelrorelse som



okar forstaelsen for savél vaccinattityder som
de komponenter av manniskors liv som har en
meningsbadrande funktion.

VACCINATTITYDER OCH SYNEN
PA FORALDRASKAP

Sara De Benedictis diskuterar vad en samtida
neoliberal syn pa fordldraskap innebér i ljuset av
tanken om ett “striangt foraldraskap”(austerity
parenting) — en forstaelse av fordldraskap som
hon menar vaxer fram under ekonomisk ater-
hallsamhet, en specifik syn pa moral och inten-
sifierad 6vervakning. Hon beskriver hur det i
det senmoderna samhallet vixer fram en 6kad
betoning pa just utévandet av fordldraskapet,
som tillsammans med en kapitalistisk ideologi
leder till att fordldraskap kan virderas som na-
got gott eller ont, som négot ritt eller fel, eller
som nagot moraliskt eller omoraliskt. Ur detta
perspektiv far foréldrar sitt sociala, kulturella
och politiska viarde genom sjdlva utévandet
av sitt foraldraskap, medan fordldraskapet
tidigare hade en slags ontologisk status.>
Detta hanger vidare ihop med utvecklingen pa
1800-1900-talen da barns fysiska och mentala
utveckling kom att vervakas pé olika sitt, vil-
ket innebar att féraldrar fick en viktigare roll i
samhallet. En god foralder bérjade bedomas ut-
ifran en god avkomma. Det &r viktigt att notera
att det dr i specifikt den medicinska sfiren som
denna 6vervakning dgde rum och att den medi-
cinska professionen darfor haft en stor inverkan
pé hur relationen mellan de som jobbar inom
varden och de som kommer i kontakt med var-
den ser ut. Det dr i den medicinska sfaren som
den moraliska utvarderingen av fordldraskapet
fatt sitt uttryck.>

Jag menar att det bland annat dr den hér
utvecklingen som, speciellt i relation till medi-
cinska fragor, lett till att férdldraskapet blivit sa
moraliskt laddat. Kombinationen av att barnen
fatt en allt mera existentiellt meningsbarande

funktion och att barnen blivit s centrala for
foraldrars identitet skapar en situation var for-
hallandet till barnen &r ett omréde dér brister
och tillkortakommanden blir sérskilt laddade.
Foraldrar talar inte sillan om upplevelsen av
otillracklighet i relation till sina barn. De hoga
forvantningarna som finns idag pa ett engage-
rat forildraskap — som kommer bide utifran
och inifran - skapar skuld hos manga férild-
rar.”’ 1 relation till mésslingsfallet i Larsmo
och vaccindiskussioner generellt dr det ocksa
viktigt att framhalla att denna otillrdcklighet
inte bara handlar om att inte gora tillrackligt,
men om att aktivt eller passivt vara till skada
for barnen.’® I den aterstdende delen av arti-
keln ska jag diskutera tva existentiella narrativ
som framtréider i det empiriska materialet: det
solidariska foraldraskapet och det sjidlvgoda
foraldraskapet. Som jag visat finns forédldra-
skap i kirnan av vaccindiskussionerna. A ena
sidan &r det viktigt att ur etisk synpunkt stélla
fragor kring forédldrarnas roll och ansvar nir
det giller vaccination av minderariga barn. A
andra sidan dr det nddvandigt att forsoka forsta
vilka existentiellt viktiga komponenter av sjalva
foraldraskapet som kan synliggoras i vaccindis-

47 Nilson 1992, 21; Kallenberg & Larsson 2000;
Svenaeus 2003.

48 Kallenberg & Larsson 2000; Ahlvik-Harju 2016.
49 ”Nedgangen i fruktsamhetstalet fortsitter”. Sta-
tistikcentralens offentliggorande 29.1.2019.

50 Ahlvik-Harju 2016, 58-59; Westerlund 2012,
12-13.

51 Hardison-Moody 2017, 114-115.

52 Brakenhielm 1992, 203-204.

53 Lundgren 2015a.

54 Conis 2017, 300.

55 Benedictis 2012, 2-3.

56 Ahlvik-Harju 2017, 350; Johnson & Capdevila
2014.

57 Westerlund 2012, 206-207.

58 Johnson & Capdevila 2014, 861-862.
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kussioner. Det dr dessa fragor som i det foljande
kommer att aktualiseras.

Det solidariska foraldraskapet

Ett existentiellt och moraliskt viktigt tema som
forekommit i media - i synnerhet i intervjuer
med fordldrar - dr solidaritetstanken. I det
hir konkreta sammanhanget innebér den att
man vaccinerar sig sjalv eller sina barn for att
skydda sadana personer som pa grund av alder,
sjukdom eller svaghet inte kan vaccineras, eller
sddana som inte kan uppnd immunitet genom
vaccination.® Man kunde ocksé prata om kar-
lek till ndstan eller omsorg om de svaga som
motiv for att vaccinera. Flera foraldrar ger i in-
tervjuer uttryck for att det ar upp till alla med
friska barn att ta ansvar for de som har sjuka
barn.®

For Ester, en av de jag intervjuat i Jakob-
stadsnejden, dr solidaritetstanken helt avgo-
rande for hennes attityd till vaccin. Hennes
syskonbarn har ndmligen en allvarlig sjukdom
som gor att han inte kan vaccineras. For ho-
nom kan till och med en mindre forkylning
vara livshotande, s& darfor fir de narstidende
alltid kdnna efter lite extra innan de aker for att
hilsa pa. For Ester och hennes man har det pa
grund av syskonbarnet varit helt sjalvklart att
lata vaccinera sina tvé barn.®! Under intervjun
funderade Ester en hel del pa varfér ménniskor
inte vaccinerar sina barn. Bland annat sa hon:

Det dr sa manga som tinker att behover jag det har
eller inte. De tanker inte alls p& flockimmuniteten
och de svaga. Att vi ju kanske i forsta hand tar det
[vaccinet] for dem. Om man pratar om missling
sa skulle vil de flesta klara sig genom sjukdoms-
forloppet, men det dr ju inte det det handlar om.
Véra barns kusin skulle med sékerhet do av det. Jag
tycker att de missar en viktig del av varfor det ar

viktigt att vaccinera sig.62
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Ester menar alltsa att omsorg om de svaga bor-
de vara ett alldeles sdrskilt argument for att lata
vaccinera sina barn. I Esters familj aktualiseras
detta argument just pd grund av att det ar fra-
gan om ett syskonbarn, men man kan édven ar-
gumentera for att det ur samhallsperspektiv ar
en viktig symbolisk handling. Filosofen Mark
Navin uttrycker det i termerna: ”by becoming
vaccinated, people can demonstrate concern
for the vulnerable”. Han menar att det faktum
att man ibland vill eller bor prioritera det egna
barnets intressen framom andras inte generellt
borde gilla som en éverordnad moraliskt prin-
cip till plikten att visa omsorg om de svaga.®®
Sa trots att manga antagligen skulle opponera
sig mot Navins argument, sa framstar det som
mera rimligt ndr man lyssnar till Esters berat-
telse. For hennes familj orsakade masslingsfal-
let inte bara oro, men en reell ridsla fér hur det
skulle ga for syskonbarnet. Denna réddsla tog sig
uttryck i att de kontaktade halsovérden for att
vaccinera sin atta manader gamla dotter, samt
den tva och ett halvt ar gamla sonen i fortid. I
samband med att Ester berdttar om sjdlvklarhe-
ten i deras beslut att géra sa tar hon dven upp en
konsekvens av vaccintveksamheten som sillan
kommer upp i debatten, ndmligen att det inte
bara dr de som viljer bort vaccinen som avviker
fran de nationella vaccinationsprogrammen. Pa
grund av deras val “tvingas” i praktiken ocksa
de som ser vaccinationer som en sjédlvklarhet att
avvika fran programmet, i synnerhet om de har
négon i sin narmilj6 som dr extra kénslig for in-
fektioner. Ester beréttar:

Vigick pa sidan av programmet eftersom dottern ar
under ett ar. Och det dr klart att vi funderade pa det,
hur det ska gd. S& pa grund av misslingsfallet blev
ju ocksa vi tvungna att avvika fran vaccinprogram-
met. Och vi funderade pé bieffekter och alla sma
som nu blir tvungna att vaccineras i fortid. Dottern

fick nu da sin forsta dos vid atta manader, men



kommer att behova tvéd doser till i alla fall. Sonen
fick da sin andra dos vid 2,5 ar. Och det ér vil helt
ok, dven om skyddet inte blir lika bra. Det dr ju nu
det ér risk for epidemi. Det kanske det inte dr da

han dr sex &r.%

Det trakiga var att de trots de tidigarelagda vac-
cinationerna dndd inte kunde besdka syskon-
barnet eftersom det bara var de med fullgott
vaccinskydd som fick beséka honom under de
mest kritiska veckorna efter masslingsfallet.
For syskonbarnets familj innebar den hir ti-
den fullkomlig isolation. Inte bara var de sjilva
tvungna att undvika att gd ut, men deras nérsta-
ende fick heller inte bes6ka dem om de inte fatt
bada doserna av MPR-vaccinet. Den hir typen
av konsekvenser hor till sddana sociala, eko-
nomiska och politiska “stérningar” i vardagen
som en sjukdomsepidemi kan ge upphov till -
en sa kallad sekundér vaccinskada. Till de pri-
madra vaccinskadorna hor infektioner, lidande
och d6d.%® Eva, en annan av mina informanter,
berittar till exempel att ett barn som lider av
svar diabetes for sdkerhets skull var tvungen att
stanna hemma frén skolan under de mest kri-
tiska veckorna efter masslingsfallet. De sociala
och ekonomiska konsekvenser det hade for den
specifika familjen hor ocksa till de sekundéra
vaccinskadorna.®

Solidaritetstanken i relation till sarbara
individer ar alltsd mera komplex &n en forsta
anblick avsldjar. Nar den dessutom anvinds
av politiker for att anspela pa ménniskors
moraliska intuition kan den upplevas som
problematisk. I samband med svininfluensan
2009 anvéndes solidaritet med de svaga som
ett uttalat verktyg i en massvaccinationsin-
tervention i Sverige. Britta Lundgren skriver
att fordldrar kdnde sig emotionellt fingade da
medicinska och politiska auktoriteter patalade
solidaritet med de svaga som argument for var-
for alla borde lata vaccinera sig sjélv och sina

barn.®” I samband med masslingsfallet i Larsmo
anvande Samlingspartiets riksdagsledamot Sari
Sarkomaa ocksa solidaritetstanken i anslutning
till vikten av att vdrna om folkhélsan:

Det handlar om ett ovaccinerat barns liv, men ocksa
om grannarnas barn och om var folkhélsa. - — Det

handlar om karlek till din nista.®

Sarkomaa menar att solidariteten handlar om
omtanke om de barn som finns i manniskors
ndrmiljo, men lyfter dven upp folkhilsan som
en central aspekt. Hon tar dven till storord
da hon retoriskt for in néstankarleken i sam-
manhanget. I flédet av uttalanden av politiker
framstar Sarkomaas inte som nagot anmark-
ningsvart, men det kan vara virt att stanna upp
vid hennes koppling mellan solidaritetstanken
och folkhilsan eftersom den hinger samman
med sddana samhalleliga utvecklingsfaser som
ar intressanta i sammanhanget. I Finland har
namligen sedan borjan av 1900-talet tanken
om att den enskilde individen bor bidra till
kollektivets vilbefinnande (folkhilsan) varit
viktig,*?och parallellt med denna utveckling
har dven barndomen borjat definieras som ett
sarskilt skede i livet.”’ Som en foljd av detta

59 Navin 2017, 149.

60 Set.ex. OT 5.12.2018.

61 Intervju med Ester 8.1.2019.

62 Intervju med Ester 8.1.2019.

63 Navin 2017, 149-150.

64 Intervju med Ester 8.1.2019.

65 Navin 2017, 149-151; Kokkonen 2009, 337.

66 Intervju med Eva 3.1.2019.

67 Lundgren 2015a, 154.

68 OT 5.12.2018.

69 Kokkonen 2009, 337; Westerlund 2012, 76-77.

70 For en historisk overblick av barnens fordndra-
de roll i samhillet, se Osterberg 2016; Wester-
lund 2012, 69-76.
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blev statliga insatser i storre grad inriktade pa
att 6vervaka barns hilsa och sa skapa en nation
med hiélsosamma, produktiva medborgare.
I och med att barnen fick en centralare plats
i samhillet, betydde det samtidigt att allt mer
uppmirksamhet riktades mot foréildraskapet —
i synnerhet moderskapet.”!

Jag menar att det finns en spanning har
mellan solidaritet som ett kdnnetecken for ett
gott samhiélle — det jag uppfattar vara Navins
argument — och den solidaritet som kinne-
tecknar ett gott fordldraskap. De ér i praktiken
givetvis sammanflitade, men i sammanhanget
av att battre forstd manniskors vaccinattityder
kan det vara nédvéndigt att separera moraliska
principer och det “allmanna goda™? frén for-
aldrars sjalvforstdelse. Man kan namligen, som
Alberto Giubilini, hdvda att vaccinattityder ur
etisk synpunkt ér irrelevanta, men ur existen-
tiellt perspektiv intressanta.”® Eftersom uppgif-
ten i den har artikeln handlar om att diskutera
hur vaccinattityder kan forstas som existentiella
narrativ sa vill jag i det har sammanhanget fo-
kusera pa solidaritet som har med det menings-
skapande foraldraskapet att gora.

Att se det solidariska fordldraskapet som
ett existentiellt narrativ handlar hdr om att hos
foraldrar identifiera ett forhallningssatt till
vacciner som primdrt bygger pa solidaritet for
de svaga. Detta forhéllningssatt till vacciner
ar alltsd relaterat till ménniskors sjalvforsta-
else som foraldrar. I det empiriska materialet ar
detta ett existentiellt narrativ som framtrader
béde implicit och explicit. Barn har en starkt
meningsbarande funktion fér foraldrar, vilket
innebdr att samtliga fragor som ber6r barnets
liv upplevs som existentiellt viktiga — och ar
oerhort kidnsloladdade. Denna existentiella
kamp ar intensifierad for de som ar fordldrar till
en extra srbar individ och just darfor tror jag
att det dr viktigt att synliggora deras perspektiv.
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Det sjalvgoda foraldraskapet

Ett annat existentiellt narrativ som framtrider
i det empiriska materialet handlar om det jag
vill kalla for det sjalvgoda fordldraskapet. Trots
att de flesta fordldrar utovar sitt foraldraskap
utifran en idé om vad som ér gott for deras
barn sa dr det i vaccindiskussioner vanligt att
vaccinforesprikare utpekar vaccintveksamma
foraldrar som sjialvgoda — och i nagon mening
omoraliska — nér de fattar beslut som de anser
vara bist for just deras barn. I relation till mass-
lingsfallet i Larsmo var detta vanligt forekom-
mande i artiklar och intervjuer med foréldrar.
Bland annat en mamma séger:

[F]6r oss som inte kan vaccineras ar det fortretligt
att en del later bli vacciner och drar hit sjukdomar.
Sjalv skulle jag aldrig kunna leva med att négot
av barnen insjuknar i en sddan sjukdom som kan

motverkas med vaccin.”*

Mamman som intervjuas hor sjilv till den
gruppen som av medicinska skl inte kan vac-
cineras, men nu sitter hon i vintrummet i en
hélsovardsstation ddr hennes barn ska vac-
cineras i fortid. Likt Ester i avsnittet om det
solidariska foraldraskapet handlar mammans
irritation om att hennes barn i och med miss-
lingsfallet “tvingas” avvika frdn vaccinations-
programmet. Reaktionen &r givetvis forstaelig,
men sdttet som hon uttrycker sig pa - "jag
skulle aldrig kunna leva med” - avslojar en syn
pa fordldraskap som placerar det egna sittet
att utova sitt foraldraskap éver ndgon annans.
Det kan tolkas som ett sjdlvgott foraldraskap
som placerar jaget i centrum for det goda for-
dldraskapet. I manga kommentarsfalt ser man
en slags moralisk utvirdering av andras forald-
raskap tillsammans med ett upphéjande av det
egna fordldraskapet komma till uttryck. En del
tycker att barn till vaccintveksamma foréldrar



borde omhandertas av myndigheter, andra att
de borde stéllas infor rétta. Ett exempel syns i
foljande kommentar:

Kiitos ndille vanhemmille vélinpitdméattomyydesta.
Toivottavasti nyt on saavutettu se mitd on toivottu
ja voi olla vanhempana tyytyvéinen itseensd. On-

neksi oma lapseni on rokotettu tautia vastaan.”

Det ér en obestridlig raljerande ton i citatet
som avslutas med orden “lyckligtvis dr mitt
eget barn vaccinerat mot sjukdomen.” Denna
sjalvgoda syn pa det egna foraldraskapet ér
djupt problematisk i en kultur som systema-
tiskt skuldbeldgger foréldrar, och i synnerhet
modrar.’® Nar det handlar om masslingsfallet
i Larsmo &r det tydligt att ménga vaccintvek-
samma upplever sig fordomda, utpekade och
skuldbelagda. Samtliga vaccintveksamma som
jag varit i kontakt med berittar att de dessutom
blivit svartmalade av media och ofta blir osak-
ligt bemotta.”” Mina intervjuer med vardperso-
nal bekriftar dven att manga vaccintveksamma
foraldrar kdnner sig utpekade. I synnerhet de
familjer som hade barn i karantdn upplevde
att det hela var en “klappjakt” efter vaccintvek-
samma foraldrar. Aven om vardpersonal menar
att de inte pekat ut ndgon, utan att man tvirtom
varit vildigt noga med att behandla alla val,
s& avslojas det i ett antal tidningsintervjuer att
manga upplevt det just sa. I en intervju sager
chefslakare Pia-Maria Sjostrom:

[V]i har forstaelse for att man som ovaccinerad kan
kanna sig utpekad i det hér laget, och vill betona att
personalen inte fordomer nagon, men att vi inom
hélsovarden som myndighet ar skyldiga att folja
upp misstankar om allmanfarliga sjukdomar som

missling.”®

Fran sjukvérdens sida vill man inte fordoma né-
gon, och 4nda kan det erfaras sa av de som av-

vikit fran sjukvardens rekommendationer. Och
néagonstans hér leder resonemanget fram till en
av moralfilosofins stora vattendelare: klyftan
mellan det deskriptiva och det normativa. Kan
man framfora en kritik av en annans sitt att
leva sitt liv utan att gora den egna positionen
normativ? Den har fragan stricker sig langt ut-
anfor fragestéllningen for den hér artikeln, men
pekar dndé mot varfor det sjalvgoda foraldra-
skapet som just existentiellt narrativ blir viktigt
att lyfta fram i vaccindiskussionen. For fragan
om att ta emot eller avsta frdn vaccin handlar
inte bara om en rangordning av olika moraliska
principer, men om vilka existentiella horisonter
ménniskor resonerar ifran. Det faktum att det
sjalvgoda foraldraskapet legitimeras som ett
existentiellt narrativ i sammanhanget — dven
om ingen skulle beskriva sitt eget fordldraskap
s — tyder pa att det finns en forforstaelse till
vad ett gott fordldraskap innebér rent socialt,
kulturellt, och politiskt.

Att se det sjalvgoda fordldraskapet som ett
existentiellt narrativ handlar alltsa har om att
identifiera ett forhallningssitt till vacciner som
bygger pé att stirka sin egen position genom att

71 Kokkonen 2009, 337.

72 For en diskussion av olika syner pa solidaritet,
se Launis 2003.

73 Giubilini 2019, 12-13.

74 IntervjuiOT 30.11.2018.

75 Kommentar pé en av Iltalehtis artiklar om vac-
cin. "Tack till dessa foréldrar for deras likgiltig-
het. Férhoppningsvis har de nu uppnétt det de
ville och kan som foréldrar vara stolta 6ver sig
sjilva. Lyckligtvis dr mitt eget barn vaccinerat
mot sjukdomen.” Egen fri 6versittning.

76 Cohen Shabot & Korem 2018; Johnson & Cap-
devila 2014.

77 1 forskning som undersoker orsakerna till vac-
cintveksamhet kommer det ofta fram att vac-
cintveksamma personer har negativa erfaren-
heter av sjukvérden. Se t.ex. Navin 2017, 26-31.

78 OT 17.12.2018.
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demoralisera den andra. Det handlar om att i
relation till vacciner upphdja sitt eget satt att
utdva foridldraskap. I ljuset av forskning som
visar att skuldbeldggande enbart har effekten
av att tysta och objektifiera den andre,”® borde
detta perspektiv diskuteras i storre grad. I ett
sammanhang dér diskussionsklimatet blivit sa
stridslystet och respektlost som vaccindiskus-
sioner har, s ar det pa sin plats att framhéva pa
vilka sitt moraliska vérderingar dr beroende av
sociala faktorer och hur virderingar fordndras
som ett resultat av olika processer i samhillet.
Inom livsdskaddningsforskningen och etiken
har man lange diskuterat hur olika ideal och
virderingar hdnger ihop med ménniskors
sjalvforstaelse och denna visar tydligt att de
forvantningar vi har pa andra har betydelse
for hur vi sjalva upptrader mot andra och dven
for vara moraliska varderingar.®® Kanske borde
vaccindiskussioner i storre utstrickning handla
om vilka moraliska varderingar som gor sig gél-
lande i samhallet?

SAMMANFATTNING

Precis som andra kulturella narrativ som hjal-
per oss att orientera oss i véirlden, forsta vilka
vi dr som manniskor och hur vi bast lever till-
sammans med andra, finns det narrativ i vac-
cindiskussioner som antingen ger oss trygghet,
tillhorighet, eller skapar radsla och motstand.
Med hjilp av ett litet kvalitativt material om
masslingsfallet i Larsmo har jag i den har ar-
tikeln askadliggjort nagot av den komplexitet
som omger vaccindiskussioner och jag har visat
pé hur lokala drivkrafter och lokala kulturella
ramar skapar forutsittningar for olika vaccin-
attityder. Mina centrala argument bygger pa
tanken att man genom att studera vaccinatti-
tyder som existentiella narrativ kan oka forsta-
elsen for savil vaccinattityder som for sddana
komponenter av minniskors liv som har en
meningsbéarande funktion - i det har fallet for-
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dldraskap. Jag menar att det hér ar ett nytt sétt
att ndrma sig vaccinfrdgan som klarlagger det
storre ssmmanhang som vaccinattityder finns,
formas och foréndras i. Detta tror jag att kan
bidra till ett mera konstruktivt samtal.

I mitt empiriska material &r det nagra nar-
rativ som star ut som sarskilt tydliga och nagra
som har rétt suddiga konturer men som dndé
kan skonjas. Utrymmet for den hér artikeln
mojliggor inte att redovisa alla, utan jag har valt
att diskutera de narrativ som bedoms vara de
mest relevanta i ssmmanhanget och som for-
ankras i de mera personliga narrativ som finns
i mitt material.

Olika vaccin ger upphov till olika frégor och
i relation till mésslingsfallet ar det fragor om
foraldraskap som star ut som sarskilt relevanta
eftersom MPR-vaccinet ér ett vaccin som ges
till barn under skoldldern. Darfor har jag valt
att diskutera sadana existentiella narrativ som
pa olika sitt yttrar forestillningar om forald-
raskap i det empiriska materialet. De narrativ
som jag valt att diskutera 4r for det forsta “det
solidariska fordldraskapet” och for det andra
“det sjalvgoda fordldraskapet”. Att se det solida-
riska foraldraskapet som ett existentiellt narra-
tiv handlar har om att hos foréldrar identifiera
ett forhéllningssatt till vacciner som primart
bygger pa solidaritet for de svaga. Det sjalvgoda
fordldraskapet hanvisar till ett forhallningsstt
till vacciner som bygger pa att stirka sin egen
position genom att demoralisera den andra.
Sjalva poangen med att beskriva de bada narra-
tiven just sa dr att fanga in tendenser i var sam-
tid - kulturella narrativ— som ger oss trygghet
eller skapar ridsla. Jag tror att de kulturella nar-
rativ och ideal som préglar fordldraskap idag
inte bara kan forklara varfér méanniskor valjer
att vaccinera eller inte vaccinera sina barn, men
de fungerar ocksé i syfte att blottlagga sdédana
personliga existentiella narrativ som ar an-
tingen problematiska eller inspirerande.
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