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TUIJA HOVI

Koskettamisen konkretia ja
symboliikka helluntailais-kristillisen
parantavan rukouksen yhteydessa

Viime vuosikymmeniné helluntailaisuus eri
variaatioineen on ollut voimakkaimmin levid-
va kristinuskon muoto maailmanlaajuisesti.!
Ekspansion syyksi on esitetty suuntauksen
notkeaa kulttuurista adaptoituvuutta sekd
erityisesti parantumisen teemaan vahvasti
kytkeytyvad opillista sanomaa. Linsimaisen
biolddketieteen rajoitteet ja inhimillistd
kérsivallisyyttd koetteleva hitaus monien
sairauksien ja vaivojen hoidossa jéttavit tilaa
erilaisille uskomushoidoille sekéd henkisille
ja uskonnollisille késityksille parantumisen
mahdollisuuksista.? Parantumista erilaisissa
helluntaikristillisissd yhteisoissé ei kuitenkaan
ymmarretd pelkdstddn medikaalisena proses-
sina vaan kokonaisvaltaisemmin. Parantu-
misen ndhdéén sisaltdvin - jollei suorastaan
edellyttdvan - yksilon henkilokohtaista hen-
gellistd transformaatiota, samalla kun paran-
tumisen katsotaan ilmenevén timénpuoleisen
hyvinvoinnin lisédntymisend. Parantumiseen
liitetddn monia merkityksié ja ulottuvuuksia.
Sen sijaan suuntauksen sisdlld ei ole yhtenaistd
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linjaa siitd, onko parantaminen mahdollista
vai ei.

Parantumista, terveyttd ja hyvinvointia
korostavissa uskonnoissa ihmisen keho on
muutakin kuin “maallinen tomumaja”. Se ei
ole erotettavissa hengellisestd ajattelusta, ja
sen materiaalisuuteen kytkeytyy mahdollisuus
toimia konkreettisena kanavana timén- ja
tuonpuoleisen valilld. Aistein koettu yliluon-
nollisen kosketus kuuluu olennaisesti keho-
orientoituneeseen hengellisyyteen.> Armolah-
jaopin inspiroima karismaattinen kristillisyys
ja helluntailaisuuden monet variaatiot ovat
hyvé esimerkki tastd. Halu kokea fyysisesti Py-
hin Hengen kosketus motivoi uskovaa asettu-
maan rukousjonoon ja odottamaan tahdotonta
kaatumista “taivaallisen sahkoiskun voimasta”
Evankelistan rukoiltua hinelle parantumista
ja asetettua kitensd hénen otsalleen tai olka-
pailleen rukoiltava kellahtaa takana seisovien
rukousavustajien kisivarsille, ja ndma laskevat
hénet lattialle lepddmaan. Naissd emotionaali-
sesti vahvasti latautuneissa tilanteissa uskova



odottaa yliluonnollisen voiman kokemista.
Hén haluaa ja voi tuntea sen vilittyvén toisen
ihmisen kdsien kosketuksen kautta.

Koskettamisella on kristinuskossa kaksi
funktiota. Se on yhtddltd metafora, toisaalta
fyysinen ja konkreettinen rituaalinen teko.
Vertauskuvallisesti kosketus kuvaa ihmisen
kanssakdymistd transsendentin Toisen kanssa.
Uskovat ilmaisevat usein kokeneensa Jumalan
tai Pyhdn Hengen “kosketuksen” sisdllddn.
Se voi olla jopa elimédd muuttava kokemus.
Fyysisend tekona taas kosketus on ritualisoitu
jaladattu symboliikalla, jonka tarkoituksena on
tehdd ndkyméton transsendenssi, jollei suoras-
taan nakyviaksi, niin ainakin konkretisoida se
niin, ettd ihminen voi tuntea sen ihollaan.

Kisittelen tdssd katsauksessa ruumiilli-
suuden teemaa ja koskettamisen keskeisyyttd
helluntai-karismaattisen kristillisyyden
piirissd harjoitettavan parantavan rukouksen
yhteydessd. Niin metaforinen kuin konkreet-
tinenkin koskettaminen liittyy karismaatti-
suuden kontekstissa vahvasti parantamiseen
ja parantumiseen. Pohdin aluksi parantumisen
ideaa yleisemmin tédssd yhteydessd. Tarkennan
kuvaukseni siihen, miten ruumiillisuudesta
puhutaan ja miten sithen suhtaudutaan kan-
sainvilisen yhteiskristillisen Healing Rooms
-esirukouspalvelun suomalaisilla rukouskli-
nikoilla. Tutkimukseni perustuu vuonna 2011
tekemiini suomalaisten esirukoilijoiden haas-
tatteluihin ja etnografiaan viidella paikallisella
rukousklinikalla.*

PARANTUMISEN IDEA
KARISMAATTISESSA KRISTILLISYYDESSA

Karismaattisuus halutaan monesti ymmartaa
pelkastaan epaintellektuellina hurmoksellisuu-
tena ja opillisesti perifeerisend kristillisyyden
vinoumana. T4td mielikuvaa ovat osaltaan vah-
vistaneet vuosituhannen vaihteessa kiihtyvalla
tahdilla syntyneet pienet itsendiset paikallis-

seurakunnat, joista monien toiminta loppui tai
“kesyyntyi” muutaman kiihkedn toimintavuo-
den jilkeen.> Uuskarismaattisten yhteisojen
toiminnassa on korostunut usein voimakkaan
emotionaalisesti latautuneet tilaisuudet ja
niiden opetus on keskittynyt lopunaikoihin,
profetian ja kielilld puhumisen armolahjoihin
sekd sairauksista ja vaivoista parantumiseen
Pyhin Hengen avulla.

Karismaattinen kristillisyys on vaikuttanut
Suomessakin jo vuosikymmenien ajan niin
uudistusliikkeend evankelisluterilaisen kirkon
sisdlld kuin vuosituhannen vaihteesta ldhtien
edelld mainittuina itsendisind yhteis6ind. Kir-
kon tutkimuskeskuksen tekemén kartoituksen
mukaan helluntailaisuuden ja uuskarismaat-
tisuuden kannatus on kasvanut Suomessa
voimakkaasti alkaneella vuosituhannella.®
Karismaattista kristillisyyttd leimaa kuitenkin
monimuotoisuus eika sité siis voi varauksetta
pitad yhtendisena liikkeend. Pikemminkin kyse
on opillisista ja kdytdnnollisistd painotuksista,
jotka yhdistyvit tai ovat vaihtoehtoina mukana
eri kristillisten suuntausten toiminnassa, niin
itsendisten seurakuntien kuin luterilaisen
kirkonkin piirissa. Karismaattisella kristillisyy-
delld tarkoitan tdssd yhteydessé yksinkertaisesti
kaikkea sellaista kristillisyyttd, jossa tavalla
tai toisella ilmenee kisitys ihmisen ja Pyhdn
Hengen vilisestd yhteydestd armolahjojen eli
karismojen kautta. Helluntaikristillisyyden
monet variaatiot ovat tdssa mielessd karismaat-
tista kristillisyytta.

Ks. esim. Anderson 2004.

Brown 2011, 8.

Singleton 2011; Brown 2012.

Aineisto liittyi Suomen Akatemian rahoitta-
maan tutkijatohtorin projektiini 2011-2013
(projektinumero 138213).

Hovi 2009.

6 Ketola 2008, 343-344.

BW N =

(9]

KATSAUKSIA JA KESKUSTELUA — OVERBLICK OCH DISKUSSION 365



Keskeista helluntailaisuudessa on kasitys
Pyhén Hengen pysyvisti tai toistuvasta lasné-
olosta ja oppi armolahjoista. Ne ovat erityisid
ominaisuuksia tai kykyj4, joita Pyhdn Hengen
ajatellaan jakavan ihmisten kayttoon. Naistd
tunnetuin lienee kielilld puhuminen. Yksi kaik-
kiaan yhdeksastd armolahjasta’ on terveeksi
tekeminen. Uskolla parantamisen teema on siis
ollut yksi klassisen helluntailaisuuden tunnus-
merkki sen alkuajoista lahtien.® Olennaisena
piirteend perinteisessd helluntailaisuudessa
voitaneen pitaa ajatusta, etta parantamisen
lahja yliluonnollisena kykyna oli erityisesti tiet-
tyjen, karismoin varustettujen evankelistoina
toimivien henkil6iden hallussa.® Yhdysval-
loissa 1970-80-lukujen taitteessa Vineyard-
liike demokratisoi ajatuksta Pyhdn Hengen
avulla parantamisesta opettaen sen olevan
kaikille uskoville mahdollista, ei pelkdstdan
evankelistojen kutsumukseen liittyvéd kyky.!
My6hemmin, niin kutsutun kolmannen aallon
karismaattisuuden myot4, ajatus kenen tahansa
uskovan maallikon mahdollisuudesta parantaa
rukouksen avulla on vakiintunut monissa yh-
teisoissa.

Helluntailaiset ja myohemmat karismaatti-
set suuntaukset ovat muovanneet parantumis-
tematiikkaa erilaisin painotuksin. Keskeisend
ajatuksena on kuitenkin aina mahdollisuus
parantua toisen ihmisen valittaiman Pyhin
Hengen voiman avulla. Usein téllaisen ihmepa-
rantumisen ldhtokohtana on selittimiton, jos-
kus suorastaan invalidisoiva kipu, jota ldaketie-
teen menetelmin ei ole pystytty poistamaan tai
edes diagnosoimaan sen perimmadistd syytd."!
Erddssd uuskarismaattisessa paikallisseurakun-
nassa aktiivisesti mukana olleet, omakohtaisen
parantumisen kokeneet haastateltavani ker-
toivat eldmdé haitanneen vaivan syyn useim-
miten olleen hamérin peitossa. Tutkimuksista
huolimatta "ladkarit eivit [0ytdneet mitddn”
Vasta seurakunnan kokouksessa kulloiseenkin
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vaivaan erikoistuneen evankelistan rukous oli
tuonut avun.

Karismaattinen ja helluntaikristillinen
parantumiskisitys on holistinen. Siihen sisaltyy
kokonaisvaltaisesti niin elimellisten vaivojen
ja sairauksien parantuminen kuin psyykkisten
ongelmienkin selvidaminen sekd ihmissuhtei-
den korjautuminen. Sen lisdksi tdydelliseen
parantumiseen kuuluu myos hengellinen
uudistuminen tai herddminen. Niin ikddn
“parannuksen tekoa” eli katumusta ja ihmisen
pyrkimystd parantaa tapansa voidaan pitdd
edellytyksend parantumiselle. Ndin etenkin sil-
loin, jos sairauksien tai vaikeuksien katsotaan
johtuneen synnistd, esimerkiksi itsetuhoisesta
paihteiden kdytostd.!? Parantumiskasityksessd
voidaan ndahdd myo6s sairauden ja terveyden
symboliset ulottuvuudet. Sairaudelle ja ter-
veydelle annetaan merkityksié, jotka ylittavat
ladketieteelliset selitysmallit. Niistd tulee myds
uskonnollisesti relevantteja huolenaiheita.
Niinp4 sairaus ja terveys ymmarretadn hengel-
lisind tai yliluonnollisesti latautuneina tiloina
ja niin sairastuminen kuin parantuminenkin
henkilokohtaisina hengellisind prosesseina,
joilla on pelkkdd fysiologista terveydentilaa
laajempi merkitys."?

Terveydelld ei ole tyhjentdvdd universaalia
madritelmad, joka toimisi yhteismitallisesti
kaikkialla. Se on sosio-kulttuurinen konstruk-
tio, jonka merkitys rakentuu paitsi yksilon ai-
emmista kokemuksista my6s omaksutun kult-
tuurisen kontekstin, esimerkiksi uskonnollisen
merkitysjarjestelman mukaisesti.'* Terveyden
suhteellisuus ilmenee siing, ettd parantumisessa
ei ole kysymys ehdottoman sairaudettomasta
tilasta vaan tasapainosta ja riittdvan hyvinvoin-
nin savuttamisesta sairaudesta huolimatta. Na-
iivi odotus esimerkiksi kroonisten sairauksien
yhtdkkisestd hdvidmisestd rukouksen voimalla
ei tullut esiin Healing Rooms -haastateltavieni
kohdalla.



Sairaus ei siis rajoita parantumisen koke-
musta. Tédydellinen parantuminen sen koko-
naisvaltaisessa merkityksessa kattaa niin fysio-
logisen kuin psykologisenkin puolen, monissa
tapauksissa myds sosiaalisen puolen. Sen tera-
peuttinen vaikutus yhdistyy emotionaalisiin,
sosiaalisiin ja uskonnollisiin muutoksiin. Se,
mitd ymmarretddn parantumisena, on koettu
parantuminen suhteessa aiempaan olotilaan.
Kysymys voi olla joko elimellisesta sairaudesta
toipumisesta tai oman tilanteen uudenlaisesta,
selkedammaltd tuntuvasta ymmartimisesta
esimerkiksi silloin, kun sairastetaan parantu-
mattomaksi tiedettyd tautia. Samalla “taydelli-
nen parantuminen” ymmaérretddn syvemman
kristillisend orientaation omaksumisena.'

FYYSISEN KOSKETTAMISEN ROOLI
PARANTAMISESSA

Helluntai-kristillisessd traditiossa uskolla
parantamiseen sisdltyy verbaalisen rukouksen
rinnalla olennaisena osana “kittenpéillepa-
neminen”. Siihen liittyy ajatus jumalallisen
voiman siirrosta kisien vilitykselld.'® Uudessa
testamentissa kattenpaillepanemisen eleeseen
liitty vt siunaus, anteeksianto, parantaminen ja
Pyhdn Hengen voiman vilittiminen. Esikuvana
eleelle ovat kertomukset Jeesuksesta parantaja-
na - pelkéstdan hanen kosketuksensa kerrotaan
parantaneen ihmisid. Jo varhain ristin merkin
tekeminen voitiin yhdistdi rituaaleihin, joihin
kittenpdallepaneminen liitettiin.!”
Antropologi Thomas Csordas tulkitsee
fenomenologisesti kittenpddllepanemista
rituaalisena kehon tekniikkana. Thmisen
keho on samanaikaisesti sekd kulttuurisesti
merkityksellisen teon kohde ettd sen toteut-
tamisen viline. Tulkinnaksi ei ndin ollen riitd
pelkdstddn ajatus maagisella tavalla siirtyvasta
voimasta késien vilitykselld. Silloin kun pyhédn
todellisuuden kokeminen ymmarretdin perus-
tavanlaatuisena edellytyksend uskolla paran-

tamiselle, kdttenpdillepaneminen ndayttaytyy
keskeisend symbolina. Siihen tiivistyy moni-
aanistd merkityksellisyyttd. Csordas tulkitsee
koskettamisen yhtaéltd Jeesuksen parantavan
kosketuksen imitaatioksi, mutta toisaalta ritu-
aalinen koskettaminen toimii myds merkking,
joka ilmaisee kristittyjen yhteytta.'® Esirukouk-
sessa keskeistd on koskettamisen kiinted yhteys
sithen mielikuvaan, joka halutusta tuloksesta
rukouksella luodaan."”

Etnografisessa tutkimuksessaan karismaat-
tisen Nokia Missio -seurakunnan tilaisuuksista
uskontotieteilija Outi Pohjanheimo selittdd
koskettamisen merkityksellisyytta lahestymista
ilmaisevana eleend, jonka ajateltiin samalla
siirtdvin Pyhdn Hengen parantavaa voimaa:
”[K]éddet ikddn kuin vastaanottivat, ohjasivat,

7 Ks. 1. Kor. 12:4-11.

Poloma & Hoelter 1998, 259.

9 Liikkeen laajenemisen aikaan ajatus siitd, ettd
armolahjat toimivat my9s naisevankelistoilla,
ei ollut tavaton. Organisoitumisen my6té alkoi
vakiintua virkatulkinta, jonka mukaan monet
armolahjat olivat sukupuolisidonnaisia ja kuu-
luivat ainoastaan miehille. Ks. Helander 1987,
198-199. Kuitenkin nimenomaan parantami-
seen liittyvdt ominaisuudet ja taidot ovat olleet
perinteisesti hyvaksyttavaimpid myos naisille.
Vrt. McGuire 2008, 128.

10 Poloma & Hoelter 1998, 259.

11 Brown 2012, 101-102.

12 Hovi 2013, 198.

13 Hovi 2013, 186.

14 Ks. MsGuire 2008, 129; Tomlinson & Engelke
2006, 3; Tlder 2004, 24.

15 Hovi 2013, 202-203.

16 Vondey 2017, 111.

17 Lempidinen 2002, 201.

18 Csordas 2002, 30. Ghanalaista helluntailaisuutta
tutkinut Marleen de Witte puhuu téssé yhtey-
dessa myds kollektiivisesti tuotetusta jumalalli-
sesta kosketuksesta. de Witte 2011.

19 Csordas 2002, 73.

(o]

KATSAUKSIA JA KESKUSTELUA — OVERBLICK OCH DISKUSSION 367



lahettivat tai siirsivdt jotain ndkymétonta
mutta jollain tavalla kuitenkin kontrolloitavaa
energiaa.”?

Toisen ihmisen koskettaminen pitda sisél-
ladn useita merkityksid ja intentioita. Kosketus
valittda tietoa yksiliden vililld monin tavoin.?!
Uskonnollisessa kontekstissa kosketuksella
on my0s hengellinen ulottuvuus. Se edustaa
kontaktia toiseen todellisuuteen. Wolfgang
Vondey luonnehtii sitd helluntailaisuudessa
“uskon rukouksen fyysiseksi jatkeeksi ja
intensifioinniksi”.?> Uskolla parantamista
Ghanassa tutkinut Marleen de Witte puhuu
kokoustilanteiden massiivisten esirukoustilan-
teiden yhteydessd vastaavasti “kollektiivisesti
tuotetusta jumalallisesta kosketuksesta.”>*

Vaikka perinteisessd helluntailaiskokouk-
sessa evankelistat ja pastorit toimivat esirukoi-
lijoina alttarilla, uskolla parantaminen karis-
maattisessa kristillisyydessd perustuu yleisesti
ottaen siihen ajatukseen, ettd jokainen uskova
on kykenevi ja hengellisesti valtuutettu vélitta-
madn jumalallista parantavaa voimaa rukouk-
sen avulla missd tahansa. Parantava rukous ei
siis ole rajattu armoitettujen spesialistien pii-
riin.?* My6s Healing Rooms -rukouspalvelussa
selitetddn maallikkoesirukoilijan toimivan
konkreettisena kanavana, jonka kautta Pyhd
Henki voi toimia ja parantaa.

KOSKETUKSEN ROOLI
RUKOUSKLINIKALLA

Healing Rooms -esirukouspalvelu

Healing Rooms on maailmanlaajuinen yh-
teiskristillinen rukousliike, jonka juuret ovat
kanadalaisessa helluntailaisuudessa. Liike
sai alkunsa 1990-luvulla esikuvanaan noin
60 vuotta aiemmin toiminut samanniminen
esirukouspalvelu. Suomeen Healing Roomsin
toi helluntailaispariskunta, joka tutustui sithen
kalifornialaisessa Vineyard-seurakunnassa.
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Healing Rooms toimii maallikkoverkostona, ja
toiminnan ydin on nimensd mukaan parantu-
minen sen kokonaisvaltaisessa merkityksessa.
Sairaudesta parantuminen, sosiaalisten ja emo-
tionaalisten ongelmien ratkaiseminen ja ennen
kaikkea “pelastuminen” muodostavat parantu-
misen laajan hengellisesti virittyneen merki-
tyskentdn. Toimintamuotona ovat paikalliset
“rukousklinikat” Toiminnan tavoitteena on
toteuttaa kristillistd lahetyskaskya ainoastaan
rukoilemalla parantumisen puolesta rukoilta-
van henkil6n toiveen mukaan.?

Ensimmaiinen rukousklinikka perustettiin
Espoon Leppdvaaraan vuonna 2006. Kesilld
2019 aktiivisesti toimivia rukousklinikoita
oli Suomessa 31.26 Rukousklinikat toimivat
paikkakuntakohtaisesti eri seurakuntien, usein
helluntaiseurakunnan, vapaakirkon tai luteri-
laisen kirkon yhteydessd. Rukousklinikoita on
toiminut myds tdysin maallisissa tiloissa kuten
kauppakeskuksissa tai tarkoitukseen sopivissa
kerhohuoneistoissa. Periaatteena on, ettd jo-
kainen rukousklinikka toimii samalla tavalla.
Palvelu on maksutonta ja vapaaehtoisuuteen
perustuvaa.

Koulutukseen osallistuminen on edellytys
esirukoilijan valtuutukselle. Esirukoilijoiden
valmennuskurssit seuraavat Kanadan Healing
Roomsin suuntaviivoja mutta suomalaiseen
mielenmaisemaan ja kulttuuriin sovellettuna.
Kaksipaivdinen kurssi sisdltdd padasiassa ru-
kousharjoituksia sekd opetusta armolahjoista.
Tarkat sddnnot rukousryhmain ja rukoiltavan
kohtaamiselle on kirjattu kurssilaisille jaetta-
vaan materiaaliin. Sdéntojen mukaan rukoil-
tavaa on kohdeltava kunnioittavasti ja rauhal-
lisesti. Fyysisen ldheisyyden suhteen annetaan
niin ikddn selkeét ohjeet. Yksi merkittava piirre,
johon koulutuksessa on pantu paljon painoa
ja jonka suhteen esirukoilijoita on ohjeistettu
tarkasti alusta asti, on rukoiltavaksi tulevan
koskettaminen.



Luvallinen kosketus

Vaikka periaatteessa kittenpddllepaneminen
on kéytintond Healing Roomsissa, rukoiltavaa
ei saa koskaan koskettaa kysymadttd hanelta
ensin lupaa. Kolmen esirukoilijan ryhméin
johtajan tulee kysya rukoiltavalta: "Saammeko
pitdd kdsidgmme olkapaiilldsi rukouksen ajan?”
Luvan pyytdminen koskettamiselle on merkil-
lepantava yksityiskohta suomalaisilla rukous-
klinikoilla, silld useimmiten karismaattisten
yhteisojen tilaisuuksissa toimitaan toisin, ja
suoraviivainen fyysinen ldheisyys osallistujien
kesken helposti hammentad uutta tulokasta.
Vaikka herdtyskokousten proksemiikka voi-
kin olla melko mutkatonta, ei suomalaisessa
arkielamassd yleensd ole hyviksyttyd tulla
litan lahelle tai kdyda kasiksi ihmisiin, joita ei
tunneta henkilokohtaisesti. Antropologi Taina
Kinnunen on luonnehtinut Pohjois-Eurooppaa
ja Pohjois-Amerikkaa kosketusta vilttaviksi
kulttuureiksi. Suomea Kinnunen luonnehtii
“kattelykulttuuriksi’, jossa yksilon henkilokoh-
tainen territorio on suhteellisen laaja.?”

Suomalaiset Healing Rooms -johtajat selit-
tivat minulle huolellisesti sen seikan tarkeytts,
ettd rukousklinikkakonsepti on “kulttuuristet-
tava’, jotta se on helpommin vastaanotettavissa
suomalaisessa kulttuurissa ja yhteiskunnassa.
Kulttuuristamisella he tarkoittivat ennen kaik-
kea kulttuuristen ldheisyyssaantojen, yksityi-
syyden ja sosiaalisen vuorovaikutuksen tapojen
kunnioittamista.

Rajoitettu kosketus

Rukousklinikalla noudatetaan koskettamisen
suhteen sukupuoleen liittyvid periaatteita.
Vaikka naiset ja miehet tyoskentelevit yhdessa
esirukoilijoina rukoillen sekd nais- ettd mies-
asiakkaiden puolesta, on sddntéjen mukaan
viltettdva vastakkaisen sukupuolen kosketta-
mista. Rukoiltavan koskettaminen on korrektia

vain saman sukupuolen kohdalla. Kuitenkin
esirukoilijoita haastatellessani kavi ilmi, ettd
naispuolisten esirukoilijoiden kosketus miel-
letdan neutraalimmaksi kuin rukousryhmin
miesten. Sitd, ettd naisesirukoilijat koskettavat
miesrukoiltavaa, ei nahdd yhtd viltettavina
kuin sitéd, ettd miesrukoilijat koskettaisivat
naisrukoiltavaa. Kysymyksessd voi usein olla
kuitenkin kdytdnnollinen ratkaisu, silla suurin
osa esirukoilijoista on naisia, kun taas miesten
madré rukoiltavien joukossa on vuosien mit-
taan lisaantynyt.

Sukupuolikysymyksen lisdksi merkityksel-
lisend mainittiin se, mitd kohtaa rukoiltavan
kehossa kosketetaan. Eri ruumiinosia arvo-
tetaan eri tavoin niin emotionaalisesti kuin
moraalisestikin.?® Useimmiten helluntailais-
karismaattisissa parantamistilanteissa rukoilija
koskettaa kddellddn kipedd kohtaa rukoiltavan
kehossa tai ottaa rukoiltavasta tukevasti kiinni.
Kuitenkin, jotta véltyttéisiin vaarinkésityksilta
ja rukoustilanne pidettdisiin mahdollisimman
miellyttdvana kaikille osapuolille, esirukoilijat
ovat saaneet ohjeeksi pitda kattd vain kevyesti
rukoiltavan olkapiilld. Olkapad on mielletty
neutraaliksi ruumiinosaksi. Myds kidet,
késivarret ja alaraajat polvista alaspdin ovat
neutraalia aluetta, joita voi koskettaa, mutta
edelleen vain rukoiltavan luvalla.

20 Pohjanheimo 2019, 127.

21 Ks. esim. Classen 2005.

22 Vondey 2017, 111.

23 De Witte 2011.

24 De Witte 2011.

25 Ks. Hovi 2015.

26 https://www.healingrooms.fi/rukousklinikat/
(luettu 6.8.2019).

27 Kinnunen 2013.

28 Vrt. kulttuurinen kosketuskartta eli kehon topo-
grafia. Pohjanheimo 2019, 47-48.
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Ohjeiden tarkoituksena on minimoida
mahdollisuus seksuaaliseen tai eroottisesti va-
rittyneeseen kosketteluun seka valttia liiallista
liheisyyttd, kiusaantuneisuuden aiheuttamista
tai tunnetta vallan kaytostd. "Hienotunteisen
rukouksen” periaatteen erds vanhempi mies-
rukoilija tiivisti sanomalla: “Jumala ei halua
noyryyttdd ketddn”. Noyryyttamisen tai vallan
kayton tunteiden valttdmiseksi esirukoilijoita
kielletdan myos koskettamasta rukoiltavan paa-
td. Téstd tavasta tdysin poiketen seurakuntien
kollektiivisissa esirukoustilanteissa tai esimer-
kiksi kiertdvien evankelistojen rukousjonoissa
on varsin tavanomaista, ettd rukoilijat pitavit
kasiadn rukoiltavan padn paalla.

Edelld mainittu miesrukoilija perusteli
esirukoilijan herkkyyden tirkeyttd sanomalla:
”[J]oku henkil kokee jonkun asian intiimiks ja
araks, vaikka mind en koe sitd niin”. Hinen mie-
lestddn on tarkedd ymmartda, ettd kaikki eivat
koe kosketusta positiivisena. Jos rukoiltavalla
on kokemuksia vakivallasta ja ahdistelusta, han
ei vélttdmattd tunne vieraan kosketusta hyvéni,
edes silloin, kun kyse on vain kidestd olkapaal-
1a. Niinpé asiakkaan kieltdessd koskettamisen
hénen toivettaan on kunnioitettava ehdoitta.

Instrumentaali kosketus

Vaikka rukoiltavaksi tulevan koskettamiseen
suhtaudutaankin varovasti, haastateltavat
puhuvat paljon siitd, miten tdrkedd on saada
rukoiltava tuntemaan, ettd hanestd vilitetddn.
Haastattelemani naispuolinen rukoustiimin ja-
sen, jolla oli terveysongelmia, kertoi haluavansa
itse kdyda toisinaan rukoiltavana. Silloin hdn
nimenomaan haluaa esirukoilijoiden kosketta-
van itseddn. Han nimesi “Jumalan mysteeriksi”
sen, ettd parantava voima edellyttda vuorovai-
kutusta ihmisten valilla, ei pelkdstaan suhdetta
yksilon ja Jumalan valilla.

Brittitutkija Mark Cartledge on pohtinut
suhteiden verkoston ja “merkityksellisten
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toisten” keskeisyytta esirukoustilanteissa. On
ilmeistd, ettd parantamiskiytanteet ovat so-
siaalisesti integroivampia, kun ne tapahtuvat
vertaisryhmaissa eikd pelkéstdan evankelistojen
johdolla.? ”Jumalan rakkauden kokemus tois-
ten kautta” parantavana kokemuksena toteutui
ndin myds haastattelemalleni naiselle rukous-
ryhmién palveltavana. Esirukoilijoiden kadet
olivat hinelle konkreettisia parantavan voiman
valittajia. 20

Abstraktin parantavan voiman symbolisina
instrumentteina toimivat myds materiaaliset
elementit, jotka liitetddn esirukoustilantee-
seen. Erds aineellinen viline, jota kiytetdan
usein rukoiltavan koskettamiseen rukouksen
aikana, on 6ljy. Kaikki haastatellut rukoilijat
eivit kuitenkaan suhtautuneet varauksettoman
myonteisesti 6ljyn kayttoon. Raamatullista
ohjetta oljylla voiteluun tulkitaan vaihtelevin
tavoin eri kristillisissd suuntauksissa,® joten
kaikille eri seurakuntataustoista tuleville kay-
tanto ei ollut yhta tuttu. Ohjeistuksen mukaan
rukoiltavan mielipidettd on jalleen kysyttava
ennen rituaalista 6ljylld voitelua eli ristin
merkin tekemisté otsaan. Oljy voi olla miedosti
hajustettua. Tuoksun tunteminen muistuttaa
rukoiltavaa vield jalkeenpainkin kosketuksesta
- ei vain rukoilijan inhimillisestd kosketuksesta
vaan my0s Pyhdn Hengen kosketuksesta, joka
tapahtuu rukoilijan kdden valitykselld ja jota
6ljy symboloi. Se tekee mahdolliseksi kokea
rukoustilanne moniaistisesti.*

Kun esirukoilijat ja rukoiltava ovat etdalld
toisistaan, yksi tapa tehda transsendentti kédsin
kosketeltavaksi ja ikddn kuin luoda “fyysi-
nen etakosketus” on kéyttad rukousliinaa.*
Rukousliina on kankaanpala, esimerkiksi
neniliina,* jonka puolesta on rukoiltu ja siten
se on symbolisesti ladattu parantavalla Pyhin
Hengen voimalla. Rukousliinalla tulkitaan
usein kdytdnndssd olevan suorastaan mekaa-
ninen vaikutus. Sen maagisessa instrumentaa-



lisuudessa kuvastuu fyysisen kontaktin tarkeys
yhdistettyna esirukoukseen.* Rukousliina voi-
daan jopa postittaa rukoiltavalle, joka ei syysta
tai toisesta padse rukousklinikalle.

TRANSSENDENSSIN
KONKRETISOIMINEN JA
PARANTUMISKOKEMUS

Olen kasitellyt tassd katsauksessa parantavan
kosketuksen tematiikkaa Suomeen rantautu-
neen Healing Rooms -esirukouspalvelun pii-
rissa siksi, ettd rukousklinikoilla kosketuksen
monisyinen problematiikka on avattu ja ekspli-
koitu, toisin kuin karismaattisesta kristillisyy-
destd ammentavien yhteisdjen toiminnassa
yleensi. Olen kuvannut parantavan rukouksen
ritualisoitua ruumiillista puolta eli sitd, miten
transsendentti materialisoidaan ja tehdédin
kasin kosketeltavaksi esirukoustilanteessa seka
sitd, miksi kosketus parantavana aktina on
myos kiistanalainen.

IThmiskeho ymmarretddn kanavana, joka
“valittda Jumalan rakastavaa kosketusta”
Kaikki haastateltavani korostivat omaa instru-
mentaalisuuttaan vilittdessddn omaksumiensa
sddantojen mukaan Jumalan parantavaa voimaa
esirukoilijoina. Heille oli pikemminkin yh-
dentekevid, oliko heilld terveeksi tekemisen
armolahjaa vai ei, koska kuten he sanoivat:
”Kuka tahansa voi rukoilla ja Jumala koskettaa
rukoiltavaa rukoilijan kdden vilitykselld.”

Karismaattisen kristillisyyden piirissd
fyysinen kosketus on yhtdaltd ongelmallinen ja
vaarallinen - siihen liittyy synnin teon riski ja
vaara tulla paholaisen johdatelluksi tai yksin-
kertaisesti riski loukata toista ihmista. Toisaalta
kosketus on haluttu ja positiivinen kokemus,
koska siihen liittyy valittimisen, parantamisen
ja rakkauden merkitykset. Healing Roomsissa
ihmisruumiin keskeisyyden ja sen koskettami-
sen rajoitusten vélinen jdnnite on tiedostettu ja
sitd pyritddn hallitsemaan. Jotta on mahdollista

madritelld rajat oikeanlaiselle koskettamiselle,
rukoustiimildiset ovat sitoutuneet noudatta-
maan tarkkoja sdantoja kohdatessaan rukoilta-
via.

Vaikka ihmiskeho on periaatteessa ymmar-
retty neutraaliksi jumalallisen voiman vélitta-
jaksi ja vastaanottajaksi, fyysinen kosketus on
tarkoin kontrolloitu, ennen kaikkea rukoiltavan
toivomusten, mutta myos esirukoustilanteeseen
osallistujia ohjaavien sddntdjen mukaisesti. Ru-
koiltavaa ei saa koskettaa ilman hénen déneen
lausumaansa lupaa. Hienotunteisen rukouk-
sen” periaatetta yllapidetddn rukousryhmén
keskindisen sosiaalisen kontrollin avulla. Yksi
ryhmaén jasen on vuorollaan padvastuussa siitd,
ettd sddnt6jd noudatetaan.

29 Cartledge 2017, 195.

30 Muun muassa reumapotilaiden henkilokohtai-
sia parantumistodistuksia analysoitaessa on
saatu vastaavanlaisia, tutkimustuloksia. Niiden
mukaan parantumiskokemuksesta kerrotaan
useimmiten tilanteissa, joissa on koettu samalla
fyysista lasndoloa ja sosiaalista vuorovaikutusta.
Paldam & Schjoedt 2016, 212.

31 Vrt. Jaak. 5:14.

32 Vondey 2017, 111.

33 Vrt. Apt 19:11-12.

34 Eris haastateltavani nimenomaisesti tarkensi,
ettd rukousliinan materiaalin tulee olla kan-
gasta, paperineniliina ei sovi rukousliinaksi.

35 Rukousliinan merkitysta syopapotilaiden co-
pying-vilineend koskevassa tutkimuksessa on
todettu, ettd rukousliina toimi potilaille siirty-
maobjektina, joka edesauttoi heitd kokemaan
yhteyttd heidan puolestaan rukoilleisiin ihmi-
siin. He yhdistivit rukousliinaan usein myos
kokemuksen uskosta sekd maagista ajattelua Ju-
malan parantavasta voimasta. Lundmark 2015.
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Autenttisuuden tunne ideassa siirtad Pyhdn
Hengen parantavaa voimaa luodaan rituaalisen
kosketuksen avulla. Siihen tarvitaan intuitiota
ja kuvittelua mutta myds emotionaalista ja sosi-
aalista herkkyyttd, jota rukousryhmin jdsenilta
vaaditaan. Kosketuksen hengellistd aitoutta
rajaavat tarkoin sadnnellyt rituaaliset eleet.

FT Tuija Hovi (tuija.h.hovi@utu.fi) on uskon-
totieteen dosentti Turun yliopiston Historian,
kulttuurin ja taiteiden tutkimuksen laitoksella.
Han on tutkinut uskonnollista kokemusta ja
toimijuutta seka karismaattisen kristillisyyden
muotoja Suomessa.
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