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Spiritualismi filosofiana,
uskontona ja tieteena

Tieteellisen nakokulman tarkastelua

Spiritualistit ovat toisinaan esittdneet vitteitd, jotka
pyrkivit osoittamaan spiritualismin tieteeksi. Pu-
huttaessa spiritismisté tai spiritualismista on syyta
ottaa huomioon kyseinen ilmi6 kokonaisuutena eli
sen oleelliset filosofiset, uskonnolliset ja tieteelliset
nékokulmat. Spiritualismi on jaoteltavissa kahteen
péddsuuntaukseen, jotka ovat angloamerikkalainen
spiritualismi ja latinalainen spiritualismi.' Téssi
artikkelissa spiritualismilla tarkoitetaan tunnustuk-
sellista ja jarjestaytynyttd spiritualistista liikettd, eri-
tyisesti siind muodossa, jossa sitd edustaa Englan-
nissa vuonna 1901 perustettu Spiritualists’ National
Union (SNU). Lisaksi tarkastelen latinalaisen spiri-
tualismin keskeisen vaikuttajan, Allan Kardecin kir-
joituksia ja niissd esitettyja vaitteitd spiritualismista
tieteend.

SPIRITUALISTINEN FILOSOFIA

Filosofialla tarkoitan tdssd artikkelissa asennetta,
joka tarkastelee todellisuuden luonnetta, uskomisen
ja tietdmisen problematiikkaa, arvojen ja asenteiden
muodostumista sekd hyveellistd elamad. Uskonnol-
la puolestaan tarkoitan uskoa Jumalan tai jonkin
yliluonnollisen olennon tai voiman olemassaoloon
sekd siihen liittyvdd pyhyyden kokemusta. Usein
uskonto on muotoutunut oppijarjestelmiksi ja il-
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mentyy yhteisollisind tapoina ja palvontamenoina.
Uskontoa ei ole pystytty madritteleméin uskonto-
tieteessd yksiselitteisesti, mistd syystd uskonnon
késite on maariteltavd osana kutakin tutkimusta.
Tiede taas tarkoittaa asioita, joista voidaan tietda ja
vakuuttua sekd olla yhtd mieltd esimerkiksi akatee-
misessa mielessd. Siihen liittyvit niin tutkimus kuin
tiedon jasentaminen jossakin tiedeyhteisossa.
Spiritualistinen filosofia kiteytyy seitsemdén pe-
riaatteeseen, jotka SNU kiteyttdd seuraavasti: 1. The
Fatherhood of God. 2. The Brotherhood of Man.
3. The Communion of Spirits and the Ministry of
Angels. 4. The Continuous Existence of the Human
Soul. 5. Personal Responsibility. 6. Compensation
and Retribution Hereafter for all the Good and Evil
Deeds done on Earth. 7. Eternal Progress Open to
Every Human Soul. Ndimé periaatteet on muotoiltu
brittimeedio Emma Hardinge Brittenin olettamil-
taan hengiltd kanavoimista opeista. Myds suoma-
laiset spiritualistit noudattavat nditd periaatteita.
Niiden tulkinta jaa yksittéisille spiritualisteille.
Spiritualismin mukaisesti sielut siirtyvit rajan
taakse heti kuoltuaan ilman erillistd herdttamista
ja niiden kanssa voi kommunikoida, mikali ne sita
itse tahtovat. Spiritualistinen filosofia sisaltda va-
paan tahdon idean seki sen soveltamisen kéytin-



no6n elamissa. Koska spiritualismiin sisaltyy kasitys
jatkuvasta sielunkehityksestd, myos sen filosofia on
kehityksenalainen. Oppisysteemind se jattad joita-
kin johtopaitoksid tekemittd ja antaa jokaiselle aja-
tuksenvapauden. Monet spiritualistit katsovat, ettd
kyseessd on ennemminkin elimankatsomus kuin
uskonto. Joudun kuitenkin tutkijana kyseenalaista-
maan timan kisityksen. Kdytdnnossd on nimittdin
niin, ettd henkild, joka kuuluu Spiritualists’ Natio-
nal Unioniin ei voi samalla kuulua Englannin kirk-
koon. SNU:n presidentin David Brutonin mukaan
spiritualismiin sitoutuminen véistimittd johtaa
uskonnon vaihtumiseen. Kyseessé on siis kaksi eri
uskontoa. Suomessa tilanne on erilainen, sillé taalla
tunnustukselliset spiritualistit ovat jarjestaytyneet
aatteellisiksi yhdistyksiksi toisin kuin Englannissa
ja Yhdysvalloissa, joissa toimivat spiritualistiset kir-
kot ja seurakunnat. Aate- ja uskontohistoriallisesti
tarkasteltuna spiritualismi on ollut uskonto alusta
alkaen ja SNU:n spiritualismin dogmittomuus voi-
daan kyseenalaistaa.”

SPIRITUALISMI -
USKONTOA VAITIEDETTA?

Spiritualismi katsoo siséltavinsa kaikkien uskon-
tojen pédajatukset kuolemanjélkeisestd elamasta,
kuolemattomuudesta ja Jumalan olemassaolosta.
Erds merkittdvi ero spiritualismin ja kristinuskon
vililld on spiritualistien oletus siitd, ettd meedio-
kyky voi todistaa henkiyhteyksid: se demonstroi
ihmisten selviytymistd kuolemasta. Thmissielun
jatkuva olemassaolo tulee spiritualismin neljannen
periaatteen mukaisesti todistetuksi spiritualistisessa
toiminnassa, mikd johtaa kysymykseen spiritualisti-
sesta epistemologiasta.

Epistemologisessa tarkastelussa tutkitaan tie-
don mahdollisuutta, sen luonnetta ja alkuperda
sekd oikeutusta. Spiritualismi oli alkujaan tieteelli-
seksi tarkoitettu selitysyritys spiritistisind pidetyille
ilmioille. Téllaiset ilmiét ovat tunnettuja ihmis-
kunnan alkuhdmaristd. Vainajausko siséltyi myos
suomalais-ugrilaiseen kulttuuriin ja se on kuulunut
miltei kaikkien kansojen ja kulttuurien uskontohis-
toriaan.” Spiritualismi tieteeni on osa spiritualistien
omaa itseymmarrystd. Kuitenkin tiede on élyllinen
ja kédytannollinen hanke, joka kasittdad kohteensa

jarjestelmallisen tutkimisen, teorian muodostuk-
sen tutkimusten pohjalta sekd syntyneen teorian
testauksen. Tdlloin havainnointi koskee fyysisid
tapahtumia ja luontoa. Se, mikéd ilmenee luonnos-
sa, on useimmiten luonnollisesti selitettdvissd. Sitd
vastoin yliluonnollisina pidetyt tapahtumat pysyvat
selittdimattomind tai tunnistamattomina. Juuri talla
alueella spiritualismi katsoo toimivansa tieteend.
Kun selitystd tai syytd ei ole 16ytynyt luonnosta ja
havainnoitavissa olevasta ympdristostd, sitd on
haettu sielullisista tekijoistd. Mutta missd mielessad
spiritualistinen tulkinta on oikeutettu, jos se suh-
teutetaan psykologiaan tai teologiaan?

KARDECIN KIRJAT SELITTAVAT SPIRITISMIA

Latinalaisen spiritualismin isdnd pidetddn Allan
Kardecia, jonka teos Meedioiden kirja julkaistiin
Pariisissa vuonna 1861. Kardec, oikealta nimeltdan
Hippolyte Léon Denizard Rivail (1804-1869), oli
ranskalainen opettaja, joka oli saanut koulutuksen-
sa Pestalozzin instituutissa Sveitsissd. Nykykielelld
ilmaistuna hén oli skeptikko, mutta vakuuttui kui-
tenkin henki-ilmioistd tarkkailtuaan niitd hyvén ai-
kaa joidenkin luotettavina pitdimiensa henkildiden
lasndollessa. Olettamiaan henkid hén tutki yhteensa
kaksitoista vuotta. Kardecin mukaan “kaikilla dlyl-
lisilld ilmioilla taytyy olla dlyllinen aiheuttaja”. Han
vakuuttui, ettd hengiksi kutsutut nikyméttomat
olennot ovat ruumiillisesta elimastd poistuneiden
ihmisten sieluja. Tatd nakemystd han piti intuitii-
visena, koska se oli selviytynyt kaikkialla ja kaik-
kina aikoina ihmiskunnan historiassa. Spiritismin
mukaan henki voi toimia materiassa, koska Henki
- Kardec kirjoittaa sanan isolla alkukirjaimella ko-
rostaakseen kunkin hengen yksilollisyytta — ei ole
abstrakti kasite, vaan madritettavissa oleva ja rajal-
linen olento. Spiritistien kokemuksissa henget ovat

1 Latinalaisella spiritualismilla tarkoitetaan Ranskas-
sa 1850-luvulla Allan Kardecin kokoamaa spiritismid.
Angloamerikkalaisen spiritualismin suuntaus sai alkunsa
vuonna 1848 Foxin talon tapahtumista. Tyttdret Mar-
garet ja Kate Fox alkoivat kommunikoida taputuksin
olettamansa koputtelevan hengen kanssa. Kylaldiset ja
toimittajat saapuivat ihmettelemaan kummitustaloa.

2 Holm 2016, 13, 24, 233.
3 Holm 2016, esipuhe.
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sdilyttdneet ihmisen muodon ja ne ilmaantuvat spi-
ritistisissd istunnoissa tunnistettavassa eli kuvailta-
vissa olevassa ulkomuodossa. Henkikehosta Kardec
kaytti kisitettd “perispirit”. Se oli hengen puolimate-
riaalinen péillyste, joka yhdisti sielun ruumiiseen.

Meedioiden kirjassa Kardec kiy lapi meedio-
kykyyn liittyvid teorioita, jotka aluksi nayttavit
kumoavan koko meediokyvyn sekd sen seuraukset.
IImestyksilld hin ei tarkoita nakyjd tai unia, vaan
havaittavissa olevia henki-ilmestyksié, joissa henget
ilmestyvit kantaen usein mukanaan eldessdan kayt-
tdmadnsa rekvisiittaa, esimerkiksi tiedemies kirjoja
tai taistelija sotavarustustaan. Spiritismin mukaan
henki voi tehd itsensd niakyviksi; se voi jopa tiet-
tyjen olosuhteiden vallitessa olla kdsin kosketeltava.

Kardec kumoaa Meedioiden kirjassa systemaat-
tisesti vadrat kdsitykset oletetuista hengistd esitté-
milla spiritistienkin olevan tietoisia niisti.* Tallaisia
kasityksid ovat esimerkiksi teoria pallonmuotoisista
hengistd. Kardecin mukaan ilmi6 liittyy silmén ra-
kenteeseen ja nakokykyyn yleensd eli kyseessd on
luonnollinen, ihmisen anatomiaan liittyva selitys.
Niin sanotut henget tai valopallot seuraavat silmin
liikkeitd, eivat ihmistd. Samoin Kardec kieltda ka-
sityksen henkien kasvoista esimerkiksi sateenkaa-
ressa, mikd hdnen mukaansa on yhti jarkevia kuin
nahda kasvot kuussa.

Kardec kisittelee myds hallusinaatioteoriaa.
Hén muistuttaa kuolinhetkina tapahtuvista ilmes-
tyksistd, jotka ovat ihmiskunnassa hyvin yleisia
ilmioitd. Hénestd ilmidn toistuvuus ei ole sattu-
maa. Kardecin mukaan henki puolimateriaalisessa
paillysteessddn voi omaksua erilaisia muotoja il-
mastaakseen itsedan. Hyvalld hengelld voi ilmesty-
essddn olla siivet ja se voi sdteilld valoa, paha henki
voi puolestaan omaksua paholaisen hahmon. Téassa
vapautuneessa tilassaan sielu voi toimia jokseenkin
haluamallaan tavalla. Kardecin teoriassa henkihy-
poteesi sisaltdd kaikki tapaukset. Ylikiihtyminen
tai vastaavat selitykset eivdt hdnestd todellisuu-
dessa kerro mitéddn itse ilmidstd. Hallusinaatioilla
el myoskddn voida selittad kaikkia seikkoja, mika
tekee sen riittimattomaksi selitysperusteeksi spiri-
tistisind pidetyille ilmiéille.

Kardecin mukaan kaikki henget eivit ajattele
yhdenmukaisesti kuten eivét kaikki ihmisetkaédn.
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Hénen mukaansa henkien on kuljettava lukemat-
tomia kehityksen tasoja. Tdtd on henkinen kehitys.
Spiritismissd henkid voidaan pitdd samana kuin
ihmisid ilman ruumista. My6s henget muodosta-
vat omia mielipiteitd eivitka tiedd kaikkea. Eniten
ristiriitaisuuksia ilmenee Kardecin kokemuksen
mukaan asioissa, joita oletetut henget eivit voikaan
tuntea, kuten tulevaisuus tai asioiden alun tunte-
mus.

Kardecin mielestd pohjimmainen ajatus kai-
kessa spiritualismissa on sama eli se, ettd henkinen
elimé on. Hén kehottaa: ”"Tutkikaa, vertailkaa ja
syventykdi — - tima on totuuden hinta.” Tassi ei si-
néinsé ole mitdan epitieteellisté. Tiede ei kuitenkaan
katso, ettd henkimaailma tai edes henkihypoteesi
olisi tullut todistetuksi spiritistisissé istunnoissa tai
Kardecin kirjoissa. Kertooko se enemmin tieteestd
vai Kardecista?

SPIRITISTISTEN ILMIOIDEN
TUTKIMUKSESTA HENKIEN KIRJASSA

Henkien kirja (1857) on henkiopin perusteos, joka
esittelee itsensd seuraavasti: “Erikoisuutena Henki-
en kirja sisiltaa spiritistisen opin; yleisesti ottaen se
liittyy spiritualistiseen oppiin, jonka erddn vaiheen
se esittdd.” Kirjassa Kardec kuvaa spiritististen ilmi-
6iden tutkimuksiaan. Aluksi hin tarkasteli spiritis-
mié kappaleiden liikkumisen kautta. Se ilmeni epa-
tavallisina 4dnind kuten kolauksina, ilman nikyvéaa
syyta. Kyseistd ilmiota kutsuttiin kansanomaisesti
pyorivaksi poydaksi tai poytien tanssiksi. Kardecin
mukaan liike ei kuitenkaan aina ollut pyorahtava
vaan usein se oli vailla ohjausta: “Kappale tuli rajusti
ravistetuksi, ylosalaisin kddnnetyksi, viedyksi mihin
tahansa suuntaan ja, vastoin kaikkia statiikan lake-
ja, ylosnostetuksi ja ilmassa pidetyksi”® Voisivatko
ilmiot olla selitettévissd fyysisten tai fysiologisten
tapahtumien avulla: lyohén sahkokin maahan ko-
konaisia taloja, ottaa puita juuriltaan ja heittdd pai-
naviakin kappaleita kauas?

Kardec painottaa, ettd kemialliset ja sdhkoiset
ilmiot on alistettu tiettyihin olosuhteisiin eika nii-
td voi synnyttad noiden olosuhteiden ulkopuolella.
Hén toteaa, ettd jos hdanen havainnoimansa ilmiét
olisivat rajoittuneet kappaleiden liikkeisiin, ne olisi-
vat pysyneet fyysisten tieteiden alaisina. Niin ei kui-



tenkaan ollut: "kappaleille annettu sysdys ei ollut ai-
noastaan seuraus fyysisestd sokeasta voimasta, vaan
liikkeeseen vaikutti jokin élyllinen tekija” Ensim-
maiset dlylliset ilmiot tuotettiin Kardecin mukaan
niin, ettd poydit nousivat ilmaan ja tekivat yhdella
jalalla tietyn maéran koputuksia. Ne vastasivat joko
“kylld” tai "ei” esitettyihin kysymyksiin. Himmés-
tyttavid ilmidssd oli vastausten tarkkuus ja niiden
vastaavuus joko ajateltuihin tai d4dneen esitettyihin
kysymyksiin.

Kirjoitusta otettiin vastaan myos kynalld, joka
oli kiinnitetty koriin:

Kun kori asetettiin paperiarkin péalle, se alkoi liikkua sa-
man tuntemattoman voiman johdosta, joka liikutti poy-
tid. Tavanomaisen liikkeen sijasta kyn piirsikin itsekseen
kirjaimia muodostaen sanoja, lauseita ja useiden sivujen
tutkielmia kaikista korkeimmista filosofian, moraalin,
metafysiikan, psykologian, jne. kysymyksistd sellaisella

nopeudella kuin olisi kdsin kirjoitettu.7

Kommunikointiin saatettiin kdyttdd myos kirjoi-
tuslautaa. ’Henkikommunikointia® tapahtui vain
silloin, kun meedio oli ldsné toimien vélittdjana ole-
tettujen henkien ja ihmisten valilla.

Lopulta kokeilut paljastivat monia muotoja ole-
tetuista meediokyvyistd. Korin tai kirjoituslaudan
todettiin olevan vain meedion kédden jatke, jolloin
saatettiin kirjoittaa kynd kddessd (automaattikir-
joitus). Kori liikkui vain siten, ettd meedion sormet
olivat kevyesti asetettuina sen reunalle. Kardecin
mukaan tarkastelu osoitti, ettd meedion oli mahdo-
tonta itse ohjata koria. Tdimé mahdottomuus kévi
ilmeisemmaksi, kun useita meedioita oli pitelemas-
sd koria. Henkien kirjassa kerrotaan, ettd myos kir-
joitustyyli muuttui selvésti eri henkien kirjoittaessa.
Vaikka meedio voisikin vaikuttaa tuntemattomalla
tavalla kirjoittamiseen, vastaukset liittyivét usein
asioihin, joita meedio ei tuntenut ja jotka joskus oli-
vat jopa meedion dlyllisen kapasiteetin yldpuolella.
Meedio ei useinkaan ollut tietoinen siitd, mitd hin
kirjoitti. Toisinaan kysymyksié esitettiin vieraalla
kielelld ja jopa ajatuksissa.

Kardec siis viitti, ettd spiritistisid ilmi6itd on
olemassa ja ettd ne ovat tutkittavissa. Niilld on vais-
tamattd jokin aiheuttaja, ja ilmentdessddn jonkin

alyllisyyden ja tahdon toimintaa ne eivit kuulu yk-
sinomaan fyysisiin ilmidihin.® Nyky4an voitaisiin
tehdd vastaavaa tutkimusta ja kdyttdd myds mo-
nenlaisia tallennusvilineitd. Néin ei kuitenkaan ole
menetelty. Miksi?

SPIRITISMIN JATIETEEN RAJAT

Kysymys ihmissielun selviytymisestd muuttaisi
kdsitystimme maailmasta, mutta monia tietoteo-
reettisia ongelmia ilmenee vertailtaessa henkien
vastauksia pelkdstdan angloamerikkalaisessa ja lati-
nalaisessa spiritualismissa. Esimerkiksi siind missa
jalkimmadisen opillinen kivijalka on jalleensyntymi-
nen, angloamerikkalaisessa spiritualismissa ei lain-
kaan opeteta jilleensyntymistd.” Kaiken kaikkiaan
Kardecin kirjat sisalsivit jo pitkille vietyd opillista
teoriaa kuolemanjilkeisestd eldmastd sekd syville
luotaavaa teologiaa. Kardec ei kuitenkaan tyytynyt
vain kuvailemaan oletettujen henkien olotiloja tai
tiedonantoja, vaan teki niistd myos melko pitkalle
vietyjé teologisia johtopaatoksia.

Kun uskonnon ja tieteen tai uskon ja tiedon ra-
joja koetellaan, maailmankuvallisessa mielessd tie-
de tai tieto voittaa aina uskonnon tai uskon. Tdéméan
vuoksi spiritualismi voi olla vain omassa itseym-
marryksessddn filosofia, uskonto ja tiede. Se ei voi
olla pelkka tiede, koska se katsoo, etti tavalliset tie-
teet eivét ole pétevid tulkitsemaan spiritistisid ilmi-
oitd. Skeptikot ovat vastustaneet spiritististd oppia
juuri téltd pohjalta. Entisen skeptikon eli Kardecin
mielestd tdma vastustus johtuu faktojen epatdydel-

4 Kardec kasitteli teologisia kysymyksia kirjassaan Taivas
ja Helvetti. Spiritismi pitdd paholaisia kehittymattomina
sieluina. Enkelit ja paholaiset ovat sen mukaisesti elineet
ihmisind maan péilld, koska enkelimiisyys tai paho-
laisuus ovat luonteenpiirteitd. Ihmiset tai henget ovat
luonteensa mukaisesti enemmin tai vahemmin hyvid tai
pahoja. Kardec 2012, 41, 93-95, 162, 164-165, 168-170.
Kardec 2012, 172-176, 449-453.

Kardec 2010, 34.

Kardec 2010, 38.

Kardec 2010, 30, 33-40.

Kardec 2010, 153; vrt. SNU:n periaatteet https://www.
snu.org.uk/7-principles. Opilliset eroavaisuudet ja ole-
tetun henkiyhteyden seuraamuksellisuus ovat itsessddn
problemaattisia asioita.
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lisestd tuntemisesta. Hanesta oli mahdollista olla
koulutettu mutta silti harkintakyvyssdian puutteel-
linen, mistd osoituksena on se, ettd uskoo olevansa
arvioinneissaan erehtymdton. Spiritistiseen tietee-
seen kuului hanen mukaansa kaksi osaa: kokeelli-
nen ja filosofinen.'” Mutta miten erehtymattémana
Kardec piti itseddn spiritismin suhteen?

Kirjassa Evankeliumi spiritismin mukaan (1864)
Kardec toteaa:

Spiritismi on uusi tiede, joka tulee paljastamaan ihmisille
kiistimattomien todisteiden kautta Henkien maailman
olemassaolon ja luonteen sekid sen suhteen ruumiilliseen

. 11
maailmaan.

Kuuluvatko spiritistiset ilmiot todellisuuden ilmi-
0ihin? Jos ne eivat kuulu, ne eivat voikaan kuulua
tieteen alaan. Voidaanko ne saada kuulumaan to-
dellisuuden ilmi6ihin? Niin kauan kuin spiritistiset
ilmi6t ovat ei-testattavissa, spiritismin késittdminen
tieteend ei voi itsessddn edes olla tutkimuskysymys.
Tamain Kardec tiedosti jo omana aikanaan. Kenties
siitd syystd hén asetti spiritistiset ilmiét puhtaasti
sen aikaisten fyysisten tieteiden saavuttamattomiin.
Mikaén ei ole siltd osin muuttunut.

Kardec sovelsi kokeellista menetelmaédnsa spi-
ritistisind pidettyihin ilmiéihin. Se perustui ob-
servointiin, hypoteesin luomiseen observointien
selittimiseksi, hypoteesin testaukseen, hypoteesista
johdettuun teoriaan, teorian testaukseen, teoriaan
tai lakiin sekd siitd seuraaviin havaintoihin, joiden
tuli jélleen sopia teoriaan. Omasta mielestdan Kar-
dec kaytti tutkimuksissaan tieteellistd metodologi-
aa.'” Tami oli ristiriidassa sen kasityksen kanssa,
etteivit spiritistiset ilmiot ole tavallisten tieteiden
saavutettavissa. Toisaalta tiede ei voikaan tutkia sitd,
minki olemassaolosta se ei voi tietdd.

Spiritismin péddperiaatteet ovat elamdn jatku-
minen tuonpuoleisessa, tuonpuoleinen kommu-
nikointi, sielujen kehitys, syyn ja seurauksen laki,
asuttujen maailmojen moninaisuus sekd Jumalan
olemassaolo."” Kardec tarkoitti spiritismin hen-
kia koskevaksi tieto-opiksi, joka olisi verrattavissa
mihin tahansa tieteenalaan. Kyseessd ei siis ollut
spiritismipeli vaan vakava tutkimus, johon liittyivit
kokeet ja johtopédtokset sekd teoriat ja hypoteesit.
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Spiritismi oli aikansa tieteelliseksi aiottu selitysyri-
tys oletetuille henki-ilmestyksille ja spiritistisind
pidetyille ilmioéille sekd kaikenlaisille vainajandyille.
Sittemmin sen korvasivat psykologiset ja ladketie-
teelliset selitykset.

Kardec néytti olevan edelld kuvatusta tietoteo-
reettisesta problematiikasta huolimatta vakuuttunut
siitd, ettd spiritismistd olisi myos uudeksi tieteen-
alaksi, koska hén kirjoitti Revue Spirite -lehdessadn
vuonna 1867: "Ymmarré ensin ja tulet uskomaan

my&hemmin, jos niin haluat”"

Henget olivat hi-
nesté todistettavissa olevia asioita; hanhdn oli itse
ne todistanut! Ongelmana on se, ettei asiasta ole
olemassa dokumentoitua tutkimusaineistoa tiukan
tieteellisessd mielessa.

Kardec tulkitsi kokoamansa spiritistisen opin
liittyvdn yleiseen spiritualistiseen liikehdintddn
mutta painotti oman oppinsa systemaattista luon-
netta. Kyse ei ollut vain spiritistisistd istunnoista
tai kokeiluista, vaan myds tieteestd. Hinen mu-
kaansa henkien enemmist6 oli samaa mieltd asi-
oista. Tilanne ei kuitenkaan kiytannossé ollut niin
optimaalinen kuin miti Kardec antoi ymmartaa."
Kasittelen tété seikkaa tarkemmin vaitoskirjassani
(Holm 2016). Kardec teki myos teologisia véittamia,
esimerkiksi ensimmadisessd henkiopillisessa teok-
sessaan Henkien kirjassa hdn esitti “akvinolaisittain”,
ettd Jumala on persoonallinen, muuttumaton, kaik-
kivoipa, tdydellisen hyvi ja oikeudenmukainen seké
kaiken alkusyy. Panteismistd ei hanen ajattelussaan
ollut tietoakaan."®

METAFYSIIKAN
MAHDOLLISUUSTIETEENA

Tieteenfilosofi Karl R. Popper on esittinyt, ettd
tieteellisen teorian tdytyy periaatteessa olla osoi-
tettavissa vadraksi eli sen on oltava falsifioitavissa.
Tieteellisen teorian on oltava myds ristiriidaton.
Spiritualismissa ei ole yhtendisyyttd ja spiritismi on
vain yhden "tieteilijdn” eli Kardecin tuotos. Ndin ol-
len spiritualismi ei sellaisenaan voi olla tieteellista
tietoa. Sitd vastoin spiritualismin henkihypoteesia
olisi mahdollista testata fysiologisesti. Tohtorit Gary
Schwartz ja Bruce Greyson ovat ndin toimineetkin
omissa yliopistoissaan.'” Spiritismi tai spiritualis-
mi tieteellisen maailmankuvan haastavana uutena



tietona tai sellaiseksi aiottuna selitysyrityksend on
lahtokohtaisesti ongelmallinen, koska paradig-
manmuutokset tapahtuvat tieteen sisilld, eivat sen
ulkopuolella. Tdéma ongelma ei kuitenkaan ole vain
spiritismin ongelma - se on minké tahansa ei-mate-
rialistisen ajattelun ongelma.

Filosofi Sami Pihlstromin mukaan filosofises-
sa realismikeskustelussa pohditaan todellisuuden,
totuuden ja tieteellisen tiedon ongelmia. Pihlstrom
on kiinnittdnyt huomiota siihen, ettd termié “para-
digma” kdytetddn 10ysdnd iskusanana lihes missa
tahansa asiayhteydessd. Paradigma-kasitteelld on
yleensd kaksi perusmerkitystd: 1. konkreettiset
malliesimerkit, joita kyseisen paradigman mukaan
toimivan tieteenalan oppikirjoissa esitetddn histo-
riallisesti tdrkeind ongelmanratkaisuina ja joiden
kautta uudet tulokkaat perehdytetdin tieteenalaan
ja 2. tieteenalamatriisi, joka on yleistysten, malliesi-
merkkien, arvojen ja asenteiden kokonaisuus ja joka
vallitsee tiettyd paradigmaa noudattavissa tiedeyh-
teisdissd."

Pihlstrom toteaa:

Yleisesti voidaan sanoa, ettd jonkin erityistieteen har-
joittajat jakavat paradigman, joka laajimmillaan sisdltda
yhteisen ontologian, yhteisen kisityksen tieteenalalla so-
vellettavista ongelmanratkaisumenetelmisté sekd yhteisia
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Paradigma ei ole valmis vaan sitd voidaan korjata
ja tdsmentdd kuten tiedettdkin. Paradigma liittyy
kiintedsti tieteenalaan, vaikka myos tiede itsessddn
voi toimia tietyn taustaparadigman varassa. Tieteel-
linen vallankumous ei kuitenkaan tarkoittanut edes
kuhnilaisittain materialistisen tieteen korvaamista
spirituaalisella tieteelld.*

Mikd on metafysiikan mahdollisuus tieteend?
Tunnetusti Kantin mukaan metafysiikka ei ole
tieteend mahdollinen, vaikka voimme pohtia me-
tafyysisid kysymyksid. Popperin tieteenfilosofiassa
teorioiden testattavuus on falsifioitavuutta, mika
erottaa empiirisen tieteen metafysiikasta ja pseudo-
tieteistd kuten astrologiasta. Teoriat, joita ei periaat-
teessakaan voida falsifioida, eivit ole testattavissa,
eikd niitd voida pitda tieteellisind. Kuhnin mukaan
keskustelu teorioiden paremmuudesta ei koskaan

tapahdu niin sanotusti Jumalan nakékulmasta, vaan
jonkin teoreettisen tradition sisalld.

Pihlstrom toteaa, ettd paradigmat ovat tieteel-
lisid elaimdnmuotoja. Tiede ja todellisuus eivat
my6skddn ole samoja asioita — asettaahan Popper
myds realismin metafyysiseksi hypoteesiksi.”' Tie-
teessd vallitseva ajattelutapa ei ehké voikaan ottaa
huomioon spiritistisind pidettyjd ilmioita, koska
ne eivit tieteellisen ajattelutavan mukaan ole edes
hypoteettisesti todellisia ilmioitd. Siksi ne eivat
kuulu tieteenhistorian kehitykseen. Néin ollen spi-
ritualismi sen kaikissa muodoissa rajautuu tieteen
ulkopuolelle. Voidaankin kysyd, onko mielekésta,
ettd tiede ylipddtdan tutkii sellaista, mikd soveltuu
parhaiten kasiteltavaksi moraalisena tai teologisena
kysymyksend.

Spiritismié voi ldhestyd myos kantilaisen filo-
sofian kannalta. Kantin mukaan totena pitimisen
moodit ovat jotakin mieltd oleminen (Meinen),
uskominen (Glauben) ja tietdminen (Wissen). T4l-

10 Kardec 2010, 69-71.

11 Allan Kardecin opin ystivit.

12 Kaarakainen 2014, 5.

13 Allan Kardecin opin ystivit.

14  Allan Kardecin opin ystivit.

15 Aiheesta tarkemmin véitoskirjassani Spiritualismin muo-
toutuminen Suomessa; Holm 2016.

16 Kardec 2010, 83-84.

17 Professori Gary E. Schwartz (Arizonan yliopisto) on
tutkinut meedioita kirjassaan The Afterlife Experiments.
Professori Bruce Greyson (Virginian yliopisto) tunne-
taan etenkin kuolemanrajakokemuksia koskevista NDE-
tutkimuksistaan.

18 Pihlstrom 1996, 13.

19 Pihlstrom 1996, 12-13.

20 Pihlstrom toteaa, ettd normaalitiede, johon useimmat
tiedemiehet kayttavit lahes kaiken aikansa, sisaltaa
oletuksen siitd, ettd tiedeyhteiso tietdd, minkilainen
maailma on. Kyseessa on kuhnilainen oletus. Vaikka tie-
teellinen vallankumous onkin uskonnollista kdantymysti
muistuttava kokonaisvaltainen murros, kuten Pihlstrom
asian sanoittaa, se on luonteeltaan tieteellinen. Tietee-
seen kuuluu kritiikki: popperilaisittain paitsi muiden
esittdmien teorioiden ja arvausten kritisointi, myds omi-
en teorioidemme ja arvauksiemme kritisointi. Pihlstrom
1996, 13-14.

21 Pihlstrém 1996, 15-17.
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lainen jaottelu antaa mahdollisuuden analysoida
spiritismid osana jotakin totena pitdmisen moodia.
Onko spiritismi mielipide, johonkin uskomista vai
jonkin tietimistd suhteessa todellisuuteen? Kantin
totena pitdmisen moodeja tarkastellut Lassi Larjo
esittelee Kantin ajattelua seuraavasti. > Kantin mu-
kaan kaikki tietomme saa alkunsa mielipiteist4, jot-
ka ennakoivat tietyn arvostelman todenmukaisuut-
ta. Mielipiteeseen sisdltyy tietty sitoutumattomuus.
Uskomisessa sen sijaan sitoutuminen johonkin
arvostelmaan on jo pidemmalld. Objektiivisesti riit-
tdmattomat todisteet voivat johtaa totena pitimisen
modukseen “uskominen”. Larjo toteaa Kantia tulki-
ten: "Tarkein erottava seikka mielipiteen ja uskon
vdlilld on subjektin varmuus ja vakuuttuneisuus
arvostelman totuudesta” Tietdmistd taas luonneh-
tii vakuuttuneisuus, joka on sekd subjektiivista ettd
objektiivista. Subjektiivinen uskominen ei ole tietd-
mistd. Tieto on ensisijaisesti aistimellisen intuition
ja ymmarryksen yhteistyostd syntyvéa ja sinansd
subjektin tietoa. Kantin mukaan tietdmisestd on
kyse vain sellaisten arvostelmien yhteydessd, joiden
vilittdminen subjektilta toiselle ei valitd vain infor-
maatiota vaan myds tietoisuuden kyseisen arvostel-
man totuudesta.

Yleensékin ongelmana spiritistisind pidettyjen
ilmioiden tulkinnassa on se, ettei niistd olla yhta
mieltd edes spiritualistisissa selitysmalleissa. Iman
konsensusta spiritualismi typistyy ldhinnd hypo-
teesiksi kuolemanjélkeisestd eldmésta antamatta
sen enempad tosiasiallista tietoa sen olosuhteista.
Tiede pitdytyy toistaiseksi tutkittavissa olevissa
tosiasioissa. Téllainen rajaus sille my6s suotakoon.
Spiritualismista tieteend voidaan télld hetkelld tode-
ta vain, ettd “hyva yritys”. Mikd4dn muukaan uskonto
ei ole onnistunut muuntumaan tieteeksi.

Tea Holm, fil. tri, teol. maist.
tea.holm@gmail.com

22 Larjo 2003, 126-128, 130-133.
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