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Sosiaalipsykologian professori Klaus
Helkaman yleistajuisen teoksen mu-
kaan suomalaiset mieltavét erityisik-
si suomalaisia yhdistaviksi arvoiksi
ahkeruuden, tasa-arvon ja luonnon.
Namé kolme toistuvat suomalaisen
kirjallisuuden klassikoissa Aleksis Ki-
ven teoksista VAind Linnaan saakka.
Pitkdn uran arvotutkimuksen paris-
sa tehnyt Helkama kuitenkin kysyy,
ovatko ndma arvot todella kaikkien
suomalaisten jakamia vai onko suo-
malaisten arvoissa enemman ha-
jontaa kuin kollektiivisten mielikuvi-
en tasolla nayttdisi.

Suomalaisten arvot: Mikd meille
on oikeasti tdrkedd? on kiinnostava
ja kédyténnonlaheinen kurkistus ar-
votutkimuksen historiaan seka suo-
malaisten henkiseen maailmaan.
Helkama analysoi suomalaisten tar-
keina pitdmia seikkoja ja niiden juu-
ria seka muutosta kolmesta nako-
kulmasta. Ensiksi han kasittelee suo-
malaisuuteen liitettyjd arvoja kan-
sallisen omakuvan kautta. Suomalai-
siksi luokiteltavan joukon, "'meidan’,
arvoja tarkastellaan niin suhtees-
sa toisten kansakuntien arvokartoi-
tuksiin kuin "meistd” kertoviin tari-
noihin, suomalaisen identiteetin ra-
kennuspuihin. Kansallinen omakuva
ja kollektiivisesti suomalaisia yhdis-
tdvat arvot eivat palaudu tdysin yk-
sittaisten suomalaisten arvostuksiin,
vaan ryhman edustajina arvotam-
me hieman eri asioita kuin yksityis-
henkiloin. Siksi toinen nakokulma
erittelee suomalaisten henkilékoh-
taisia arvoja vertaamalla kyselytutki-
musten perusteella tehtyja yleistyk-
sid samoilla arvomittareilla muilta
kansoilta saatuihin vastauksiin. Kol-
manneksi Helkama vertaa erityisen
suomalaisiksi nimettyjd arvoja nii-
den mukaiseen toimintaan; ndin ar-
vojen vahvuus paljastuu. Kaikki kol-
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me tarkastelukulmaa kulkevat I&pi
teoksen ja niiden avulla valaistaan
arvotutkimuksen eri puolia ja histo-
riaa sekd tarjotaan vastauksia kirjan
alaotsikon kysymykseen.

Yhdeksanlukuisen kirjan paajuo-
ni etenee sujuvasti. Johdannossa
maéritelladn arvon kasite. Arvot voi-
vat sosiaalipsykologiassa olla niin ta-
voiteltavia asiantiloja, ihmisen suo-
tavia ominaisuuksia kuin toivotta-
vaa kdytostakin, eli mitd tahansa,
mitd ihmiset pitdvat arvokkaana ja
tarkednd. Ensimmaisessa luvussa
piirretdén kansallisten arvojen oma-
kuvaa suomalaisen kirjallisuuden ja
historian avulla. Helkama proble-
matisoi "suomalaisten arvojen”kasit-
teen ja myontas, ettd demokraatti-
sessa maassa hajonta yksildiden ar-
voissa on suurta. Silti han pitda mah-
dollisena ja tarkednd suomalaisten
arvojen tyypittelyd, silla mielikuvina
niilld on vaikutusta ihmisten arkisiin
kdsityksiin ja hyvinvointiin. Kansalli-
sia arvoja identifioidaan oivaltavas-
ti analysoimalla Seitsemdn veljeksen
hahmoja seké Aleksis Kiven asemaa
suomalaisessa keskustelussa ja kir-
jallisuudessa eri vuosikymmenina.

Toisessa luvussa mielikuvia erityi-
sen suomalaisista arvoista verrataan
kansainvalisten poliittisten ja tyoar-
vojen tutkimusten antamiin tulok-
siin. Ronald Inglehart esitti 1970-lu-
vulla poliittisten arvojen muuttuvan
hiljaisen vallankumouksen myota:
arvot muuttuvat vasta sukupolvi-
en vaihtuessa. Materiaalisen turval-
lisuuden kehittyessa eloonjaamisar-
vot olivat Euroopan talousyhteisds-
sa korvautumassa itseilmaisuarvoil-
la. Geert Hofsteden tydarvojen jat-
kumoiden valossa suomalainen
tyokulttuuri ndyttad hierarkialtaan
matalalta, yksilokeskeiseltd mutta
yhteistydhakuiselta sekd kohtalai-
sen paljon epdvarmuutta valttaval-
td. Helkama huomauttaa, ettd tallai-
silla maiden valisia eroja etsivilla tut-
kimuksilla on vaarana vahvistaa kan-
sallisia stereotypioita.

Kirjan kolmannessa luvussa et-
sitdan vastauksia siihen, miten suo-
malaiset henkilokohtaisesti arvot-

tavat eri tarkeina pidettyja asioita.
Neljannesta luvusta kahdeksanteen
lukuun syvennytdan erityisen suo-
malaisina pidettyihin tasa-arvoon
ja luontoarvoihin, suomalaisiin tyo-
arvoihin ja kunniakasityksiin, rehel-
lisyyteen, maanpuolustustahtoon
seka koulutuksen arvostukseen. Kun
Helkama kasittelee suomalaisten
henkildkohtaisia arvoja, tutkimusai-
neistona on pienen Pyhtddn kunnan
asukkailla neljalla eri vuosikymme-
nelld tehdyt arvokyselyt, joiden tu-
loksia han tulkitsee ja analysoi suh-
teessa suomalaiseen kulttuuriin, kir-
jallisuuteen, runouteen ja lyriikkaan.
Pyhtddn "koelaboratoriossa” ar-
votutkijat kayttivat alkuun Mil-
ton Rokeachin kahdeksantoista ar-
von jatkumoa mutta siirtyivat vuo-
sien kuluessa soveltamaan Shalom
Schwartzin mallia, jossa universaa-
leiksi havaitut arvot luokitellaan ke-
hamdiseen jarjestykseen. Arvoke-
hda pilkkovat itsensd korostamises-
ta itsensa ylittdmiseen piirretty verti-
kaalinen jana ja muutosvalmiudesta
sdilyttdmiseen piirretty horisontaa-
linen jana. Ndin muodostuu ar-
voulottuvuuksien nelikentts, jos-
sa eri arvotyyppejd ovat hyvantah-
toisuus, perinteet ja yhdenmukai-
suus, turvallisuus ja valta, suoriutu-
minen, mielihyvd ja virikkeisyys seka
itseohjautuvuus ja universalismi. Jo-
kaisen arvotyypin alle mahtuu usei-
ta yksittdisia arvoja, joiden tulkinta
eri kulttuureissa vaihtelee. Suoma-
laisista arvoista kertoo se, etta suo-
malaistutkijat ovat lisénneet omaksi
arvoalueekseen tydarvot, kuten ah-
keruuden, tasmallisyyden, tunnolli-
suuden, jdrjestelmallisyyden, pitka-
janteisyyden ja sdastavdisyyden.
Schwartz jakaa arvolistansa puu-
tearvoihin ja kasvuarvoihin, joista
ensimmadiset ovat arvokkaita siksi,
ettd niistd on pulaa, kun taas tois-
ten arvokkuus lisdéntyy, kun ne on
saavutettu. Helkaman mukaan tal-
laista arvoihin liitettavda jaottelua
mielekkddmpaa on hahmottaa, ettd
arvojen puute- tai kasvuluonne on
sidoksissa arvioijaan ja kontekstiin.
Alistettu arvostaa valtaa puutearvo-



na, mutta vallanpitéjalle se voi olla
kasvuarvo.

Vaikka Helkama mainitsee, etta
Schwartzin arvomittari on yksinker-
taistava, han kdyttaa sita silti. Kirjan
lopussa ja sisakansissa lukijalle tar-
jotaan Schwartzin tdydennetty lista
omien arvojen tyypittelyvdlineeksi
self-help -oppaan tyyliselld testilla
maustettuna. Ongelmana mittarin
kaytdssa ja arvomittarilla saaduille
tilastoille Helkaman esittdmissa tul-
kinnoissa on esimerkiksi paikoittai-
nen kasitteellinen yleistaminen ke-
vein perustein.

Kirjoittaja muun muassa ajatte-
lee lasten urheiluharrastuksen liit-
tyvan mielihyvan ja virikkeisyyden
motivoimalle arvoalueelle ja kil-
paurheilun harrastamisen suoriu-
tumisen arvoalueelle. Jos kilpaur-
heiluharrastus muuttuu ammatik-
si kansainvalisilla kentilld, Helkama
tulkitsee toimintaa motivoivan ar-
voalueen muuttuvan kohti varalli-
suusarvoja. Han ei kuitenkaan erit-
tele, kenen arvoista ja arvojen jar-
jestyksestd kulloinkin  puhutaan:
lapsen, urheiluseuran vaiko van-
hempien, joiden toimintaa voivat
motivoida erilaiset arvot. Mydskaan
ammattiurheilun vaikutuksista, ku-
ten varakkuudesta, ei voi ulkopuo-
lelta johtaa urheilijan toimintaa mo-
tivoivaa arvoa.

Arvomuutoksista huolestuneita
Helkaman teos rauhoittaa: suoma-
laisten arvot, kuten arvot ylipaataan,
muuttuvat monilla eri tavoilla mutta
melko hitaasti. Kolmen kérjessa ovat
2000-luvulla 1ahelld ja kauempanakin
asuvan lahimmaisen hyvasta huoleh-
timinen seka turvallisuus. Hyvin har-
voin arvoja hyldtddn kokonaan tai
omaksutaan nopeasti tdysin uusia
arvoja. Arvot ovat Suomessa muut-
tuneet yhteisollisista yksilollisem-
paan suuntaan, mutta kovin vakevaa
amerikkalaistumista ei peloista huo-
limatta ndyta tapahtuneen. Erityisen
hitaasti muuttuvat osaksi kollektiivis-
ta suomalaisuutta mielletyt arvot.

Arvojen muutos voi tapahtua yk-
silon kehityshistorian aikana. Vaikka
identiteettiin liittyvat kerran omak-

sutut arvostukset eivat juurikaan
vaihdu, arvojen keskindinen jarjes-
tys voi muuttua. Muutoksen koh-
teena voi olla arvon levinneisyys tai
soveltamisala, kuten on kdynyt esi-
merkiksi l3hipiiristd globaaliksi laa-
jenneiden universalismiarvojen
kohdalla. Arvojen standardit voivat
myds muuttua, kuten sukupuolten
vélisen tasa-arvon kohdalla on kéay-
nyt: ennen kriteerind pidettiin nais-
ten ddnioikeutta, mutta nykyaikana
tama tuntuisi yksindan absurdilta
tasa-arvon toteutumisen mittarilta.
Toisinaan arvojen merkitys voi myos
muuttua, kuten on tapahtunut en-
tisten kommunistimaiden demokra-
tisoiduttua. Kaikkiaan Helkama tote-
aa tutkimustulosten riippuvan siitd,
miten arvoja sanallisesti kuvaillaan,
eli arvoille annetuista merkityksista.

Teoksen sivujuonena kulkee pro-
fessorin tydhistoria arvotutkimuk-
sen parissa. Helkama kuvailee kult-
tuurien valisid arvostuseroja ja suo-
malaisten arvostusten erityispiirteita
paitsi tutkimusdatansa ja kulttuuris-
ten tapojen ja kirjallisuuden pohjal-
ta myds kohtaamiensa ihmisten ja
tapahtumien avulla. Anekdoottien
foorumeina ovat professorin kdytta-
mat uimahallit ympari maailmaa, eri
yliopistojen kurssit sekd kenttatutki-
mus- ja ohjaustilanteet.

Kirjoittajan asema korostuu tie-
tokirjassa toisestakin syystd. Helka-
ma Viittaa eri vuosikymmening toi-
mineisiin tutkimusryhmiin tekstissa
"meind” ja yksittaisiin tutkijatoverei-
hin padosin anonyymisti "erdina kol-
legoina” Vaikka kirjan lopussa tutki-
musprojektien kollegat saavat an-
saitsemansa kiitokset, kategoriselta
vaikuttava nimedmatta jattdminen
sai pohtimaan, millaiset arvovalin-
nat ovat johtaneet téhan ratkaisuun.
Sen voi lukea suomalaisen tyokult-
tuurin yhteisty6ta, tasa-arvoa, suo-
riutumista ja yksilén kunniaa koros-
tavan eetoksen vastaisena, silld yh-
teistydohon osallistuneille toimijoille
ei anneta heidan suoriutumisestaan
kuuluvaa kunniaa. Toisaalta kirjoitta-
jan kunnia ja suoriutuminen jaavat
lukijalle kylla hyvin nakyviin.

Puutteistaan huolimatta Kkir-
ja tarjoaa monipuolisen kasittelyn-
sa vuoksi paljon pohdittavaa myds
suomalaisille teologeille. Suomalais-
ten arvot eivdt eroa niin paljon naa-
purimaiden arvoista kuin stereotypi-
atja nationalistisen identiteetin vah-
vistustalkoot antavat ymmartaa. Lu-
kija voi saada kirjasta myos tydkaluja
arkieldman ja yhteiskunnan kaytan-
nodissd ilmenevien ristiriitaisten ar-
vojen oivaltamiseen.

TAINA KALLIOKOSKI, TEOL.
MAIST.

DARIUS STALIUNAS

Enemies for a Day:
Antisemitism and Anti-
Jewish Violence in
Lithuaniua Under the
Tsars. Historical Studies in
Eastern Europe and Eurasia
VII. Budapest: Central
European University Press
2015.284 s.

Darius Stalilnas on Liettuan histo-
riallisen instituutin varajohtaja, joka
on kirjoittanut laajasti maansa juuta-
laisten historiasta. Tuorein teos, Ene-
mies for a Day, kasittelee aikajaksoa
1880-luvun alusta ensimmaiseen
maailmansotaan. Tama ei tosin il-
mene teoksen nimesta.

StaliGinas kysyy, miksi Liettuassa
oli mainittuna aikana huomattavan
vahan juutalaisvainoja, pogromeja,
kun niitd Venajalld ja Ukrainassa oli
paljon. Tiivistetysti vastaus on toi-
saalta modernisaation hitaus ja toi-
saalta se, etta liettualaisille puolalai-
set ja vendldiset olivat juutalaisia tar-
kedmpi vihollinen. Modernisaation
hitauden vuoksi liettualaisten ja juu-
talaisten vélille syntyi kilpailua mel-
ko vahan ja hitaasti. Vallan ja kansal-
lisen identiteetin rakentamisen na-
kokulmasta taas puolalaiset ja vena-
ldiset olivat se "toinen’, jonka kanssa
liettualaiset kilpailivat ja jonka avulla
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