pdin kadntymisesta on varmasti ai-
heellista, ja han on itse ollut aktiivi-
sesti mukana suomalaisessa yhteis-
kunta- ja kulttuurieldmaéssa. Hanen
nakemyksensda mukaan teologialla
ja ilmeisesti naispapeillakin olisi pal-
jon nykyistd enemmaén annettavaa
talle sektorille.

Kirja padttyy Wanhan sedan ope-
tuksiin, jossa Eskola antaa omien ko-
kemustensa pohjalta erityisesti uu-
sille edustajille hyodyllisia vinkkeja.
Han muistuttaa, miten tdrkeda kir-
kolliskokousedustajan on saada na-
kemyksilleen tukea, jotta asiat voi-
vat edetd. Edustajan on siis ennen
kaikkea pyrittdva vaikuttamaan asi-
oihin varhaisessa vaiheessa ja teh-
tava tyotd saadakseen toisten edus-
tajien luottamuksen. Tama vaatii Es-
kolan mukaan pidempiaikaista si-
toutumista kirkolliskokoustydsken-
telyyn. Han toivoo myos kirkolliselta
medialta enemman syvaa analyysia
kirkolliskokouksen mielenkiintoises-
ta maailmasta.

Eskola paattdaa kirjansa to-
teamukseen, jonka mukaan Suo-
men evankelis-luterilainen kirkko
ei paatoksentekonsa nakokulmasta
nayttaydy valtiokirkkona. Tatd valtio-
kirkko-termia kuulee edelleen kay-
tettavan. Omissa asioissaan evanke-
lis-luterilainen kirkko on kuitenkin
Eskolan mukaan valtiovallasta tdy-
sin itsenainen.

LEENA SORSA
TEOL.TRI, AKAA

PAAVO KETTUNEN

Auttava kohtaaminen I:
Sielunhoidon perusteet ja
teologia. Helsinki: Kirjapaja
2013.280ss.

Kirjapaja teki aloitteen uuden sie-
lunhoidon kokonaisesityksen Kkir-
joittamisesta ja Kirkon Sairaalasie-
lunhoidon toimikunta asetti tyéryh-
man edistdmaan asiaa. Aiempaan
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Sielunhoidon kdsikiriaan (1997) ver-
rattuna uuteen kirjaan haluttiin eri
nakodkulmia ja yhteiskunnan sielun-
hoidolle esittdmia uusia haastei-
ta. Siksi ei riittanyt, ettd sielunhoi-
don kasikirja vain péivitetdan, vaan
oli tehtavéa kokonaan uusi kokonais-
esitys. Artikkelikokoelman sijaan ha-
luttiin pyrkid yhden tai vain muuta-
man kirjoittajan kirjaan: lopputulok-
sena niitd tuli kaksi. Auttava kohtaa-
minen | kasittelee sielunhoidon I&h-
tokohtaa, historiaa ja teologiaa, kun
taas Auttava kohtaaminen Il (2014)
painottuu sielunhoidon kaytdnnon
toteuttamistapoihin.

Auttava kohtaaminen | on jaettu
neljddn lukuun. Ensimmainen kasit-
telee sielunhoidon sisaltda ja teolo-
giaa: sielunhoidon historiaa, sielun-
hoidon ja psykoterapian suhdetta,
sielunhoidon kaytéantoa ja teologi-
aa. Luvussa tarkastellaan myos sie-
lunhoitoa késitteend ja pohditaan
sen madritelmid. Tama on erittdin
tervetullutta pohdintaa, silla sielun-
hoidon selked maéritelma puuttuu.
Sielunhoidosta ei voida puhua yh-
tendisend kdsitteend samankaan
tunnustuskunnan sisalla eri aikoi-
na. Kettunen toteaa, etta sielunhoi-
to on vaikeasti madriteltava kasite.
Han kysyy, onko kdsitettd edes tar-
peen tarkasti maadritelld — siind voi-
taisiin menettaa sielunhoitoon kuu-
luvaa spontaaniutta ja joustavuutta.

Jotta voidaan ymmartaa sielun-
hoidon nykytilaa, on tunnettava sen
historiaa. Kettunen kdy ansiokkaasti
l&pi sielunhoidon alkujuuria ja sen
muutoksia Suomessa. Sielunhoito
on vuosien aikana muuttunut pal-
jon ja Kettunen esittelee kattavasti
suomalaisen sielunhoidon histori-
aa ja siihen merkittavimmin vaikut-
taneita ajattelijoita. Historiaa kasitel-
lessaan Kettunen mainitsee myos
Sielunhoidon Aikakauskirjan kirjoit-
taen siitd jo haudattuna julkaisu-
na. Jadn pohtimaan onko Sielunhoi-
don Aikakauskirjalla tulevaisuutta,
vai onko se tosiaan vain osa histo-
riaa? Jos julkaisu on vain osa histori-
aa, olisi mielenkiintoista kuulla Ket-
tusen pohdintaa siitd, mika julkaisu

voisi palvella suomalaista sielunhoi-
don kenttda jatkossa.

Kettunen tuo esiin nelja erilais-
ta ndkokulmaa, jotka kolmannen
vuosituhannen alussa ovat sielun-
hoidossa nahtavissa: vahva erityis-
tydmuotojen kaytantd, maallikko-
sielunhoidon aktivoituminen, sie-
lunhoitoterapiakoulutuksen jarjes-
tdminen ja halu lisatd maallikoiden
ja paikallisseurakuntien sielunhoito-
valmiutta. Teoksen alkuosa kasitte-
lee paljon erityistydaloja, kuten sai-
raalasielunhoitoa, perheneuvontaa,
palvelevaa puhelinta ja palvelevaa
nettid.

Sielunhoidon ja psykoterapian
suhde on kiinnostava. Mielenkiintoi-
sia ovat Kettusen esittelemdt saksa-
laisen professorin Richard Riesin ni-
medmat kolme erilaista tapaa suh-
tautua psykoterapiaan sielunhoidon
piirissa: (a) torjunta, (b) luovuttami-
nen, jossa sielunhoito antautuu niin
metodisesti kuin sisallollisesti psyko-
terapialle ja uhkaa kadottaa oman
profiilinsa, seka (c) toisen hyvaksy-
misen ja tunnustamisen malli, jota
voi kutsua myos dialogimalliksi. Oli-
si ollut kiinnostavaa lukea Kettusen
pohdintaa siitd, mika suhtautumis-
tapa hanen mielestadn Suomessa
on nyt voimakkain.

Toinen luku kasittelee sielunhoi-
tosuhdetta ja sen etiikkaa. Sielun-
hoitosuhdetta on Kettusen mukaan
vaikeampi maaritelld kuin terapia-
suhdetta. Tdssd luvussa tarkastellaan
suhteessa olemista, keskustelua,
vuorovaikutusta sekd sitd edistdvia
ja haittaavia tekijoita. Sielunhoito- ja
vuorovaikutussuhde osapuolten vé-
lilla on kaiken lahtokohta, kaikkein
oleellisinta. Tata tarkastellaankin laa-
jasti. Suhteen laatu on parantavam-
paa kuin tietyt metodit. "Sielunhoi-
tajan olemus kertoo enemman kuin
hdnen sanansa’(s. 93).

Kirja antaa myos vdlineitd miet-
tig, olisiko juuri minusta sielunhoita-
jaksi. “Sielunhoidon paras voimavara
on sielunhoitaja, jolla on niin paljon
hyvéa oloa, ettd han jaksaa kuun-
nella ja kestda toisen pahaa oloa” (s.
267). Teoksessa on tyon rajaamisky-



symyksiin vinkkeja, jotka ovat aina
hyodyllisia kokeneemmallekin sie-
lunhoitajalle. Kirja pitaa esilla tarke-
aa teemaa sielunhoitajan itsetunte-
muksesta, omasta (tyd)hyvinvoin-
nista ja sielunhoitajan omasta hoi-
dosta.

Luvussa tarkastellaan myos sie-
lunhoidon tehtdvaa, sielunhoitajan
erityisosaamista, joihin lukeutuvat
uskonnolliset kysymykset, eldaman-
tarkoituksen pohdinta ja kuoleman
kysymykset. Samoin pohditaan am-
mattietiikkaa ja -periaatteita. Laki-
pykaldt vaitiolovelvollisuudesta on
koottu kattavasti ja ne ovat hyodylli-
set. Luvussa esitelldan ihanteita, pe-
riaatteita ja pyrkimyksid sekd kysy-
téaan, mika oikeastaan tekee keskus-
telusta sielunhoidollisen.

Kolmas luku kasittelee seurakun-
tayhteisosséd tapahtuvaa sielunhoi-
toa. Luvussa pohditaan esimerkiksi
diakonian ja sielunhoidon suhdet-
ta, toimitusten sielunhoidollisuutta
ja sielunhoidon valineitd, kuten eh-
toollista, rippid, ja rukousta. Tervetul-
lut ja mielenkiintoinen on Kettusen
pohdinta olemisen ja tekemisen kir-
kosta. Kettunen nostaa esiin tarkei-
td mahdollisuuksia seurakunnan sie-
lunhoidolliseen huomioimiseen niin
saarnassa, esirukouksessa kuin kirk-
kokahveilla. Esimerkiksi seurakun-
nan ravintola ja kahvila ovat kuin
olohuoneita: tarkeda on oleminen,
ei tekeminen. Kettunen haastaa
miettimaan seurakunnan olemusta.

Neljgs luku késittelee sielunhoi-
don teologiaa ja tulevaisuutta. Ket-
tunen peilaa asioita kirkon ja yhteis-
kunnan muutoksiin, joita ovat muu-
tostrendi perhetilanteessa, maan si-
sainen muuttoliike, maahanmuutto
ja monikulttuuristuminen, tyoela-
man rakennemuutokset, suomalai-
sen uskonnollisen kentdn muuttu-
minen, perhesurmat, kouluampu-
miset, suuronnettomuudet sekd us-
konnollisissa yhteisdissa tapahtunut
lasten seksuaalinen hyvaksikayt-
t6. Kettunen nostaa esiin merkitta-
van tilastollisen faktan: seurakunta-
pappien sielunhoidollisten keskus-
telujen maara on laskenut todella

merkittavasti. Kettunen herattelee
kirkon tyontekijoita ajattelemaan
omaa kayttaytymistdan ja olemis-
taan. Voidakseen olla sielunhoitaja
aikamme ihmiselle, sielunhoitajan
on itse pysahdyttava, vetaydyttava
valilla syrjaan, siirryttava tekemises-
td olemiseen.

Kettunen paattda kirjansa unel-
maan sielunhoidollisesta kirkosta.
Unelmaan kuuluu resurssien tur-
vaaminen, se ettd sielunhoito on
koko seurakunnan tehtdva seka sie-
lunhoidon jatkuva tutkiminen ja ar-
vioiminen. Sielunhoidolliselle kirkol-
le olisi tilausta laajemminkin yhteis-
kunnassa.

Kirja on tervetullut ja varsin kdyt-
tokelpoinen. Teos toimii oivallisesti
sielunhoidon perusteoksena ja so-
pii kokeneemmankin sielunhoita-
jan kasikirjastoon. Kirja lunastaa sille
asetetut tavoitteet ja onnistuu ku-
vaamaan otsikon lupaamia asioita
eli sielunhoidon perusteita ja teo-
logiaa. Se johdattaa lukijan sielun-
hoidon léhteille ja teologisiin perus-
teisiin. Kettunen tarkastelee sielun-
hoitoa monipuolisesti teorian, his-
torian, lainséaddannon ja kaytdnnon
tasolla. Han késittelee isoja ja abst-
raktejakin teemoja, mutta antaa
myds hyvin kdytannollisia ja konk-
reettisia vinkkeja sielunhoitoty®-
hon, usein esimerkkien kautta. Lo-
pusta 10ytyy hyodyllinen kirjallisuus-
luettelo lisatiedosta kiinnostuneille.
Kirja jattdd minut pohtimaan erityi-
sesti sielunhoidon kdsitetta: jos sie-
lunhoitoa kasitteend ei voida maa-
ritelld kovin tarkasti, miten sita voi-
daan tutkia?

KAROLINA NIKULA
TEOL. MAIST., PORVOO

CATHERINE
CORNILLE (ED.)

The Wiley-Blackwell
Companion to Inter-
Religious Dialogue.
Chichester: Wiley-Blackwell
2013.490s.

Boston Collegessa professorina toi-
miva Catherine Cornille on viime
vuosina kirjoittanut ahkerasti us-
kontojen kohtaamisen teologiasta
ja toimittanut useita aihetta kasitte-
levid kirjoja. Vaikka kirjallisuutta ajan-
kohtaisesta aihepiirista riittaakin, Wi-
ley-Blackwellin laadukkaassa sarjas-
sa julkaistu kokoomateos puolustaa
paikkaansa teologin kirjahyllyssa:
yksissd kansissa on poikkeuksellisen
paljon asiaa ja vielapa lukijan tieto-
ja paivittaen.

Kirjan ensimmaisen osan artik-
kelit johdattelevat uskontodialo-
gia koskevan teologisen keskuste-
lun uusimpiin kdanteisiin. Fokus on
englanninkielisessa keskustelussa.
Vaikka muillakin kielilld kdydaan ai-
heesta keskustelua, englanniksi kdy-
tava keskustelu on kiistamatta keski-
6ssa: monilla uskontodialogin suh-
teen hedelmallisimmilla alueilla, esi-
merkiksi Intiassa, kyseiselld kielella
on erittdin vahva asema.

Artikkelit kasittelevat muun mu-
assa komparatiivista teologiaa (Fran-
cis X. Clooney, SJ), uskonnollista hy-
briditeettid ja synkretismia peilaile-
vaa "vdliteologiaa” (Tinu Ruparell)
ja scriptural reading -menetelmaa
(Marianne Moyaert). Lisdksi valote-
taan vaikutusta, jota vaikkapa luos-
tariperinteelld (Pierre-Francois de
Béthune, OSB), taiteella (Mary An-
derson) ja naisilla Jeannine Hill Flet-
cher) on ollut uskontodialogiin. Kir-
joittajat ovat usein itse osallistuneet
esittelemdnsad metodin kehittdmi-
seen, mikd antaa oman varinsa ar-
tikkeleille.

Valitettavasti kirjasta puuttuu
johdatteleva katsaus uskontoteolo-
gian historiaan. Leonard Swidlerin
artikkeli "The History of Inter-Reli-
gious Dialogue”keskittyy otsikkonsa
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