JOONA SALMINEN

Kilvoittelua kaupungissa ja erimaassa

Askeesin sosiaalinen merkitys varhaiskristillisyydessa

Kristillisen kilvoituselamén painopiste alkoi siir-
tyd erdmaahan 300-luvun alkupuolella. Kristilli-
sen askeesin historia ei kuitenkaan alkanut tuol-
loin, vaan erdmaaliikettd edelsi vaihe, jolloin kau-
punkien uskontona levinnyt kristinusko omaksui
erilaisia kilvoituselamédn muotoja hellenistisesta
filosofiasta. Tarkastelen tdssd artikkelissa kristil-
listd askeesia kahdessa eri vaiheessa havainnol-
listaakseni tétd siirtymdd. Ensimmadisen vaiheen
muodostaa kaupunkieldmd, jonka osalta tarkas-
telen Clemens Aleksandrialaisen (n. 150-215)
Paedagogus-teosta, toisen muodostaa askeettien
siirtyminen erdmaahan. Tamén siirtyméin osalta
kiinnostavan kuvauksen tarjoaa Aleksandrian
piispana toimineen Athanasios Suuren (n. 295-
373) teos Vita Antonii.

Lahestyn Athanasioksen ja Clemensin teoksia
kristillisen eldméntavan oppaina ja vertailen niita
keskenddn erityisesti perheeseen liittyvén aineiston,
demonien kisittelyn ja jumalallistumisopetuksen
osalta. Aineiston pohjalta vastaan kysymykseen,

miten asketismin sosiaalinen funktio muuttui kau-
pungista erdimaahan siirtymisen myota.

TUTKIMUSASETELMA

Clemensin ja Athanasioksen teosten vertailu on
hedelmallistd, silld molemmat ovat arvostettuja
varhaisen kirkon auktoreita ja he toimivat samas-
sa kaupungissa. Kummallakin teoksella on oma
kontekstinsa: Clemens kavi keskustelua erilaisiin
aarimmaisyyksiin oppilaitaan kannustavien opetta-
jien kanssa 100-200-lukujen taitteessa, Athanasios
puolestaan muotoili ajatuksiaan areiolaiskiistan
aikoihin 300-luvun alussa ollessaan useita kertoja
karkotettuna piispanistuimeltaan. Teosten ajalli-
nen etdisyys on noin puolitoista vuosisataa, niitd
kuitenkin yhdistdi tapa kisitelld askeesia suhteessa
kaupunkiin.

Molemmissa teoksissa kasitelladn myos kysy-
mystd ihmisen jumalallistumisesta. Jo Platon oli
opettanut, ettd ihmisen tehtdvé on tulla mahdolli-
simman paljon jumalan kaltaiseksi. Tamén opetuk-
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sen jélkivaikutus on kristilliselle perinteelle erittdin
merkittiva.' Jumalallistumisen ja arkielimin vi-
linen jénnite on aiheuttanut historian eri vaiheissa
kilvoittelusta kiinnostuneille paljon pdinvaivaa.
Miten jumalallistuneiden (tai jumalallistuvien)
kristittyjen tulisi kdytdnnossd eldda? On kiinnos-
tavaa kysyd, miksi jotkut kristityt paattivat hylata
kaupunkiympdriston ja siirtyd erdmaan asukkaiksi
tavoitellessaan eliméntapansa taydellisyyttd. Mil-
laisia kiusauksia kaupungin ulkopuolella erdmaassa
kohdattiin ja miten erdmaan houkutukset erosivat
kaupungin kiusauksista?

Varhaiskristillisyyden tutkimuksessa on viime
vuosina yhd enemmin alettu kiinnittdd huomiota
eri kirjallisuuden lajien tunnistamiseen.” Koska tis-
sd artikkelissa analysoidaan selvisti eri kirjallisuu-
denlajeihin kuuluvia teoksia, on syyta kiinnitt4a pa-
radigman muutokseen huomiota. Toinen merkitta-
va tutkimussuunta viime vuosikymmenina on ollut
niin sanottu ruumiin teologia, josta laajoja esityksid
ovat esimerkiksi Peter Brownin ja Teresa M. Shawn
tutkimukset. William Harmless ksittelee asketis-
mia sekd kirjallisuuden lajien ettd ruumiillisuuden
nikokulmasta.’ Tarkasteluni tiydentdd niissi esitet-
tyja nakokohtia erityisesti jumalallistumisopetuk-
sen ja tunneteorian osalta. Nailtd osin liityn Simo
Knuuttilan ja Norman Russellin tutkimuksiin.*

Tarkasteluni antaa mahdollisuuden arvioi-
da my6s varhaiskristillistd demonologiaa ja sen
tutkimusta tuoreesta nakokulmasta ja ndin vieda
eteenpdin nykylukijalle verrattain vieraan aihepii-
rin tutkimusta. Richard Sorabjin, Dale Martinin ja
erityisesti David Brakken tutkimusten hyodyntéami-
nen ja heidén teesiensé testaaminen sopii luontevas-
ti yhteen seké vertailevan analyysini ettd aineistoni
kanssa.’

Monastisen liikkeen ja hagiografisen kirjalli-
suuden varhaisvaiheet liittyvit toisiinsa, mista ker-
tovat Brownin tutkimustulokset “pyhdn miehen”
sosiaalisista funktioista.” Myds Richard Valantasis
on kisitellyt asketismin sosiaalista merkitysta.
Hénen hahmottelemansa asketismin kulttuuriset,
sosiaaliset ja psykologiset ulottuvuudet ovat oman
ndkokulmani kannalta kiinnostavia. Valantasis ei
artikkelissaan kuitenkaan painota askeettisten kay-
tintojen historiallista jatkuvuutta riittivasti.” Pads-
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taksemme sisdan munkkien kammioihin, meidan
on lahdettidvi liikkeelle kaupungista.

PERHE JAPYHITYS KAUPUNGISSA

Clemens kisittelee avioliittoon ja seksuaalisuuteen
liittyvid asioita yksityiskohtaisesti Paedagogus-teok-
sen toisen kirjan kymmenennessi luvussa.® Niita
opetuksia on havainnollista verrata toisten, suunnil-
leen samalla alueella lahes samaan aikaan toiminei-
den opettajien, liikkkeiden ja ryhmien nidkemyksiin.
Esimerkiksi Tertullianus, montanolaiset ja Valenti-
noksen seuraajat tarjoavat hyvid vertailukohtia. Cle-
mens hyviksyi osittain esimerkiksi Basilideksen ja
Valentinoksen opetuksia, mutta suhtautui toisaalta
nuivasti sellaisiin ddrimmdistd asketismia kannat-
taviin opettajiin kuten Markion, Tatianos ja Julius
Cassianus.” Keskusteluja kdytiin moneen suuntaan,
esimerkiksi Tertullianus kavi keskusteluja valenti-
nolaisten kanssa." Filosofeista kiinnostavan vertai-
lukohdan tarjoavat noin 100-luvulla kirjoittaneet
Plutarkhos ja Porfyrios."

Naimisiinmenoon ja selibaattiin liittyvat ky-
symykset puhuttivat Clemensin aikaan laajasti.
Usein “"gnostilaisiin” ryhmiin on liitetty rigoristisia
ja maailmakielteisid piirteitd, mutta ainakin va-
lentinolaisten opetus avioliitosta saattoi olla hyvin
samansuuntaista kuin Clemensilld."” Clemens ja
Valentinos ovat kiinnostavia senkin vuoksi, ettd
monet muut yhteis6t padtyivat erilaisiin sovelluk-
siin. Clemensin seksuaalieettinen argumentaatio
perustuu luonnonoikeusajatteluun, Raamatun
(usein allegoriseen) tulkintaan sekd moniin antiikin
ldhteisiin. Kokonaisuutta ei voida hahmottaa oikein,
ellei oteta huomioon hénen teoriaansa tunteista.
Stoalaisen opetuksen mukaan sormeakaan ei tulisi
liikuttaa vain hetken mielijohteesta. Clemens pe-
raankuuluttaa, ettd saman kontrollin on ulotuttava
myds seksuaalisuuden toteuttamiseen.'’

Clemensin mukaan oikea kéytos ja hyve kat-
tavat koko eldmidn ja ne on annettu askeesia eli
“harjoitusta varten”'* Puolisot tarvitsevat ohjausta
toimiakseen oikein.'"” Avioliiton piamaara on lasten
saaminen, minké vuoksi avioliitto on hdnen mu-
kaansa arvostettava eliminvalinta.'* Thmisen tulee
noudattaa Jumalan Genesiksessd (1:28) antamaa
kaskyd lisddntyd. Nédin hdnesté tulee Clemensin mu-



kaan Jumalan kuva (eikon), silld lisédntymisessd on
kyse ihmisen ja Jumalan yhteistydsta (synergeia).”
Lisdantyminen kuuluu Clemensin ajattelussa ja
ohjeissa vain avioliittoon ja siind on kyse paitsi
Jumalan antaman kdskyn noudattamisesta, myos
ihmisen jumalallistumisesta (thedsis, joskin termi
vakiintui kuvaamaan jumalallistumista vasta vuo-
sisatoja my6hemmin). Raskauden keskeyttiminen
ei ole ihmislajille sopivaa, silld siind kuolee myos
rakkaus ihmisyyttd kohtaan (filanthropia).'®

Clemens painottaa yhteyttd ruumiillisen ja hen-
kisen lisadntymisen vililld. Hanen opetuksensa pe-
rustuu késitykselle luodun todellisuuden hyvyydes-
td ja sijoittuu tdssd mielessd samalle jatkumolle kuin
pastoraalikirjeet.'” Seksuaalisessa kiyttiytymisessd
tulee noudattaa luonnollisuutta, joka nakyy esimer-
kiksi ihmisen eri elinten luonnollisissa tehtavissd.*
Sukupuolielimiin tulee hdnen mukaansa suhtautua
hévelidasti, kuten jo oppinsa Moosekselta saanut
Platon oli opettanut.”’ Yhdyntd ilman intentiota li-
sddntyi on hinesti luonnon halveksimista.”

Kiinnostavan vertailukohdan tarjoaa Tertullia-
nus, jolla oli yhteyksié rigoristiseen montanolaiseen
liikkeeseen.”” Tertullianuksen mukaan avioliitto
Jumalan asettamana on suositeltava instituutio.
Thmisen pyhityksen kannalta se ei kuitenkaan ole
optimaalinen, silld vain neitsyet voivat saavuttaa
todellisen pyhyyden asteen. Montanolaisuudessa
liikkeen jdsenid kannustettiinkin valitsemaan paa-
sdantoisesti selibaatti avioliittoa parempana vaih-
toehtona. Tertullianuksen mukaan liike oli keskitie
niiden ddripdiden vilill4, joista toisessa sallittiin
useita avioliittoja ja toisessa taas luovuttiin aviolii-
tosta kokonaan.** Avioliiton vastustamisen han naki
jo apostolisen ajan harhaoppina.”

Miksi aviollinen elami néhtiin ongelmallisena?
Erdit kasitykset liittyvat kunkin opettajan edusta-
maan kosmologiaan. Esimerkiksi Markion tuomitsi
kaiken lisddntymisen pahana, silld hinen mukaansa
maailman on luonut paha, alempi luojajumala ja ih-
misten lisddntyminen palvelee timan piamaaria.*®
Clemens arvostelee Markionia erityisesti siitd, ettd
tdmd on ymmadrtdnyt vaarin sekd Jumalan luojana
ettd ihmisluonnon.”” Markionin kosmologiaa ar-
vostelee myds Tertullianus.”® Clemensin kritiikin
pohjan muodostaa ennen kaikkea perusvakaumus,

jossa Jumalan luoma maailma ndahdddn hyving,
mikd antaa suunnan my6s ihmisluonnon ymmir-
tamiselle.
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Clemensin mukaan sellaiset opettajat, joiden
mukaan avioliitto on paholaisen keksintoa, ovat ju-
malattomia ihmisia (atheoi anthropoi, ateisteja”).”’
Tatianoksen opetus joutui Clemensin tulilinjalle sa-
mankaltaisesta syystd kuin Markioninkin. Tatianok-
sen mukaan jopa hallittu aviollinen sukupuolieldma
on pahana tekona hylattdva. Vaikka Tatianos peri-
aatteessa hyviksyy paavalilaisen ohjeen aviollisesta
pidattaytymisestd rukouseldmian vuoksi, han pitdd
sitd ongelmallisena, silld se jittad heikkotahtoisuu-
delle (akrasia) ja Saatanalle mahdollisuuden padsta
tuhoamaan puolisoiden keskindiseen sopimukseen
perustuvan pidattyvyyden hedelmat. Siksi on hanen
mukaansa parempi luopua sukupuolieldméstd myds
avioliitossa kokonaan. On mielenkiintoista, ettd
molemmat viittaavat argumenteissaan Paavaliin,
mutta tulkitsevat tatd hyvin eri tavoin. Paholaisen
ja tunneteorian, erityisesti heikkotahtoisuuden,
liittdminen seksuaalisuuden kasittelyyn muodostui
sittemmin pysyviksi teemaksi askeettisessa kirjalli-
suudessa.

Clemens ei ole ainoa, joka suhtautui Tatianok-
seen varauksellisesti. Myohemmin esimerkiksi
Eusebios Kesarealainen (263-339) ja Epifanios Sa-
lamislainen (k. 403) pitivét Tatianosta rigoristisen
enkraiittiliikkeen perustajana. Tatianoksen kanta
luodun maailman hyvyydesti on selvésti vastakkai-
nen Clemensin niakemykselle. Tatianos ja enkraiitit
eivdt kuitenkaan ole antiikin maailmassa ainut-
laatuinen ilmid, silld samaan aikaan esimerkiksi
uusplatonismiin liittyi seksuaalikielteisid virtauksia.
My®os Julius Cassianuksen opetuksessa (ilmeisesti
toisen vuosisadan lopulla) nikyy vahva antisek-
suaalinen linja. Hin opetti enkratiaa ja eunukkeja
kasittelevissd teoksessaan seksin alentavan ihmisen
eldinten tasolle ja katsoi, ettd vain eunukeilla on
mahdollisuus pelastua. Clemensin vastaus Juliuk-
selle liittyi Paavalin ja Vanhan testamentin tulkin-
taan, jossa han uskoi Juliuksen erehtyneen.”

Luonnon kisite on Clemensin kéaytdnnollisten
ohjeiden kannalta keskeinen.”’ Hin samasti toi-
siinsa universaalin Logoksen ja Kristuksen. Logos
on hinelle stoalaisten oppien mukaisesti luontoa
ja moraalia hallitseva voima.”> Hinen etiikkaansa
kuuluu my®6s aristoteelisia vaikutteita (keskitie ja as-
keesi). Vaikka ihminen on luontonsa (fysis) puoles-
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ta taipuvainen hyveellisyyteen, edistydkseen hanen
taytyy harjoitella (askesis) ja saada oppia (mathésis).
Tunteiden hallinta muodostaa hanelle oikean toi-
minnan perustan.

Clemens painotti perhettd osana yhteiskuntaa.
Askeettiset virtaukset selvésti uhkasivat hanen yh-
teiskunnallista sopeutumista painottavaa linjaan-
sa.”” Clemensin opetus avioliiton luonteesta seki
miehen ja naisen vilisen liiton sisdllostd on jélkivai-
kutukseltaan erittdin merkittiva ja hdnen tekstinsé
tarjoavat nédytteen sellaisesta varhaiskristillisestd
teologiasta, jossa kristityn tulee hallita himonsa,
eli tunteensa ja kiytoksensd, myds avioliitossa — ei
vain leskeksi jadtyddn tai liiton paitytty eroon.™
Uskonnolliset ihanteet ja avioliitto eivét siis hdnen
mukaansa sulje toisiaan pois. Tunneteoria liittyy
ndin kiinteésti avioliittoteologiaan.

Vaikka Clemensin opetukset eivit edusta var-
haiskristillisten kirjoittajien rigoristisimpia ihan-
teita, on niiden perusta kuitenkin kilvoittelussa ja
hyveiden harjoittamisessa. Ajattelussa on helppo
ndhdd yhtyméikohtia niin Paavalin opetukseen
(1. Kor. 7) ja pastoraalikirjeiden yhteiskunnallista
sopeutumista painottaviin linjauksiin kuin Porfy-
riokseenkin.” Kirjoittajana Clemens on kuitenkin
Paavalia ja pastoraalikirjeité filosofisempi ja sofisti-
koituneempi, mikd néakyy lukuisissa viitteissa antii-
kin kirjallisuuteen.

Vield on syytd panna merkille, ettd Clemensin
oppilaat ovat oletettavasti olleet ylhdistd sosiaali-
luokkaa. Taméd nakyy useissa ohjeissa, jotka kos-
kevat esimerkiksi seksuaalisuutta, syomistd, vaat-
teita, kenkid, vuodevaatteita ja arjen tarve-esineita.
Martin Pujiula luokittelee naihin liittyvid ohjeita
vaitstutkimuksessaan (2006) ja osoittaa useita liit-
tymékohtia muiden antiikin kirjoittajien vastaaviin
teksteihin.’® Nayttaa siltd, ettd Clemens yleisesti
ottaen pyrkii ohjeillaan edistdméan oppilaidensa
yhteiskunnallista sopeutumista. Hidn kuitenkin
vastustaa liiallista muodille ja kaunistautumiselle
omistautumista, mikd tuo hinen ajatteluunsa myos
vastakulttuurin elementteji.”” Hyveiden harjoitta-
minen merkitsee hénelle yleensa ddripaiden valtta-
misti ja yksinkertaisten vaihtoehtojen suosimista.
Clemensin kisitys askeesista ei vastaa mielikuvia
ankarasta eldmadstd ja itsensd kurittamisesta. En-



nemminkin kyse on ylellisyyksien kohtuullistami-
sesta, tunteiden ja mielihalujen hillitsemisesta seké
sisdisen riippumattomuuden kasvattamisesta. Cle-
mens ei kehota oppilaitaan vetdytyméadn autiomaa-
han; hénelle kristinusko merkitsee ennen kaikkea
kaupunkiin sopivaa elaméantapaa.

Kuvaillessaan kristillistd elimantapaa ja antaes-
saan siihen liittyvid kdytannollisid ohjeita Clemens
liittdd pareneesinsa osaksi laajempaa ihmisen ju-
malallistumista késittelevdd diskurssia. Tdssd hantd
voidaan pitdd uranuurtajana. Hianen tapansa yh-
distdd elaméntapaan ja jumalallistumiseen liittyvat
teemat kumpuavat hyvin myonteisestd ihmiskuvas-
ta, kuten Russell toteaa.”® Sen sijaan vaihemmalle
huomiolle Clemens-tutkimuksessa on jdanyt hanen
jumalallistumisdiskurssinsa liittyminen aleksandri-
alaiseen kaupunkikulttuuriin. Clemensin keskeinen
pyrkimys on tehdé oppilaistaan mallikelpoisia kan-
salaisia. Hanen hyveopillaan on niin vahva sosiaa-
linen ulottuvuus. Liittymékohta antiikin filosofiaan
on luonteva. Kaupunkieldmai edellyttad yksiloltd ja
yhteisoiltd tiettyjd asioita, ja jo itse polis on osoi-
tus thmisen erityisestd luonteesta poliittisena ja
sosiaalisena olentona. Hyveet ovat keskeinen osa
kaupunkieldmaa.

Askeesi eli hyveissd harjaantuminen on Cle-
mensille tapa muistuttaa jumalallista logosta yha
enemmadn. Clemens médrittelee hyveen askeesin
kautta.”” Askeesi eli hyveiden harjoittaminen integ-
roivat hdnen kisityksensd mukaan harjoittajansa
("askeetin”) kunniallisesti osaksi kaupunkielamaa.
Korkealle tasolle nousseet gnostikot ovat Clemensin
mukaan edenneet tunteiden hallinnasta tilaan, jossa
niiti ei endd ole.** Han kuvaa titi tilaa stoalaisittain
termilld apatheia:

Meidén mielestimme kaikki taydellisen gnostikon (teleios
gnostikos) sielun passiot on poistettu. Tieto (gnosis) johtaa
harjoitukseen (synaskesis), ja timé johtaa vakiintunee-
seen valmiuteen (diathesis), ja tima tyyntyminen on juuri
apatiaa, ei metriopatiaa. Sisdinen tyyntyminen (apatheia)

syntyy tdydellisend himojen poistumisen hedelmini.*!

Tédstd seuraa kahden tason kristittyjen malli, kuten
Salvatore Lilla on huomauttanut. Mallilla hahmote-
taan ihmisten eettistd tasoa ja heiddn toimintaan-

sa."> Samalla kun apatheia on ihmisen todellinen
paamaira (telos), jolloin timd tulee Jumalan kal-
taiseksi, se on my6s moraalinen termi, joka kertoo
henkil6n eldméantavasta. Tdssda Clemens liittyy oh-
jeillaan antiikin filosofisiin keskusteluihin. Stoalai-
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&TOPPINTOUEVOL TOD GWUATOG. (IOTEP 0DV TO UEV ATAGS
olev TV péowv £otiv, T0 § 0pBAG Kal dedvTwg
KatdpBwua, oUtwg Kal ndoa Tpdélg yVwoTikoD uev
KatdpBwpa, Tod 8¢ anA®G motod péon npaéig Aéyort’
&v, undénw katd Adyov émteAovuévn punde unv kat’
éniotaoty katopBovpévn.” Lilla 2005, 103.

41 Strom. 6.9.74.1: "eé€apetéov Apa TOV YVWOTIKOV NIV
Kal TEAELOV G0 TTavTOg Yuyx koD Tddoug 1 uev yap
YV®@01§ cuVAcKNoLY, 1} cuVAcKNolg O E€v 1 Sidbeoty,

1 katdotaoig 8¢ 1} Todde dandbeiav €pydletat, o0
petpronddeiav: dmdderav yap kapmodTat TavteArg Tfig
gmbupiag éxkonr.” Lilla 2005, 103; Knuuttila 2006, 1205
Salminen 2010, 33-34.

42 Lilla (2005, 103—106) osoittaa useita yhtymakohtia ja
samankaltaisuuksia muihin antiikin ajattelijoihin ja filo-
sofikouluihin.
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suudessa vastaavaan keskusteluun liittyi impulssin
kasite (horme). Suuri osa ihmisisté jdi stoalaisten
mukaan epdtdydellisten tasolle, jolle on tyypillista
vadriin impulsseihin ja arvostelmiin sortuminen.
Hormeettiset impulssit ovat arvoarvostelmia, joi-
hin liittyy niistd nouseva toimintasuositus. Ajatus
tunteista arvostelmina palautuu Khrysippoksen
opetuksiin.*

Simo Knuuttilan mukaan aleksandrialainen
tunneteoria liittyi alun perin juuri jumalallistumis-
kokemuksen jisentimiseen.** Taustalla voidaan
nihdi stoalaisten opettajien Musonius Rufuksen
ja Epiktetoksen opetukset tunteiden hallitsemisesta
oikeiden arvostelmien avulla. Kasvattajana Kristus-
Logos tarjoaa Clemensin mukaan juuri tillaisia oi-
keita arvostelmia. Pddmadrdnd on tunteista paran-
tuminen. Clemens hyodynsi ndin stoalaisia teorioita
valmentaessaan oppilaitaan kristillistd praksista ja
erilaisia sosiaalisia tilanteita varten.*” Tunneteo-
rian merkitys hdnen ajattelunsa ymmartdmisessa
on ratkaiseva. Ihmisen sisdisen elimén ja mielen-
liikkeiden erittely korostui myohemmin myo6s eré-
maakristillisyydessd ja myohemmassa askeettisessa
kirjallisuudessa, joskin yleensa ulkoisesti erilaisessa
kontekstissa.

UUSI KAUPUNKI ERAMAASSA

Askeesiin liittyvit kysymykset olivat 200-300-lu-
vuilla keskeisid yldluokalle ja hyvin toimeen tule-
ville. Materiaalisten asioiden ohella myds perhe-
elaman kysymyksid kasiteltiin runsaasti. Askeesin
ja ylaluokan yhteys kannattaa panna merkille, silla
kirkkohistoria tuntee monia ylhdisten perheiden
lapsia, joista tuli huomattavia uskonnollisia kilvoit-
telijjoita.*® Vihitellen askeesin harjoittaminen eli
kilvoittelu alkoi 300-luvulle tultaessa siirtyd kau-
pungeista niiden ulkopuolelle.

Kristillinen asketismi on perinteisesti tutki-
muksessa liitetty yleensd monastiseen perinteeseen
300-luvulta alkaen.”” Kaupunkielimiin kuuluneen
askeesin kartoitusta ei ole juuri tehty. Y14 olen paa-
asiassa Clemens Aleksandrialaisen perhe-elamain
liittyvien ohjeiden osalta osoittanut, millaisia askee-
sin muotoja ja kristilliseen eliméntapaan liittyvid
keskusteluja 200-luvun alkupuolelle tultaessa kay-
tiin. Seuraavassa keskityn siihen, miten kilvoitteli-
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joiden siirtymistd eramaahan on kuvattu ja miten se
vaikutti askeesin kehitykseen.

Monastisen liikkeen varhaisvaiheen hahmotta-
misen kannalta Athanasios Suuren teos Vita Antonii
eli Antonius Suuren elama on merkittava kristillisel-
le kilvoituselimille suuntaa ndyttinyt opas.*® Kun
Vita ymmirretadn oman aikansa kontekstissa, huo-
mataan Athanasioksen hahmottelevan siind vield
melko uutta ilmi6té. Vaikka hin esipuheessa asettaa
Antoniuksen esikuvaksi munkkien askeesille,*’ kiy
tekstistd ilmi, ettei Antonius kirjaimellisesti ollut
“munkkilaisuuden is&”. Erilaisia kilvoittelijoita oli
ndet monia jo hdnen aikanaan ja aikaisemminkin.
Antoniuksen kohdalla uutta oli hanen kilvoitus-
paikkansa.>

Athanasios kuvaa Antoniuksen kilvoittelun
alkua, jolloin "Egyptissé ei vield varsinaisesti ollut
luostareita, eikd avarassa erdmaassakaan erakko-
ja>*' Kirjaimellisesti monakhos merkitsee yksit-
taistd, mistd syystd perinteistd munkki-sanaa his-
toriallisesti osuvampi kdanndos on téissd yhteydessa
erakko. Varsinaiset luostarit ovat joka tapauksessa
Antoniusta myShempi ilmi6. *Yksittdiselld’ voidaan
viitata myds henkil66n, joka ei ole naimisissa eika
osallistu aktiivisesti "poliittiseen” eli kaupunkield-
médn (myos 'yksindinen’ tai ’yksineldjd voisivat
tdstd syystd olla hyvid suomennoksia).”* Athanasios
kertoo, ettd Antoniuksen aloittaessa harjoituksensa
kilvoittelu tapahtui kylien ja kaupunkien yhteydes-
sd; myds Antonius aloitti toimintansa Vitan mukaan
kotitalonsa edustalla.”’

Samuel Rubensonin keskeinen tutkimustulos
on, ettd monastinen liike toi askeettiseen perin-
teeseen kipindn eldd riippumatonta eldmai yhteis-
kunnan ulkopuolella. Erakkojen tarkoitus oli luoda
eramaahan polis, joka mahdollisti omistautumisen
hengelliselle eldmaélle. Vapaus kaupunkiympéristos-
té ja sosiaalisista velvoitteista oli Vitan mukaan ai-
noa tapa edistyd toisen maailman asioissa. Erdimaas-
ta tuli paikka, jossa askeettiset harjoitukset saattoi-
vat kasvaa ja kehittyd. Rubenson liitta4 asketismiin
keskeisesti sen, ettd erakot halusivat olla enemman
taivaallisen kuin maallisen kaupungin asukkaita.
Rubenson pitdd Antoniusta ja muita askeetteja tien-
néyttdjind kehityksessd, jossa kristityt omaksuivat
vaikutteita aikansa filosofiasta. Vapaus kaupungin



asioiden hoitamisesta ja ruumiillisista tarpeista teki
munkista muita vapaamman. Keskeisend vaiheena
oli idea pyhdstd miehestd (holy man), jonka riippu-
mattomuus teki kilvoittelijoista sosiaalisesti mer-
kittivii hahmoja.’ Rubensonin huomio on oikea,
mutta sitd on syytd tdydentda huomauttamalla, ettd
kilvoittelijoiden joukossa oli my®s naisia.” Lisaksi
erilaisten filosofisten vaikutteiden omaksuminen
alkoi jo paljon ennen erdmaahan vetdytymista.

Askeettien siirtyminen pois kaupunkiympé-
ristostd on tirked rajapyykki kristillisen perinteen
hahmottamisessa. "Munkit” eivdt endd pyrkineet
sopeutumaan kaupunkiymparistoon vaan hylka-
sivdt sen. Erdmaan uusi kaupunki oli kuitenkin
edelleen politiké, kaupungin asioihin liittyvd. At-
hanasioksen teos tunnetaan myos nimelld pyhéin
Antoniuksen bios kai politeia, miké voidaan kdantda
my0s elimdntapaa ja kansalaisuutta merkitsevilla
ilmaisuilla. Siind missa Clemens Aleksandrialainen
ja hanen hengenheimolaisensa keskittyivit sisdisen
vapauden ja riippumattomuuden kasvattamiseen
kaupunkiympdristossd, seuraavan vuosisadan as-
keetit irtautuivat kaupungista ulkoisesti ja jatkoivat
hellenistisestd kulttuurista omaksuttujen henkisten
harjoitteiden kehittdmistd uudessa kaupungissaan.

Selibaatti oli keskeinen osa kaupunkiin sopeu-
tumisen strategiasta eteenpdin siirtyneen liikkeen
elaméntapaa, silld se ilmensi ruumiillista ja henkisté
riippumattomuutta, omistautumista kontemplatii-
viselle elamille. Téhén liittyy myos idea kilvoitteli-
jan jumalallistumisesta.’® Perhe-eldma jii kaupun-
keihin. Se ymmarrettiin yhd enemmin taakaksi
niille, jotka tavoittelivat kilvoittelussaan kristillista
tdydellisyyttd. Samoin kaupunkiympiristod ei endd
nédhty jumalallistumisen kannalta optimaalisena:
sielun oikea jérjestys oli varmemmin saavutettavissa
sen ulkopuolella.

Athanasioksen platonismi nikyy hidnen tavas-
saan puhua sielusta, joka hdnen mukaansa haluaa
luonnostaan hengellisid asioita.”” Ruumis on har-
joituksen keskeinen viline, mutta askeetin varsinai-
sena paamadrdnd on synnyttda sielussaan hyveitéd
(kuten sofrosyné ja dikaiosyné) ja saada sen alem-
mat osat jarjellisen osan (logistikon) kontrolliin.>®
Vaikka platonismia ja asketismia pidetddn toisinaan
ruumiskielteisind, voidaan asia ndhdd myos toisin

péin — ruumista tulee varjella sielun alempien osien
huonoilta impulsseilta.

Athanasios kirjoitti Vitan ollessaan julistettuna
“keisarin viholliseksi”. Maanpaossa kuusi vuotta ol-
lut piispa piilotteli muun muassa luostareissa ja erd-
maakilvoittelijoiden luona johtaen hiippakuntaansa
maan alta. Harmless péittelee, ettd Athanasioksen
kansansuosion on taytynyt olla erittdin vahva, koska
hén pystyi viranomaisten ulottumattomissa toi-
mimaan aktiivisesti esimerkiksi areiolaiskiistassa

43  Knuuttila 2006, 51, 53.

44 Knuuttila 2006, 127: “the analysis of the experience of
the deificatory union and the feelings associated with
this”

45 Knuuttila 2006, 117-118.

46 Hunter 2007, 63-65, 74-80, 83.

47 Rubenson 1998, 49. Englannin kielen termi monastic,
jota Rubensonkin kéyttda, on lahemmin tarkasteltu-
na ongelmallinen, silld se tuo yhtéaltd helposti mieleen
keskiaikaisen luostarilaitoksen (vrt. monastery), mutta
viittaa toisaalta varhaiskristillisyyden tutkimuksessa ta-
vallisesti askeettiseen liikkeeseen tai erakkoelamaan.

48 Rubenson 1998, 50. Harmless 2004, 33. Harmless (2004,
17-20) tarjoaa kéyttokelpoisen listan ja tiivistelmat kes-
keisisté egyptildisen erakkoliikkeen kirjoittajista ja lah-
teistd. Vitan kirjoittajasta ks. Harmless 2004, 111-113.

49 "EoTi ydp HOVOXOTG IKAVOG XAPAKTIp TTPOG AOKNGLV O
Avtwviov Plog. Vita proem.3.

50 “Although Antony eventually earned the epithet ‘father
of monks, Athanasius does not portray him as the first.
Egypt already had its monasteries (monastéria), at least
in the sense of hermitages. What made Antony unusual,
according to Athanasius, was not his ascetic lifestyle, but
where he practiced it - -” Harmless 2004, 60. Brown
1988, 204-205.

51 OBnw ydp Av obtwg &v Alybmtw cuvexf HovaoTHpia
008’ SAwg Fidet povaxdg TV pakpdv Epnuov. Vita 3.2
(vrt. 14.7). Rubenson 1998, 49-51. Rubenson kaintia
erakon munkiksi (monk), kuten tekee myos Vitan suo-
mennos (1978, 17).

52 Hadot'n (2010, 248-249) mukaan Vita ilmentdi luostari-
elaman tunnusomaista piirrettd eli huomion kddntamista
itseen. Kédytidnt6 omaksuttiin filosofiasta, mutta pian vain
luostarikilvoittelu ymmarrettiin tosi filosofiaksi.

53 Vita3.2-5,7;4.2,4.

54 Vita 14; Rubenson 1998, 55.

55 Naisista, naiseudesta ja asketismista ks. Shaw 1998, 222-
226, 236, 244, 252-253.

56 Ks. Vita 67, 5-6; 93-94; Harmless 2004, 90-93; vrt. Rus-
sell 2004, 167.

57 Vita 19.
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ja kirjoittamaan samalla useita teoksia ja kirjeita.
Historiallisesti katsoen Athanasioksen linja oli voi-
tokas. Vitan vaikutus ulottui laajalle my®s latinan-
kieliselld alueella.”® Teoksen poliittisuus nikyy siina,
ettd sen kirjoittaja on kaupunkien ulkopuolella ja
maanpakolaisuudessa eldnyt poliittisesti vainottu
piispa.®” Saatuaan suojaa ja apua erakoilta Athanasi-
os suhtautui erdmaan kilvoittelijoihin myénteisesti.
Antoniuksesta kirjoittaessaan piispa samalla hyo-
dynsi nousevan askeettisen liikkeen suosiota ja toi
kaupunkia ja erdimaata ldhemmis toisiaan.

Harmless korostaa, ettd Athanasios oli taitava
teologi ja kirjoittaja. Han valjasti Antonius-kuvansa
oman agendansa kayttoon, vaikka hahmolla on
toki historiallinen perusta. Antoniuksen areiolais-
vastaisuus on hyvi esimerkki tillaisesta kirkko-
poliittisesta manooveristd, joskin myo6s historialli-
sen Antoniuksen kirjeissd on jonkin verran nayttoa
tastd. Antoniuksen pilkka areiolaisia kohtaan on At-
hanasioksen teoksessa joka tapauksessa silmiinpis-
tivad.® Athanasioksen sivistyneisyys nikyy my6s
tavassa, jolla hin teoksessaan hyodyntda antiikin
filosofikoulujen opetuksia.

Kristillisen asketismin juuret palautuvat an-
tiikin filosofikoulujen opetuksiin, kuten Hadot
on korostanut. Edelld lainatussa kappaleessa, ja
Vitassa yleisestikin, on lukuisia viittauksia an-
tiikin filosofikoulujen henkisiin harjoituksiin.®®
Hadot'n mukaan filosofeilta siirtyi kristinuskoon
monia hengellisid tai henkisia harjoituksia kuten
hengitysharjoituksia, meditointia, unien tarkkai-
lua sekd muuta toimintaa, jossa mieltd harjoitet-
tiin moderoimaan esimerkiksi suuttumuksen ja
vihan tunteita tai olemaan kiinnittymattd liikaa
mitdttomind pidettyihin arkipdivéin asioihin ku-
ten vaatteisiin tai ruokaan.” Yksi viline tihin oli
stoalainen “objektiivinen representaatio”, jossa
tarkoitus oli erottaa jokin toiminta siihen liitetyis-
td mielikuvista.**

Vaikka Hadot'n ndkemystd antiikin filosofiasta
terapeuttisena toimintana voidaan kritisoida, tar-
joaa se kuitenkin kiinnostavan ndakékulman kris-
tillisen eldméntavan ja asketismin varhaisvaiheen
tutkimukseen. Sosiaalisten ja teologisten syiden
ohella antiikin filosofisella perinnoélld oli merkitta-
vd vaikutus kristillisen opetuksen, ajattelun ja eld-
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mantavan muotoutumiseen. Sen vaikutus ei koske
ainoastaan filosofista terminologiaa, vaan on pal-
jon kokonaisvaltaisempi. Opillisissa kysymyksissd,
esimerkiksi kolminaisuusopissa ja kristologiassa
teologit sovelsivat filosofisia termejd osittain “vaa-
rin’, mutta eldméntapaan liittyvissa filosofisissa
kysymyksissd kristityt olivat usein melko uskollisia
antiikin ihanteille, olivatpa ne vastakulttuuria tai
valtavirtaa.

KAUPUNKIEN DEMONIT

Kristillista asketismia ei voida tarkastella pelkkdna
eramaakilvoituksena vaan kyse on ennen kaikkea
kaupunkieldméstd, vaikkakin sitten konkreettisen
kaupungin ulkopuolella.” Vaikka kilvoittelija kiel-
tdisi maailman ja vetéytyisi siitd syrjaan, "kaupunki”
seuraa titd hanen kilvoituspaikkaansa monenlaisi-
na haluina ja kuvitelmina. Eramaakilvoitukseen
kuuluukin keskeisesti mielen ja tunteiden hallinta.
Seuraavassa vertaan Clemensin ja Athanasioksen
kuvauksia demoneista havainnollistaakseni, miten
juuri demonit yhdistévit konkreettisen kaupungin
ja kilvoittelijoiden uuden eramaakaupungin.
Ennen vertailua on kuitenkin syyta luoda lyhyt
yleiskatsaus sithen, mitd merkityksid demoneilla an-
tiikin maailmankuvassa oli. Richard Sorabji muis-
tuttaa, ettd antiikin ajattelussa "demoni” oli suhteel-
lisen neutraali termi. Esimerkiksi Platon kirjoittaa
demoneista aina myonteisessd merkityksessa.
Sorabjin mukaan vasta ensimmaisten vuosisatojen
kristityt kirjoittajat alkoivat pitda demoneita yksin-
omaan pahoina voimina. Ei-kristityistd kirjoitta-
jista kuitenkin esimerkiksi Plutarkhos ja Porfyrios
- joiden vertailu varhaiskristillisiin kirjoittajiin on
usein muutenkin mielekdstd - tarjoavat muutaman
maininnan pahoista demoneista. Kristityt omak-
suivat demonit ajatteluunsa nimenomaan pahoi-
na.’® Dale Martin on seikkaperiisesti selvittinyt
demoni-sanaston muotoutumista.®’” Peter Brown on
tahdentédnyt, ettd kyse oli myos yleisemmaéstd maa-
ilmankuvan muuttumisesta, jossa myds kristittyjen
kasitys virheistd (hamartia, *synti”) muuttui. Erilai-
set virheet alettiin yhd enemman néhda periksi an-
tamisena pahoille voimille. Persialaisesta zarathust-
ralaisuudesta periytyvi ajattelu painoi kristilliseen



maailmankuvaan puumerkkinsi pysyvilla tavalla.*®
Taistelun ajatus korostui varsinkin monastisessa
eldmassi ja kirjallisuudessa.

Monet erdmaakilvoittelujen kuvaukset esittavit
mielenhallinnan taisteluna demoneita vastaan. Da-
vid Brakke on kartoittanut hengelliseen taisteluun
kuuluvia ilmi6ita varhaisessa kristinuskossa. Brak-
ke kasittelee Antoniuksen elamdd my6s kaupun-
ki-erdmaa-nikékulmasta.”” Hanen tutkimusottees-
saan korostuvat monet demonisten kamppailujen
yksityiskohdat, joita hidn kisittelee havainnollisesti.
Brakke ei kuitenkaan liitd munkkien demonitaiste-
luja antiikin filosofikoulujen henkisten harjoitusten
jatkumolle vaan korostaa munkkien roolia (sosiaa-
lista funktiota) uusina marttyyreina, jotka kéavivt
taistelunsa erdmaan areenalla. Timién filosofisen
linkin puuttumista piddn nykyisessd asketismin
tutkimuksessa huomattavana puutteena. Pierre
Hadotn teoksissa linkki on selvd, mutta hanenkin
esityksensd jddvit usein varsin yleiselle tasolle.
Samuel Rubensonin tutkimukset taas ovat keskit-
tyneet Antoniuksen osalta tdmén historiallisiin
vaiheisiin. Rubensonin huomiot antiikin filosofi-
kouluista liittyvétkin enemman kirjallisten konven-
tioiden vilisiin yhtélaisyyksiin kuin varsinaiseen
praksikseen.

Henkisen kamppailun ohella Athanasioksen te-
os kuvaa yksindisyyteen ja itsendisyyteen siirtymis-
td. Han pyrkii sanoittamaan askeesin siirtymisté ko-
titalojen pihoilta seké kylien ja kaupunkien liepeilta
erdmaahan pitden silmélla omia teologisia ja po-
liittisia intressejadn. Kun kristityt olivat 300-luvun
alkupuoliskolla vakiinnuttaneet asemansa kaupun-
geissa, alkoi osa heistd siirtyd niiden ulkopuolelle
paremman uskossa ja hyveissi edistymisen toivossa.
Kuvaus Antoniuksen kohtaamista kiusauksista on
mielenkiintoinen juuri kaupunki-erdmaa-asetel-
man nékokulmasta. Eramaan kiusaukset nimittdin
ovat kdytdnnossd samoja kuin kaupungissakin, eiké
hénen péiviohjelmaansa Athanasioksen esityksessa
nédytd kuuluneen mitdén erityisesti eramaahan liit-
tyvaa.

William Harmless tiivistdd Antoniuksen rutiinit
seuraavasti:

Paivittdinen tyo
Valvominen yorukouksessa

3. Ruokailu yleensa kerran piivissd; yksinker-
tainen ruokavalio (ei lihaa tai viinid)
Ajatusten tarkkailu ja puntarointi

5. TJatkuva rukous
Kuultujen lukukappaleiden jatkuva muiste-
leminen

Vaikka lista onkin sangen ankara, ei kyseesséd ole
askeesi siind merkityksessd kuin termi nykyisin
yleensd ymmarretddn, vaan kokonaisuus tulee néh-
déd nimenomaisesti harjoitteluna. Olihan askésis ur-
heilutermi ennen monastista kayttoaan.”
Athanasioksen mukaan Paholainen ensiksi

palautti hdnen mieleensi rikkaudet, sisaren holhouksen,
sukulaiset, rahan- ja kunnianhimon, monenmoiset her-
kut ja muut elimdn mukavuudet ja niiden vastakohtana
hyveen kivisen ja vaikeakulkuisen tien. Lisdksi se muis-
tutti hanta vield siitd, kuinka ruumis on heikko ja ihmisen

elinaika lyhyt.71

Siind missd kaupungissa kilvoittelijat joutuivat koh-
taamaan ulkoisia haasteita, siirtyvit samat haasteet
erimaassa sisdisesti voitettaviksi.”> Athanasios esit-

58 Knuuttila 2006, 7. Hyveiden synnyttdmisesta sielussa ks.
Platonin Symposion 209a-b.

59 Harmless 2004, 58-60, 97-100.

60 Harmless 2004, 36, 58.

61 Harmless 2004, 73-74, 93-97; Vita 68.

62 Vitan lihteistd tarkemmin ks. Harmless 2004, 70-71.

63 Hadot 1995, 81-89; 2010, 197.

64 Hadot 1995, 189-190; Hadot 2010, 146.

65 Ks. Harmless 2004, 65.

66 Sorabji 2004, 403-408. Ks. myos Hadot 1995, 189.

67 Martin 2010.

68 Brown 1971b, 54.

69 Brakke 2006, 23-24.

70 Harmless 2004, 61-62. Ks. Vita 3.

71 Vita 5. Suom. Lampi 1978, 19.

72 Ks. Vita 67, jossa kuvaillaan Antoniuksen olemusta ja
kaytosta.

ARTIKKELEITA — ARTIKLAR 229



taa kaupungin asiat “hyveen tien” vastakohtana ja
siirtyy sitten kuvaamaan, miten paholainen otti An-
toniuksen kohdalla kéytto6nséd “"navan aseet’, jotka

» 2

ovat “sen ensimmadiset paulat nuoremmille”. ”Saa-
tana johti Antoniuksen mieleen likaisia ajatuksia”
ja ilmestyi tille disin “naisen hahmossa””> Brownin
mukaan seksuaaliset kiusaukset eivit kuitenkaan
ole tarinan keskiossd.” Hanen kantansa nayttaakin
puolustettavalta. Y14 olevasta lainauksestakin kay
selvasti ilmi, ettd seksuaalisuuteen liittyvit houku-
tukset ovat vain yksi osa listaa, joka pddosiin muo-
dostuu sukulaisista, kaupunkilaisten arvostuksesta
ja erilaisista materiaalisista seikoista.

Kiinnostava kohta on my®s lainauksen loppu,
jossa paholainen Athanasioksen mukaan pyrki
kiinnittdmain Antoniuksen huomion ihmiseldman
lyhyyteen. Tdmdn asian hyviksyminen oli tirked
osa esimerkiksi stoalaista ajattelua, mika nékyy esi-
merkiksi Senecalla (k. 65) ja Marcus Aureliuksella
(k. 180).”” Kuolemasta, siihen valmistautumisesta
ja “maailmalle kuolemisesta” tuli my®os kristillisen
kilvoittelun keskeisid teemoja.

Athanasioksen kuvaus siitd, millaista eliméa
viettdimalld Antonius torjui pahan hyokkaykset,
on tissi yhteydessi erityisen kiinnostava.”® Harm-
less korostaa, ettd vaikka Athanasioksen kuvaus
antaa paljon tilaa demoneille, kuvauksen péadpaino
on kuitenkin enemmaén niiden voittamisessa kuin
analysoinnissa. Antonius ei vain puhu siité, ettd
Kristus on turmiovaltojen voittaja, vaan hidn repre-
sentoi tit itse.”” Hén ei ole vain yksittéisten syntien
voittaja vaan niiden kukistamisen yleinen symboli.
Asketismin sosiaalinen funktio on tutkimuksessa
usein tavattu esittdd tastd ndkokulmasta: askeetti on
yhteis6nséd symboli (ndin erityisesti Brown).

Clemens viittaa kaupunkieldimaa kasitellessddn
demoneihin hyvin harvoin. Hanen jyrkka kantansa
kuitenkin on, ettd kristittyjen tulee valttaa kaikkea
kosketusta néihin valtoihin. Kirjoittaessaan kasvien
ja seppeleiden oikeasta kdytostd Clemens tahden-
tad, ettei kristittyjen, “eldvian Jumalan kuvien’, tule
kruunata itseddn kuolleiden epajumalien tavoin.”®
Téssdkin opetuksessa askeesilla on sosiaalinen,
kaupunkieldméén sopiva ja siitd nouseva funktio.
Clemens opetti oppilaitaan vastustamaan turhamai-
suutta ja litkaa koristautumista. Hanelle oli tirkeas,
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ettd kasveja kéytetddn niiden luonnollisen tarkoi-
tuksen mukaisesti, minka lisaksi han kannusti teke-
madn pesderoa antiikin pakanajumaliin liitettyihin
kéytintdihin.”

Yleisesti voidaan todeta, ettid tarkastelussa ole-
van varhaiskristillisen aineiston perusteella kau-
pungissa demoneita pitad valttad, kun taas erdmaas-
sa demonit tuovat kaupungin kilvoittelijan luo.*
Hyveellinen eldmi lannistaa huonot emotionaaliset
impulssit, mikd ndyttad kdytannossd tulevan lihelle
tapaa, jolla Antonius kuvataan demonien voitta-
jaksi. Vaikka olisi liioiteltua pitdd tunneteorioita ja
demonologiaa saman asian eri puolina, on niiden
vilinen yhteys selvisti havaittavissa. Clemensilla
hyveellinen eldma ei liity niinkddn demonien voit-
tamiseen vaan vilttdmiseen. Athanasios nayttaakin
edustavan tdssd suhteessa erilaista ajattelua, jossa
vilttamisen sijaan korostuu demonien kohtaami-
nen.

Athanasioksen kuvauksessa Antonius on era-
maasta kédsin vuorovaikutuksessa muun maailman
kanssa. Muun muassa tuomarit, filosofit ja jopa
keisarin pojat konsultoivat hintd.*’ Muutenkin
vaikuttaa siltd, ettd Athanasioksen eramaakilvoitte-
lun popularisoinnin kohderyhménai eivit ole vain
“munkit” vaan my6s kaupunkiviestd. Voisiko olla
niin, ettd juuri tasta syystd Antoniuksen kiusaukset
erdmaassa ovat erddnlaisia muunnelmia kaupunki-
en kiusauksista? Athanasioksen padmaérand olisi
talloin paitsi nostaa nousevan luostarilaitoksen
arvostusta entisestddn, samalla myos kouluttaa
kaupunkikristittyja mielenhallinnassa, paastossa ja
rukouksessa. Niissd tavoitteissa hdnen opetuksensa
tulee sangen lahelle sitd, mitd Clemens oli noin sata
vuotta aiemmin opettanut. Aleksandrialaiseen teo-
logiaan ei késitykseni mukaan ole aiemmin liitetty
téllaista kasuistiikan perinnetta.

Clemens ja Athanasios ovat kuitenkin molem-
mat aikansa lapsia. Naimattomuus ja irtaantuminen
kaupungin asioiden hoitamisesta esitetddn Antoni-
uksen eldméntavan perustana ja siten korkeina hy-
veind. Samalla ndiden korostaminen alleviivaa sité,
miten vaikeaa kaupunkivieston on edetd hyveen
kiviselld tielld. Clemens ei hieman yli sata vuotta ai-
emmin samassa kaupungissa eldneeni olisi téllaisia
nakemyksid hyvaksynyt. Hanelle kaupunki oli kris-



tityn luonnollinen ymparistd, jossa tiydellisyyden
saavuttaminen oli tdysin mahdollista. Jatkotutki-
musten kannalta tulisi kiinnittdd huomiota siihen,
heijastaako edelld kuvattu kehitys filosofianhistori-
allisia kehityslinjoja. Oliko 300-luvun uudenlainen
askeesi seurausta uusplatonismin noususta? Stoalai-
nen “kaupunkiaskeesi” jatkoi sekin eldmaédnsa era-
maassa, kun munkit tavoittelivat apatheiaa, mutta
kaupunkieldmad ei endd mielletty askeesiksi samalla
tavoin kuin vield 200-luvun alussa.

ASKEESIN SOSIAALINEN FUNKTIO
MUUTTUU

Olen yll4 kuvannut, miten askeesi kehittyi spesialis-
tien alaksi. Toisten erikoistuessa muiden osaksi jai
askeettien ihailu. Clemensin ja Athanasioksen ver-
tailu osoittaa, ettd siind missd askeesi saattoi ennen
olla osa kaupungin sosiaaliseen elamaan osallistu-
mista, muuttui sen sosiaalinen funktio myéhem-
min ldhes painvastaiseksi. Siirtyma kaupungista
erdmaahan médritteli askeesin sosiaalisen merki-
tyksen uudelleen. Samalla termin merkitys supistui
tarkoittamaan nimenomaan uskonnollista kilvoitte-
lua. Se, mika kaupungissa palveli sosiaalista elimaa,
muuttui eraimaassa hengelliseksi kamppailuksi.

Kaupunki ja erdmaa eivit kuitenkaan eronneet
toisistaan tdysin. Erdmaaisien edesottamukset ja
neuvot kiinnostivat kaupunkilaisia ja toivat heiddn
elamdédnsé perspektiivid. Erdmaakilvoittelijat vai-
kuttivat kaupungissa eldneisiin kristittyihin monin
tavoin. Erakkoja kédytiin tapaamassa ja heiltd pyy-
dettiin neuvoja erilaisiin tilanteisiin. Antonius Suu-
ri on erddnlainen arkkityyppi tallaisesta hahmosta,
mutta samantyyppisid kuvauksia 16ytyy myos
muusta askeettisesta kirjallisuudesta. Athanasiok-
sen kuvaus Antoniuksesta ei mydskaén ollut ainoa
lajissaan, vaikkakin poikkeuksellisen vaikutusval-
tainen. Edelld olen painottanut, kuinka siind kuva-
taan askeettisen kilvoittelun siirtymistd kaupungista
erdmaahan.

Athanasioksen vertaaminen Clemensiin osoit-
taa, mitd kaupunkilaiset saivat erdimaasta takaisin.
Erdmaahan siirtyneet olivat omaksuneet keskeiset
ideansa 100-200-lukujen taitteen kaupunkiaskee-
sista. Demonit pitivit huolen siitd, ettd kaupunkien
kiusaukset 10ysivit tiensd myds autiomaahan, misté

kaupunkilaiset vuorostaan kavivit kysymassa tay-
dellisyytti tavoittelevien neuvoja.

73 Vita 5. Suomennoksen ss. 19-20. Muista kiusauksista
esim. Vita 9-10.

74 Brown 1988, 214.

75 Hadot 1995, 186, 189. Hadot viittaa Senecan kirjeeseen
107, 2; hyva esimerkki olisi my®s teos De brevitate vitae.

76 Erit. Vita 7. Pseudo-athanasiolaisessa teoksessa De Vir-
ginitate erityisesti paastoaminen on naisaskeettien koh-
dalla liitetty demonien ja paheiden voittamiseen, Shaw
1998, 124-125.

77 Harmless 2004, 85-86; ks. Vita 21-43.

78 Paed.2.8.73.1.

79 Paed. 2.8.61, 63, 68, 70, 72-73.

80 Demonologian yleisestd kehityksestd ja sen muutoksista
ks. Brakke 2006, 10-15. Eramaan demoneista ks. myos
Harmless 2004, 473.
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