medan bilden av maken fyllde nas-
tan hela malarduken. Detta reflek-
terade relationen mellan makar-
na. Kvinnans identitet och roll defi-
nierades genom makens samhalls-
stallning och hon skulle avspegla
dennes glans. Ett litet och natt ytt-
re angav hennes dygd och mora-
liska upphojdhet. Hon fanns till for
att behaga. Man daremot pléagade
posera i sin dmbetsroll och med de
tillhérande hedersbeteckningarna,
malmedvetna och sjalvsakra. For-
fattarens skarpsynta analys hjalper
ldsaren att se helt nya sidor av por-
tratten. Kanhanda att dessa verk an-
nars vore latta att avfarda som fina
men fordldrade minnessaker som
pa ett for oss obegripligt sprak vis-
kar om svunna tiders elegans. Fors-
karen formar att dversatta det gam-
la symbolspraket i ett for en modern
manniska forstaelig form.

Det andra kapitlet handlar om
bilden av den ldsande kvinnan.
Tredje kapitlet skarskddar detaljer-
na i det populdra pastorala temat i
tidens portrattkonst. Konstformen
hade sina rotter i rendssansen och
hade fran och med 1600-talet tyd-
liga litterara kdnnetecken. Den pas-
torala romanen och diktningen ha-
de vid samma tid uppnatt en given
plats i den europeiska salongskultu-
ren. Den hoviska karleken var en in-
spirationskalla for poesi och kompo-
sitioner. Pastoralen blev ett vdsent-
ligt uttryck i det aristokratiska be-
greppssystemet. Den formedlade
en exklusiv kultur och idévarld som
bara samhallets toppskikt hade for-
manen att kdnna och delta i. Fjar-
de kapitlet leder lasaren till orienta-
lismens exotiska varld med sina os-
manska inslag. | de orientaliska por-
tratten blandas samman svepande
drékter av dyrbara farggranna tyger,
massiva skarpspannen, komplicera-
de huvudbonader och plymdekore-
rade flaktar. Ocksd dessa konstverk
paverkades av 1700-talets romaner
och teaterpjaser.

Forskningsperiodens  kvinno-
portratt uppkom vid en tidpunkt
dd nya idéstromningar rivalisera-

de é&ldre ideal. En ny hogrestands-
kultur som prédglades av bland an-
nat storre social rorlighet vaxte fram
och den moderna kulturkonsum-
tionen blev till. Den sistnamnda fa-
voriserade det kontinentala och f6-
resprakade kanslosamma pastora-
la romaner, nymodiga modebilder,
opera och teater. Utvecklingen re-
sulterade i att ett antal nya portrat-
typer skapades, exempelvis de ovan
namnda herdinne- och sultaninne-
portratten. Litteraturens roll i hog-
restdndskvinnors liv blev allt vikti-
gare. Med pastell- och gouachtek-
nik skapade konstnarer tavlior pa
lyxiga och presentabla men anda
intima boudoirer dér aristokratiska
damer residerade med lektyr i han-
den. Dessa bilder 6verséllades med
symbolbarande foremal som bodck-
er och planscher, folianter och kar-
tor, gravyrer och jordglober. De var
placerade kring modellen och be-
rattade om intellektuella och kultu-
rella intressen.

Att vara ldskunnig, ha medel att
kopa bocker och tid att lasa dem
kom att bli ndgonting som kanne-
tecknade samhadllseliten. P4 ett fas-
cinerande satt bevisar Brown hur
utvecklingen syns i kvinnoportrat-
ten och likasd hur den pagdende
romandebatten influerade bilder-
na. Kvinnor konsumerade roma-
ner med iver och farhdgorna som
forknippades med den nya littera-
turgenren syns i bilder dar en dam
drabbad av hénryckning vilar av-
somnad eller rent av medvetslos
vid de kdnsloladdade verken. Det
var dven viktigt att lasningen sked-
de i ratt omgivning, i damernas fall
helst mitt i den vackra naturen eller
i ett soffhorn. Det fashionabla tids-
fordrivet skulle ske i det privata och
utan att inkrdkta pa den offentliga
sfaren som var ett manligt omréde.

Browns avhandling &r foérsedd
med riklig och mestadels vacker il-
lustration i bade farg och svartvit.
Det kan emellertid diskuteras om
vissa mer tvetydiga bilder har bidra-
git med nagonting for forskningens
syfte relevant. Storsta delen av det

rika bildmaterialet uppfyller lyckligt-
vis andamalet och levandegor till-
sammans med forfattarens adek-
vata iakttagelser de over tva sekel
gamla kvinnoportrétten pa ett tan-
kevackande satt.

Avhandlingen &r en valgjord
studie om det valda dmnet. Brown
konkluderar att de svenska hogre-
stdndsdamernas redan existerande
ldsvanor under 1700-talet utveckla-
des till en mer differentierad prax-
is. Kvinnor laste alltmer ivrigt och
allt fler sorters litteratur. Boken blev
foljaktligen en viktig symbol ocksd
i portrattkonsten. Tavlorna férestall-
de lasarinnorna i fard med att ut-
ova de nya ldsvanorna som vidgade
kvinnornas vyer och hjélpte dem att
dromma om vad de ville bli. Sam-
tidigt pdminde de mer konservativa
bockernas innehdll dock den litteréa-
ra damen om de restriktioner som
samhallet lade pa henne.

SARA MEDBERG
TEOL. MAG., HELSINGFORS

PETTERI PIETIKAINEN

Hulluuden historia.
Helsinki: Gaudeamus 2013.
456 s.

Oulun yliopiston aate- ja oppihisto-
rian professori Petteri Pietikaisen tii-
liskivi on otsikoitu Hulluuden histo-
riaksi, mutta teos painottuu hyvin
voimakkaasti moderneihin kasityk-
siin: antiikista keskiaikaan selvitdan
parillakymmenelld ja uudesta ajas-
ta valistukseen kolmellakymmenel-
|& sivulla, mutta pariin viime vuosi-
sataan paneudutaan pitkalti yli kol-
mellasadalla sivulla. Kirja nayttda
perustuvan padasiassa sekundaari-
kirjallisuuteen. Laajana historiallise-
na yleisesityksend Hulluuden historia
on mainio paketti. Teos on sujuvas-
ti kirjoitettu, tdynna asiaa, viihdyt-
tavakin. Alalukujen ja hyvien hake-
mistojen avulla lukija paésee keskit-
tymaan kiinnostuksensa kohteisiin,
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jollei jaksa lukea lapi melko pienilla
kirjasimilla painettua tuhtia teosta.

Lukijaa tietysti kiinnostaa, miksi
Pietikdinen puhuu hulluuden eika
esimerkiksi mielisairauksien tai psy-
kiatrian historiasta. Pietikdinen halu-
aa tarkastella ilmiotd ladketieteellis-
td nakokulmaa laajemmin, jopa de-
medikalisoida hulluutta ja kiinnittda
huomiota sen kulttuuri- ja tilanne-
sidonnaisuuteen. Tdaman mukaisesti
kirjassa on kolme laajaa teemaa: hul-
luuden suhteellisuus ja sen kriteeri-
en vaihtelevuus historiassa, hulluu-
den lddketieteellinen haltuunotto
sekd potilaana oleminen. Naitd tee-
moja Pietikdinen valaisee historias-
sa, padasiassa 1800- ja 1900-luvuilla.

Lyhyen keskiaikaa késittelevan
katkelman perusteella kuva kes-
kiajan hengenmaailmasta jaa ai-
ka synkaksi: "Keskiaika merkitsi — —
taantumista sellaiseen maagis-us-
konnolliseen ajatteluun, joka kielsi
jarjen ja luonnollisten selitysten en-
sisijaisuuden ja tulkitsi todellisuutta
yliluonnollisin ja taikauskoisin ter-
mein!Silti Pietikdinen taipuu myon-
tdmaan, ettd "keskiajallakaan hul-
luutta ei tulkittu pelkastaan yliluon-
nollisesti, vaan hulluuden katsottiin
usein aiheutuvan luonnollisista syis-
td" Jos Pietikdisen kuva hulluuden
varhaisvaiheista ei kaikilta osin vas-
taa uusinta tutkimustietoa, voi syy-
na olla se, ettd han ei aina ole ehti-
nyt perehtyd uusimpaan kansainva-
liseen tutkimukseen. Augustinuksen
hulluuskasityksen viitteend on Mart-
ti Kailan suomenkielinen psykiatrian
historia vuodelta 1966, eika Pietikai-
nen vaikuta tuntevan esimerkiksi
Helsingin yliopistossa filosofian his-
torian huippuyksikoissé tehtyd antii-
kin, keskiajan ja uuden ajan hulluus-
kasitysten tutkimusta.

Aivan oikein kirjoittaja toteaa, et-
td demonien ja noitien pelko laajeni
suuriin mittoihin vasta uuden ajan
alkaessa. Mielenkiintoinen on tieto,
ettei noitavainoja juuri esiintynyt ka-
tolisessa Eteld-Euroopassa. Yleisten
tapahtumien ja linjojen lisaksi Pieti-
kdinen esittelee varikkaita hulluus-
kuvauksia niin Suomesta kuin muis-
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takin maista ja liittdd niitd historialli-
siin yhteyksiinsa. Esiin astuu niin iki-
liikkujien keksijoita kuin lasi-ihmisia.
Pietikdisen mukaan uskonnollisuu-
den liittdminen mielen sairastumi-
seen alkoi valistusajalla. Todellisuu-
dessa jo eraat epailyttavana pidetyn
keskiajan ajattelijat, jopa mystikot
(Gerson) olivat varoittaneeet liiasta
kontemplaatiosta.

Pietikdinen  pitdd  Michel
Foucault'n teesid hullujen "suures-
ta sailodnotosta” valistuksen aikana
virheellisend. Foucault'n mukaan-
han aiemmin tietynlaisessa vapau-
dessa eldneet hullut haluttiin valis-
tusaikana eristda hairitsemasta jar-
kevda yhteiskuntaa. Pietikdinen kat-
500 suuren sailédnoton kylla tapah-
tuneen, mutta mydhemmin, noin
vuosina 1800-1960. Vaikka Pietikai-
nen arvosteleekin Foucaultn teori-
oita, han antaa télle suuren arvon
kriittisen hulluustutkimuksen edis-
tdjana.

Hullujen turvakoteja eli asyyle-
ja perustettiin joihinkin Euroopan
maihin jo keskiajalla, mutta vas-
ta 1800-luvulla hullujen hoitopaik-
koja alettiin varsinaisesti medika-
lisoida. Varhaisten mielisairaaloi-
den sosiaalinen rakenne muistut-
ti Pietikdisen mukaan patriarkaalis-
ta perhejdrjestelmaad, jossa sairaalan
johtaja oli suvereeni patriarkka ja
potilaat hdnen lapsiaan. Suomes-
sa ladketieteellinen mielisairaanhoi-
to kdynnistyi vasta autonomian ajal-
la. Vuonna 1841 perustettiin Helsin-
kiin Lapinlahden houruinhuone, ja
1800-1900-lukujen vaihteesta alka-
en perustettiin eri kaupunkeihin pii-
rimielisairaaloita. Jo 1900-luvun en-
simmadiselld puoliskolla tehtiin myos
ehkaisevda mielenterveystyotd, jota
kutsuttiin mentaalihygieniaksi.

1900-luvun mielisairaanhoitoon
sisaltyy monenlaista humanisaatio-
ta ja edistystd, joista psykoanalyy-
si ei ole vahdisin. Luvussa "Valon-
pilkahduksia hulluuden historiassa”
Pietikdinen kiittelee saksalaista psy-
kiatri-filosofi Karl Jaspersia, joka pi-
ti potilasta sairaanakin ennen kaik-
kea ihmisena eika oirekimppuna ja

korosti empatian merkitystd laakéri-
potilassuhteessa. Mutta viime vuo-
sisadan mielisairaanhoitoon kuu-
lui my6s shokkihoitoja, lobotomiaa,
eugeniikkaa, sterilointeja, eutanasi-
aa. Késitteleepa Pietikdinen sellais-
takin "mielisairaanhoidon” ilmiota
kuin poliittinen psykiatria Neuvos-
toliitossa.

Hulluuden historia osoittaa sel-
vasti, kuinka vaikeaa hulluuden luo-
kittelu on ollut. Moni sitd on kuiten-
kin yrittdnyt, jopa Carl von Linné
luokitteli kasvien lisaksi hulluja. His-
toriallisesti suosituimpiin hulluuk-
siin ovat kuuluneet mania ja melan-
kolia, joita on tulkittu monin tavoin,
mutta joiden joitakin ajattomia piir-
teitd sisaltyy termien nykymerkityk-
siinkin. Harvoille mielisairauksille on
tunnistettu somaattinen aiheutta-
ja: yksi harvoista on neurosyfilis. Ita-
valtalainen psykiatri Julius Wagner-
Jauregg ryhtyi kdyttdamaan sen hoi-
toon malariaterapiaa toivoen, ettd
korkea kuume nujertaisi bakteerin,
mitd joskus tapahtuikin. Wagner-
Jauregg sai ansioistaan ladketieteen
Nobel-palkinnon vuonna 1927, ja
on yhé ainoa ladketieteesta palkit-
tu psykiatri. Penisilliinin kdyttdonot-
to 1940-luvulla teki malariaterapian
tarpeettomaksi.

Psykiatria ei meiddnkddn aika-
namme aina paase sanomaan Vii-
meistd sanaa hulluudesta. Onpa se
saanut kiusakseen suuntauksen ni-
meltd antipsykiatria, jonka mukaan
mielisairautta ei ole olemassakaan,
vaan se on pelkka myytti. Suuntaus-
ta jo 1960-luvulla edustaneen psy-
kiatri (1) Thomas Szaszin mielesta
psykiatria ei ole ladketiedettd vaan
moraalista ja poliittista vaikuttamis-
ta. 1960-luvun psykiatriakriittiseen
virtaukseen kuului myos Yksi lensi yli
kéenpesdn -elokuva (1962). Psykiat-
riaa ja psykiatrisia hoitoja onkin sit-
temmin arvioitu monella tavalla uu-
delleen. 1970-luvulta alkaen mieli-
sairaiden laitoshoitoa alettiin véhen-
taa monissa maissa, myds Suomes-
sa. Kun vuonna 1972 suomalaisissa
mielisairaaloissa oli 20 000 potilas-
paikkaa, 1990-luvun loppuun men-



nessa niita oli enaa 6200. Idealisti-
sin tavoittein aloitettu avohoito on
pahimmillaan rappeutunut sairailta
saastamiseksi ja pelkéksi ladkkeiden
madraamiseksi.

Mitd hulluus siis historiallises-
ti katsottuna on? Onko se ladketie-
teellinen, filosofinen, teologinen, so-
siaalinen, moraalinen vai poliittinen
iimi6? On, kaikkea naita.

VESA HIRVONEN
DOS., LAHTI

THOMAS ALBERT
HOWARD

God and the Atlantic:
America, Europe, and the
Religious Divide. New York:
Oxford University Press.
256 s.

Atlantin valtameren yli matkustavan
ei ole vaikea huomata eroa euroop-
palaiseen ja amerikkalaiseen tapaan
suhtautua uskontoon niin yksiloi-
den kuin yhteisdjen tasolla. Ero on
havaittavissa mediassa, politiikassa
ja ihmisten puheissa, ja siitd on kir-
joitettu analyyseissa ja matkakerto-
muksissa, joista tunnetuimpiin kuu-
luu Alexis de Tocquevillen Demokra-
tia Amerikassa. Amerikkalaiset vai-
kuttavat paljon uskonnollisemmil-
ta kuin eurooppalaiset. Mistd tama
johtuu? Mitkd ovat uskonnollisten
erojen syyt ja kuinka ne ilmenevat
kdytanndssa?

Thomas Albert Howard, joka toi-
mii historian professorina Massa-
chusettsissa, keskittyy teoksessaan
God and the Atlantic osoittamaan,
miten eurooppalaiset ajattelijat ja
kirjailijat ovat kasitelleet uskontoa
kuvaillessaan ja selittdessaan Yhdys-
valtojen poliittista nousua, sen roo-
lia maailmanhistoriassa ja sen suh-
detta Eurooppaan. Mantereiden us-
kontojen konkreettisia ilmioitd ja
niiden valisia eroja ja yhtaldisyyksia
nousee teoksessa vdistamatta esiin,
mutta sen ensisijainen mielenkiinto
on moderni eurooppalainen aate-

historia Ranskan vallankumoukses-
ta 1900-luvun puoleenvdliin, ja sii-
na esiintyva kritiikki ja myotatunto
Yhdysvaltoja ja sen uskontoa koh-
taan. Kirjan kaksi ensimmaista lukua
on omistettu Yhdysvaltoja kritisoivil-
le nakokannoille, kaksi viimeista lu-
kua myétdtuntoa ja yhtdpitavyyttd
osoittaville mielipiteille. Teoksen si-
salto ei siis tdysin vastaa otsikon he-
rattdmia odotuksia, mutta johdan-
non ensimmaiselld sivulla selitetdan
tarkemmin, mistd on kyse.
Yhdysvaltojen vastainen kritiikki
on jaettu Ranskan vallankumousta
seuranneen aatteellisen jakauman
mukaan kahteen ryhmaan: oikeisto-
laiset ajattelijat puolsivat perinteis-
ta hallitustapaa ja kirkon ja poliitti-
sen vallan laheistd liittoa, kun taas
vasemmistolaiset ajattelijat pyrki-
vat uudistamaan hallitustapaa, mi-
nimoimaan kirkon valtaa ja edista-
madn Euroopan sekularisaatiota.
Howard hyédyntdd kolmea ta-
hoa esitellessaan oikeistolaisista,
perinteitd vaalivista aatevirtauksis-
ta nousevaa kritiikkia Yhdysvaltoja
kohtaan. Nama ovat brittildiset ang-
likaanikirkon lojalistit, toisena man-
tereen saksankielisilla alueilla els-
neet romanttisen perinteen luojat
ja kolmantena katolinen kirkko. N&i-
den tahojen kritiikki kumpuaa I&dhin-
na kunkin oman perinteen ja tapo-
jen vaalimisesta ja puolustamisesta
Yhdysvaltojen nousevaa ja jopa uh-
kaavalta tuntuvaa kulttuuria ja us-
kontoa vastaan. Tama nakyy niissa
yksityiskohdissa, joista Yhdysvalto-
ja kritisoidaan. Anglikaanikirkon lo-
jalistit korostavat valtiokirkon mer-
kitystd yhteison yllapitdmisessa. Sen
puuttuminen johtaa kaaokseen ja
lahkoutumiseen. Romantiikan né-
kokulmasta puolestaan Yhdysval-
tojen ongelma on hengettdmyys
(Geistlosigkeit). Yhdysvallat on kan-
sakunta, jonka kulttuuri ja uskonto
ovat pirstoutuneet ja vailla perintei-
td ja historiaa. Vain voimakas, kes-
keinen valtiovalta voi antaa kansalle
kulttuurista ja uskonnollista merki-
tystd. Katolisen kirkon kritiikin taus-
talla on sen maallisen vallan menet-

tdminen Euroopan vallankumous-
ten my6ta 1800-luvulla, erityisesti
osana ltalian niemimaan kansallista
yhtendistdmistd 1859-1860. Katoli-
nen kirkko koki yhdysvaltalaistyyli-
sen uskonnollisen vapauden uhka-
na, jonka huippu oli paavi Leo Xlll:n
vuoden 1899 ensyklika, jossa han ni-
mitti "amerikanismin” heresiaksi.
Vasemmistolaista kritiikkid Yh-
dysvaltoja vastaan Howard esittelee
niin ikdan kolmesta nékdkulmasta:
ranskalaisten sosialistien, hegelis-
min ja marxismin, sekd mantereen
liberalismin nékokulmista. Nama
olivat vallankumouksellisia aatevir-
tauksia, jotka Yhdysvaltoja arvioi-
dessaan kiinnittivat huomionsa siel-
|& harjoitetun uskonnon elinvoimai-
suuteen. Verratessaan Amerikan ja
Ranskan vallankumouksia toisiin-
sa ranskalaiset sosialistit katsoivat
Amerikan vallankumouksen olleen
keskenerdinen, protestanttinen val-
lankumous, joka johti anarkianomai-
seen tilaan. Myos sosialistiset ajatte-
lijat vastustivat Yhdysvaltojen pro-
testanttisuutta, jota he pitivat por-
varillisen uskonnon ylimpdna esi-
merkkind. Mantereen liberalistit
olivat I&hinna Ranskan kolmannen
tasavallan aikana vaikuttaneita sosi-
alisteja, jotka lahtivat maanpakoon
oikeistolaisten noustua valtaan. Osa
heistd pakeni Yhdysvaltoihin, kos-
ka he ihannoivat maata, jossa kirk-
ko ja valtio oli erotettu toisistaan.
Yhdysvalloissa he joutuivat kuiten-
kin pettymdan maan voimakkaa-
seen uskonnolliseen ilmapiiriin. Yh-
teistd ndiden kolmen kriittisen né-
kokannan valilla on se, etta kaikissa
katsottiin yhteiskunnan kehityksen
merkitsevan vapautta uskonnos-
ta (freedom from religion), kun taas
Yhdysvalloissa se merkitsi vapautta
uskoa (freedom for religion).
Seuraavissa luvuissa Howard ku-
vaa kahden eurooppalaisen ajatte-
lijan, Philip Schaffin ja Jacques Ma-
ritainin, suhtautumista Yhdysvaltoi-
hin ja sen uskonnolliseen ilmapiiriin.
Kumpikin asui Yhdysvalloissa useita
vuosia ja omaksui positiivisen suh-
tautumisen sielld olevaan poliitti-
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