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Johdanto
Tässä artikkelissa tarkastelemme uskonnonope-
tuksen ja ihmisoikeuskasvatuksen suhdetta. Kes-
keisenä näkökulmanamme on tutkia, minkälaisia 
yhteyksiä lukiolaiset arvioivat uskonnonopetuksel-
la olevan ihmisoikeuskasvatukseen ja mitä ihmis-
oikeusteemoja haastattelujen perusteella uskon-
nonopetukseen liitetään. Ihmisoikeuskasvatusta 
uskonnonopetuksessa ei Suomessa ole varsinaisesti 
tutkittu. Sen sijaan pohdittaessa uskonnonopetuk-
sen olemusta, tehtävää ja toteuttamisperiaatteita 
suomalaisessa yhteiskunnassa on usein viitattu 
maamme uskonnonopetuksen toteuttamisperiaat-
teiden noudattavan hyvin yleisiä ihmisoikeuksiin 
ja kansalaisoikeuksiin sekä uskonnonvapauteen liit-
tyviä periaatteita.1 Uskonnonopetuksen luonteesta, 
toteutusmallista, tehtävästä ja roolista yhteiskunnan 
koululaitoksessa käydään aika ajoin kiivastakin kes-
kustelua. Uskonnonopetuksen sisältöjä, toteutta-
mismalleja ja kehittämisvaihtoehtoja on hedelmäl-
listä tarkastella myös ihmisoikeusnäkökulmasta.2

Suomalainen yhteiskunta on viime vuosi-
kymmeninä moniarvoistunut ja uskonnon asema 
yhteiskunnassa muuttunut. Monikulttuurisuus 
ja kansainvälistyminen ovat osaltaan muuttaneet 
maamme uskonnollista tilannetta. Yhteiskuntam-

me on voimakkaassa muutosprosessissa, esimer-
kiksi väestörakenne on muuttunut olennaisesti 
viime vuosikymmeninä. 2000-luvulla Suomessa 
elävä ulkomaalaisväestö on sekä määrältään että ra-
kenteeltaan huomattavasti monimuotoisempi kuin 
koskaan aikaisemmin historiassa.3 Monikulttuu-
ristuvassa yhteiskunnassa etnisyyteen, uskontoon, 
kulttuuriin, kieleen sekä vähemmistöjen oikeuksiin 
liittyvät ihmisoikeuskysymykset ovat osa yhteiskun-
nallista keskustelua. Ihmisoikeuksia korostetaan 
myös perus- ja lukioasteen opetussuunnitelmien 
perusteissa kasvatukseen sisältyvinä perustavina 
arvoina.4 Ihmisoikeusajattelu korostui entisestään 
opetussuunnitelman perusteissa, kun Opetushalli-
tus täydensi sekä perusopetuksen että lukiokoulu-
tuksen opetussuunnitelman perusteita vuonna 2010 
ihmisoikeuksien ja holokaustin osalta.5 Lukiokoulu-
tuksessa Valtioneuvoston asetus lukiokoulutuksen 
yleisistä valtakunnallisista tavoitteista ja tuntijaosta 

_________________________________________________
1	 Seppo 2003, 177–179.
2	 Aaltonen & Villa 2010; Kallioniemi & Matilainen 2011.
3	 Martikainen 2006, 211–214.
4	 LOPS 2003, 12; POPS 2004, 14.
5	 Opetushallitus 2010a & b.
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(2002) sekä lukion opetussuunnitelman perusteet 
(LOPS 2003) määrittelevät ihmisoikeudet kaiken 
koulukasvatuksen lähtökohdaksi. Näin ihmisoi-
keuksien edustamat näkökulmat määrittelevät kes-
keisellä tavalla lukioasteen kasvatusta ja opetusta.6

Ihmisoikeuskasvatus on monitieteinen, kan-
sainvälisesti merkittävä, mutta Suomessa toistai-
seksi vähän tutkittu aihe.7 Ihmisoikeuksien mää-
rittely ei ole yksiselitteistä, vaan niiden luonteesta, 
universaaliudesta ja filosofisista perusteista on 
olemassa erilaisia näkemyksiä.8 Tässä artikkelissa 
ihmisoikeudet määritellään YK:n ihmisoikeusasia-
kirjojen pohjalta9 ja ihmisoikeuksia tarkastellaan 
eksklusiivisesti suomalaisessa koulujärjestelmässä 
esittelemättä vaihtoehtoisia näkökulmia ihmisoi-
keuskeskusteluun.10 YK:n ihmisoikeuksien yleis-
maailmallista julistusta vuodelta 1948 pidetään 
perustavanlaatuisena ihmisoikeusasiakirjana, jo-
hon myöhemmin hyväksytyt kansainväliset ja alu-
eelliset ihmisoikeussopimukset nojaavat. Juridisesti 
velvoittavat ihmisoikeussopimukset voivat toimia 
yhteisenä ohjenuorana myös tilanteissa, missä nä-
kemykset ihmisoikeuksien alkuperästä ja luonteesta 
vaihtelevat.11

Traagiset kouluampumiset Jokelassa vuonna 
2007 ja Kauhajoella vuonna 200812 herättivät kes-
kustelua, jossa peräänkuulutettiin ennaltaehkäi-
sevää kasvatustyötä ja arvokasvatuksen lisäämisen 
tarvetta. Keskustelussa usein mainitut kasvatusta-
voitteet, esimerkiksi toisen ihmisarvon kunnioitta-
minen ja toisen asemaan asettuminen, ovat ihmis-
oikeuskasvatuksen keskeisiä näkökulmia.13 Myös 
Norjan terroriteot heinäkuussa 201114 ja Suomessa-
kin lisääntynyt vihapuhe ovat tuoneet osaltaan esiin 
tämän kasvatusalueen tarpeen ja ajankohtaisuuden. 
Ihmisoikeuskasvatus on kasvatusta ihmisoikeuk-
sien ymmärtämiseen, kunnioittamiseen ja toimin-
taan niiden turvaamisen puolesta.15 Suomella on 
kansainvälisiin asiakirjoihin perustuva velvollisuus 
ihmisoikeuskasvatukseen.16 Se on yksi läpäisyteema 
ja integraatioaihe koulujärjestelmässämme17 ja sen 
tärkein perusta on ihmistä kunnioittava tapa järjes-
tää koulun käynti.18 Vaikka ihmisoikeuskasvatusta 
ei käsitteenä ole mainittu lukion eikä opetussuun-
nitelman perusteiden yleistavoitteissa, ihmisoikeu-
det tulevat esiin yleisenä arvoperustana, opetuksen 

kohteena sekä joidenkin oppiaineiden esimerkiksi 
historian, yhteiskuntatiedon ja elämänkatsomus-
tiedon sekä uskonnon aihesisältöinä.19 Ihmisoike-
uskasvatukseen sisältyy vahva globaali näkökulma, 
se on kasvatusta maailmankansalaisuuteen.20 Sen 
kanssa läheisiä ja osittain päällekkäisiä käsitteitä 
ovat esimerkiksi kansainvälisyyskasvatus, globaa-
likasvatus, monikulttuurisuuskasvatus ja kansa-
laiskasvatus. Nämä käsitteet ovat monin tavoin 
kietoutuneet toisiinsa ja niiden määrittely perustuu 
pitkälti valittuun näkökulmaan.21

Monikulttuurisessa yhteiskunnassa ihmis
oikeuseetos on perusteltu ja ajankohtainen paino-
pistealue ja lähestymistapa uskonnonopetuksen 
kehittämisessä. Kansainvälisessä uskonnonopetusta 
käsittelevässä tutkimuksessa ja kirjallisuudessa on 
viime aikoina korostettu ihmisoikeuskasvatuksen 
roolia uskonnonopetuksessa.22 Ihmisoikeudet edus-
tavat modernin yhteiskunnan keskeistä olemusta, 
koska ne suojaavat yksilöä ja antavat ohjeita siitä, 
miten yhteiskunnallinen elämä tulisi järjestää. Ih-
misarvo, väkivallattomuus ja keskinäinen rauha si-
sältyvät vahvasti sekä ihmisoikeuksiin että uskonto-
jen sanomaan. Siksi ihmisoikeuksien tarkastelu osa-
na uskonnonopetusta on erittäin tärkeää ja soveltuu 
erityisen hyvin uskonnonopetuksen tavoitteiksi. 
Uskonnonopetus voi olla keskeisessä asemassa luo-
massa kulttuurista ja poliittista herkkyyttä ihmis-
oikeuksien merkitystä kohtaan. Uskonnonopetus 
voi myös muodostaa ihmisoikeuksien tarkastelulle 
hedelmällisen kontekstin.23

Britanniassa ihmisoikeuskasvatuksen ja us-
konnonopetuksen suhde on noussut yhdeksi kes-
keiseksi uskonnondidaktiikan tutkimusteemaksi 
kansalaiskasvatuksen (Citizenship Education) 
roolin vahvistumisen myötä opetussuunnitel-
missa 2000-luvulla.24 On hieman yllättävää, että 
uskonnonopetuksen ja ihmisoikeuskasvatuksen 
suhdetta ei Suomessa ole juuri pohdittu. Ihmisoi-
keuskasvatuksen ja uskonnonopetuksen tavoit-
teissa on lukuisia yhteisiä lähtökohtia, esimerkiksi 
ihmisarvon kunnioittamiseen liittyvät näkökulmat 
ovat molemmissa keskeisesti esillä.25 Globaalissa 
maailmassa niin ihmisoikeuskasvatuksen kuin us-
konnonopetuksenkin voidaan katsoa olevan erit-
täin ajankohtaista ja tärkeää. Uskonnonopetuksen 
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perustehtävänä on uskonnollisen kompetenssin 
ja yleissivistyksen tarjoaminen oppilaille.26 Siihen 
sisältyy esimerkiksi kyky kunnioittaa toista ih-
mistä, asettua hänen asemaansa sekä elää ja tehdä 
yhteistyötä eri tavalla ajattelevien ja erilaista maail-
mankatsomusta edustavien ihmisten kanssa. Nämä 
tavoitteet ovat keskeisessä asemassa myös ihmisoi-
keuskasvatuksessa.

Uskonnonopetusta on tarkasteltu lapsen oi-
keuksien näkökulmasta lapsen oikeutena uskon-
toon ja uskontokasvatukseen, mikä tuo osaltaan 
esiin ihmisoikeusnäkökulman keskeisyyden us-
konnonopetuksessa.27 Esimerkiksi YK:n lapsen 
oikeuksien julistuksen mukaan lapsella on oikeus 
fyysiseen, henkiseen, spirituaaliseen, moraaliseen 
ja sosiaaliseen kehitykseen.28 Lapsen spirituaalisten 
oikeuksien toteutumiseksi tarvitaan kasvatuksellis-
ten mahdollisuuksien luomista ja rakentamista.29 
Uskonnonopetus on näin yksi osa-alue lapsen ko-
konaisvaltaisen kehityksen tukemisessa. Uskonnon-
opetuksen tulee perustua lapsen oikeuksiin ja seu-
rata lapsen yleistä kehitystä. Näkökulma tulee vah-
vasti esille myös Friedrich Schweitzerin nimeämissä 
uskonnonopetuksen kansainvälisissä kriteereissä.30

Uskonnonopetuksen tehtäväksi on nähty muun 
muassa auttaa nuoria kansalaisia tunnistamaan 
uskoon, uskonnolliseen identiteettiin, etnisyyteen 
ja kansalaisuuteen liittyviä moniulotteisia vuoro-
vaikutussuhteita. Uskonnonopetuksen tehtävänä 
ei voi olla ainoastaan antaa tietoa eri uskonnoista 
ja katsomuksista, vaan sen tehtävänä on kasvattaa 
aktiivisia ja kantaa ottavia kansalaisia, jotka ovat si-
säistäneet ja tiedostaneet ihmisoikeuksiin liittyvän 
eettisen ulottuvuuden ja pystyvät elämässään orien-
toitumaan niiden pohjalta.31 Uskonnonopetukseen 
tulisi sisältyä vahva yhteiskunnallisen kasvatuk-
sen elementti, jotta se olisi yhteiskunnan kannalta 
merkittävää ja sen rooli osana yhteiskunnan anta-
maa opetusta olisi perusteltu. Uskonnonopetuk-
sella tulisi olla vahva rooli kansalaisyhteiskunnan 
luomisessa ja demokratiaan kasvattamisessa.32 
Ihmisoikeudet ja kasvatus niiden laaja-alaiseen tie-
dostamiseen ja tuntemiseen voidaan nähdä osaksi 
uskonnonopetuksen yhteiskunnallista tehtävää. 
Liam Gearon on nimennyt ihmisoikeuskasvatuksen 
uskonnonopetuksen merkittävimmäksi yhteiskun-

nalliseksi tehtäväksi. Hänen mukaansa uskonnon-
opetuksen tehtävä on avata uskonnollisen tietoisuu-
den ohella lasten ja nuorten poliittista tietoisuutta. 
Uskonnonopetuksen tulisi entistä vahvemmin 
ottaa huomioon opetuksen ja oppimisen poliitti-
set ulottuvuudet. Ihmisoikeuksien tarkastelu lisää 
uskonnonopetuksen yhteiskunnallista relevanssia 
ja antaa uskonnonopetukselle merkittäviä mah-
dollisuuksia.33 Ihmisoikeuskasvatus uskonnonope-
tuksessa sisältää yhteiskuntakriittisen elementin, 
sillä ihmisoikeuskasvatukseen kuuluu kriittinen 
asenne yhteiskuntaa, sen vakiintuneita rakenteita 

_________________________________________________
6	 Valtioneuvoston asetus lukiokoulutuksen yleisistä valta-

kunnallisista tavoitteista ja tuntijaosta 955/2002; LOPS 
2003, 12; POPS 2004, 14.

7	 Ks. Matilainen 2011, 65–68.
8	 Ks. tarkemmin esim. Nickel 1987, 1–81, 171–179; 

Piechowiak 1999, 6; Halme 2008, 15–26.
9	 Esim. OHCHR & Unesco 2006; YK 1989; YK 1996b; YK 
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11	 Ks. tarkemmin Matilainen 2011, 6–34.
12	 Ks. esim. Hoikkala & Suurpää 2008; Hoikkala & Suurpää 

2009.
13	 Matilainen 2011.
14	 Sipilä 2011.
15	 Suomen Unesco-toimikunta 1997.
16	 Esim. Toivanen 2007, 33–44; Valtioneuvoston selonteko 

Suomen ihmisoikeuspolitiikasta 2009; ks. myös itse asia-
kirjoja YK 1999.
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19	 LOPS 2003; Valtioneuvoston selonteko Suomen ihmisoi-

keuspolitiikasta 2009, 90–91.
20	 Esim. Osler 2008; Osler & Starkey 2010, 113–127.
21	 Näkemystämme ihmisoikeuskasvatuksen suhteesta näi-

hin käsitteisiin on käsitelty tarkemmin tutkimusraportis-
sa Matilainen 2011.

22	 Ang 2010; Gearon 2002; 2004; Jackson 2004; Kallioniemi 
2003; 2005; McKenna 2005.

23	 Ziebert & Reindl 2011, 168, 181.
24	 Gearon 2004; Jackson 2003.
25	 Vrt. esim. LOPS & YK 1996 & YK 1997.
26	 Heimbrock ja muut 2001; Kallioniemi 1995.
27	 Kallioniemi 2005, 35–38; Schweitzer 2005; 2007.
28	 YK 1959.
29	 Kallioniemi 2005, 35–38.
30	 Schweitzer 2002.
31	 Arthur & Wright 2001, 29; Kallioniemi 2005, 58.
32	 Schweitzer 2002.
33	 Gearon 2002, 142–143, 148.
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ja käsityksiä kohtaan. Ihmisoikeuskasvatuksessa 
arvioidaan kriittisesti yhteiskunnan todellisuutta ja 
esimerkiksi yhteiskunnassa ilmeneviä epäkohtia ja 
ihmisoikeusloukkauksia ihmisoikeusnäkökulmasta 
käsin.34

Tutkimus ja sen toteuttaminen
Tässä artikkelissa keskeisenä tutkimuskysymykse-
nä on tarkastella, minkälaisia yhteyksiä lukiolaiset 
arvioivat uskonnonopetuksella olevan ihmisoikeus-
kasvatukseen. Tutkimuskysymys rakentui seuraavi-
en alakysymysten varaan: 

1.	 Millaisena haastatellut näkivät uskonnon-
opetuksen roolin ihmisoikeuskasvatukses-
sa?

2. 	 Mitä ihmisoikeusteemoja haastattelujen pe-
rusteella uskonnonopetukseen liitetään? 

Nyt raportoitava uskonnonopetukseen kiinnittyvä 
aineisto on osa laajempaa ihmisoikeuskasvatukseen 
liittyvää tutkimusta.35 Uskonnonopetuksella tar-
koitetaan tässä yhteydessä evankelisluterilaista us-
konnonopetusta. Tarkastelun ulkopuolelle rajataan 
ortodoksinen ja pienryhmien uskonnonopetus.

Tutkimus toteutettiin eräässä eteläsuomalai-
sessa lukiossa. Tutkimusaineisto kerättiin vuosina 
2005–2007 ja se käsitti 28 opiskelija- ja 18 opetta-
jahaastattelua. Tässä artikkelissa keskitymme opis-
kelijahaastatteluihin. Tutkimusaineisto kerättiin 
teemahaastattelumenetelmällä.36 Teemat nousivat 
tutkimustehtävien pohjalta ja haastattelujen apuna 
käytettiin väljää haastattelurunkoa. Haastattelut 
toteutettiin yksilöhaastatteluina, nauhoitettiin ja lit-
teroitiin. Tutkimuksessa tarkastelun painopiste oli 
tutkittavien konstruoimassa todellisuudessa ja epis-
temologinen lähtökohta oli konstruktivistinen.37 
Aineisto kerättiin yhdestä lukiosta, jotta voitaisiin 
saada mahdollisimman monipuolinen kuva ihmis-
oikeuskasvatuksen toteutumisesta koulun toimin-
nan eri tasoilla.

Analyysimenetelmänä tutkimuksessa oli laadul-
linen sisällönanalyysi teoriaohjaavassa muodossa.38 
Teoriaohjaava sisällönanalyysi sopi tämän tutki-
musaineiston analysointiin, sillä ihmisoikeuksiin 
liittyvät asiakirjat ja näihin nivoutuva teoreettinen 

tausta muodostavat keskeisen vertailukohdan ja 
kontekstin haastatteluaineistolle. Tarkastelemme 
aluksi lyhyesti ihmisoikeuskasvatusta lukiossa Ma-
tilaisen väitöstutkimusaineiston39 pohjalta ja tämän 
jälkeen tarkemmin uskonnonopetuksen näkökul-
masta.

Uskonnonopetuksen rooli 
ihmisoikeuskasvatuksessa
Ihmisoikeuskasvatuksen toteutuminen tutkimuk-
sen kohteena olevassa lukiossa oli puutteellista ei-
kä ihmisoikeuskasvatukselle asiakirjoissa asetetut 
tavoitteet juurikaan täyttyneet.40 Käsitteenä ihmis-
oikeuskasvatus oli niin opiskelijoille kuin opetta-
jille outo, ja ihmisoikeuksiin liittyvissä tiedoissa 
oli puutteita. Käsitteen outous ei tarkoita sitä, että 
ihmisoikeuskasvatusta ei lukiossa toteutettaisi, vaan 
sitä, että käsite ei ollut kyseisessä lukiossa tutkimus-
ajankohtana aktiivisessa käytössä. Käsitteen outous 
kertoo kuitenkin myös siitä, että tätä erityistä kasva-
tuksen aluetta ei ole tiedostettu omana kokonaisuu-
tenaan tai tuotu esiin sillä tavalla, että se olisi tullut 
tunnetuksi. Opiskelijat eivät tunteneet kovinkaan 
hyvin ihmisoikeuksiin liittyviä asiakirjoja ja järjes-
töjä. Ihmisoikeuksia pidettiin yhtäältä outoina ja 
vaikeina ymmärtää, toisaalta taas itsestään selvinä. 
Ihmisoikeusongelmien nähtiin kuuluvan ”jonne-
kin muualle” kuin kyseiseen lukioon tai Suomeen. 
Ihmisoikeudet (esimerkiksi tasa-arvo) toteutuivat 
kuitenkin lukiossa kohtuullisen hyvin, ja opettajat 
pyrkivät kasvatustyössään ihmisoikeuksien kunni-
oittamiseen. Ihmisoikeuskasvatus painottui lukios-
sa tiettyihin oppiaineisiin. Seuraavaksi tarkastelem-
me tämän artikkelin tutkimuskysymysten valossa 
ihmisoikeuskasvatusta uskonnonopetuksessa.

Haastateltavat opiskelijat katsoivat uskonnon-
opetuksella olevan keskeisen roolin lukion ihmis-
oikeuskasvatuksessa historian ja yhteiskuntaopin 
opetuksen rinnalla. Uskonnon opetuksen erityinen 
aines ihmisoikeuskasvatuksessa liitettiin ihmisar-
von tarkasteluun. Uskonto tuli esiin oppiaineena, 
jossa erityisesti ihmisarvoon tai ihmisyyteen liit-
tyvät kysymykset ovat tai voivat olla esillä ja johon 
ihmisoikeuskasvatus oppiaineen sisällön puolesta 
sopii. Esimerkkinä mainittiin etiikkaan liittyvä 
kurssi, jossa nähtiin olevan ihmisoikeuskasvatuk-

TA 5-12.indd   474 17.10.2012   8.34



ARTIKKELEITA – ARTIKLAr  475

seen liittyvää ainesta ja jonne ihmisoikeuskasva-
tukseen liittyvän aineksen katsottiin sopivan erityi-
sen hyvin. Lukion uskonnonopetuksessa on ollut 
1980-luvulta alkaen etiikkaan painottuva kurssi. 
Kurssin yhtenä sisältönä on tarkasteltu ihmisoi-
keuksia ja tämä tarkastelu on liitetty kansalaisten 
perusoikeuksien käsittelyyn. Uskonnonopetukses-
sa on otettu esiin myös ihmisoikeusloukkauksia.41

Uskonnonopetuksessa eettiset näkökulmat ovat 
perinteisesti olleet vahvasti esillä. Ihmisoikeustema-
tiikkaan liittyvät oppisisällöt ovat keskeinen osa lu-
kion uskonnonopetusta. Kaikki tutkimukseen osal-
listuneet opettajat liittivät ihmisoikeuskasvatuksen 
oppiaineista erityisesti uskontoon, historiaan ja 
yhteiskuntaoppiin tai johonkin tai joihinkin näistä 
kolmesta. Tämän lisäksi opettajat saattoivat mainita 
vielä jonkun muun oppiaineen tai joitakin muita op-
piaineita. Kukaan opettaja ei määritellyt ihmisoike-
uskasvatukseen erityisesti sopivia oppiaineita niin, 
etteivät olisi maininneet jotakin edellä mainituista 
kolmesta oppiaineesta. Haastateltavat korostivat 
oppiaineiden välisenä erona sitä, että historian ope-
tuksessa näkökulma on enemmän historiaan liitty-
vä, uskonnon opetuksessa nykypäivään liittyvä.42 
Seuraavaksi tarkastelemme opiskelija-aineistoa siitä 
näkökulmasta, mitä ihmisoikeusteemoja opiskelijat 
uskonnonopetukseen liittivät. Opiskelijoiden us-
konnonopetukseen liittämien ihmisoikeusteemojen 
pääkategoriat on esitelty taulukossa 1.

Kolmena keskeisimpänä korostusalueena us-
konnonopetuksen ihmisoikeusulottuvuudessa oli 

uskonnonvapaus, ihmisarvo ja oikeus elämään. 
Uskonnonvapaus erottui muista ihmisoikeuksista 
selkeästi. Siihen viitattiin uskonnonopetuksen yh-
teydessä useimmiten ja haastattelujen perusteella 
sitä käsitellään uskonnonopetuksessa enemmän 
kuin mitään muuta ihmisoikeutta. Uskonnonva-
pauden käsittely liitetään myös useimmiten juuri 
uskonnonopetukseen, joskin yksittäisissä mai-
ninnoissa tuotiin esille, että sitä oli joskus käsitelty 
myös jonkun muun oppiaineen opetuksessa. Mitä 
uskonnonvapauden keskeisyydestä tässä aineistossa 
voidaan päätellä? Uskonnonvapaus on keskeinen 
ihmisoikeus ja on ymmärrettävää, että sitä käsitel-
lään erityisesti juuri uskonnonopetuksessa. Lisäksi 
uskonnonvapaus aiheuttaa helposti keskustelua ja 
on helppo liittää uskonnonopetukseen. Se on myös 

_________________________________________________
34	 Toivanen 2007, 36–37; Matilainen 2011, 39–40.
35	 Ks. Matilainen 2011.
36	 Grönfors 1985, 105–107; Hirsjärvi & Hurme 2004, 34–

37, 47–48; Tuomi & Sarajärvi 2006, 75.
37	 Tiittula & Ruusuvuori 2005.
38	 Tesch 1990, 60–63, 79–82; Tuomi & Sarajärvi 2006, 110–

117.
39	 Matilainen 2011.
40	 Ks. esim. YK 1989; YK 1996; YK 1997.
41	 Ks. Kouluhallitus 1985.
42	 Matilainen 2011.

Ihmisoikeusteema/kategoria Korostusten lkm
Uskonnonvapaus 19
Oikeus elämään 11
Ihmisarvon käsittely 10
Naisten oikeudet 7
Lapsen oikeudet 5
Sananvapaus 5
Oikeus koulutukseen 4

Taulukko 1. Opiskelijoiden uskonnonopetukseen liittämien ihmisoikeusteemojen pääkategoriat.

Lisäksi yksittäisiä mainintoja: omantunnonvapaus (3), vähemmistöjen oikeudet (2), oikeus puolueettomaan 
oikeudenkäyntiin (2), oikeus työhön ja toimeentuloon (1), oikeus turvapaikkaan (1).
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monikulttuurisessa yhteiskunnassa vahvasti esillä 
oleva aihe. Viime aikoina on käyty yhteiskunnal-
lista keskustelua esimerkiksi ympärileikkauksesta 
ja uskonnollisen vaatetuksen sekä uskonnollisten 
symbolien käytöstä julkisessa tilassa. Yhteiskunnal-
lisessa muutoksessa useat uskonnonharjoittamiseen 
liittyvät kysymykset nousevat keskustelun keskiöön, 
erityisesti uskonnonvapauden toteuttamisen näkö-
kulmasta.

Toinen selkeä ihmisoikeuksiin liittyvä korostus 
uskonnonopetuksessa oli haastattelujen perusteel-
la ihmisarvo. Ihmisarvon käsittely liitettiin juuri 
uskonnonopetukseen, muissa oppiaineissa sitä ei 
haastattelujen mukaan käsitelty. Tutkimuksen pe-
rusteella ihmisarvoon liittyvä opetus ja keskustelut 
nähtiin ihmisoikeuskasvatuksen kannalta tärkeänä 
teemana ja tällaista opetusta toivottiin lisää. Nä-
kökulma on tärkeä, kun pohditaan uskonnonope-
tuksen haasteita, mahdollisuuksia ja profiilia tule-
vaisuuden koulussa. Ihmisarvoon kasvattaminen 
ja sen esille tuominen sisältävät kiintoisia yhtymä-
kohtia muun muassa spritualiteettikasvatukseen, 
jonka merkitystä on viime vuosina korostettu us-
konnondidaktiikassa.43 Ihmisarvon ehdottomuus 
ja sen kunnioittaminen voidaan nähdä osana laa-
jempaa pyhyyden tiedostamista ja sen kunnioitta-
miseen kasvattamista. Uskonnot oppijärjestelminä 
sisältävät laajoja ihmiskäsitykseen ja ihmiskuvaan 
liittyviä ulottuvuuksia. Uskonnonopetuksessa ih-
misarvoon ja etiikkaan liittyvät näkökulmat ovat 
perinteisesti olleet vahvasti esillä.44 Suomalaisessa 
uskonnondidaktisessa tutkimuksessa ja sitä kautta 
myös käytännön uskonnonopetuksessa on viime 
vuosina ollut vahvasti esillä eksistenssianalyyttinen 
uskonnon didaktinen teoria,45 jonka lähtökohdat 
ovat esimerkiksi humanistisessa psykologiassa. 
Humanistinen psykologia painottaa voimakkaasti 
ihmisen merkitystä ja arvoa.46

Ihmisarvon käsittely on ihmisoikeuskasvatuk-
sen ydinaluetta ja perustava teema.47 Jokaisen ih-
misen yhtäläiseen arvoon viitataan jo YK:n ihmis-
oikeuksien julistuksen alussa, sen ensimmäisessä 
artiklassa.48 Ihmisarvon käsittely ja ihmisarvon 
kunnioittamiseen kasvattaminen on myös uskon-
nonopetuksen ydinaluetta. Kristillinen traditio 
korostaa ihmisen luovuttamatonta arvoa Jumalan 

kuvana. Ihmisarvon kunnioittaminen on näin sekä 
opetuksen arvoperusta että opetuksen tärkeä tavoite 
ja sisältö, joka samalla linkittää uskonnonopetuksen 
ja ihmisoikeuskasvatuksen perustavanlaatuisella ta-
valla toisiinsa. Kasvatus ihmisarvoon (education for 
human dignity) voisi toimia ihmisoikeuskasvatuk-
sen ja uskonnonopetuksen perustana ja yhdistävänä 
näkökulmana. Aihealueen teoreettinen ja empiiri-
nen jatkotutkimus sekä pedagoginen kehittäminen 
olisi tärkeää molempien näkökulmasta.

Kolmantena keskeisimpänä ihmisoikeuksiin 
liittyvänä ulottuvuutena uskonnonopetuksessa oli 
haastattelujen perusteella oikeus elämään. Haas-
tateltavat toivat esiin, että tätä oikeutta oli käsitelty 
erityisesti juuri uskonnonopetuksessa ja uskonnon-
opetuksen etiikkaan liittyviä aihealueita käsiteltä-
essä. Oikeus elämään liitettiin etiikan käsittelyssä 
esimerkiksi abortin ja eutanasian käsittelyyn. Eh-
käisyyn ja aborttiin liittyvät teemat ovat keskeisiä 
myös lukiolaisten ikäkauden ja elämänkysymysten 
näkökulmasta. Monien tutkimusten mukaan nuo-
ret pohtivat syvästi elämän keskeyttämiseen liittyviä 
eettisiä kysymyksiä. Naisten ja lasten oikeuksiin ja 
koulutusoikeuteen liittyvät teemat puolestaan eivät 
painottuneet aineistossa kovinkaan vahvasti. Näi-
den oikeuksien toteutumista suomalaisessa yhteis-
kunnassa pidetään usein itsestään selvänä.

Ihmisoikeuskasvatukselle on asetettu niin tie-
dollisia, taidollisia kuin asenteisiin liittyviä tavoit-
teita. Tiedollisina tavoitteina ihmisoikeuskasva-
tuksessa nähdään usein tiettyihin ihmisoikeuksiin 
tutustuminen ja tätä kautta perustietous ihmisoi-
keuksien sisällöstä. Tiedolliset tavoitteet vaihtelevat 
opiskelijaryhmän iän ja kehitystason mukaan. Us-
konnonopetuksessa esimerkiksi uskonnonvapau-
den, ihmisarvon ja elämisen oikeuden tiedollinen 
käsitteleminen liittyy ihmisoikeuskasvatuksen tie-
dollisiin tavoitteisiin. On tärkeää, että uskonnon-
opetuksessa käsitellään ajankohtaisia ja relevantteja 
aihepiirejä. Ihmisoikeusnäkökulman lisääminen 
uskonnonopetuksessa tukee osaltaan tätä tavoitetta. 
Ihmisoikeusteemoja käsiteltäessä on tarkoituksen-
mukaista tuoda esille esimerkkejä myös Suomesta ja 
kuvata, että myös Suomessa on ihmisoikeuksien to-
teuttamiseen liittyviä ongelmia. Ihmisoikeuskasva-
tukseen kuuluu olennaisena osana kriittinen asenne 
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valtarakenteita kohtaan. Tämä kriittinen asenne 
tekee ihmisoikeuskasvatuksesta erityisen haasteel-
lista ja korostaa entisestään opettajankoulutuksen 
tärkeyttä, jotta opettajilla olisi tarvittavat valmiudet 
ihmisoikeuskasvatukseen.49

Ihmisoikeuksien käsittelyyn liittyy myös asen-
teisiin liittyviä tavoitteita. Esimerkiksi ihmisoikeus
tematiikka mediassa, vaikkapa uskonnonvapaus, 
tasa-arvo ja rasismiin liittyvät kysymykset sekä 
naisten ja vähemmistöjen oikeudet tarjoavat jatku-
vasti ajankohtaisia teemoja uskonnonopetuksessa 
käsiteltäväksi. Uskonnonopetus liitettiin haastatte-
luissa myös oppiaineeksi, jossa tutustutaan eri kult-
tuureihin. Tässä uskonnonopetus linkittyy ihmis-
oikeuskasvatuksen kulttuurienvälisen kohtaamisen 
tiedollisiin ja asennekasvatuksellisiin sekä toimin-
nallisiin tavoitteisiin. Ihmisoikeuskasvatuksen yh-
tenä sisältöalueena on myös holokaustin käsittely. 
Holokaustia voidaan käsitellä monen ihmisoikeus-
teeman yhteydessä, esimerkiksi käsiteltäessä YK:n 
yleismaailmallisen ihmisoikeuksien julistuksen 
synnyn taustalla vaikuttavia tekijöitä, ihmisoikeus-
loukkauksia, oikeutta elämään, kidutuksen kieltoa 
tai vaikkapa rasismin torjuntaa. Opetushallitus täy-
densi sekä perusopetuksen että lukiokoulutuksen 
opetussuunnitelman perusteita vuonna 2010 ihmis-
oikeuksien ja holokaustin osalta, mikä osoittaa, että 
ihmisoikeuskasvatusfokusta halutaan koulujärjes-
telmässämme vahvistaa.50 

Ihmisarvon käsittely ei ole vain tiedon jakamista 
ihmisarvosta, vaan kasvattamista ihmisarvoon. Täl-
laisena se sopii erityisen hyvin uskonnonopetuk-
sen arvokasvatustavoitteisiin. Asenteisiin liittyvät 
tavoitteet ovat keskeinen osa ihmisoikeuskasva-
tusta. Ihmisoikeuskasvatus uskonnonopetuksessa 
sisältää tiedollisen ulottuvuuden lisäksi erityisesti 
asennekasvatusta ja valmiuksien antamista ihmis-
oikeuksien kulttuurin luomiseen ja ylläpitämiseen. 
Ihmisoikeuskasvatukseen katsotaan kuuluvan myös 
toimintaa tai toimintaan tähtääviä tavoitteita. Val-
tioneuvoston asetuksessa lukiokoulutuksen yleisistä 
valtakunnallisista tavoitteista ja tuntijaosta tavoit-
teeksi annetaan, että opiskelija oppii ”edistämään 
yhdessä muiden kanssa ihmisoikeuksia, demokra-
tiaa, tasa-arvoa ja kestävää kehitystä.”51

Pohdintaa

Tutkimustulokset avaavat ihmisoikeuskasvatuk-
sen ja uskonnonopetuksen suhdetta. Opiskelijat 
arvioivat useiden ihmisoikeuksien keskeisten 
näkökulmien olevan uskonnonopetuksessa läs-
nä. Ihmisoikeuskasvatuksen näkökulmat voisivat 
uskonnonopetuksessa kuitenkin olla laajemmat ja 
syvällisemmät kuin mitä opiskelijoiden vastauksissa 
tuli ilmi. Uskonnonopetuksen opetussuunnitelmien 
uudistus on ajankohtaista: perusasteen tuntijako 
vahvistettiin keväällä 2012 ja sen jälkeen alkaa lu-
kioasteen tuntijakotyö. Tuntijakouudistusten yhtey
dessä myös oppiaineiden opetussuunnitelmat uu-
distetaan. Ihmisoikeuskasvatuksen näkökulmaa on 
tärkeä vahvistaa uskonnon opetussuunnitelmissa. 
Tämä tutkimus osoittaa, että opiskelijat liittävät us-
konnonvapauden, oikeuden elämään ja ihmisarvon 
käsittelyn keskeisesti uskonnonopetuksen sisältöi-
hin. Naisten ja lasten oikeudet sekä sananvapaus ja 
oikeus koulutukseen eivät esiintyneet opiskelijoiden 
haastatteluissa yhtä keskeisinä uskonnonopetuk-
seen liitettävinä aihealueina. Erityisesti niiden ase-
maa tulisi uusissa opetussuunnitelmissa vahvistaa. 
Sukupuolinäkökulma ei ole ollut uskonnonopetuk-
sessa vahvasti esillä, vaikka esimerkiksi luterilaisen 
kirkon piirissä sukupuolten tasa-arvosta on käyty 
laajaa ja perusteellista keskustelua aina 1960-luvulta 
lähtien. Viime vuosina lasten oikeudet ovat olleet 
keskeisesti läsnä suomalaisessa yhteiskunnassa. 
Vuonna 2009 vietettiin kansainvälistä lapsen oi-
keuksien juhlavuotta. Viime aikoina julkisuudessa 
on käyty laajaa keskustelua esimerkiksi lasten sek-
suaalisesta hyväksikäytöstä uskonnollisissa yhtei-
söissä. Uskonnon opetussuunnitelmatyössä olisi 
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hyvä rakentaa sisältöalueita, joissa sukupuolinäkö-
kulma ja lapsen oikeudet olisivat keskiössä.

Uskonnonopetuksen tulisi koulun oppiaineena 
olla avainasemassa, kun luodaan koulun ihmisoike-
uskasvatusta ja mietitään sen profiilia. Molempien 
kasvatuksen sisältöalueiden tulisi kehittää oppilais-
sa kulttuurista herkkyyttä ja empatiakykyä. Kult-
tuurisen herkkyyden ja interkulttuurisen ajattelun 
kehittäminen ovat keskeisiä uskonnonopetuksen 
ja ihmisoikeuskasvatuksen sisältöalueita. Oppilaita 
tulisi opettaa tiedostamaan ihmisoikeuksien mer-
kitys arjessa ja aktiivisesti torjumaan ihmisoikeus-
loukkauksia. Koulusta tulisi kehittää yhteisö, jossa 
oppilaiden keskinäinen kunnioitus ja tietoisuus 
kouluyhteisön jäsenten samanarvoisuudesta ovat 
keskeisessä asemassa.

Monikulttuuristuva yhteiskunta asettaa ihmis-
oikeuksien opettamiselle omat haasteensa. Robert 
Jackson52 on muotoillut kolme tärkeää periaatteetta 
monikulttuurisen kouluyhteisön lähtökohdaksi: 1) 
esillä oleminen, 2) tulkinta ja 3) reflektiivisyys. Näi-
den periaatteiden soveltaminen on keskeistä sekä 
uskonnonopetusta että ihmisoikeuskasvatusta kos-
kettavissa sisällöissä. Erilaisten oppilaiden, heidän 
edustamiensa maailmankatsomusten ja uskontojen 
tulee olla koulussa ja luokissa avoimesti esillä. Op-
pilaiden tulkintataitoja ja valmiuksia erilaisuutta 
kohtaa tulee kehittää aktiivisesti. Oppilaita tulee 
varhaisista kouluvuosista alkaen opettaa aktiivisesti 
tulkitsemaan ihmisoikeuksia ja niiden loukkauksia. 
Tämä kasvattaa oppilaiden herkkyyttä ja suvaitse-
vaisuutta erilaisuutta kohtaan. Reflektiivisyyden 
avulla voidaan kehittää ja syventää oppilaiden omaa 
ymmärrystä heidän omista näkemyksistään sekä 
auttaa heitä muotoilemaan sensitiivistä välineistöä 
erilaisuutta kohtaan. Esillä olemisen, tulkinnan ja 
reflektiivisyyden avulla pyritään luomaan toisia 
kunnioittavaa kulttuuria, joka tähtää ja keskittyy 
tasa-arvoiseen ihmisarvon vahvistamiseen ja antaa 
yksilöille keinoja omien ja muiden oikeuksien puo-
lustamiseen ja auttaa heitä näkemään asian tärkey-
den.

Uskonnonopetuksella on keskeinen rooli ih-
misoikeuskasvatuksessa ja se tarjoaa oppiaineena 
monia mahdollisuuksia ihmisoikeuskasvatukselle. 
Kasvatus ihmisarvoon toimii näiden kasvatusaluei-

den, ihmisoikeuskasvatuksen ja uskonnonopetuk-
sen keskeisenä linkittävänä kasvatustavoitteena. Ih-
misoikeuseetos voi näkemyksemme mukaan toimia 
perusteltuna ja ajankohtaisena painopistealueena 
ja suuntaviivana uskonnonopetusta kehitettäessä. 
Uskonnonopettaja on avainasemassa koulun ihmis-
oikeuskulttuurin kehittämisessä ja ihmisoikeuksien 
opetuksessa omassa oppiaineessaan. Hänellä tulisi 
olla syvällinen tietämys ihmisoikeuksista ja niihin 
liittyvistä filosofisista lähtökohdista ja periaatteis-
ta. Hänen tulisi olla myös sisäistänyt ihmisoikeus-
kasvatukseen liittyvä vahva yhteiskuntakriittinen 
elementti. Uskonnon aineenopettajakoulutukseen 
liittyy useita sisältöalueita, jotka antavat vahvan pe-
rustan ihmisoikeuskasvatukseen. Ihmisoikeuksien 
ja ihmisoikeuskasvatuksen näkökulmaa tulisi vielä 
entisestään vahvistaa aineenopettajankoulutukses-
sa.
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