rooppalaista kulttuuria ja suomalai-
sen kantavdeston perinteitd. Teemu
Ratinen kasittelee naiskirjoittajien
kokemuksia omasta uskonnollises-
ta hdpedstaan. Ratisen ldhdemateri-
aalina ovat samat hapedkirjeet, joita
olen omassa tutkimuksessani analy-
soinut. Naissa kirjoittajien tunnus-
tuksissa ndkyy, kuinka Jumala herat-
tada voimakkaita tunteita, kuten rak-
kautta ja kaipausta, mutta myos pel-
koa, syyllisyyttd ja hdpedd. Nama ju-
malakokemukset vaikuttavat siihen,
millaiseksi ihminen kokee itsensa:
onko han kelpaava vai kelpaama-
ton?

Seksuaalisuuden ja uskonnol-
lisuuden olennaisuus hédpedkoke-
muksissa liittyykin nahdékseni sii-
hen, ettd juuri nailla alueilla ihmi-
nen voi kaikkein voimakkaimmin
kokea eksistentiaalista hyvaksytyksi
tulemista ja kelpaavuutta tai sitten
eksistentiaalista hylatyksi ja kelpaa-
mattomaksi kokemista. Elina Oinas
kdsittelee nuoren naisen naiseksi
kasvamiseen, kuten kuukautisiin, liit-
tyvaa hdpeda. Han tarkastelee hape-
an yksityisyyttd ja sen yhteiskunnal-
lisia ulottuvuuksia sekd asianomais-
ten kokemuksina ettd muun muas-
sa ladketieteen oppikirjojen ja laaka-
ripalstojen avulla.

Teoksen kolmas ja viimeinen
osasto tarkastelee hapeaa seka kan-
sanrunoudessa ettd nykyromaaneis-
sa. Tarja Kupiaisen artikkeli kasitte-
lee kalevalaista aineistoa ja niissa il-
menevaa insestiin liittyvad hapeda.
Talloin likkutaan kunnian ja hapedn
kentallg, jossa ilmenee miten eri ta-
voin aidit vanhoissa runoissa suh-
tautuivat pojan ja tyttaren hapedan
insestin — "teoista hapeallisimman”
- paljastuessa. Miehen rangaistuk-
sena on yleensad pako, mutta hdanen
sisarensa kohtalona on syyllisyys ja
kunnian menettaminen.

Lea Rojola kasittelee kelpaamat-
tomuuden problematiikkaa ja kan-
sallista hdpeda kotimaisen kirjalli-
suuden klassikoissa, Aleksi Kiven,
F.E. Sillanpdan ja L. Onervan teok-
sissa. Talloin kay ilmi, kuinka sivis-
tymistd arvostetaan ja kouluttautu-
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mattomuuden puute merkitsee ha-
pedd ja rangaistuksi tulemista. Suo-
malaiseen identiteettiin on syvalle
rakentunut halu olla sivistynyt. Kou-
lua kdymattémyys on hdped. Ndin
hapeda voidaan pitaa myds suoma-
laista kansallistunnetta rakentavana.

Viola Parente-Capkova kasitte-
lee naisten, didin ja tyttaren, valisis-
sa suhteissa esiintyvaa hapeaa suo-
malaisessa nykykirjallisuudessa. Niis-
sa hdpedlld on keskeinen asema tyt-
tdren kapinassa aitid vastaan. Hapea
aiti-tytér-suhteessa on ambivalent-
tinen ja ristiriitainen. Se on seka ne-
gatiivisesti lamaannuttava etta posi-
tiivisesti vaikuttava voima. Paivi Lap-
palainen tarkastelee Sofi Oksasen
Puhdistus-romaania ja siind esiinty-
vdad naisuhrin hapeda. Siind hdpea,
syyllisyys, itseinho ja -halveksunta
kietoutuvat yhteen naisen ruumii-
seen kohdistuvan vakivallan seu-
rauksena. Kirjan viimeisessd, Elina
Valovirran kirjoittamassa artikkelissa
tarkastellaan hdpeaa naisten valisis-
sa suhteissa afro-karibialais-amerik-
kalaisessa kirjallisuudessa. Kun edel-
lisessa artikkelissa tarkasteltiin mies-
ten naisiin kohdistamaa vékivaltaa,
Lappalainen késittelee naisten nai-
siin kohdistamaa vékivaltaa.

Yksi kirjan toimittajien nakokul-
ma on se, ettd haped voisi olla po-
sitiivisessa mielessa tuottava voima.
Tama edellyttaa kuitenkin sen tun-
nistamista, tunnustamista ja tyosta-
mistd sekd pyrkimystd tuottaa uusia
ajattelun tapoja koskien sitd, miten
suhtaudumme historiaan ja miten
toivoisimme eldvamme nykypdivaa.
Kun hdpedn yhtend piirteend on sa-
laaminen, katke(yty)minen, peitte-
ly ja pakeneminen, voi parantava
voima nousta juuri julki tulemises-
ta, tunnustamisesta ja siitd puhumi-
sesta, mika on havettavaa. Nimen-
omaan tasté syysta merkittavia ovat
ne sanoitukset, joissa ihmiset saa-
vat ilmaista omia hapeékokemuksi-
aan. Naitd "tunnustuksia”sisaltyy se-
kd empiiriseen ldhdeaineistoon et-
ta kirjallisuuden valittdmiin tekstei-
hin. Talloin ihmiset tulevat nédhdyiksi
ja toivottavasti myds niin kuulluik-

si, ettd heiddn hépeénsa ja heidat it-
sensd otetaan todesta. Erityisen voi-
makkaana tama piiloutumisen kult-
tuuri on koskenut seksuaalisuutta.

Homoseksuaalisuuden kohdalla
puhe "kaapista tulemisesta” on osu-
va ilmaus siitd, missa on taytynyt ol-
la. Vaikka piiloutumisen kulttuuri on
liittynyt voimakkaasti seksuaalisuu-
teen, siitd ei seuraa, etta kaiken tuli-
si olla julkista, paljastettua ja toisten
nahtavissa. Kun hapedéstd on alettu
puhua, on myos tapahtunut hdpeé-
mattomyyden ylilydntejd, jolloin on
saatettu ajatella ja toimia niin, ettei
yksilon oikeutta yksityisyyteen ole
aina kunnioitettu. Havelidisyyden ja
hienotunteisuuden puute onkin yk-
si negatiivista hdpeda tuottava ilmio
meiddn aikanamme.

Moniulotteisuudessaan kirja ker-
too hdapedn monikerroksisesta to-
dellisuudesta niin historiassa kuin
nykypdivdssa. Vain tulemalla naky-
vaksi piilossa olevaa ja katkettyd ha-
pedd voidaan tehda tunnettavam-
maksi ja tunnistettavammaksi. Se on
ensimmainen askel hapeasta selvia-
misen tielld.

PAAVO KETTUNEN
PROF., JOENSUU.

SATU LIDMAN

Hapea: Noyryyttamisen

ja hapeamisen jaljilla.
Jyvaskyla: Atena Kustannus
2011.304s.

Menneina vuosikymmening hape-
astd ei sen enempda Suomessa kuin
muuallakaan juuri puhuttu. Viime
vuosituhannen lopulla se alkoi va-
hitellen kiinnostaa niin psykologi-
an kuin muidenkin alojen tutkijoi-
ta. llmeisesti ensimmainen hdpeaa
pastoraalisena kysymyksend Yhdys-
valloissa kasitellyt artikkeli julkaistiin
vasta vuonna 1995. Itse kiinnostuin



hdpeasta tutkiessani 1990-luvulla
rippid ja todetessani, ettei rippi ja
synninpddstd auttaneet laheskdan
aina ripittdytyjda. Jain pohtimaan,
oliko "syyllisyyttdan” tunnustavan
ihmisen hata sittenkaan syyllisyytta
vai oliko kyseessa haped.

Teologinen hapeatutkimus Suo-
messa on hyvin nuorta ja siitd voi-
daan puhua vasta 2000-luvun puo-
lella. Tatd ennen kysymyksenasette-
lu kristillisessa perinteessa on kes-
kittynyt syyllisyyteen, mika hdpean
ndkokulmasta on tdrked tiedostaa.
Syyllisyyden ohella toinen olennai-
nen kasite hdpean kannalta on kun-
nia.

Tahan kokonaisuuteen liittyy his-
torioitsija Satu Lidman kirjallaan Hd-
ped! Kuvaavaa on, ettd Lidman ker-
too térmanneensa lukuisia kertoja
samoihin kysymyksiin kuin minakin:
Miksi tutkit tallaista “ikdvad” aihet-
ta? "Eiko ndin epdmiellyttavien jut-
tujen kaiveleminen ole tarpeetonta
tirkistelyd?”Voin kuitenkin hyvin yh-
tyd yhden Lidmanin informantin to-
teamukseen: "Vaikeista asioista pu-
huminen ei ole helppoa, mutta se
kannattaa!” (s. 11) Hapeatutkimuk-
sessa ei ole kyse miellyttavien asioi-
den selvittelystd, mutta siina tutki-
taan sitd, mikd kuuluu ihmisené ole-
miseen. Epdmiellyttavien asioiden
kasittely ja tunnistaminen voi aut-
taa tekemaan asioista ja maailmas-
ta mielekkaampaa.

Hapedn kokemista voidaan pi-
tdd ihmisen osaan kuuluvana. Téllai-
sesta kokemisesta ihminen ei kos-
kaan padse eikd hanen tarvitsekaan
paastd eroon. Kokonaan toinen asia
on havaistyksi tuleminen. Taustan ja
perustan Lidmanin suomenckieliselle
hapedkirjalle luokin hanen vuonna
2008 Joensuun yliopistossa hyvak-
sytty historian vditoskirjansa Zum
Spektakel und Abscheu: Schand- und
Ehrenstrafen als Mittel Gffentlicher
Disziplinierung in Mtinchen um 1600
(Peter Lang Verlag 2008), jossa han
tarkastelee 1500- ja 1600-lukujen
hapedrangaistuksia Mudnchenissa.
Talla hetkelld Lidman toimii tutki-
jatohtorina Turun yliopistossa. Hd-

ped! on kuitenkin oma erillinen tie-
tokirjansa, jossa kdytetaan vaitoskir-
jataustan liséksi myds suomalaista
empiiristd materiaalia. Tallaisia ovat
suomalaissyntyisten ja Suomessa
asuvien maahanmuuttajataustais-
ten henkildiden késitykset hdapeéasta.

Lidman késittelee paljon hapean
ja kunnian valista suhdetta. Hanen
mukaansa hapedn tutkiminen kun-
nia-kdsitteeseen liittyen on histori-
an alalla aihepiirin vélttamaton lah-
tokohta. Yksi tapa maaritelld hdped
on ndhda se nimenomaan kunnian
puutteena. Kunnia ja hdped ovat toi-
siinsa kietoutuneita. Kunnian véhen-
tyessd haped lisdantyy. Yksi kirjan
monista ansioista on siind, etta se
valottaa hdpean ja kunnian proble-
matiikkaa historian nakokulmasta ja
auttaa siten ymmartamaan naiden
merkitystd ihmiskunnan eri vaiheis-
sa ja eri kulttuurien parissa. Lidma-
nin mukaan hapedrangaistusten en-
sisijaisena tarkoituksena ei ole ollut
vahingoittaa ihmista fyysisesti vaan
hdnen kunniaansa. Jolta kunnia on
viety, han on hapeissaan. Kirjoitta-
ja kuvaa laajasti hdpedrangaistusten
historiaa ja kdytéantoja myos kirkko-
jen piirissd. Kysymys oli pohjimmil-
taan kunnian ja hdpean tasapainon
sdilyttdmisestd, moraalin vaalimises-
ta ja jarjestyksen yllapidosta. Julki-
sia rangaistuksia ei valttamatta ta-
ndkdan pdivand nahda julmuuksina
kaikissa yhteisoissa vaan hyvan te-
kemisena rikolliselle, jonka n&in us-
kotaan vapautuvan Jumalan ran-
gaistukselta.

Lidmanin kirja on ldhtokohdil-
taan historiallinen ja kulttuurinen.
Mielenkiintoista on havaita, kuinka
kulttuurisidonnaisuus nékyy esimer-
kiksi raamatunkaannoksissa. Ajan
myota hdpedn ja hapaisemisen il-
mauksia on Raamatusta karsittu. Se,
onko tdma tendenssi teologisesti
uskottava, on toinen asia. Kun hape-
da on karsittu, se tavallaan osoittaa,
ettd se on ollut alkuperaista. Viimei-
sen raamatunkdannoksen hyvaksy-
misen yhteydessd monet vastusti-
vatkin kirkolliskokouksessa hdapean
vahentdmista nimenomaan siksi, et-

ta se kuvaa niin syvaa ihmisen tun-
netilaa, ettei helposti I6ydy toista sa-
naa sitd korvaamaan.

Lidman liittdd terveen hape-
an moraalin ja omantunnon kehit-
tymiseen seka siihen, ettd se oh-
jaa ihmistd yhteisollisten normien
noudattamiseen. Han liittyy muu-
tamien keskiajan teologien nake-
mykseen, jonka mukaan hépeadn-
pelko esti tekemastad syntia (s. 58).
Terve hdped merkitsee hyvien tapo-
jen ja moraalin kasvua. Néinkin var-
maan voidaan ajatella. Eettisesti voi-
daan myos pitdd ongelmallisena, jos
moraalin kasvu nousee pelosta. Ter-
veen hdpeadn alueella olisi voinut
puhua myods hienotunteisuushape-
astd ja havelidisyydesta, jotka suoje-
levat elamaa nolouttavalta hépedl-
td, toisen tunkeilulta ja itsensa kai-
kille paljastavuudelta. Ehkdpa naita
piirteitd ei esiintynyt Lidmanin lah-
demateriaalissa.

Lidmanin kirjan yksi erityispiirre
on hapdisemisen kasittely. Lidman
kirjoittaa hdpaisemisen kaytosta niin
rikoksista rangaistaessa kuin kuritus-
vakivallasta lasten koti- ja koulukas-
vatuksessa. Nakokulmat liittyvat
usein seka historiaan etta nykypdi-
vaan. Tassa mielessa kirja avaa uu-
denlaisia nakokulmia hapedtutki-
mukseen tuoden mukaan histori-
allista jatkumoa usein juuri hdpeén
psyykkiseen kokemusmaailmaan
liittyviin tutkimuksiin.

Toinen tyypillinen piirre on ha-
pedn kasittely ihmisen arkieldman,
kdyttaytymisen ja toiminnan tasol-
la. Tassa mielessa kirja taydentaa
esimerkiksi allekirjoittaneen kasit-
telytapaa, jossa painopiste usein on
eksistentiaalisissa kysymyksissa. Te-
kija kasittelee laajasti muun muas-
sa ruumiillisuuteen ja seksuaalisuu-
teen liittyvdd hdpeda niin ihmisen
kauneuteen liittyvien ihanteiden
kuin erilaisen seksuaalisuudenkin
valitykselld. Seksuaalisuuteen liitty-
va alistaminen, vallankdyttd ja ha-
pdiseminen ovat teemoja, jotka tois-
tuvat eri aikoina. Vaikka yhteiskun-
ta on muuttunut, seksuaalinen va-
kivalta on pysynyt samanlaisena. Se

KIRJALLISUUTTA - LITTERATUR 399



on edelleen vahvasti sukupuolittu-
nutta ja seksuaalirikollisuus on piilo-
rikollisuutta. Usein juuri hdped estda
uhreja hakemasta omia oikeuksiaan.
Lidman kasittelee seksuaalisuuteen
liittyvid normeja, kunniaa ja hdpeda
erityisesti kristillisissa ja islamilaisissa
kulttuureissa.

On tarkedd, ettd tekija naissakin
teemoissa avaa historiallisen na-
kokulman ja auttaa siten ymméar-
tdmadn tdman pdivan ndkemys-
ten taustoja. Talloin ilmenee, kuinka
synkkd muun muassa homoseksu-
aalisuuteen suhtautumisen historia
on ollut. Viime vuosien tapahtumiin
liittyvassa kerronnassa paljastuu kui-
tenkin valitettava, virhetulkinnalle
altistava sanavalinta. On helppo yh-
tyd tekijan ndkemykseen, etta "kir-
kon kanta seksuaali- ja sukupuoli-
vahemmistoihin on kaikkea muuta
kuin selked” (s. 130) Kun sen peraan
kerrotaan Helsingin Pride-kulkuet-
ta vastaan hyokkadmisestd, kirkosta
eroamisbuumista ja kristillisdemo-
kraattien asenteista, voi lukija tah-
tomattaan — ja ilmeisesti myos kir-
joittajan tahtomatta — yhdistda Pri-
de-kulkuetta vastaan tapahtuneen
hyokkayksen ja kristillisdemokraat-
tien kannanotot kirkkoon ja kirkosta
eroamisiin. Kuitenkaan kyynelkaasu-
hyokkaykselld ja kristillisdermokraat-
tien kannanotoilla ei liene ollut mi-
taan tekemista kirkon kannanotto-
jen kanssa.

Lidman késittelee kirjansa lop-
pupuolella asiallisesti ja konkreet-
tisesti nakokulmia, joiden avulla ih-
minen voisi selviytyd hdpean koke-
muksistaan. Kirjoittaja on johdon-
mukainen: hdpeda ei tarvitse raiva-
ta eldmasta pois, mutta siita karsivaa
on autettava selviytymaan eldmas-
saan. On ilo huomata, ettei histori-
antutkija jdd menneisyyteen vaan
tulee empaattisesti ldhelle havais-
tyd ja hdpedasta karsivad ihmista. Tal-
[6in hadn kiinnittdd huomiota muun
muassa ihmisten vuorovaikutuksen
ja yhteisollisyyden tarkedan merki-
tykseen hdpedsta selviytymisessa.
Tatd perussdvya ei horjuta edes se
toksahtava nakemys, ettd "uskon-
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nollinen anteeksiannon ja armon
kokemus esimerkiksi ripin kautta” (s.
273 seké s. 20) voisi auttaa hdpedasta
karsivaa. Omien tutkimusteni valos-
sa anteeksiantamus nimenomaan
ei auta, mutta armo kykenee siihen.
Mutta ei-teologille on toki anteek-
siannettavaa, jos armon ja anteek-
siantamuksen vdlille ei tehdd eroa,
kun sitd eivat ndytd osaavan monet
teologitkaan tehda!

Kokonaisuutena Hdped! on teo-
logillekin lukemisen arvoinen teos,
joka avaa osaltaan myds kirkkojen ja
uskontojen roolia osana hapeakult-
tuuria, mutta myo6s niiden mahdol-
lisuuksia olla poistamassa hdpean ja
hdpdisemisen nolouttavaa voimaa.
Eurooppalaisessakin oikeushistori-
assa hapedlla on pitkat jaljet, eivat-
kd ne ole vieldkaan paattyneet. Vaik-
ka hdpeaa ei endd nahdakaan rikok-
seen syyllistyneen rankaisemisen
padmadrand, se kuitenkin on mo-
nesti sen kdytdnnon seuraus.

On helppo yhtya Lidmanin néke-
mykseen, ettd hdpedstd selviytymi-
nen ei tarkoita hapedamisen kyvys-
ta eroon padsemistd. Haped kuuluu
ihmiseldamaan. Silla on myos myon-
teinen ulottuvuus. Eri asia on toisen
hdpaiseminen, joka monesti on seu-
rausta siitd, ettd hdpdisija ei tunne
havelidisyytta.

PAAVO KETTUNEN
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Allergnadigster Vater:
Dokumente aus der
Jugendzeit Friedrichs II.
Berlin: Das Neue Berlin
2011.208s.

Fredrik Suuri syntyi Berliinissa 24.
tammikuuta 1712. Helmikuussa
1713 hdnen isastaan, Hohenzoller-
nien mahtisukuun kuuluvasta ruh-

tinas Fredrik Wilhelmista tuli vasta
25-vuotiaana dskettdin perustetun
Preussin kuningaskunnan hallitsija,
Fredrik Wilhelm I.

Fredrik ~ Suuren  syntyman
300-vuotisjuhlat ovat kuluvana
vuonna poikineet odotetusti koko
joukon hanta eri nakokulmista tar-
kastelevia kirjoja elédmékerroista tut-
kimuksiin, mutta juhlavuoden tie-
teellinen anti on toistaiseksi jaanyt
laihaksi. Frank Schumannin toimitta-
ma suppea kokoelma dokumentteja
silta ajalta, jolloin "Alter Fritz" oli vield
nuori, on kuitenkin virkistava poik-
keus jo siksi, ettd se murtaa mieli-
kuvaa saksalaisten Idhdekokoelmi-
en kaikenkattavuudesta. Antologia
tarjoilee sopivina annoksina maku-
paloja niillekin, joiden mielenkiinto
ei ensisijaisesti suuntaudu Preussin
historiaan. Vakavasti otettavan tut-
kimuksen on kuitenkin edelleenkin
turvauduttava tata laajempiin edi-
tioihin.

Schumannin suppea valikoima
ei ole ensimmadinen lajissaan. Esi-
merkiksi Fredrik Suuren ja Voltairen
valistd kirjeenvaihtoa on julkaistu ai-
kaisemminkin. Muun muassa vuon-
na 1923 ilmestyneestd, Idhes 400-si-
vuisesta ranskankielisesta kirjeko-
koelmasta on hiljattain (2010) jul-
kaistu nakoispainos. Myos Fredrik
Suuren muu kirjeenvaihto ja kirjal-
linen toiminta ovat olleet vilkkaan
kiinnostuksen kohteena Saksas-
sa unohtamatta hanta inspiroineita
huilukonserttoja.

Schumannin antologian var-
haisin dokumentti on heindkuulta
1717. Siind vasta 5-vuotias prinssi
kiittdd noyrasti isdansa majuri Finck
von Finckensteinin ylentdmises-
td everstiluutnantiksi hanen hen-
kivartiorykmentissaan ja lupaa kai-
kin tavoin olla kuuliainen. Kokoel-
man paattdd jo aikuisen Fredrikin
kirje Voltairelle kesdkuulta 1740, jol-
loin kaikkitietéva isd oli jo poissa ja
han itse nousemassa Preussin val-
taistuimelle.

Schumann on jakanut julkaise-
mansa dokumentit neljadn paa-
lukuun. Ensimmadinen niista kat-



