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Abstrakt

Denna artikel undersoker det religiosa rattfardigandet av eutanasi bland det finska
evangelisk-lutherska prasterskapet. Jag stravar efter att besvara foljande fraga:
Vilken typ av religios motivering anviander prasterna for att forklara installningen
till eutanasi? Data bestéar av svar (n=216) pa ett elektroniskt frageformuliar som
skickades ut till medlemmar i Finlands kyrkas prastférbundet. En tematisk analys
gjordes av svaren. Fyra teman utkristalliserades ur svaren som speglar tankar om
roller och relationer mellan Gud och ménniskor. "Livets helighet” lyfter fram
synpunkterna relaterade till det unika med maénsklig existens. “Guds
allsmaktighet” visar maktrelationerna mellan Gud och manniskor. ”Bibelns
auktoritet” speglar synsitt diar Bibelns regler och undervisning och den kristna
laran ses som bindande. "Den gyllene regeln” betonar ett manniskocentrerat
forhallningssatt. Fynden tyder pa att religiost rattfardigande av dodshjalp
innefattar grundlaggande forestallningar om Gud och den manskliga existensens
natur, s som den framtrader utifrn etisk argumentation. Dessa uppfattningar
stracker sig djupt in i en persons syn pa livet och andlighet, vilket gor det svart att
hitta kompromisser mellan olika &sikter.

Nyckelord: dodshjalp; religion; tematisk analys; eutanasiattityder; praster
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Introduktion

Genom historien har kyrkan setts som en expert pa varderingar och etiska asikter, sarskilt
nar det giller dod och doende. I den har artikeln undersoks det religiosa rattfardigandet av
eutanasi bland det evangelisk-lutherska prasterskapet i Finland. Jag stravar efter att besvara
foljande fraga: Vilken typ av religios motivering anvands for att forklara instillningen till
eutanasi? Officiellt stoder Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland inte legalisering av
eutanasi (Biskoparnas uttalande 9 november 2017). Amnets komplexitet och de motstridiga
asikterna bland prasterna kan dock ses i studierna om eutanasiattityder samt i den offentliga
debatten (Kontro 2019a; Kontro 2019b). Biskoparnas uttalande vicker fragor om livets
viarde, lakarkdrens ansvar och en eventuell utvidgning av kriterierna for dodshjalp
(Biskoparnas uttalande 9 november 2017). En tidigare studie om debatten i Finlands
evangelisk-lutherska kyrka visar att det gar att hitta motiveringar for att motsatta sig
eutanasi, sirskilt i kristendomens ldroprinciper. A andra sidan innefattar idén om empati
perspektivet att tinka sig in i en annan manniskas situation och anviands framst nar man
motiverar asikter om eutanasi. (Kontro 2022.)

Under de senaste artiondena har instillningen till dodshjalp blivit mer positiv i Finland
bland olika yrkesgrupper och allminheten. Ar 1998 godkinde hilften av befolkningen och
46 procent av de finska sjukskoterskorna eutanasi. 2016 hade godkidnnandet bland
befolkningen okat till 85 procent bland allmanheten och 74 procent bland sjukskoterskorna
(Ryynénen et al. 2002, 322—331; Terkamo-Moisio 2016, 34). Likarnas godkinnande av
eutanasi okade mellan 2003 och 2013 fran 29 % till 46 % (Louhiala et al. 2015, 353—355).
Enligt en tidigare studie om eutanasiattityder bland religiosa yrkesgrupper ar pastorer
motstandare till eutanasi (Jylhdnkangas 2013, 175—178). En studie frdn 2019 visar dock att
halften av prasterskapet godkanner eutanasi i allmanhet, och en av fem pastorer skulle
acceptera eutanasi som en del av den finldndska hélso- och sjukvarden (Kontro 2019b).

Debatten om dodshjalp i Finland fick bransle av ett forslag till principprogram som
godkiandes av Grona forbundet 2012, enligt vilket: “Manniskor har inte bara ratt till ett gott
liv utan ocksa till en god dod, vid behov med god hospicevard eller i slutindan med hjalp av
assistans.” Debatten om eutanasi intensifierades 2017 pa grund av eutanasiinitiativet, dar
man hoppades att riksdagen skulle vidta atgiarder for att legalisera eutanasi i Finland
(Finlands riksdag 2021). Riksomfattande etiska delegationen inom social- och hélsovarden
ETENE (2017) utfirdade ett uttalande dar man i stillet for eutanasilagen betonade
forbattrade resurser, tillgang och utbildning for palliativ vard och hospicevard. Ocksa inom
kyrkan o6vergick diskussionen om dodshjilp till att utveckla hospicevarden. Ar 2017 foreslog
ett ombud i kyrkomotet i initiativet “Kyrkans engagemang i hospicevarden” att stiftelser och
foreningar som star kyrkan nira skulle kunna vara med och stodja utvecklingen av
hospicevarden och inritta hospicehem (Kyrkomotet 2017). Ocksa biskoparna i Evangelisk-
lutherska kyrkan i Finland gjorde ett uttalande dar de fokuserade pa att utveckla kvalitativ
hospicevard i stillet for pa dodshjilpslagen. I synnerhet ar de oroade 6ver livets virde,
lakarkarens skyldigheter och eventuell utvidgning av dodshjalpskriterier. (Biskoparnas
uttalande 9 november 2017.)

ISSN 2242-6280 Thanatos 11 (2022), 3—16. 4
https://doi.org/10.57124/thanatos.125286



THANATOS vol. 11 (2022) MIIA KONTRO

Definitionen av eutanasi

Enligt Finlands Lakarforbund (2003, 159) definieras eutanasi som en avsiktlig handling som
utfors av en lakare i syfte att avsluta en persons liv pa dennes frivilliga och lagligt grundade
begaran. I Finland ar dodshjalp en olaglig handling. Utforandet av eutanasi kan leda till
fangelse i fyra till tio ar. Ocksa ett forsok till eutanasi betraktas som straffbart i Finlands
strafflag (Justitieministeriet 2021). Likarassisterat sjalvmord anses diaremot inte vara ett
brott i Finland (Finlands Liakarforbund 2003, 162). Detta ar ett arrangemang dar en lakare
ger likemedel till en patient med vetskap om att personen begar sjalvmord med dem. Nar
det utfors av en ldkare anses det dock vara en oldmplig handling som kan leda till
disciplinara atgarder. (Pahlman 2006, 162, 622; Pilve 2013, 225.)

I debatten om dodshjalp foreslas ofta palliativ sedering som ett alternativ till dodshjalp. Med
palliativ sedering avses att sidnka patientens medvetandeniva med likemedel i en situation
diar smartan ar utom kontroll. Enligt European Association for Palliative Care uppfyller
avstdende frdn onodig vard, avbrytande av behandlingar eller palliativ sedering inte
definitionen av eutanasi eftersom avsikten ar att lindra lidande, inte att orsaka doden.
(Cherny och Radbruch 2009; Pilve 2013, 620; Hanninen 2012, 94; Finlands Lakarférbund
2003, 159.) And4 visar forskningen att begreppet eutanasi definieras pa olika sitt i medierna
och i andra sociala diskussioner (Rietjens et al. 2013).

Material och metoder

Uppgifterna bestar av svar pa en oppen fraga i en enkiat om dodshjalp. Enkédten genomfordes
i april 2018 bland medlemmarna i Finlands kyrkas prastforbund och skickades via e-post
som en del av ett nyhetsbrev. Cirka 9o % av alla finlandska praster tillhor prastforbundet.
Svarsfrekvensen var 26 % (n=541). Med hjilp av enkidten samlades information om kon,
alder, arbetsstatus, religios bakgrund, arbetsrelaterade erfarenheter om doden och attityder
till eutanasi. Respondenterna ombads att bedoma sina attityder till dodshjalp pa en skala
fran 1 till 5 (1= instimmer i hog grad, 5= instimmer inte alls). Enkaten avslutades med en
oppen fraga: “Forklara narmare dina attityder till dodshjalp”. Nastan fyrtio procent (n=216)
av deltagarna i undersokningen svarade pa den 6ppna fragan. Resultaten av den kvantitativa
delen av undersokningen redovisas i en publicerad artikel i Teologisk Tidskrift (Kontro
2019b). Tabell 1 visar hur deltagarna fordelar sig enligt kon, alder och yrke.
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Tabell 1. Deltagarnas kon, dlder och yrke.

Deltagarna pa den oppna

fragan (n=216) Alla deltagare (n=541)

n (%) n (%)
Kon
Kvinna 118 (55) 265 (49)
Man 98 (45) 275 (51)
Annat alternativ o) (0) 1 (0.2)
Alder
30 eller yngre 11 (5) 29 (5)
31-40 54 (25) 109 (20)
41-50 59 (27) 137 (25)
51-60 67 (31) 197 (36)
61+ 25 (12) 69 (13)
Yrke
Forsamlingspastor 144 (67) 384 (71)
Sjukhusprast 20 9) 41 (8)
Annat alternativ 52 (24) 116 (21)

Enkatlagringen skyddades med SSL-skydd. Eftersom personuppgifter samlades in har jag
gjort en personregisteranmailan. Finlands kyrkas prastforbund hade ocksd sina egna
forutsattningar for att skicka enkiten till sina medlemmar som jag tog hansyn till. Nar jag
samlade in data skickade jag information om forskningen till deltagarna. De fick
information om dataskydd, behandlingen av personuppgifter och anvindningen av
forskningsmaterialet.

Tematisk analys anviandes for att ytterligare utforska attityderna till eutanasi bland
evangelisk-lutherska praster i Finland. Svar pa den 6ppna fragan analyserades med hjilp av
programvaran Atlas.ti. Det genomsnittliga svaret inneholl 29 ord. Svar som aterspeglar
resultaten oversattes till svenska for denna artikel.

Forskningen bygger pa det teoretiska ramverket om levd religion. I studiet av levd religion
ar intresset inriktat pa religionen s& som den visar sig i manniskors liv, handlingar och
tankande (Kupari och Vuola 2020, 10). Till skillnad fran att tidigare betona skillnaderna ser
forskarna numera att levd och officiell religion overlappar varandra. Darfor ar det viktigt att
uppmarksamma antagandet och tolkningen av laror och traditioner inom den levda
religionens omrade. (Utriainen 2018, 113—114; Kupari och Vuola 2020, 7.) Med levd religion
menar jag ocksd hur manniskor anvander sina religiosa resurser som ett satt att skapa
mening (Orsi 1997; McGuire 2008; Ammerman 2013). Hintsala (2017, 67) presenterar
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begreppet levd tro som ett underbegrepp till levd religion, vilket gor det mdgjligt att
undersoka en individs personliga forhéllande till den officiella laran. I det har fallet
undersoker studien hur stort inflytande den institutionella religionen har pa det etiskt-
moraliska tdnkandet, vilket aterspeglas i det religiosa rattfardigandet av eutanasi.

Resultat

Fyra huvudteman framkom vid analysen av svaren. Huvudtemat “livets helighet” omfattar
asikter om livets varde och vardighet samt radsla for ett sluttande plan. Detta perspektiv
fokuserar pa manskligt liv och pa skapelsen i bred bemairkelse. Det andra huvudtemat “Guds
allsmiktighet” betonar Gud som den som har makten 6ver liv och dod, men ocksd Guds
allvetande. I det tredje huvudtemat "Bibelns auktoritet” specificerar respondenterna mer
detaljerat de laromassiga standpunkter med vilka de motiverar sin installning. I det fjarde
huvudtemat “den gyllene regeln” betonar respondenterna ett ménniskocentrerat
forhallningssatt. Tabell 2 visar en 6versikt 6ver resultaten.

Tabell 2. Exempel pa svar, underteman och huvudteman i svaren pa den 6ppna fragan.

Exempel pa svar Undertema Huvudtema
Lujet dr vardefullt dven i smdrta och Livets viirde
mdste respekteras.
Livet dr vardefullt, men den moderna
n.z.edlcmen. gar red"an till extrema Livets vardighet Livets helighet
langder nar det gdller att bevara det.
. .. .. I Rédsla {6 Kkli
Var kan vi dra grdnsen for vems liv ar mi)(‘ise‘?t ;flftr;;gelecla;ng
tillrdckligt vardefullt? p
Endast Gud har makten att bestimma
. - Guds kraft

hur ett mdnskligt liv ska avslutas.

e.z.t ar svart att avgora nar en person Guds vilja och plan Guds
stor Guds plan. allsmaktighet
Gud forstar det etiska dilemma vi &
befinner oss i och domer inte dem som | Gud ar allvetande
vill ha dodshjalp.
1 : - -

tt avsluta livet pa egen hand dr en Bibelns
synd. Syndabeteende auktoritet
Det femte budet dr bindande.
Eutanasi dr en Barmhartighetens
barmhartighetshandling. handling Den gyllene
Medmansklighet och valgorenhet maste | ... .. regeln
alltid komma fore allt annat. Vélgorenhet
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Livets helighet

Idén om livet som en helig gava som bor uppskattas och tas om hand ar ett av de vanligaste
religiosa argumenten mot eutanasi. Respondenterna anser att dven vid svar smarta skall
livet ses som vardefullt. Genesis skapelseberittelse dar Gud skapade manniskan till sin egen
avbild, principen om Imago Dei, kan ses som en grund for argumentationen (Jylhdnkangas
2013, 93). Enligt Schmidt (2002) dr denna princip avgorande for den kristna forstaelsen
eftersom den universaliserar idén om manniskolivets inneboende varde. Dessutom ger
godhet och méanniskolivets viarde upphov till en grundliggande moralisk skyldighet att
lindra smarta och ta hand om sjuka. Denna idé aterspeglas i féljande svar:

Jag skulle inte vilja acceptera dédshjdlp under nagra omstdindigheter. Jag anser
att doden inte ligger i mdnniskans hdnder, och att livet bor vdrderas sa hogt att
dven ett smdrtsamt liv dr vart att leva. Det dar dnda bra att lindra smdrtan.

Manga respondenter jamfor eutanasi av manniskor med eutanasi av djur, vilket innebar en
tydlig grans mellan méanniskor och djur. Andra anser att manniskolivets viarde skiljer sig
fran djurens varde, vilket ar anledningen till att eutanasi av manniskor inte anses vara etiskt
och godtagbart. Andra havdar tviartom att om det inte dr acceptabelt att 1ata ett djur lida,
varfor skulle det da vara acceptabelt for manniskor: “Eftersom dédshjalp anses vara lampligt
for djur, borde det da inte anses vara lampligt for manniskor ocksd?” Enligt Jylhankangas
(2013, 103, 170) anser pastorerna att endast Gud har ansvaret for de beslut som leder till en
manniskas dod, men nar det giller ett djurs liv far manniskor ocksa fatta besluten. Detta
visar pa hierarkin mellan djur och manniskor samt pa ansvarsfordelningen mellan Gud och
manniskor.

Livets vardighet vacker fragor om livskvalitet och manniskans inblandning i en fraga om liv
och dod. Lidande ses inte alltid som en forbattring av manniskans viardighet och modern
medicin anses forlinga lidandet. En sa kallad “god dod” ses ocksd som en del av livets
vardighet, som i detta svar: “Det finns ingen vardighet i att ligga nedsovd dag efter dag och
vecka efter vecka om det kan undvikas. Vidare ses abort pa grund av fostrets handikapp och
in vitro-befruktning som ingrepp och nimns i samband med eutanasi. Aven patientens
autonomi lyfts fram: i vissa fall anses till och med viljan att d6 nar man forlorar meningen
med livet vid hog alder vara ett tillrackligt kriterium. Livets vardighet innebar darfor ocksa
att respektera de sjuka och trétta som har fatt nog av livet och vill d6. Detta far en respondent
att stilla sig foljande fraga:

Vad betyder det att livet alltid dr heligt? Sarskilt i kyrkan bor man skilja mellan
att vara levande och att leva. Ar det livets lingd som vi mdste skydda?

Livets okrankbarhet viacker fraigan om vems liv som ar vart att leva. Darfor ar den kopplad
till idén om ett sluttande plan, dar kriterierna for eutanasi utvidgas, vilket ses som en risk
for samhallet och samhallets varderingar. Man befarar att ett eventuellt missbruk av
eutanasi sarskilt kommer att drabba handikappade och gamla manniskor som inte langre
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anser att livet ar vart att leva. Respondenterna fruktar att manniskor i framtiden kommer
att betraktas som antingen nyttiga eller besvirliga. Aven inflytandet av ekonomiska resurser
ses som ett mojligt hot om eutanasi legaliseras. En respondent forklarar sina tankar pa
foljande satt:

Enligt min mening dr livet ett sa stort mysterium att ndr en person bestdmmer
sig for att avsluta det har han eller hon for mycket kontroll over det. Det dr
omdjligt att i forvdg veta hur rikt liv man kan leva, till exempel med ett
Jfunktionshinder. Eutanasi minskar inte livets vdrde, men det kan fordndra
mdanniskans uppfattning, varvid det avgors utifran vems liv som dr vdrdefullt
och vems liv som inte dr det.

Oron for ett sluttande plan syns ocksa i forskningen om eutanasidebatten i Evangelisk-
lutherska kyrkan i Finland. Enligt studien anses den offentliga maktens och
attitydforandringarnas inflytande pa etiska beslut vara tvivelaktigt, eftersom om négot ar
juridiskt mojligt ar det ocksa moraliskt tillatet. Det ar ocksa problematiskt att fragan om
eutanasi blir ett omdebatterat &mne i en tid da antalet dldre manniskor ar stort och
forsorjningskvoten ar tung. (Kontro 2019a.) Darfor ses eutanasi framfor allt som en
samhillsfriga om fordelning av resurser och virderingar som utgor ett hot mot
grundlaggande manskliga varden.

Guds allsmdiktighet

Idén om Guds allsmiktighet i liv och do6d 4r dominerande bland présterna, vilket ar typiskt
for den kristna diskursen mot eutanasi (Jylhidnkangas 2013, 101). Den lyfter fram
maktforhallandena mellan Gud och manniskor och vacker fragor om ingrepp i det skapade
manskliga livet samt Guds planer och vilja. Gud ses som den ende som har makten over
beslut om liv och d6d. Bade liv och dod ses som en del av Guds plan och att blanda sig i den
vacker oro. Gud beslutar inte bara om doden utan tilldter ocksa lidande. En av pastorerna
skriver foljande:

Endast Gud har makten att bestdmma, han som har gett mdnniskor liv. Vi dar
kallade att lida tillsammans med dem som lider, att bdra den lidandes borda, att
dlska varandra och att i allt lita paG Gud. Nar Gud tillater lidande har han ett syfte
med det. Gud styr vdra liv fran en evig synvinkel. Han leder mdanniskor pa livets
vdg till himlen, han mdter varje steg, varje tar och suck.

Fragan om Guds vilja verkar dock komplicerad bland préasterna. En del anser att
utvecklingen av modern medicin som forlanger livet ar ett ingrepp i Guds vilja, precis som
eutanasi. Darfor ser manga behovet av eutanasi som en konsekvens av medicinska
behandlingar. Att avsluta ett manskligt liv som forlangts av modern medicin ses darfor inte
nodvandigtvis som stridande mot Guds vilja. En pastor forklarar:
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Den moderna medicinen har gdtt sa langt att vi redan med “bra” behandling
bryter mot Guds vilja ndr det gdller en mdnniskas livslingd. Varje lidande timme
dr en timme _for mycket om vi kan forkorta mdnskligt lidande.

Guds allsmaktighet ar ocksa kopplad till idén om Guds allvetande, som innebar att Gud
forstar svarigheterna med etiska beslut. Outhardligt lidande och onskan att d6 pa grund av
smarta forsatter manniskor i en problematisk situation, och 16sningen forvéantas forstas av
Gud. Detta dilemma pekas ut i foljande:

Ar vi inte viirda mer ¢n sparvar? Om vi antar att Gud ser den lidandes smdrta
och inte forkastar den som begar sjilvmord, hur kan vi da anta att Gud forkastar
dem som ber om dodshjdalp?

Att koppla ihop eutanasi och sjalvmord visar pa den forandrade attityd till sjalvmord bland
prasterna som beror pa den forandring av samhallets lagstiftning om sjalvmord som den
evangelisk-lutherska kyrkan har foljt. Detta syns till exempel i det faktum att det efter 1910
inte langre var forbjudet med tyst begravning for dem som begétt sjalvmord (Pirinen 1967,
18-21). Enligt Jylhankangas (2013, 174) ar instillningen till sjalvmord flexibel dven om
pastorerna forkastar eutanasi. Att skuldbeldgga dem som begéar sjdlvmord forkastas ocksa
starkt bland kyrkans experter (Kontro 2019a). Detta ar en viktig observation som visar pa
prasterskapets forandrade syn pa doden som paverkas av samhallsforandringen.

Bibelns auktoritet

Temat bibelns auktoritet visar pa skillnader i hur pastorerna soker instruktioner for dagens
utmaningar i Bibeln. Bibelns auktoritet ses som den viktigaste riktlinjen for manga
respondenter och eutanasi som en syndig handling. En pastor forklarar: “Att ta sitt liv 4r en
allvarlig synd. Kyrkan maste alltid forsvara livet och kan inte fraimja en dodskultur”. Sarskilt
det femte budet ses som en absolut regel som inte lamnar négot utrymme for ytterligare
funderingar: “Enligt Bibeln ar det ritt att lindra smérta och lidande, men Gud har gett ett
tydligt bud: Doda inte!”

Tolkningen av laran, till exempel i fragor som ror sexualitet och kon, ar aktuella fragor i
kyrkan. Manga respondenter kopplar fragan om eutanasi till andra aktuella teman som
diskuteras i kyrkan. Ménga kopplar eutanasi till abort som ses som ett mord som leder till
fordomelse. Aven kopplingar till den konsneutrala dktenskapslagen och det kvinnliga
prastadomet kan ses i manga svar, vilket framgéar av foljande:

Kravet pa eutanasi dar helt i linje med det liberala tdnkande som har fort in abort,
konsneutral dktenskapslagstiftning och kvinnligt prdsterskap i samhdllet. Dessa
kan inte accepteras i perspektivet av den kristna tron, Guds uppenbarelse och
Bibelns ldror.
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Dessa sammanfloden ar inte overraskande. Enligt Niemela (2011) ar det troligt att toleranta
attityder och fragor som roér méanniskovirde med tiden kommer att Overvinna den
traditionella kyrkolaran och Bibeln. Forandringen av samhallets varderingar paverkar ocksa
sekulariseringen inom kyrkan. Niemelas (2011, 368) undersokning visar till exempel att
attityderna till samkonade par har blivit mer positiva, sarskilt bland kvinnliga praster. Det
ar troligt att denna forandring ocksd kommer att paverka attityderna till eutanasi i
framtiden.

Den gyllene regeln

Vissa respondenter tycker att spanningen mellan rationell motivering och kanslor ar
forvirrande. Smarta och lidande spelar en roll for att rattfardiga eutanasiattityderna. Doden
betraktas som en befriare fran det smartsamma livet och eutanasi som ett méanskligt satt att
avsluta lidandet. I dessa fall anses eutanasi vara en barmhirtighetshandling. A andra sidan
ses empati och andra satt att hjalpa som ett alternativ till eutanasi. Vissa nimner ocksa att
man bor fora de smirtsamma sista stunderna tillsammans med den déende nirmare
vardagen i stillet for att hédlla doden och de doende langt borta frdn andra: “Att alska
manniskor som ar sjuka, svaga och lider ar en del av att vara manniska, inte att doma dem
till doden.” For andra ses det som en etisk regel i livet att sdtta mansklighet och vilvilja fore
allt annat, som en pastor forklarar:

Jag ser nu att respekt och empati for en annan mdnniskas liv dr de enda absoluta
reglerna for mdnsklig interaktion i den hdr vdrlden. Om de inte kan anvdndas
for att visa att dodshjdlp dr fel i en viss situation mdste man acceptera dodshjdlp
oavsett hur vidrigt det dn dr.

Den gyllene regeln spelar en central roll i den lutherska etiken. Detta syns i den etiska
reflektionens situationsbundna karaktir: 10sningen skapas inte genom att tillaimpa en tidl6s
regel, utan man tar ocksa hansyn till andra faktorer som paverkar situationen. (Vikstrom
2020, 86.) For respondenterna ar detta att satta sig in i den lidandes situation ett steg mot
att gynna dodshjalp. Svaren avsléjar motsattningen mellan principen om att gora gott och
visa barmhartighet i forhallande till lidande, men synliggor ocksa att eutanasi ar en svar
etisk utmaning.

Diskussion

I den hir artikeln har jag analyserat det religiosa rattfardigandet av eutanasi bland
evangelisk-lutherska prister i Finland. Aven om majoriteten av de finlindska pristerna ir
emot eutanasi, visar analysen motsagelsefulla religiosa motiveringar till de olika
stdndpunkterna. Studien visar att eutanasirelaterade attityder ar kopplade till synen pa den
manskliga existensens unika karaktar, maktforhallandena mellan Gud och manniskor samt
manniskors roller och plikter. Resultaten visar att religiosa motiveringar for eutanasi
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innefattar grundlaggande uppfattningar om Gud och den minskliga existensens natur, s
som den framtrader pa grundval av etiska argument. Dessa uppfattningar stracker sig djupt
in i en persons syn pa livet och andlighet, vilket gor det svart att acceptera kompromisser
mellan olika uppfattningar.

Svaren visar vilka asikter om eutanasi som finns bland enskilda praster. Detta ger en mer
personlig bild dn nar kyrkans stdndpunkt representeras av officiella uttalanden i media.
Enligt den tidigare undersokningen skulle hilften av prasterna acceptera eutanasi i
allmanhet och en av fem som en del av den finldndska hilso- och sjukvarden (Kontro 2019b).
Detta ar betydelsefullt eftersom en stor majoritet av kyrkans representanters officiella
uttalanden motsitter sig dodshjalp. Detta bekraftar resultaten fran tidigare studier, enligt
vilka praster har attityder som skiljer sig fran kyrkans officiella hallning. (Kiiski 2006;
Niemeld 2004). Enligt Niemela (2004, 252) har nya auktoritetskillor bildats vid sidan av
kyrkans lara och Bibeln, sasom individuellt tinkande och fokus pa méanniskors erfarenhet.
Leppanen (2010, 11) skriver att denna pluralism som harstammar frdn postmodernt
tankande ofta har setts negativt i finska kyrkliga diskussioner, eftersom den ses som ett hot
mot Bibelns auktoritet och sarstillning. Till exempel kan en prasts sexuella laggning eller
syn pa samkonade aktenskap till och med paverka om pristen far jobb (Gronlund 2010, 4).

Den mest betydande skillnaden mellan pastorernas motiveringar och biskoparnas uttalande
ar betydelsen av religiositet. Biskoparnas uttalande reflekterar 6ver eutanasi ur en social
synvinkel, medan prasterna baserar motiveringen pa religiosa begrepp och laror. Av detta
kan man dra slutsatsen att religiositet spelar en betydande roll nar det giller att definiera
eutanasiattityder bland prasterna, men en religios motivering innebar inte nodvandigtvis
att man motsitter sig eutanasi. Religiosa motiveringar kan finnas bade for och emot
eutanasi.

Den har artikeln ar baserad pa en oppen fraga, dar jag bad respondenten att motivera sina
dodshjalpsattityder mer i detalj. Ur svaren tog jag fram de religiosa motiveringar som
motsvarar min forskningsfraga. Det ar rimligt att fraga sig om svaren hade blivit annorlunda
om jag direkt fragat om religiosa skil. Jag ville ge respondenten mojlighet att uttrycka sina
asikter fritt utan att leda respondenten at ett visst hall. Fler fragor skulle ha tagit langre tid
att svara pa. Det ar ocksa mojligt att antalet respondenter hade varit lagre om enkiten varit
langre an vad den var nu. Religiosa skal ar en synpunkt som jag ville lyfta fram fran de 6ppna
svaren. Det beror pa att religion ofta ndmns i bakgrunden av eutanasiattityder, men vad
dessa skal innehéller limnas ofta ospecificerat. De religiosa argumenten belyser ocksa hur
praster tolkar kristendomen fran olika utgangspunkter och kommer fram till olika resultat.
Detta berattar om hur religiosa motiveringar i moral-etiska fragor paverkar attityder pa
olika satt och ar en viktig faktor till varfor det ar svart for praster att finna och acceptera
kompromisser i frdgor som ar grundlaggande for dem ur religios synvinkel.

Med utgangspunkt i den levda religionen visar svaren hur religionen visar sig i manniskors
tankar och attityder, och & andra sidan hur dessa attityder forhaller sig till kyrkans officiella
uppfattning. Motet mellan personlig tro och institutionell religion blir synligt sarskilt i etiska
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fragor. Att i forskningen fokusera pa prasterskapet tillfor en intressant aspekt, eftersom
prasterskapet ar placerat inom den institutionella religionen, som vanligtvis har betraktats
som motsatsen till den levda religionen. Denna studie visar dock pa olika nivaer inom den
institutionella religionen, vilket bidrar till att luckra upp klyftan mellan institutionell
religion och levd religion.

De olika attityderna till eutanasi, som den har studien lyfter fram, visar pd komplexiteten i
att undersoka etiska asikter i konkreta fragor. Det behovs ytterligare studier om faktorer
som ror eutanasiattityder, sarskilt ur ett kvalitativt perspektiv. Dessutom kommer
samhaillsforandringarnas inverkan pa kyrkans etiska inriktning att fortsitta att vara ett
viktigt forskningsamne i framtiden.
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