THANATOS VOL 12 (2024): Ennakkojulkaisu PIRJO POLLANEN & ISMO BJORN

ARTIKKELI

VERTAISARVIOITU
k KOLLEGIALT GRANSKAD
' PEER-REVIEWED

www.tsv.fi/tunnus

Lapsen kuoleman sureminen, tunteet ja affektit

Pirjo Pollinen

YTT, tutkija

Karjalan tutkimuslaitos, Itd-Suomen yliopisto
pirjo.pollanen@uef.fi

Ismo Bjorn

dosentti, erikoistutkija

Karjalan tutkimuslaitos, Itd-Suomen yliopisto
ismo.bjorn@uef.fi

Abstrakti

Affektit ja tunteet ovat tulleet vahvasti yhteiskunta- ja kulttuuritieteisiin, jopa niin, ettd puhutaan
tutkimuksen affektiivisesta kdanteesta (esim. Jokinen ym. 2015; Rinne ym. 2020). Kuolema on
yksi emotionaalisimmista tilanteista ihmisen elamankulussa, tdynna affekteja ja tunteita. Tassa
artikkelissa pohdimme affektien ja tunteiden vilistd suhdetta yhteiskuntatieteellisesti
painottuneessa kuolematutkimuksessa. Tutkimuksemme keskittyy kaikkein syvimpaan suruun,
lapsen kuolemaan. Lahestymme sita affektiivisena kokemuksena. Affekti on kisitteend valja. Se
madritellaan joksikin, joka on ennen tunteita, ja joka liittyy ruumiillisiin reaktioihin. Selvitimme,
millaisia tunteita ja affektiivisuuksia liittyy lapsen kuolemaan. Tutkimuksessa sovelletaan
kuljeskelevan etnografian menetelméa (ks. Davydova-Minguet ym. 2022), jossa kuljeskelu ei
tapahdu pelkéstdan konkreettisissa ja fyysisissd paikoissa, vaan etsimme kuoleman affekteja ja
tunteita niin ihmisten haastattelupuheesta, epavirallisista keskusteluista omaisten ja kuoleman
ammattilaisten kanssa, Facebook-ryhmaista, kuin hautausmaiden hautamuistomerkeistd. TAiméan
laajan ja monipuolisen aineiston kautta tarkastelemme myos sitd, miten lapsensa menettanyt
kohtaa ja hanet kohdataan yhteiskunnan osana, toisin sanoen miten lapsen sureminen ja sen
heijastamat tunteet ja affektit rakentuvat osaksi yhteiskuntaa. Tutkimuksemme kautta tuotamme
ehkid enemmain uusia kysymyksia kuin annamme vastauksia.

Avainsanat: affektit, tunteet, kuolema, lapsen kuolema, kuljeskelu, hautausmaat
Abstract: Mourning the death of a child, feelings and affects

Affects and feelings have entered the social and cultural sciences, even to the extent that there is
talk of an affective turn in research (e.g. Jokinen et al. 2015; Rinne et al. 2020). Death is one of
the most emotional situations in a person’s life, full of affects and feelings. In this article, we
consider the relationship between affects and feelings in death research with a social science
focus. The research focuses on the deepest of griefs, the death of a child, which we approach as an
affective experience and an affective condition. As a concept, affect is a condition that is defined
as something, is prior to feelings, and includes bodily reactions. We find out what kind of feelings
and affects pertain to the death of a child. The research applies a method derived from
ethnography (see Davydova-Minguet et al. 2022). We are looking for the affects and feelings
related to death in people’s interview speech, informal conversations with relatives and death
professionals, from a Facebook group, as well as from cemeteries’ tombstones. Through this
extensive and versatile material, we look at how the person who has lost a child is encountered
and encounters others as a part of society, i.e. how grieving the death of a child and the feelings
and affects it reflects become part of society. Through our research, we may generate more
questions than we give answers.

Keywords: affect, feeling, death, death of a child, wandering, cemeteries
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1 Johdanto

Kuolemaan, ja erityisesti lapsen kuolemaan, liittyy monenlaisia tunteita. Keskeinen
kuolemaan liitettivd tunne on suru. Se voi pitda sisdllddan epatoivoa, syyttelya,
masentumista, apeutta ja ahdistumista. Kuoleman jilkeisten raskaiden, epatoivoisten ja
syvien tunteiden Kkisittelyssa ja selviytymisessa rituaalien lapikdyminen nahdaan usein
tapana, jolla omaisensa menettianyt kiy lapi suruaan ja muita kuolemaan liittyvia tunteita
(esim. Laakso 2000; Koskela 2011). Sureminen on yhteiskunnallisesti saadeltya, ja
suremisen perinteet maarittelevat, kuinka sureva ilmaisee tunteitaan. Surun perinteiden ja
rituaalien representointi on tapa ilmaista surua yhteison hyvaksymalla tavalla (ks. Laakso
2000). Kuoleman kasittelyssa ja suremisessa totutuista tavoista poikkeaminen, perinteiden
ja rituaalinen rikkominen on eradanlainen poliittinen performanssi. Sen kautta
jalkeenjadneet omaiset esittdvat” ymparoiville yhteisolle kuolleen merkitysti, suruaan,
mutta muistelu- ja surutyon kautta he osoittavat myos omaa paikkaansa ja asemaansa
yhteisossa. (vrt. Laakso 2000; Koskela 2011.)

Artikkeli on  saanut alkunsa  pohdinnasta, miten kuolema  nayttaytyy
yhteiskuntatutkimuksessa. Yhteiskuntatieteilija joutuu etsimaan tulokulmaansa kuoleman
tutkimisessa. Mita yhteiskuntapolitiikan tutkija voi kuolemasta tutkia? Kuolema laittaa
liikkkeelle kulttuurisia prosesseja ja rituaaleja seka juridisia prosesseja ja byrokratiaa.
Esimerkiksi nykyisessa ylirajaisessa ja monikulttuurisessa tilassa elava ja liikkeessa oleva
ihminen joutuu arjessaan sommittelemaan erilaisten kansallisten, uskonnollisten tai
etnisten perinteiden ja rituaalien vilissa (ks. Davydova-Minguet & Pollanen 2023).
Hautaamisen kaytannot esimerkiksi Venijalla tai Thaimaassa ovat erilaiset kuin Suomessa,
mutta myo0s eri kulttuureiden kuolemaperinteen maarittimat raamit surulle ovat liikkeessa
ja jatkuvassa muutoksessa (ks. Bjorn & Davydova-Minguet 2022; Pajari 2014; Pentikdinen
1990.). Kulttuurin- ja perinteentutkijalla on paremmat tyokalut rituaalien ja perinteiden
tutkimukseen kuin yhteiskuntapolitiikan tutkijalla. Historiantutkija ei tdssd hakeudu
kirjallisiin arkistoihin, mutta han voi tutkia hautausmaita arkistoina. Hanelle ne kertovat
yhteiskunnan muutoksesta niin kansallisvaltiollisessa kuin ylirajaisessa kontekstissa.
Mediatutkijalle kuolema avautuisi nettikeskusteluissa; aineistoa riittaa ja sita tulee koko
ajan lisda, mutta sen metodologia, netnografia, vaatii perehtymisti ja osaamista, jota arjen
etnografilla ei ole. Yhteiskuntapolitiikan tutkija on kuolemaa, surua ja affekteja tutkiessaan
reunalla, laidassa ja "vahan vaarassa paikassa”. (Davydova-Minguet ym. 2022.)

Yhteiskuntatieteilijoind meille, yhteiskuntapolitiikan tutkijalle ja yhteiskuntaan
keskittyvalle historiantutkijalle, yhteinen lahtokohta, intohimo ja mahdollisuus loytyvat
yhteiskuntatieteen affektiivisesta kaanteesta (ks. Jokinen ym. 2015; Rinne ym. 2020). Talla
yhteiskuntatutkimuksen affektiivisella kaanteella viitataan siihen, ettd ihmista
yhteiskunnan osana tutkittaessa pelkka kielellinen ja rationaalinen selittiminen ei riita,
vaan tarvitaan kasitteit, joilla voidaan edetd naiden ohi ja yli. Siina missa tekstuaalisuuteen
pohjautuva yhteiskunnan tutkimus korostaa rationaalisuutta ja rationaalista valintaa
yhteiskunnallisen toiminnan (politiikan) pohjana, yhteiskuntatieteen affektiivisessa
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kaanteessa huomioidaan, etta tunteet ja affektit huomioivat sen, etta poliittiset toimijat ovat
ruumiillisia toimijoita ja tunteet ja affektit ovat ruumiista irrottamattomia, osa
kehollisuutta. Ruumiillisuus ja sen mielenliikkeet ovat lasnid kaikessa rationaalisessa
toiminnassa ja yhteiskunnallisessa paatoksenteossa. (Vrt. Mankki ym. 2024.)

Taman pohdinnan lopputuloksena olemme maaritelleet artikkelin tavoitteeksi selvittaa,
millaisia tunteita ja affektiivisuuksia liittyy lapsen kuolemaan. Tarkastelemme myos sita,
miten lapsensa menettianyt kohtaa ja kohdataan yhteiskunnan osana, toisin sanoen, miten
lapsen sureminen seka sen heijastamat tunteet ja affektit rakentuvat osaksi yhteiskuntaa.
Tarkastelemme kuolleen lapsen suremisen tapoja, sita minkalaisia tunteita ja affekteja
erilaiset suremisen tavat heijastavat monipuolisen empiirisen aineistomme kautta, joka
koostuu keskusteluista Facebook-ryhmaissa, hautausmaakuljeskelusta,
asiantuntijahaastatteluista, autoetnografiasta ja kirjoitetusta tekstista (Tiimalasi-lehti).
Lopulta tarkastelumme kohdistuu myos siihen, voiko affektia tai affektiivisuutta edes
empiirisesti tavoittaa. Suremisen tavoista ja surun ilmentymisestd eri konteksteissa
uskomme loytivimme tunteita, mutta affekti ohikiitavana, hetkellisend ruumiillisena
kokemuksena on empiirisen tutkimuksen kohteena haastava, ja ehka jopa tavoittamaton
tutkimuskohde. Olemme valmiita hyvaksymaan timan epamairaisyyden ja kasitteellisen
valjyyden, ja kunnianhimoisesti asetamme artikkelillemme tavoitteeksi tarkastella myos
lapsen kuoleman affekteja.

Artikkelin seuraavissa osissa tarkastelemme ensin affektin kasitetta. Keskitymme erityisesti
sithen, miten se on tdman tutkimuksen tarpeisiin mairitelty. Seuraavaksi kiymme lapi
artikkelin kontekstin lapsen kuolemaa kisittelevan aikaisemman tutkimuksen kautta seka
esittelemme tutkimuksen metodologian ja aineiston. Osassa nelja esittelemme lapsen
kuolemaan liittyvid tunteita ja affekteja tekemdmme etnografisen analyysin pohjalta.
Lopuksi palaamme artikkelin tavoitteeseen tarkastella lapsen kuolemaan liittyvia tunteita ja
affekteja seka niiden paikkaa yhteiskunnassa.

2 Affektia maarittelemissia, hahmotonta muotoilemassa

Affekteista ja tunteista on tullut viimeisten vuosikymmenten aikana yhteiskunta- ja
kulttuuritieteissa niin yleisid tutkimuksen kohteita tai vahintadn tutkimukseen liittyvia
nakokulmia, etta puhutaan tutkimuksen affektiivisesta kaanteesta (esim. Jokinen ym. 2015;
Rinne ym. 2020). Mutta samalla, kun affektia kdytetaan paljon tutkimuksen teoreettisena
tyokaluna, niin myos affektin maarittely on monimutkaistunut. Tasta on seurannut, etta
jokainen affektia tutkimuksessaan kayttiva on ikdan kuin oikeutettu ja velvoitettu
madrittelemain itse, mita han kasitteella tarkoittaa.

Tassa artikkelissa ymmarramme affektin pitkalti Sara Ahmedin (2004) ja Tuija Saresman
(2020) tavoin likimain synonyymina tunteelle, kuitenkin niin, ettd meidan ajattelussamme
tunne ja affekti eroavat toisistaan siini, etta affektia ei voi esittia, siis toisin kuin tunnetta,
ja lisaksi affekti pakenee tekstuaalisuutta (Jokinen ym. 2015). Affekti on epamaarainen,
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hetkellinen haivahdys jostakin, jota on lopulta lahes mahdotonta tavoittaa, se on asioiden ja
tunteiden, tekemisen ja olemisen valissa, siksi ikddn kuin kaikkialla, mutta ei lopulta
missaan. Affektit ovat virtoja ja liikkeita, jotka tapahtuvat ihmisruumiiden valissa samalla
liikkuttaen ruumiita ja mielia monitasoisesti ja monimutkaisesti (Jokinen 2024, 162.)
Lahtokohtaisesti olemme kriittisid affektin kulttuurista ja sosiaalista ohjautuvuutta
kohtaan. Affekti on Kkiinted osa ihmisena olemista. Kaikki oleminen perustuu
affektiivisuuteen, eika elamaa ja ajattelua voi olla ilman affektoitumista, jossa ruumiillinen
yksilo on liikutuksessa ja kosketuksessa toisiin ymparilla oleviin, ja affektoituu kussakin
tilanteessa ainutlaatuisesti ilman kulttuurisia koodistoja yksiloiden vilisessa kohtaamisessa
(Mankki ym. 2024, 32—33). Affektin ymmartamisessa keskeisti on, etta ruumista ja mielta
ei voi erottaa toisistaan, vaan ihmisen ruumis ja mieli ovat kietoutuneita toisiinsa. Ne
toimivat yhdessa yksilollisesti ja kollektiivisesti. (Mankki ym. 2024, 33). Affektit ovat lopulta
hankalasti maariteltavia, epAmaaraisia, mutta niiden olemassaolo voidaan tunnistaa niin
tyoelamassa, hyvinvointivaltion olemuksessa kuin kuoleman kohtaamisessa (vrt. Jokinen
2024).

Affekti tarkoittaa eri tieteenaloilla hiukan eri asioita, ja epdmaaraisyydestaan huolimatta, ja
ehka juuri siksi, sitd on sovellettu hyvin monella tavalla (ks. esim. Seppala ym. 2020; Rinne
ym. 2020; Jokinen ym. 2015, Suopajarvi ym. 2019.) Usein affektiivisuuteen keskittyvassa
tarkastelussa korostuu ihmisen kokemuksen ja ruumiillisten kohtaamisten tarkastelu osana
yhteiskunnallista tutkimusta (vrt. Jokinen ym. 2015). Affektin maarittely aloitetaan
tyypillisesti siitd, ettd maaritellaan affektin suhdetta tunteeseen tai tehdaan eroa affektin ja
tunteen vilille. Kivimaen ym. (2010, 2) mukaan voidaan karkeasti todeta, etta affekti eroaa
emootiosta (tunteesta) niin, ettd emootio yleensa yhdistetaan sosiaaliseen ja kulttuuriseen,
mutta affekti perustuu biologiaan ja fyysisiin tunnereaktioihin. Joka tapauksessa emootiot
(tunteet) ja affektit ovat vuorovaikutuksessa keskendan. Affekti voidaan ymmartaa tunteen
esiasteena, tai voidaan ajatella, ettd tunne seuraa affektia. Jokinen ym. (2015, 18—19) jakavat
suomenkielisen sanan ’tunteet’ kahteen: fiiliksiin ja emootioihin. Affektin ymmartamisen
kannalta erityisesti emootioiden ymmartidminen on tarkeda (ks. myos Ahmed 2004). Ne
ovat Jokisen ym. (2015, 18—19) mukaan “kognitiivisesti tunnistettavia, kielellisesti nimettyja
ja kulttuurisesti tunnistettuja tuntemuksia kuten kateus, mustasukkaisuus tai huoli. Ne ovat
sosiaalisia ja niistd voi puhua, ne muokkaantuvat vuorovaikutuksessa ja niitad voi
teeskennelld.” Toisinaan affektia kaytetddn myos ldhes synonyymina tunteelle, ja timan
artikkelin empiirisessa osuudessa on ldhinna tasta kyse (vrt. Ahmed 2004).

Aikaisemmissa tutkimuksissa (Ahmed 2004; Jokinen ym. 2015; Seppild ym. 2020;
Paasonen 2017) affektin ymmartaminen rakennetaan yleisesti siis sen suhteessa tunteisiin,
ja erityisesti silhen huomioon, ettd affektin erottaa tunteesta ainakin sen voimakas
ruumiillinen tendenssi. Lisdksi yleisesti affektiivisuuteen liitettdva "ominaisuus” on affektin
tekstuaalisuutta pakeneva luonne (Jokinen ym. 2015.) Paasonen (2017) kiteyttda tunteen ja
affektin vilisen eron siihen, ettd siind missd tunteessa on kysymys tuntemuksista ja
aistimuksista, jotka heraiaviat kohtaamisessamme maailman kanssa, niin affekti viittaa
ensisijaisesti fyysisiin reaktioihin, jotka liikuttavat ruumista tilasta toiseen. Paasonen (2017)
erottaa myos emootion tunteesta ja affektista erilliseksi kasitteeksi, joka hanen mukaansa
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maarittyy affektin kautta. Affekti on siis viliton ja fyysinen reaktio, joka edeltaa tietoista
erittelyd, nimeamista ja tulkintaa, josta emootio puolestaan on johdannainen, joka viittaa
naiden tuntemusten tarkempaan tulkitsemiseen, nimeamiseen ja luokitteluun.

Paasonen (2017) painottaa, ettd tunne, affekti ja emootio on huomattavasti helpompi
erottaa toisistaan kasitteellisella kuin empiirisella tasolla. Kuten Rinne ym. (2020, 26—27)
kirjoittavat, empiirisesti affekteja voidaan tutkia mista tahansa kvalitatiivisesta aineistosta,
mutta affektin hahmottaminen on aina yhta vaikeaa, koska affektin ilmaukset ja vaikutukset
ovat tyypillisesti vaiettuja tai kiertden ilmaistuja. Rinne ym. (2020, 27) jatkavat, etta
affektien tutkiminen vaatii tyypillisesti tulkinnan rajojen venyttamistid. Myos tassa
tutkimuksessa etsimme lapsen kuoleman affekteja erilaisista ja monipolvisista aineistoista
usein aineistomme ja tulkintamme rajoja venyttden — olettaen loytivamme viitteita
affekteista yllattavista paikoista, kuten hautausmailta. Tavoitteemme ei kuitenkaan ole vain
kuvata tunteita, vaan pyrkia myos erdinlaiseen tunteiden kautta ajatteluun (ks. Sobchack
2004). Etnografisessa tutkimuksessa tunteiden kautta ajattelu on luonnollinen tapa
suhtautua tutkimuksen tekemiseen. Tutkijoina teemme, olemme ja ajattelemme koko
ruumiillamme tutkimuskohdettamme — lapsen kuolemaa. Tutkimukseen liittyvia tunteita ei
voi erottaa muusta tutkimuksen teosta ja tutkimusprosessista. (ks. Suopajarvi ym. 2019.)

Epamaaraisyydestdan huolimatta affektin kiasite on kayttokelpoinen ja sen avulla voi
lahestya olemassa olevaa, tunnistettavaa, mutta hahmotonta. Kuoleman tutkimuksessa
affektin kasite on kayttokelpoinen nimenomaan sen hahmottomuuden ja epamaaraisyyden
vuoksi. Kuolema on jilkeenjadneille olosuhde, jossa ruumiilliset tuntemukset liittyvit
tunteisiin — ruumis ja mieli erailla tavalla kohtaavat yhteiskunnan rakenteiden sisalla (vrt.
my0s Mankki ym. 2024). Kuolema on ruumiin toimintojen loppu, joka jalkeenjaaneissa
laittaa liikkeelle affektien ja tunteiden vyoryn. Kuolema on eittimiton osa yhteiskuntaa
yksilollisella ja rakenteellisella tasolla, se on luonnollinen loppu elamalle.

Toisia kuolemia pidetddn ymmarrettavimpina kuin toisia. Talla tarkoitetaan sitd, etta
kuolema ei ole ennenaikainen, eiki elama jaa kesken. Kun vanhempi joutuu hautaamaan
lapsensa, voi monesti olla kyse yllattavasta ja ennenaikaisesta kuolemasta ja poikkeustilasta
(vrt. Seppala ym. 2020). Empiirisesti voidaan siis kysya, ovatko erilaisten kuolemien
affektiiviset kokemukset erilaisia? Affektoivatko erilaiset ja eriaikaiset kuolemat eri tavoin?
Kuolema ja kuoleman kohtaaminen ovat joka tapauksessa aina jalkeenjaaneille affektiivinen
kokemus, toisin sanoen kokemus, johon liittyy vahvoja tunteita (esim. suru ja epatoivo).
Mutta samaan aikaan, kun tunteet ovat vahvoja, ne ovat myos epamaaraisia, ruumiillisia
tuntemuksia, siis sellaisia, joita on hankala sanoittaa. Hankalasti maariteltavat,
epamaaraiset ja toisiinsa kietoutuneet ruumiilliset tuntemukset eli affektit tuntuvat surevan
ruumiissa, ja ne ovat yksilollisia ja autonomisia. Ne eivit ole yhta tiukasti kulttuurisen
koodiston maarittamia kuin tunteet, joita on mahdollista sanoittaa ja maaritella, ja joita voi
jopa esittda (vrt. Jokinen ym. 2015). Yrittiessimme ymmartaa affektia ja loytaa sille
madritelmad olemme paatyneet siihen, ettd affekti on erailla tavalla yksilon kokemus
tunteesta, joka kuitenkin tapahtuu ennen kuin tunne tunnistetaan. Affektin voi ymmartaa
eraanlaiseksi tunteen esiasteeksi, joka on yksilollinen ja ruumiillinen, sanoittamaton
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kokemus, mutta joka on silti osin kiinnittynyt yhteiskuntaan ja sen rakenteisiin. Sen
ilmenemista voidaan myo6s 16ytad — tai ainakin tulkita 1oytyvan — yksilon toiminnasta,
esimerkiksi siitda, miten surevat muistavat omaisiaan hautausmailla.

Lapsen kuolema saa aikaan erdinlaisen epamaiirdisen olosuhteen, jossa jilkeenjaanyt
omainen yrittaa toimia. Tatd olosuhdetta voidaan nimittda myos lapsen kuoleman
aiheuttamaksi affektiivisuudeksi. Jos tunteet ja affektit halutaan erotella toisistaan, niin
tunteiden voidaan ajatella olevan selvisti sidoksissa yhteiskuntaansa, ja niilli on
performatiivinen ja tekstuaalinen muotonsa, kun affektit ovat pikemminkin
hallitsemattomia tunteen esiasteita ja toimintaa, jotka nayttavat kuuluvan ihmisluontoon,
ihmiseen ihmisena (vrt. myos Rinne ym. 2020; Kivimaki ym. 2010). Affekti voidaan ndin
ymmartai olosuhteeksi, jossa on mukana liike, ja affekteilla on kyky liikuttaa (vrt. Rinne ym.
2020). Jos lapsen kuoleman affekteja ylipaatdan voisi nimetd, niin niita saattaisivat olla
esimerkiksi hajoaminen tai suruun vaipuminen (vrt. Venildinen 2015; myos Hiltunen
2010).

3 Mité, miksi ja miten: tutkimuksen konteksti, aineisto ja menetelma

Tassa osassa tarkastelemme lapsen kuolemaan liittyvia affektiivisuuksia, tuntemuksia ja
tunteita. Keskitymme lapsen kuoleman aiheuttamaan suruun, jonka tulkitsemme
tutkimuksessamme kaikkein syvimmaksi suruksi. Lapsen kuolemaa ldhestymme
affektiivisena kokemuksena. Tutkimme, millaisia suremisen muotoja lapsen kuolemaan
liittyy, ja millaisia affekteja ja tunteita ne heijastavat. Tutkimme my®os sitd, mika on lapsen
kuoleman ja sen tunteiden paikka yhteiskunnassa. Kysymme, mista lapsen kuoleman
tunteita ja affekteja voi yrittda tavoittaa. Miten yhteiskunta kohtaa lapsen kuoleman ja sen
esiin nostamat tunteet? Miten lapsen kuolemaa ilmennetiin ja tuodaan esiin suremisessa,
esimerkiksi hautausmailla tapahtuvassa muistelussa?

Lapsen menettdmistd voidaan pitdd yhtena ihmisen eldmin suurimpina tragedioina.
Katsomme, ettd koska lapsen kuolema on jarisyttava ja aina jollain tavalla vaara kuolema,
niin sen edessa omaiset ovat paljaimmillaan. Voidaan katsoa, etta talloin myos tunteet ovat
paljaimmillaan. Kun kuolemaa joutuu katsomaan silmistd silmddn oman lapsen
menettdmisen kautta, niin oletettavasti pohjimmaiset tunteet tulevat esille
sanoittamattomina ja sellaisina, joita ei voi esittaa — siis affekteina (vrt. Jokinen ym. 2015).

Voidaan ajatella, ettd kuolema yleisesti ottaen aktivoi kulttuuriin kuuluvia arvoja ja tapoja
etenkin silloin, jos kyse on niin sanotusta oikea-aikaisesta kuolemasta. Kuoleman myota
usein myo6s uskonnon merkitys identiteetin maarittajana kasvaa, silla kuolemankulttuuri on
vahvasti uskonnon maarittamaa. (Esim. Jetsu 2001; Erdmaja 2006; Kemppainen 2006.)
Lapsen kuolema eraalla tavalla riisuu jalkeenjaaneista kulttuurisista koodistoa ja
arvorakennelmia, mutta lapsen kuolemassa toisaalla noudatetaan kulttuurisia koodistoja
esimerkiksi suremisen tavoissa. Voidaan myos pohtia, pystyvatko omaiset lapsen kuoleman
kohdatessaan ylipaataan esittimaan tunteita. Oman lapsen kuolemassa ihminen on
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ihminen ilman kulttuurisesti maariteltyja tapoja ja rituaaleja. Lapsen menettimisen
kokemuksessa voidaan ndhdid jotain universaalia affektiivisuutta. Aikaisempi tutkimus
osoittaa, etta samalla tavoin kuin malesialaiset isat kokevat tyhjyytta ja loputonta muistojen
lapikaymista lapsensa menettimisen jalkeen (Hussin & Aho 2020), myos suomalaiset
omaiset kokevat lapsen menettamiseen liittyvan tyhjyytta ja muistoja, jotka eivat koskaan
kuole (Aho 2010; Keskinen ym. 2017; Koskela 2011, 313).

Tutkimuksemme kiinnittyy kuoleman tunteita kiasittelevaan tutkimusperinteeseen, jossa
tunteiden lasniaoloa jalkeenjaaneiden elamassa on tutkittu monesta nakokulmasta (Laakso
2000; Koskela 2011; Keskinen ym. 2019; Hiltunen 2010). Puustisen (2010, 45) maaritelman
mukaan tunteet ovat kulttuurisesti ja sosiaalisesti maarittyneitd tulkintoja. Lapsen
menettaneiden tunteen ilmaisua avoimessa Facebook-ryhmassa tutkiessaan Keskinen ym.
(2017) ovat kiinnittaneet huomiota siihen, ettd lapsen kuolema koskettaa aina laajaa
perhe-, sukulaisuus- ja ystdvapiirid. He tuovat esiin ajallisen ja yhteiskunnallisen
muutoksen, kuinka suremisen tavat ovat aikojen kuluessa muuttuneet ja kuinka sosiaalinen
media on tuonut mukanaan uusia tapoja ilmaista surua (ks. myos Walter ym. 2012).
Tutkimuksemme pyrkii nostamaan esiin my6s nakékulman, etta kuoleman kohtaamiseen ja
siind mukana kulkeviin tunteisiin liittyy aina my6s ruumiillinen, kulttuurisia ja sosiaalisia
tulkintoja (vrt. Puustinen 2010, 45) epamaaraisempi ja sanoittamattomampi, affektiivinen
ulottuvuus.

Aikaisemmassa lapsen kuolemaa kasittelevassa tutkimuksessa nikokulma on usein ollut
vanhempien (ja sisarusten) selviytymisessa (esim. Viisdnen 1996; Laakso 2000; Koskela
2011; Parviainen ym. 2012; Savolainen ym. 2013; Joronen ym. 2017; ks. myos Hiltunen
2010). Niin hoito- ja ladketieteen kuin myos teologisen tutkimuksen keskiossa on ollut
tarkastella sitd, kuinka omaiset selvidviat ja miten omaisia voitaisiin auttaa selviamain
lapsen kuolemasta. Hoitotieteen tutkimuksissa tuodaan esille erilaisia selviytymiskeinoja,
joiden katsotaan auttavan vanhempia selvidmaan lapsensa kuolemasta. Lapsen
menettamisesta selviytymistd edesauttavina keinoina aikaisemmassa tutkimuksessa (Aho &
Savolainen 2012; Savolainen ym. 2013) on nahty tuen saaminen niin laheisiltd kuin
vertaisryhmistd. MyOs sureminen sinallaan, joka pitaa sisiallaan menetyksen kasittelyn seka
sen hyvaksymisen, auttaa jalkeenjaaneiden selvidmisprosessissa. Lisaksi esimerkiksi arjen
askareisiin tarttuminen, hengellisyys ja korkeampaan voimaan uskominen on nihty
auttavan lapsensa menettineita vanhempia. (Aho & Savolainen 2012; Savolainen ym. 2013.)
Lapsen kuolemaan liittyvia tunteita kasittelevassa tutkimuksessa on siis ollut lahtokohtana
pragmaattisuus ja tietynlainen dynaamisuus, eteenpiin katsominen, joka pitda sisillaan
lapsen elaman muistamisen ja elaman arvostamisen muistelutyon kautta. Kysymysta, onko
lapsen kuolemasta edes mahdollista selvita, kasittelee Hanna Kemppainen (2021)
opinnaytetyossaan. Tyo perustuu hianen omaan kokemukseensa siitd, millaista elama on
lapsen kuoleman jialkeen. Kemppainen paityy johtopaatokseen, etta lapsen menettaminen
ei koskaan poistu sen kokeneen elamankokemuksesta, mutta siita huolimatta elama jatkuu,
ja paljon uutta hyvaa voi elamissa tapahtua myos lapsen kuoleman jilkeen (Kemppainen
2021).
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Taman tutkimuksen metodologinen haaste piilee jo tutkimuskohteessa sinansa — kuoleman
tunteissa ja affekteissa. Voidaan kysya, pystytdanko tunteita ja affekteja ikind kunnolla
tutkimaan. (vrt. myos Paasonen 2017). Kuten todettua, affekti pakenee tekstuaalisuutta ja
samalla myos empiriaa. Kuinka sita sitten voi tutkia? Kun tarkastelemme kuoleman
affekteja, tarkastelemme samalla ja yhtaikaa kuoleman tunteita ja tuntemuksia, jotka ovat
voimakkaasti ruumiillisia ja toisaalta materiaalisia (esim. muistoesineet). Emme tassa
artikkelissa pyrikdan erottamaan tunnetta ja affektia tarkkarajaisesti, mutta pyrimme

lopulta ovat, koska samalla tavoin kuin affekti pakenee tekstuaalisuutta ja empiriaa, niin se
pakenee myos tarkkaa maarittelya.

Olemme kuitenkin lahteneet rohkeasti tutkimusmatkalle kuoleman affekteihin ja tunteisiin
valjalla empiiriselld otteella venyttden aineistomme, analyysimme ja tulkintamme rajoja
(vrt. Rinne ym. 2020). Tutkimus voidaan maaritella kvalitatiiviseksi tutkimukseksi.
Tutkimuksessa sovelletaan kuljeskelevan etnografian menetelmai, jossa kuljeskelu ei
tapahdu pelkastaan konkreettisissa ja fyysisissa paikoissa (ks. Davydova-Minguet ym. 2022)
vaan myoOs teksteissd. Etsimme kuoleman affekteja ja tunteita niin ihmisten
haastattelupuheesta, epavirallisista keskusteluista omaisten ja kuoleman ammattilaisten
kanssa, Facebook-ryhméastd kuin hautausmaiden hautamuistomerkeistikin. Teksteissa
kuljeskelu tarkoittaa sita, ettd luemme tekstuaalista aineistoamme sisidllonanalyysin keinoin
(Tuomi & Sarajarvi 2002). Rakennamme tekstista teemoja, jotka toisaalta toistuvat ja ovat
yhteisid koko aineistolle, mutta poimimme tutkimukseen myos yksittdisid huomioita ja
nakokohtia, jotka rikkovat koherentin kuvan kokonaisuudesta ja siitd muodostetuista
teemoista. (Ks. Pollanen 2013; Tedre 1999.)

Samaan aikaan, kun luemme tutkimustamme varten koottua dokumenttiaineistoa ja
kuljeskelemme hautausmailla, teemme aineistostamme tulkintoja seka nykypaivasta etta
historiasta. Tdhan kahden tutkijan tieteenalojen erot antavat parhaan mahdollisen
lahtokohdan. Ismo Bjorn on historian tutkija ja Pirjo Pollanen on yhteiskuntapolitiikan
tutkija. (Menetelmasta ks. tarkemmin Davydova-Minguet ym. 2022.) Tutkijoina olemme
lasna tutkimusaineistossa myos tuntevina ja kokevina vanhempina. Meista kumpikaan ei
ole kohdannut lapsen kuolemaa henkilokohtaisesti, mutta meilld molemmilla tutkijoilla on
ymparillaimme aikuisia, ystivia, tuttavia tai sukulaisia, jotka ovat joutuneet kohtaamaan
lapsen menettamisen. Artikkelia kirjoittaessamme kiaytimme tata ympariston
havainnointia ja naita tarinoita ja tulkintoja reflektoimalla omaa tietimystamme asiasta
muuhun tutkimusaineistoon. Koska olemme molemmat vanhempia, joitakin asioita
voimme myos kuvitella ja pyrkia samaistumaan siihen affektiiviseen tilaan, jonka lapsen
menettidminen tuottaa — kuitenkaan koskaan taysin paasematta kasiksi asian kohdannen
henkilon tunteeseen. Hetkellinen menettimisen tunteen kohtaaminen mahdollistaa, etta
voimme kuvitella edes hetkellisesti saavamme kiinni affektista, kunnes se taas karkaa
jonnekin toisaalle (vrt. Jokinen 2024).

ISSN 2242-6280 https://doi.org/10.57124/thanatos.127591 8(28)



THANATOS VOL 12 (2024): Ennakkojulkaisu PIRJO POLLANEN & ISMO BJORN

Seka aineiston keraaminen ettd sen analysointi on tapahtunut kuljeskelun kautta (ks.
Davydova-Minguet ym. 2022; Precarias a la deriva 2009; Lehtola & Tedre 2014). Tama
kuljeskelu tarkoittaa meille hammastelya ja ihmettelyd sekd noOyryytta aineistoamme
kohtaan, myo0s sen  hyvaksymista, ettd tulkintoihimme liittyy  voimakas
vaikutelmanvaraisuus ("meista vaikuttaa ja tuntuu siltd”). Kun tarkastelemme affekteja ja
tunteita, emme lopulta voi olla varmoja, ovatko asian kohdanneet ihmiset kokeneet asian
niin kuin me tutkijoina sen kohtaamme. Tillainen vaikutelmanvaraisuus on tyypillista
yhteiskuntatutkimuksen affektiivisessa kadnteessa. On hyvaksyttava, ettei ole olemassa yhta
totuutta, emmeka edes pyri etsimaan yhta totuutta. Tassd kertomamme tarina on yksi
tulkinta kuoleman tunteista (vrt. myos Bjorn 2022). Kuljeskelu-menetelma kyseenalaistaa
objektiiviseen tutkimuksen tekoon liittyvia selkeitd jakoja tutkittaviin ja tutkijoihin,
kenttatyohon ja analyysiin, kuten myos tieteelliseen ja ei-tieteelliseen kirjoittamiseen.
Metodologiana kuljeskelu katsoo tietamista aina keskeneraisena ja vaillinaisena prosessina
(Precarias a la deriva 2009; Ikdvalko & Kurki 2014; Lehtola & Tedre 2014; Davydova-
Minguet ym. 2022). Kuljeskelumme ja tulkintamme ovat vaillinaista. Ne paljastavat lapsen
kuolemaan liittyvista tunteista ja affekteista jotain, mutta tarina taydentyy koko ajan. Jos
tarinaa olisi ollut kirjoittamassa kanssamme kolmas ja neljas henkilo, olisi tima tarina tullut
kirjoitetuksi hieman toisin.

Analysoimme lapsen kuoleman suremisen tapoja, niiden heijastamia affekteja ja tunteita,
seka lapsen kuoleman ja sen tunteiden paikkaa yhteiskunnassa temaattisesti. Artikkelissa
kaytetty aineisto on koottu useasta eri lahteesta: (1) kuoleman ammattilaisten haastattelut,
(2) Facebook-ryhmén seuraaminen, (3) Suomen Hautaustoimistojen Liiton jasenlehden
Tiimalasi 1951(1-4) —2021(1-4) (naytenumero 1950 ilmestyi nimellda Arkkuviesti), (4) eri
paikoista kuljeskelemalla koottu tutkimuspaivakirja-aineisto.

(1) Olemme haastatelleet kahdeksaa kuoleman ammattilaista, jotka toimivat
erilaisissa tehtavissd. Nama ammattilaiset kohtaavat tyonsa kautta kuolemaan ja
hautaamiseen liittyvia teemoja, ja sitd kautta myos kuolemaan liittyvia tunteita.
Haastatteluja on tehty niin seurakuntien, hautaustoimistojen, jarjestdjen kuin
juridiikan kuoleman ammattilaisten parissa vuosien 2021-2023 aikana.
Haastattelut on toteutettu teemahaastatteluina valjalla teemarungolla.
Haastattelutilanteissa on ollut mukana kahdesta kolmeen tutkijaa. Artikkelin
kirjoittajien lisaksi haastatteluja tekemissa on ollut professori Olga Davydova-
Minguet. Kaikki haastattelut on nauhoitettu. Niista nelja on litteroitu ja neljaa
haastattelua on analysoitu  temaattisesti nauhoitusten perusteella.
Haastatteluiden analyysissa on etsitty tunnepuhetta, sitd miten kuoleman
ammattilaiset kertovat omista ja kohtaamiensa ihmisten tunteista. Tarkastelun
kohteena on lapsen kuolemaa kisitteleva tunnepuhe. Haastatteluissa on myos
erikseen kysytty ammattilaisten kohtaamisista lapsen kuoleman kohdanneiden
ihmisten kanssa. Osalla ammattilaisista oli myos henkilokohtaista kokemusta
lapsen kuolemasta.
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(2) Artikkelia varten koottiin etnografinen aineisto myo6s kuljeskelemalla lapsen
kuolemaa kisittelevasta Facebook-ryhmaista. Lokakuussa 2022 Pirjo Péllanen
seurasi “Lapsensa menettaneet” Facebook-ryhmaa
(https://www.facebook.com/groups/49006369789/?locale=fi_FI). Ryhma oli
tuolloin syksylla 2022 avoin Facebook-ryhmai, jonka kuvauksessa kerrottiin sen
olevan tarkoitettu ”kaikille niille, jotka ovat menettaneet lapsensa. Myos
mummoille, papoille, kummeille, sisaruksille. Ja kaikille niille, joita asia
koskettaa hyvin ldheltd” (Lapsensa menettianeet). Ryhman kuvauksessa todettiin
myos, ettd se on julkinen, ja ettd kuka tahansa voi lukea kirjoitukset. Kun
Pollanen vuoden 2023 helmikuussa palasi seuraamaansa Facebook-ryhmaan, se
oli muuttunut suljetuksi yksityiseksi ryhmaksi. Tassd artikkelissa kdaytdmme
syksyn 2022 aikana kerattyd aineistoa, joka tarkoittaa tutkimuspaivakirjaa.
Pollanen on Facebook-ryhmaa seuratessaan pitanyt tutkimuspaivakirjaa, joka ei
sisilld suoria lainauksia, eikd kuvakaappauksia, vaan kyse on Pollasen tekemista
etnografisista havainnoista Facebook-ryhmassa. Tamian aineiston kaytto
perustellaan silla, ettd Pollasen seuratessa ryhmaa se oli julkinen. Ryhmasta
koottua aineistoa kuvataan ja analysoidaan tdssd artikkelissa vain
yleisluontoisesti, kenenkaan kirjoittajan teksteihin ei viitata yksityiskohtaisesti,
eikd niitd sellaisenaan artikkelissa siteerata, vaan kysymys on Pollasen
havainnoista, tunteista ja affekteista. Ryhmin seuraaminen oli kuljeskelemalla
hankittua aineistoa, jonka kautta hahmotettiin lapsen kuolemaan liittyvia
tunteita ja affektiivisuuksia. Sosiaalisen median seurantaan liittyy aina eettinen
ulottuvuus, joka tissi artikkelissa on huomioitu siten, ettei Facebook-aineistosta
nosteta esiin minkaanlaisia yksityiskohtia tai kirjoittajan tunnistamista
mahdollistavia kuvauksia. Aineistoa kasitellidn kokonaisuutena, ja siita
nostetaan esiin vain toistuvia teemoja. Nididen teemojen kautta kenenkdin
ryhmaan kirjoittaneen yksityisyys ei ole vaarassa. Aiheen sensitiivisyyden vuoksi
aineistoa on kasitelty myos niin, ettei kenenkian lapsen kuoleman kohdanneen
kokemusta kisitelld epakunnioittavalla tavalla. Facebook-ryhmasta kirjoitetut
havainnot kunnioittavat surun kohdanneiden kokemusta.

(3) Kolmas aineistokokonaisuus pitda sisallaan Tiimalasi-lehden kaikkien
numeroiden lapikdymisen vuosilta 1950-2021, niiden systemaattisen
koodaamisen ja analysoinnin. Suomen Hautaustoimistojen Liiton jasenlehti
Tiimalasi on ilmestynyt nelja kertaa vuodessa vuodesta 1950 alkaen. Lehden
naytenumero (1950) ilmestyi nimellda Arkkuviesti. Tiimalasi on hautausalan
yrittdjien jasenlehti ja heille tarkoitettu, mutta aika-ajoin lehdesta on julkaistu
laajempaan jakeluun tarkoitettuja teemanumeroita. Niissa on kasitelty laajasti
kuolemaan liittyvid kaytanteitd ja opastettu asiakkaita. Surutyo tuli vahvasti
mukaan 1990-luvulta alkaen, ja lehdessa on ollut my6s lapsen kuolemaan liittyvia
artikkeleita. Lehdella on vahva hautaustoimea ohjeistava rooli. Lehti on pyrkinyt
tuottamaan ja valittimaan koko hautausalaa maarittavia normeja. Lehdessa on
kasitelty eri hautausperinteita ja esitelty hautajaiskulttuuria eri maista. Lehdessa
ja sen mukana tulevassa SHT-viestissa (vuodesta 2012) esitelladn uusia
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myyntiartikkeleita, arkkuja, uurnia ja hautavaatteita. Lapsille ovat omat
mallistonsa. Nykyinen lapsille tarkoitettu arkkumalli muistuttaa lapsen sankya.

(4) Neljas aineistokokonaisuus pitaa sisiallaan havainnointiaineiston, jotka on koottu
tutkimusryhmaiassia ihmettelyn ja kuljeskelun kautta, vaeltamalla yhdessid ja
erikseen niin hautausmailla kuin muissa tilanteissa, joissa kuolema ja kuoleman
kohtaaminen ovat vahvasti lasna. Tallaisia tilanteita ovat olleet esimerkiksi
tutkijoiden omaisten hautajaiset kesilla, syksylla ja talvella 2022. Kuljeskelu,
joka on ajassa ja tilassa tapahtuvaa etnografista havainnointia on ollut
tutkimusryhmamme pitkaaikainen tyoskentelymenetelma (Davydova-Minguet
ym. 2022; Bjorn & Davydova-Minguet 2022; Davydova & Pollinen 2011).
Tarkemmin tutkittuja hautausmaita ovat olleet Joensuun ja Tohmajarven
hautausmaat, mutta tutkimuskohteina ovat olleet kymmenet hautausmaat eri
puolilla Suomea Posiolta Poriin, Pyhtaalta Polvijarvelle. Tarkasteltavina ovat
olleet niin Suomen ev.lut. ja ortodoksisen kirkon yllapitamat, muiden
uskonnollisten yhteisojen yllapitimat kuin myoOs erilaiset yksityiset,
tunnustukselliset kuin tunnustuksettomat hautausmaat.

Tavassamme toteuttaa tutkimusta kuljeskelu tapahtuu fyysisten paikkojen lisiksi myos
tekstuaalisten aineistojen parissa. Kuljeskelu on meille menetelmd, jolla kootaan
tutkimusmateriaalia (kuvallista, tekstuaalista ja affektiivista), mutta kuljeskelu on meille
myo0s tapa analysoida aineistoamme. Olemme aineistoa lapikdydessamme analysoineet sita
teemoittelun kautta. Aineistoa ldpikdydessamme vaellamme ja kuljeskelemme
analyysiprosessin aikana teemasta ja havainnosta toiseen ja samoin myos eri aineistojen
valilla. Teemoittelussa yhdistelemme eri aineistoista esiin nousevia huomioita samojen
teemojen alle. Aineistoa lukiessamme olemme etsineet tunne- ja affektipuhetta, ja pyrkineet
myOs empiirisesti erittelemiddn tunteen ja affektin toisistaan (tdssd kuitenkaan taysin
onnistumatta). Artikkelin tavoitteena on tuottaa tietoa, joka auttaisi meita niin yksilollisella
kuin rakenteellisella tasolla ymmartamian paremmin surevien kokemusta. Jalo
tavoitteemme on etsid ihmista ja inhimillisyytta.

Teemat olemme konkreettisesti rakentaneet, niin etta kumpikin tutkija on aluksi lukenut ja
lapikdaynyt aineistoa ja tehnyt niisti omat muistiinpanonsa. Ismo Bjorn on lukenut
Tiimalasi-lehden vuosikerrat, ja Pirjo Pollanen on kuljeskellut Facebook-ryhmassa ja tehnyt
havainnoistaan muistiinpanot. Molemmilla tutkijoilla on omat kenttapaivakirjansa
hautausmaakuljeskeluista. Haastatteluaineiston molemmat tutkijat ovat lukeneet ja
koodanneet itseniisesti. Sen jilkeen, kun kumpikin tutkija on tehnyt aineistoista omat
muistiinpanonsa ja teemoitellut aineiston itseniisesti, olemme yhdessa keskustelleet
teemoista, ja alkaneet yhdistda eri aineistoista esiin nousevia teemoja yhteisten teemojen
alle. Osa teemoista on sellaisia, ettd ne nousevat esiin useammassa aineistossa hyvin
samanlaisina (esim. hengellisyys nousee esiin kaikissa aineistoissa), toiset teemat
puolestaan nousevat esiin vain osassa aineistoa (esim. kielletyt tunteet nousevat esiin vain
haastattelupuheessa). Kun aineistot on luokiteltu karkeasti teemojen alle, olemme kayneet
yhteisen keskustelun teemojen nimeamisesta ja siitd, onko joitakin aluksi esiin nousseita
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teemoja tarpeellista yhdistaa isompien teemojen alle. Lisaksi olemme keskustelleet yhdessa
perusteluistamme nimetd tiettyji asioita tietyn teeman alle. Tamian yhdistdmisen,
keskustelun ja nimeamisen lopuksi olemme viela kerran palanneet aineistojemme direen ja
ikaan kuin tarkistaneet, pitddko nimeamisemme ja arviomme teemojen yleisyydesta
paikkansa. Taman prosessin lopputuloksena on syntynyt timan artikkelin viisi teemaa:
surun suuruus, lohduttava hengellisyys, ammattilaisen kielletyt tunteet, tutkijan
affektoituminen ja yhteiskunnan valmius kohdata lapsen kuolema.

4 Lapsen menettiamisen sanoittamaton suru

Seuraavaksi analysoimme empiirisen aineiston kautta lapsen kuolemaan liittyvia tunteita ja
affekteja. Tarkastelemme sitd, miten lapsen kuolemasta puhutaan ammattilaisten
haastatteluissa, ammattilaislehdessa ja Facebook-ryhmassa seki sitd, minkilaista tunne- ja
affektipuhetta tasta aineistoista on mahdollista 16ytaa. Tarkastelemme, miten affektit ja
tunteet voidaan kohdata ja nahda tekstissd ja puheessa, mutta myos hautausmailla.
Analysoimme ja pyrimme tulkitsemaan aineistossamme esiintyvdd tunnetta ja
affektiivisuutta. Huomio Kkiinnitetdan lapsen kuolemaan, jota tarkastelemme kahtena
tunne- ja affektikokemuksena: “suurena suruna” (luku 4.1) seka hengellisyyden tuottamana
lohtuna (luku 4.2). Lapsen kuolemaan liittyvia affektiivisuuksia ja tunteita tarkastelemme
myOs toimijalahtoisesti yhtaalta ammattilaisten nakokulmasta (luku 4.3) ja toisaalta
tutkijan autoetnografisen pohdinnan kautta (4.4). Lisdksi pohdimme lapsen kuolemasta
aiheutuvasta surusta vaikenemista ja surun jakamista yhteiskunnassa (luku 4.5).

4.1 Pienen kuoleman suuri suru hautausmaalla

Lapsen kuolemaan liittyvia tunteita ja affekteja voidaan etsia ja myos loytaa hautausmailta.
Hautausmailla kuljeskellessa huomaa nopeasti, ettd usein lapsen tai nuoren kuolemaa
kehystetaan viattomuuden ja kristillisen symboliikan kautta. Hautamuistomerkeissa
iankaikkinen eldmd ja jalleennidkemisen toivo representoituu enkelihahmoissa.
Enkelihahmot ovat yleinen ja erailla tavalla oikeaoppinen tapa muistella lapsen kuolemaa
ja kuollutta lasta hautausmailla. Affekteihin ja tunteisiin liittyy myo6s yksilollisyyden
narratiivi ja puhetapa. Siind korostuu, ettd jokaisen lapsensa menettineen tunteet ovat
yksilollisia, jokainen tarvitsee oman aikansa ja jokaisella on oma tapa kasitella surua ja sita
affektiivista tilaa, johon lapsen kuolema surijan ajaa. Tami tulee esille myos muussa
aineistossamme seki erilaisissa ammattilaisten ja tukiryhmien materiaaleissa (ks. esim.
Kapy ry.). Lasten ja nuorten haudoilla on tyypillisesti enemméan muistoesineita,
symboliikkaa ja erilaista koristelua kuin muilla haudoilla. Seppalan (2005, 62) mukaan
lasten haudalla oleva perhonen on vertauskuva elamin hauraudesta ja lyhyesta kestosta.
Enkeli-, perhos- ja lintuhahmot toistuvat lasten haudoilla, mutta haudoille viedaan myos
yksiloityja muistoesineita.
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Suremisen tavat, jotka voivat kertoa jotakin myos kuolemaan liittyvista tunteista,
nayttaytyvat hautausmaille suuntautuvissa vaeltelu- ja ihmettelyretkissia monella tasolla.
Kautta aikojen lapsen kuoleman tunteet ovat nakyneet hautamuistomerkeissa selvimmin
kuin muihin kuolemiin liittyvit tunteet. Airimmaéisin esimerkki on liikemies F. A.
Juséliuksen 11-vuotiaana kuolleelle tyttarelleen Sigridille rakennuttama mausoleumi Porin
Kapparan hautausmaalla. Se esittaa tunnetta, mutta sitd se myos on. Lapset eivat aina ole
saaneet nakyville paikalle hautojaan, ja monesti lasten haudat l6ytyvat vanhoilla
hautausmailla niiden peridltd. Sijaintipaikasta ja muistomerkkien pienestd koosta
huolimatta niistd valittyy voimakas tunne. Esimerkiksi Tohmajarven Kirkkoniemen
hautausmaalta 16ytyy valurautainen risti, joka on periisin 1800-luvun loppupuolelta (kuva
1). Kyseinen muistomerkki on ollut 1800-luvulla varsin massiivinen, ja sen pystyttiminen
kuolleen lapsen muistolle osoittaa, ettda lapsensa menettanyt perhe on ollut varsin varakas.
Toisaalta aikaansa vasten massiivinen muistomerkki voi kuvata myos ”surun suuruutta”,
jonka lapsensa menettanyt perhe on kohdannut. Valurautainen risti on toisaalta ajalleen
tyypillinen hautamuistomerkki, mutta ristin pystyttdminen nimettomian ja oletettavasti
kastamattoman lapsen haudalle kertoo suuren surun lisdksi my0s perheen
sosioekonomisesta asemasta.

Kuva 1. Valurautainen risti lapsen haudalla Tohmajdrvelld. Kuva Kimmo Brandt.
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Lasten ja nuorten hautoihin liittyvat tunteen ilmaukset ja muistamisen tavat ovat
moninaistuneet Suomessa 1980-luvulta alkaen. Lasten hautojen koristelemisen alku on
paikannettavissa Honkanummen hautausmaan lasten muistolehtoon, jonne on haudattu
alle 22-raskausviikolla menehtyneitd, abortoituja sikioita, kuolleina syntyneita, tai heti
synnytyksen jidlkeen kuolleita. Joissain yhteislehdon muistomerkin laatassa on pelkastiaan
sukunimi ja poikalapsi tai tyttolapsi, jossain lukee tuntematon. Kaikille ei ole edes laattaa.
Muistolehtoon ryhdyttiin 1980-ja 1990-luvun vaihteessa tuomaan pienia muovisia eldimia,
rasynukkeja ja kortteja, jotka vanhemmat sisarukset ovat kirjoittaneet. (Tiimalasi 4/1990.)
Kaytanto on sittemmin levinnyt eri puolille Suomea.

Nykyisin my6s maaseutupaikkakunnalla yksittdiselldi lapsen haudalla saattaa olla
kymmenkunta pikkuenkelii, lintuja, elainfiguureja, nalleja, leluja tai vaikkapa siahlypalloja.
Lapsen menetys on vanhemmille valtava isku, eikd muistamisessa pohdita muualla
hautausmaalla vallitsevia sovinnaisuussdant6ja. Haudalla oleva nukke saa talveksi
kaulaansa huvin ja paidhansa pipon. Lapsi on kuollut, mutta vanhemmat osoittavat
pitavansd hanestd huolta. (Ote kenttatyopaivakirjasta Joensuu 23.9.2021.) Vuosia ja
vuosikymmenia jatkuva kuolleen lapsen aktiivinen muistaminen ja hautapaikan
hoivaaminen kertoo, ettd lapsi on aina vanhempiensa lapsi, vaikka olisi kuollut. (Ote
kenttatyopaivakirjasta Tohmajarvi 24.9.2021.) Tassd haudan hoivaamisessa on kyse siita,
ettd ylldpidetdan suhdetta ja tunnesidettd kuolleeseen lapseen (continuing bonds)
konkreettisella tavalla, toisin sanoen kyse on samasta asiasta kuin Facebookissa tapahtuvat
onnen toivotukset kuolleen omaisen syntymapaivana (vrt. DeGroot 2012). Toisin kuin
Facebook, hauta on konkreettinen, materiaalinen paikka, jossa titd tunnesidettd
yllapidetaan. Samalla kun vanhemmat hoivaavat lapsensa hautaa, he kisittelevat omia
tunteitaan, ja kohtaavat myos hetkellisia ruumiillisia affekteja. Mitd ndima vanhemman
kohtaamat affektit sitten ovat, siihen ei hautausmaa kuljeskelujen kautta valitettavasti
paasta kasiksi. Pystytaan kuitenkin havaitsemaan, etti tunne (todennakoisemmin suru) on
suuri, ja se nakyy hautojen hoivaamisessa ja hautamuistomerkeissa.

Lasten hautamuistomerkeille on tyypillistd, ettd niissd saattaa olla yksilolliseen
muistamiseen liittyvida kuvia tai mietelauseita, joilla korostetaan lapsen yksilollista
merkitysta jalkeenjaaneille. "Hymysi toi auringon” -tyyppiset mietelauseet ovat yksilollisia
tunteen ilmauksia lapsena tai nuorena kuolleiden hautamuistomerkeissa. Nuoren aikuisen
kuolema on vanhemmille, sukulaisille, ystaville ja muulle yhteisolle jarkyttava ja musertava
tapahtuma. Nuoren hautamuistomerkkeihin liittyy monesti symboliikkaa, joka ei avaudu
yhteison ulkopuolisille. Pilven muotoa jiljitteleville hautakivelle yksi lyhty ei riitd, vaan
omaisten ja ldheisten surua representoimaan tai helpottamaan saatetaan tuoda paljon
erilaisia muistoesineita (kuva 2). Naiden muistomerkkien kautta ei osoiteta omaisten
vaurautta, vaan esineiden runsaus kertoo tunteiden voimakkuudesta. Nuorena menetetty
omainen, laheinen ja yhteison jasen vaikuttaa voimakkaasti ja monella tapaa koko
yhteisoon. Kuollut nuori affektoi ymparoivaa yhteisoaan viela pitkaan kuolemansa jalkeen.
Nuoren kuolema luo yhteisoon erainlaisen surun ja muistamisen tayteisen affektiivisen
tilan.
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Kuva 2. Tunteen konkreettiset merkit lapsen haudalla Savonlinnan Talvisalon hautausmaalla.
Kuva Ismo Bjorn.

Nykyisin on myos tyypillistd, etenkin nuorten haudoilla, ettd muutamina hautaamisen
jalkeisina vuosina niissa on paljon muistoesineita ja kynttiloita, toisinaan myos kukkia ja
jotakin kayttoesineitd. Nuorten haudoille on ilmestynyt sdhlypalloja ja muita vainajan
harrastukseen viittaavia tavaroita. Joensuulaisen tyton haudalla vaihtui syksylld 2021
viikoittain avoin tupakka-aski. (Ote kenttatyopaivakirjasta Joensuu syyskuu 2021.) Nuorena
kuolleen ihmisen haudalla ilmenee uudentyyppisia muistamisen tapoja. Voisi ajatella, etta
esimerkiksi tdma savukkeiden haudoille viemisen perinne noudattelee ortodoksista tapaa,
jossa vainajien haudoille viedaan esimerkiksi ruokaa tai alkoholia (Jetsu 2001). Tillainen
etenkin nuorten aikuisten haudoille yleistynyt muistamisen tapa voidaan ndhda paluuna
perinteeseen, mutta myos erddnlaisena ylirajaisuuden ilmentymisend suomalaisella
hautausmaalla. Enda ei olekaan paheksuttavaa vieda kulutustavaroita vainajan haudalle,
vaan pikimminkin sitd pidetaan arkisen muistamisen tapana. Perinteet ovat liikkeessa.
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4.2 Hengellisyyden tuottama lohtu lapsen kuoleman kohtaamisessa

Tutkimuksemme aineistoissa korostuu hengellisyys. Lapsen kuoleman Kkasittelyssa
hengellisyys nayttaytyy selviytymiskeinona tai keinona kasitelld lapsen kuolemaa. Jos
hengellisyys itsessian ei ole tunne eikd affekti, niin sen voidaan nahda tuottavan
affektiivisen tilan, josta haetaan lohtua suureen menetykseen. Lohtu puolestaan on tunne,
jotaihminen saa siita, etta turvautuu hengellisyyteen yrittdessaan selvita lapsen kuolemasta.
Omaiset saivat lohdutusta iankaikkisen elaman ja jalleen nakemisen toivosta niin Facebook-
ryhman postausten, hautausmailla nakyvan muistelun kuin asiantuntijahaastatteluiden
perusteella. Tiimalasi-lehden vauvan kuolemaa kasitteleviassa artikkelissa Antti Variksen
(1998, 11—12) haastatteleman asiantuntijan, vauvan kuolemasta ja perheen toipumisesta
vaitelleen ladketieteen lisensiaatti Leena Viisdsen mukaan luontainen toipuminen alkaa
heti, mutta &iti ei sitd hyviksy, vaan hian elda kuolleiden maailmassa lapsensa kanssa.
Haastattelussa Vaisianen toteaa, etta lapsi voi omaisten mielestd muuttua pikkuenkeliksi tai
fantomivauvaksi, joka jatkaa psykologista olemassaoloaan perheen piirissa. (Varis 1998, 11—
12.) Viisdsen nakemyksessda vanhemmalle lohdun tunnetta ja hetkellisen affektiivisen
kokemuksen lohdusta tuo ajatus siitd, ettd enkelina taivaankodissa elava lapsi jatkaa
elamaansa toisessa olomuodossa myos perheen piirissa.

Lapsen kuoleman tutkiminen on raskas ja hankala teema myo6s tutkijoille, vaikka
kummallakaan meista ei ole omakohtaista kokemusta lapsen menettamisesta. Tutkijoina
meididn oli mietittdvd, kuinka saisimme kootuksi aineistoa tdstd aiheesta. Hautausmaat
olivat paikka, jossa viitteitd lapsen kuolemaan liittyvista affekteista ja tunteista oli
mahdollista etsid, ja myos aikaperspektiivissd historia huomioiden. Hautausmaaretkilla
havaitsimme, kuinka lapsen tai nuoren kuolemaa kehystetaan viattomuuden ja kristillisen
symboliikan kautta: lasten haudoilla, hautakivissa tai haudoille tuoduissa muistoesineissa
toistuivat poikkeuksetta enkelihahmot ja muut kristilliset symbolit. Samat enkelit,
perinteisen ja klassisen kristillisen kuvaston mukaisesti lentelivit myos lapsensa
menettineiden julkisessa Facebook-ryhmaissa. Tyypillinen postaus tdhdan Facebook-
ryhmaan piti sisallian enkelihahmon.

Kuten Keskinen ym. (2017) toteavat, omaiset ovat l0ytdneet internetin kautta uuden tavan
luoda ja suorittaa kuoleman rituaaleja sekd muistaa ja yllapitaa siteitd kuolleen omaisen
esim. lapsen kanssa. Facebook-ryhmissia on myos mahdollista kayda lapi lapsen kuoleman
herattamia tunteita ja jakaa kokemuksia tunteista toisten saman asian kohdanneiden
kanssa. Tarkastelemassamme Facebook-ryhmassa huomiota kiinnitti enkelikuvaston ohella
myos keskustelijoiden huomattava suojelusenkelinarratiivi. Monet keskustelijat toivat esiin,
kuinka heiddn edesmennyt lapsensa on nyt enkelina ja hanella on kaikki hyvin. Monet myos
odottivat jalleenndkemistad taivaan kodissa. Sama narratiivi toistui myos Harri Koskelan
(2011, 191—193) kaytannollisen teologian vaitoskirjaansa varten kerdamissa lapsensa
menettineiden kirjeissa.
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Internetin luomat ja mahdollistamat sosiaaliset verkostot ovat tuoneet kuoleman takaisin
jokapaivaiseen elamain. Surusta on tullut julkista (Foot ym. 2006; Walter ym. 2012).
Internetin kautta on luotu uudenlaisia kuoleman rituaaleja. Facebook on mahdollistanut
surun yhteisollisyyden, ja tavat muistaa ja yllapitaa siteita kuolleen lapsen kanssa (DeGroot,
2012). Facebookia osana modernia kuoleman muistotyota tutkinut DeGroot (2012) katsoo,
ettd Facebookiin Kkirjoitettavilla viesteillai on kaksi funktiota jalkeenjaaneiden
muistelutyossa: yhtaalta viestien kirjoittamisen kautta yritetadn selittda ja jarkeistaa
laheisen poismenoa, toisaalta viestien kautta, joissa esimerkiksi toivotetaan hyvaa
syntymapaivaa kuolleelle, yllapidetaan olemassa olevaa suhdetta ja tunnesidetta
kuolleeseen omaiseen (continuing bonds) (DeGroot 2012, 195). Yhtena jarkeistamisen
tapana DeGroot (2012, 203) nidkee nimenomaan hengellisyyden (spirituality). Hanen
mukaansa hengellisten viestin kautta yritetaan saada jokin rationaalinen selitys sille, miksi
korkeampi voima, jumaluus, on ottanut laheisen pois, ja siirtanyt hanet ajasta ikuisuuteen
(esimerkiksi jumala tarvitsee sinut enkeliksi valtakuntaansa, tai hian otti sinut parempaan
paikkaan). Hengellisyys tarjoaa ikdan kuin uuden tason kuoleman ymmartamiseen, joka
nostaa ymmartamisen kognitiivisen ja emotionaalisen tason ohi eraanlaiselle affektiiviselle
tasolle, jossa selitysti ja jarkeistimista laheisen menetykseen ldhestytaan hengellisyyden ja
korkeamman johdatuksen kautta (vrt. DeGroot 2012, 203; ks. Koskela 2011). Tama
affektiivisen tason hengellisyys auttaa ymmartamaan tai hyvaksymaan jotakin niin kamalaa
kuin esimerkiksi oman lapsen tai nuoren ystavin kuoleman, jota ei voi jarjelld ymmartaa,
eikd sydamella (tunteilla) hyvaksya.

Tama herattda yhteiskuntatieteilijat kysymaan, miksi hengellisyys on niin korostuneessa
asemassa. Kirkkoon kuulumattomien ja uskonnottomaksi itsensa maarittelevien maara on
kasvanut ja yhteiskunta sekularisoitunut, joten internet-sivustolla kokemuksiaan jakavista
keskustelijoista tuskin kaikki ovat hartaita kristittyja, ja tastd huolimatta ajatus
taivaankodista on tuolla sivustolla hyvin yleinen. Yksi tapa tulkita tatd hengellisyyden
korostumista on se, ettd oman lapsen menettdminen on niin jarisyttava kokemus, etta edes
maallisempi ihminen ei keksi enda muuta tapaa ajatella kuin hakea lohdutusta iankaikkisen
elaman toivosta. Hengellisyyden korostumisen voidaan katsoa tuottavan lohdutusta;
enkelikoristeet lasten haudoilla ja suojelusenkelinarratiivi Facebookissa ikdan kuin
tuottavat ainakin hetkeksi lohdutusta siita, ettad lapsella on nyt hyva olla. Tama hetkeksi
pysahtynyt tunne, lohdutus, on sen pysdhtyneen hetken ajan affektiivinen kokemus
lapsensa menettianeelle (vrt. myos Jokinen 2024.)

4.3 Kuoleman ammattilaisen kielletyt tunteet

Yleisesti ajatellaan, ettd jokainen surija tai omaisensa menettanyt kohtaa kuoleman ja siihen
liittyvat tunteet omalla yksilollisella tavallaan. (ks. my6s Pajari 2012). Sama ajatus toistuu
myos lapsen menettamisesta puhuttaessa. Asiantuntijahaastatteluissa seka tuettiin etta
esitettiin vastapuhetta tille narratiiville. Useat haastateltavat toivat esiin, ettd lapsensa
menettdneen omaisen kohtaaminen jatti heidat aina sanattomaksi. Omaisen suru oli aina
niin musertavaa, etti siihen ei voinut loytda lohdutuksen sanoja toisin kuin muissa
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kuolemissa, joita oli mahdollista pitaa niin sanottuina oikeampina tai oikea-aikaisempina
kuolemina (esimerkiksi idkkdan puolison tai vanhemman menetys). Haastattelemamme
kuoleman ammattilainen kuitenkin toi esiin, ettd hanelle kuoleman ammattilaisena
jokainen omaisensa menettinyt on samanarvoinen. Han kunnioittaa jokaisen surijan surua
yhtéa paljon, eika lapsensa menettaneen kohtaaminen ole hinelle poikkeustapaus.

Pirjo: Miten sinun mielesta tyontekijand, kun joskus varmaan joudut
kohtaamaan ihmisid, jotka on hautaamassa tddlld lastansa, niin onko se
sulle erilainen tilanne, tai onko siind jotain erilaisia tunteita, kun sitten
jossain toisenlaisessa asiakaskohtaamisessa?

Hauturi: Ehkd kauheeta sanoo, mut ei. Kun se missd valossa mie nddn ja
miten mie oon ndd asiat miettiny, ni miusta se menetys on, mie en voi
tietdd, mie en voi pddstd sen thmisen sisdlle, ettd miten se reagoi, hautaako
hdn omaa lastaan, puolisoaan, siskoaan, ditiddn, en mie voi pddstd siind
sekunnissa sinne sen thmisen mukaan. Mutta siind hetkessda ei.

Hauturin vastaus kuvaa eraanlaista vahvaa ja ehka opittua ammatillista suhtautumista
tyohon, jossa hin ei halua erotella omaisten surua, vaan han haluaa kohdata kaikki yksiloina
ja kunnioittaa jokaisen surua samalla tavalla. Paljon kuolemaa tyossddn kohtaavat
ammattilaiset joutuvat rakentamaan objektiivisemman ja vidhemmaéan affektoivan
suhtautumisen kuolemaan kuin omaiset. Tama on myos ammattilaisten oman jaksamisen
kannalta keskeistd. Tastd esimerkkind on seuraava lainaus, jossa hauturi kertoo, kuinka
hanen oma jaksamisensa oli koetukselle tilanteessa, jossa han lyhyen ajan sisilla joutui
kolmesti hautaamaan nuoren miehen ja kohtaamaan vainajien omaiset. Hauturi kertoo, etta
jokaisessa tapauksessa kyse oli itsetuhoisuudesta ja itsemaaraamisoikeudesta. Itsemurhista
ei suoraan puhuttu. Joka tapauksessa tilanteet olivat hankalia ja koettelivat hauturin omaa
jaksamista.

Hauturi: (--) Meillad puhutaan meiddn ammattikunnassa semmosesta
kognitiivisesta altistuksesta, elikkd jos tulee samanlaisia tilanteita
perdkkdin useampi niin sit voi niksahtaa joku tilanne pddlle. Muistan
menneisyydestd sellasen oiskohan nyt kahen kolmen kuukauden sisddn
tuli kolme sellasta tapausta, jossa vainaja oli nuorehko mies ja
vanhemmat oli aina tdssa tai toinen vanhemmista, (...). Silloin ndin
muutamana yond unta, mutta sit meilld on atka hyva purku tapa et meilld
on ddrimmadisen hyvd papisto paikkakunnalla. (...) Nii sit me saadaan
hoidettua myos oma mieli kuntoon.

Ilman tietynlaista “kayttoliittymaa” kuoleman ammattilaisten on mahdotonta selvita
tyostaan. Eras haastateltava, joka katsoo kuolemaa lahelta ja usein, ja jonka suhde
kuolemaan lienee téllainen objektiivisen ammattilaisen suhde, toi kysyttaessa esiin, kuinka
lapsen kuolemaan toisinaan liittyvasta helpotuksesta on hiukan kiellettya puhua.
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Pappi: Mutta on myos niin, tdd on nyt ehkd se vahdn enemmdn tabupuoli
ettd jos, kai tdadan voi nyt than tdllain suoraan sanoa, ettd jos lapsi on
kdayttiany huumeita ja elany ihan hirveen vaikeeta ja raskasta elamdd ni
joskus vanhemmille se on myos, ettd nyt loppuu se pelkddminen, nyt
tapahtu se pahin. Ja ettd vaikka se on ithan kauheeta ni se on samalla
pddtepiste jollekki than kauheelle.

Pirjo: Mut toisaalta jos se pdihdehistoria on ollu siind jo useita vuosia
lasna, niin se vanhempi on joutunu kasvamaan sind aikana, et se prosessi
on ldahteny jo atkasemmin. IThan varmasti se on tietylld tavalla erilainen
mutta myos samanlainen kun sie oot hoitanu muistisairasta ditiis, ni sie
oot tavallaan sitd prosessii tehny jo siind matkan varrella.

Pappi: Mut silti, jos aattelee nditd tunteita, niin vaikka kuinka thminen ois
valmistautunu sithen kuolemaan niin sit ku se kuolema tullee

Pirjo: Niin et ikind.

Pappi: Nii se tuota, riippumatta siitd mistd ikind siind tilanteessa on
kysymys, mutta siind hetkessd ensimmadisen kerran sd oot oikeesti niinku
menettdny sen thmisen.

Kun lapsen kuoleman herattamia tunteita ja affekteja tarkastellaan ammattilaisten silmin,
kiinnittyy huomio kahteen nikokohtaan, joista kertoessaan ammattilaiset lahes eparoivat.
Ensinnakin ajatus siitd, ettd kaikki omaisensa menettineet ovat samanarvoisia, eika
lapsensa menettanyt asiakas ole eriarvoisessa asemassa muihin nahden, poikkeaa oikeana
pidetysta kulttuurisesta narratiivista. Tama nidkemys oli myos tutkimusaineistossamme
poikkeuksellinen ja tuli esiin vain yhdessa haastattelussa. Toinen ammattilaisen nakemys,
jota myos tutkijoiden kenttapaivakirja-aineisto tukee, on se, ettd lapsen kuolema voi tuottaa
myo6s helpotuksen tunnetta. Tama helpotus voi olla vihintaan affektiivinen hetkellinen
ruumiillinen kokemus, jossa haastateltavan mukaan vanhempi voi kohdata helpotuksen
jatkuvasta pelosta, joka on aiheutunut vaikeassa tilanteessa elamisesta. Vanhempi kokee
helpotuksen affektin, koska nyt han tietda, mitd lapselle kuuluu, lapsi on kuollut.
Tyypillisesti helpotus seurasi lapsen kuolemaa tilanteessa, jossa lapsella oli ollut vakava
paihderiippuvuus.

4.4 Kuolema affektoi tutkijan

Tutkija tekee tutkimusta koko persoonallaan ja kehollaan. Tutkijan persoonan ja hianen
omien tunteidensa huomioiminen on olennainen osa etnografista menetelmaa ja yksi sen
vahvuuksista. Mutta kun kyseessa on lapsen kuoleman kaltainen himmentava ja surullinen
tilanne, on tutkijan tunteiden tuomista osaksi tutkimusta hankala sanoittaa. Sama haaste
koskee vialahdyksenomaisten tunteiden merkityksen ymmartamista. Tallaiset hetket
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vaativat nopeaa tiedostamista. Kuolemaan liittyy tunteita ja affekteja, jotka koetaan
yksilollisesti, mutta ne ovat samaan aikaan jollakin tapaa yleisia, toistuvia, kenties jopa
universaaleja. Empatian taustalla voi vaikuttaa oletus ihmisen universaalista kyvysta
ymmartaa toisen tunteita. Tutkija joutuu pohtimaan sitd, mita tunteita han tilanteessa
kokee, ja miten ndma vaikuttavat tulkintoihin niin siind hetkessa kuin myohemmin. (Ks.
Suopajarvi ym. 2019, 43.)

Aineiston perusteella nayttaa siltd, ettd lapsen kuolemassa tulevaisuutta ei meneti, eika
elama jaa elamatta pelkastaan kuolleelta lapselta. Monessa tapauksessa myos surevat
omaiset, erityisesti vanhemmat, menettivat jotakin, kun he menettavat lapsensa.
Aidrimmaisissi tilanteissa he menettiivit koko tulevaisuutensa. Vaikka erityisesti kuolleiden
lasten vanhempien menetysta kisittelevissa hoitotieteen alan tutkimuksissa (ks. Aho &
Savolainen 2012) keskitytaan yleisesti kasittelemaan surusta selvidmista, niin tavallaan voi
esittda myos perustellun kysymyksen siitd, selvidviatko lapsensa menettaneet vanhemmat
lapsen menetyksesta koskaan.

Tunnetta siitd, ettd lapsensa menettimisen my6td myos vanhemmat menettavat
tulevaisuutensa, samoin kuin kysymysta, voiko lapsen kuolemasta koskaan selvita, voidaan
pitdd myos universaaleina. Universaalisuus pohjautuu toisen puolesta suremiseen ja surun
jakamiseen. Se perustuu my6s vahvaan empatiaan ja samaistumiseen tulevaisuuden
menettdmisesta. Nuoren hautajaisiin osallistuminen on niin syvasti affektiivinen kokemus,
ettd se voi synnyttdd myoOs ventovieraissa ruumiillisia reaktion. Tastd artikkelin
aitikirjoittajan kenttapaivakirjaote toimii esimerkkina.

Kotipaikkakuntani monikulttuurisverkostoissa oli kiertdnyt kutsu
osallistua turvapaikanhakijataustaisen nuoren hautajaisiin. Nuori oli
kuollut tapaturmaisesti ja asia oli jarkyttdnyt paikallisessa yhteisossd niin
maahanmuuttajataustaisia kuin paikallisia. Erityisesti jdrkytys oli
koskettanut nuoria, mutta ikddn katsomatta monet olivat poissa
tolaltaan. Pddtin osallistua nuoren hautajaistilaisuuteen osoittaaksent
myotdtuntoa perheelle, mutta myoés maahanmuuttajayhteisolle. Olin
saanut kutsun tyoni kautta, siind kerrottiin yhteison tavanmukaisesti
vanhempien haluavan kutsua kaikki kaupunkilaiset muistotilaisuuteen
Jjulkiselle, rauhalliselle paikalle. Mind pddtin kouluikdisten lasteni kanssa
mennd paikalle, vaikka en menehtynytta nuorta henkilokohtaisesti
tuntenut.

Tilaisuus oli kaunis ja koruton. Aidin, isdin ja ilmeisesti pojan isodidin suru
oli niin kdsinkosketeltava, ettd se affektoi myoés minua. Aloin tdaristd,
vapista, ja ahdistua. Itkin vuolaasti tdysin tuntemattoman nuoren thmisen
hautajaisissa. Minulta puuttuivat kaikki koodit ja normit, kuinka olisin
kayttaytynyt surevan yhteison koodien mukaisesti. Silmdnrdpdyksessd
pddtin, ettd silld ei ollut merkitystd, pddasia, ettd olin paikalla,
osoittamassa tukeni, ja olemaan ihminen ihmiselle. Kun
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muistotilaisuuteen osallistujat jarjestdytyivdt jonoksi, jossa kdvimme
esittdmdssa surunvalittelut omaisille olin vdhdlli hdammentyd: en
tuntenut menehtynyttd nuorta, eikd minulla ollut omaisten, didin ja
isodidin, kanssa yhteista kieltd — sanoja ei lopulta tarvittu, eikda oikeita
rituaaleja, didin kdarsimys oli kdsinkosketeltava ja minun empatialla ei
ollut tilanteessa mitdadn tekemistd sen kanssa, miten diti kdrsi. Katsoin
tuota ikdistdni surevaa, hysteeristd, avutonta naista, nyokkdsin ja itkin.
Hdn teki samoin. Tuon naisen kasvot ja tunnetila kulkivat mukanani
monta pdivdd, ja myos tdtd kirjoittaessa saan edelleen kiinni siitd
tilanteesta, mind itken ja vapisen. (Ote kenttdpdivdakirjasta kesdlld 2021.)

Kenttapaivakirjaotteen lisdykseksi on todettava, etti myos otteen Kirjoittajan tehdessa
korjauksia tihan kisikirjoitukseen marraskuussa 2023, tuo affektiivisuus valtasi hanet
edelleen: “taas mina itken, ja mind muistan kuin eilisen piivian sen surevan didin kasvot.
Valitettavasti en tieda, kuinka perhe on lapsensa tapaturmaisesta kuolemasta selvinnyt —
luulen kuitenkin, ettd myos aiti itkee edelleen enemman kuin ennen lapsensa kuolemaa ja
enemman kuin mina. Lihetdan mielessdni rukouksentapaisia ajatuksia perheelle”.

4.5 Yhteiso vdistelee lapsen kuolemaa

Haastatteluissa lapsen kuolemasta mielelldan vaietaan, ja se on vaikea aihe myos tutkijalle,
etenkin didille, ja keskustelu kdaantyy helposti toisaalle. Tdhan viittaa myos Koskela (2011,
22) tutkimuksessaan. Omassa aineistossamme pappien haastatteluissa tuli esille, etta
toisille lapsen kuolemasta puhuminen oli hyvaksyttavaa. Mutta jopa sellaiset kuoleman
ammattilaiset kuin papit saattoivat haastattelussa kiertda lapsen kuolemaan liittyvaa
keskustelua. Ortodoksisen seurakunnan pappi tuo puheessaan esille, ettid lapsen kuolema
on erityisen ikdva kuolema, mutta hyvin pian han kaantiaa puheensa lohduttavaan voimaan
ortodoksisen kirkon teologisessa opetuksessa. Tamin jilkeen haastateltavan esimerkit
kuolleiden omaisista kasittelevat vanhojen ihmisten kuolemia. Pappi ikdan kuin vaistaa tai
kiertad menemasta syvemmalle lapsen kuoleman kisittelyyn ja kdantaa puheen toisaalle.
Han hakee selitysta ja hyvaksyntaa lapsen kuolemaan teologisesta opista.

Pirjo: Kun lapsi kuolee, kun se jdrjestys ei ole normaali, niin onko siind
eroja, tai onko siind jotain erityista suhteessa sithen, ettd jos jdarjestys on
otkea?

Pappi: Minulla on sellainen kokemus erilaisista hautajaisista, haudattiin
vauvoja, suomalaisia, vendldisid, nuoria, itsemurhan tehneitd, myos
vendldisid, suomalaisia ja ne on erityisen synkdt tapaukset. Koska
jotenkin tuntuu, ettd thminen hyvdaksyy, ettd kun vanha sanonta, ettd
vanhan ithmisen on pakko kuolla ja sitten nuori voi kuolla, mutta mitd
nuorempi thminen on sitd vaikeampi hyvdaksya se. Ja se aina tulee se, ettd
hdanelld on niin paljo eldmada edessd viela ollut, ja yhtdkkia sitten tavallaan
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han on kuollut. Siitd monenlaiset tulkinnat, monilla ithmisilld nousee
sellaiset, ettd miten Jumala sallii sellaista. Ja se on se vakiokysymys sitten.
Kirkon opetus, ettd Jumala antaa meille kaikille elamdn, ja Hdn kutsuu
myos omalla ajalla jokaisen meistd, ja ettd sielld on paljon parempi olla,
kun maailmalla taadlld, eli siind on se myods opetus, joka koskee kaiken
ikdisia.

Vaikeneminen ja aiheen sivuuttaminen tulee esille myo0s tutkijakaksikon didin
itsereflektiossa. Han halusi aineistoa lapikdydessdan, netin tarjoamaan materiaalia
selatessaan ja vanhempien kokemuksia lapsen kuolemasta selvittdessdan, usein paeta
tilanteista ja katkaista aineiston ldpikdymisen. Tillainen tilanne tapahtui katsellessa
videoita, joissa lapsensa menettineet vanhemmat kertoivat kokemuksiaan siitd, kuinka
ammattilaisen kannattaa kohdata sureva. Kapy ry:n sivulla oli aiheesta kolme noin kuuden
minuutin pituista videota, ja kun hian katsoi kolmatta videota, jossa iiti kertoi, kuinka sai
kuulla lapsensa vakavasta sairaudesta, oli video katkaistava. Sen katsominen oli liian
pelottavaa, koska tutkijalla on omia pienia lapsia, ja kaiken tutkijan jarjen ja tunteiden ohi
akillisesti yllatti affektiivinen reaktio: pakene ja jata videon katsominen kesken. Samaan
aikaan tutkija koki jotain selittamatonta hapeaa, eika se ehka ollut edes hapeaa, vaan jokin
sita lahella oleva affekti, jossa han syytti itsedan siita, ettd han oli etuoikeutettu, kun han
saattoi jattaa videon katsomisen kesken tietden, etta heille, jotka tamain tilanteen joutuivat
kohtaamaan, ei ollut mahdollista tehda tiata valintaa.

Lapsen kuolemasta vaikeneminen tulee esille my0s siind, kuinka ulkopuoliset suhtautuvat
aiheeseemme. Kun jompikumpi tutkijoista kertoo tutkivansa lapsen kuolemaa, hian kohtaa
usein reaktion, jossa keskustelu tyosta tai tutkimusaiheesta kokonaan loppuu. Toisinaan
keskustelukumppani saattaa todeta, ettda jonkunhan sitdkin pitdd tutkia, ja timéan jalkeen
keskustelu kaantyy muualle ja toisiin aihepiireihin.

Vaikenemisen vastapainona on surun jakamisen toimintamalli, metafora, ettd jaettu suru
olisi kevyempi kantaa. Surun jakamista pidetdan surusta selviytymisen strategiana, ja
esimerkiksi Facebook-ryhmien ja muun sosiaalisen median yksi funktio on edesauttaa
omaisia selviytymaan suuresta surustaan. Hautaustoimistojen lehden Tiimalasin vauvan
kuolemaa Kkasittelevassa artikkelissa Antti Varis (1998, 11—-12) kehottaa lapsensa
menettineitd jakamaan surunsa. Se oli tdrkeintda myoOs Leena Viisasen, Variksen
haastatteleman asiantuntijan, mukaan. Vaisanen korostaa, ettd surun jakaminen oli tarkea
osa surusta selviamisti. Voidaan esittda kysymys siitd, kuinka valmis yhteiskuntamme on
jakamaan lapsensa menettineiden omaisten surua, jos edes lapsen kuolemaa tutkivan
tutkijan kanssa ei haluta, osata tai pystyta keskustelemaan luonnollisesti tasta aiheesta.
Kuinka valmis yhteiskuntamme on Kkisittelemain, vastaanottamaan, hyvaksymaan ja
kohtaamaan lapsen kuoleman ja lapsensa menettineen omaisen ja timan tunteet?

ISSN 2242-6280 https://doi.org/10.57124/thanatos.127591 22(28)



THANATOS VOL 12 (2024): Ennakkojulkaisu PIRJO POLLANEN & ISMO BJORN

5 Lopuksi: affekti, ihminen ja yhteiskunta

Miksi tunteista ja affekteista puhuminen on yhteiskuntapoliittisesti tarkeaa? Auttaako
niiden huomioiminen meitd jotenkin muokkaamaan rakenteita ja tekemdidn parempaa
yhteiskuntapolitiikkaa? @ Miten tunteet ja niiden ymmartaminen  edistavat
yhteiskuntapolitilkan =~ perimmaista  tavoitetta: @ tehda  yhteiskunnasta  entista
oikeudenmukaisempi ja parempi? Tamian artikkelin tavoitteena on kuoleman
affektiivisuutta tutkimalla tuottaa ymmarrysta, ettd kuoleman tuottama poikkeustila voi
kohdata kenet tahansa, ja etta siihen liittyva affektiivisuus — hajoaminen ja musertuminen
— kuuluu yhteiskuntaan ja yhteiskunnan ruumiillisten jasenten kokemukseen. Taman
ymmarryksen kumuloituminen puolestaan voi parhaimmillaan tuottaa ymparilleen
ymmarrysta ja empatiaa, joka parhaimmillaan toimii affektiivisesti niin, etta se saa ihmiset
yhteiskunnassa (paatoksentekijat) toimimaan yhteiskuntarauhaa yllapitavasti. Thmiset
yhteiskunnan osina toimivat affektiivisesti, ja lahes aina tiedostamattaan. Nain affektit ja
niiden sanoitetut muodot tunteet ohjaavat yhteiskunnallista toimintaa.

Tutkiessamme kuolemaa ja sen affektiivisuutta, kykya liikuttaa ja saada ihmiset
yhteiskunnassa liikkumaan ja toimimaan (vrt. Jokinen 2024), olemme valinneet esimerkiksi
kenties sen raastavimman, lapsen tai nuoren kuoleman. Tunteet, ja etenkin affektit ovat
kontrolloimattomia, ja erailla tavalla myos kulttuurista riippumattomia, universaaleja,
ihmisluontoon kuuluvia elimin rakennuselementteja, jotka tekevat ihmiset riippuvaisiksi
toisistaan ja samalla yllapitavat yhteisollisyytta, kykya ja halua toimia ja elda yhdessa. Myos
kuolema on aina paitsi yksilollistd myos yhteisollista — ja yhteisollisyytta 16ytyy niin lapsen
kuin nuoren kuolemasta. Erityisesti nuoren kuolema koskettaa usein laajaa surevien
joukkoa. Nuoret ovat vanhempiensa lapsia, mahdollisten sisarustensa iso- ja pikkuveljid/-
siskoja, ystaviensa laheisia, mutta nuoren kuolema koskettaa myos yhteisoa hyvin laajalti.
Nuoren aikuisen kuoleman aiheuttama suru nakyy esimerkiksi haudoilla tapahtuvana
muisteluna ja surutyona. Muistoesineita ja kynttiloita tuovat paitsi omaiset ja sukulaiset
myos laajat ystavapiirit seka tdysin tuntemattomat ihmiset. Erilaiset enkelihahmot joko
kuvina hautakivissa tai patsaina haudoilla ovat tyypillisiA nuoren kuolemaan liittyvia
muistamisen symboleita, mutta niiden vieminen itsessaan on jo affektiivista toimintaa.
Kuolemat nakyvat myos sosiaalisessa mediassa, jossa kuolema on yleensa performatiivista,
mutta omaisensa menettianeelle se voi olla my6s affektiivista surutyotd, surun jakamista.

Aineistomme perusteella nayttaa silta, ettd lapsen kuoleman kohdalla surun jakaminen
osoittautuu haastavaksi. Lapsen ja nuoren kuolema on asia, mista yhteisossa mielellaan
vaietaan, niin kauan kuin se ei kosketa itsea henkilokohtaisesti. Taman artikkelin tavoite on
kirjoittaa auki sita tosiasiaa, ettd myos lapsen ja nuoren kuolema kuuluvat yhteison ja sen
jasenten elamain samalla tavalla kuin julkiset sodan ja sairauksien kautta tapahtuvat
kuolemat. Artikkelin tavoite on lisata ymmarrysta siita, ettd kuolema herattaa tunteita ja
affekteja. Erityisesti affekti, joka toisaalta on henkilokohtainen kokemus, mutta samaan
aikaan syntyy vuorovaikutuksessa surijan ja ympariston (muiden ihmisten ja
yhteiskunnallisten olosuhteiden) kanssa, on valttamaton osa ihmisyytta ja ihmisena

ISSN 2242-6280 https://doi.org/10.57124/thanatos.127591 23(28)



THANATOS VOL 12 (2024): Ennakkojulkaisu PIRJO POLLANEN & ISMO BJORN

olemista. Affekti on liikkeessa oleva hetkellisesti pysahtynyt kokemus, joka syntyy ihmisten
vilisessa toiminnassa ja vaikuttaa affektiivisena olosuhteena toimijoihinsa ja heidan
elamaansa. Siksi on keskeistd ymmartaa, ettd suhtautumisemme yhteiskunnassa lapsen
kuolemaan ja lapsen kuoleman kohdanneiden tunteisiin vaikuttaa niin surijoiden suruun,
siita selviytymiseen kuin koko yhteiskunnan affektiiviseen ilmapiiriin. Miten suhtaudumme
lapsen kuolemaan: vaikenemmeko ja vaistimme sitd niin kauan kuin se ei osu omalle
kohdalle vai kohtaammeko surijan ihmisena, yksilonid ja annamme tilaa hanen
affektiivisuudelleen, joka rakentuu mielen ja ruumiin rinnakkaiselossa itsen ja toisten
valisessa vuorovaikutuksessa? Vaikka lapsen kuolema on yksilollinen kokemus, se on myos
yhteiskunnallinen kysymys. Lapsen kuolemaan liittyvien tunteiden ja affektien
ymmartidminen ja niisti puhuminen kehittda yhteiskuntaa. Meille kaikille on hyodyksi
ymmartaa, kuinka haavoittuvaisia olemme vaistimattoman edessa.
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