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KIRJA-ARVIO TAIDETTA SANOILLA KUOLEMAN TAIVAANRANNASSA

Salli Hakala

Heli Hulmi: Kuoleman horisontti ja kirjoitus. Kansanvalistusseura, Helsinki 2012. 255
sivua.

Heli Hulmin teoksessa kuoleman tyOstimisen vilineend ovat sanat. Kuolema kirjoitetaan
eldviksi, nidkyvéksi ja ldsnd olevaksi ithmisen olomuodoksi, jossa timénpuoleisesta liu’utaan
luontevasti tuonpuoleiseen. Kuoleman tuomien tunteiden ja ajatusten kirjoittaminen tekee
tapahtuman nikyvéksi tdssd ajassa. Ndin kuolemasta tulee tuttu osa arkea, ja kuitenkin se pysyy
samalla salattuna asiana, joka tavoitetaan vain symboleilla. Hulmi opettaa kuoleman
kirjoittamista myos oppilailleen kirjoittamiskursseilla. Kirjoittamis- ja taideterapiasta tutut
muodot nousevat Hulmin teoksessa esimerkeiksi siitd, miten kuolema pukeutuu runolliseen ja
hengellis-eksistentiaaliseen muotoonsa juuri kirjoittajan omissa sanoissa ja vertauskuvissa.
Lyyriset ilmaisut, kuten otsikoiksi nostetut yksittdiset sanat, mietelauseet, runot seké erilaiset
vélimerkit tai niiden puuttuminen, tauot, hypyt suljetuin silmin, harhailevat ajatukset ja muut
symbolit, ovat taideterapian retorisia muotoja vahvojen ja vaikeidenkin tunteiden késittelyssa.

Hulmi kiyttdé nditd runsaasti kirjassaan.

Hulmi kuljettaa teoksessaan kirjoittajakurssinsa opiskelijat Hietaniemen hautausmaalle ja pyytii

heitd kirjoittamaan ndkeméstddn ja kokemastaan kuolemasta. Osa teksteistd vaikutti
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ensilukemalta naiiveilta. Niissd ndkyi opiskelijatekstille tyypillinen intentionaalisuus, halu
ndyttdd opettajalle, jotenkin eldytyd enemmain kuin olisi tarpeen aitoon kuoleman kohtaamiseen.
Erityisesti tyttidren kirjeet didille tuntuivat teenndisiltd ja etdisiltd. Niistd saattoi lukea, ettd
viimeistddn kuolema on erottanut heidét toisistaan. Olen itsekin ndhnyt ditini kuolevan, eikd se
hetki hdivy koskaan mielestd: muistan, miten kuolema vei vérit kasvoilta ja kaikki vain pyséhtyi.
Kuolema voi myos yhdistia: kaikki tiivistyi yhteen kauniiseen hetkeen, jota ei sanoilla tavoita.
Vai oliko niin, ettd lukijana sekoitin diti-sanaan oman &itini kuoleman? Tassékin kirjassa didit ja
tyttdret ndyttavit kietoutuvan toisiinsa kuin ikuinen riesa puutarhoissa, eldmanlankakasvi, joka
suojaa ja tukahduttaa, kukkii herkkédnd, viattoman valkoisena ja samalla peittdd rehevyydellddn

muut kukat alleen.

Subjektiivista lukukokemustani sekoitti vield enemmain kesken tdmén kirja-arvion kirjoittamisen
saamani ylldttdva suruviesti toisen ldheiseni kuolemasta. Tdmé henkilokohtainen tunnetilan
muutos vaikutti suhteeseeni Hulmin kirjaan. Jotkut tekstit, jotka olin lukenut ja etdiseksi

havainnut, alkoivatkin yhtékkid puhutella aivan toisella tavalla.

Hulmi osoittaa taidokkaasti teoksessaan, ettd kirjoittaminen on oiva keino kisitelld kuolemaan
liittyvid asioita, tunteita, ihmisié, ja myds toisten luomia kuoleman teksteji ja teoksia. Kuolema
on aina paitsi subjektiivinen myds kollektiivinen, yhteisollinen kokemus. Kaikissa kulttuureissa
ja uskonnoissa kuolemaan liittyy hyvin pysyvié rituaaleja. Téstd on esimerkkejd myos Hulmin
teoksessa. Kirjan tekstit soljuvat taidokkaina interteksteini, joissa vilisee Raamatun ja muiden
klassisten pyhien kirjoitusten ohella Hulmin arvostamia kirjailijoita, kuten Bo Carpelania,
Eeva-Liisa Mannerta, Virginia Woolfia, Fedor Dostojevskia, Leena Rantasta ja monia muita.

Néiden ajatuksia hén sitoo omiinsa ja opiskelijoidensa laatimiin kuoleman teksteihin.

Retorisena keinona kuoleman kirjoittamiseen néyttdé liittyvan jatkuvaa ajatusten harhailua arjen
keskelld, jolloin kirjan punainen lanka katoaa tyystin. Télloin jotkut Hulmin omat tarinat
harhauttavat lukijan keskelle arkista Helsinkid parkkipaikkojen etsimiseen, tai vélilld Lontoon
Bloomsburyn puistoihin, milld ndyttdd olevan véhdn tekemistd kuoleman kanssa. Vililld taas

hypitddn Rafael Wardin taideteoksiin, joiden vahvasti eldminviriset maalaukset yhdistyvét
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taidokkaasti kuoleman horisonttiin taideterapian kautta. Esseenomaiseen kirjoitustyyliin téllaiset

hypyt kuitenkin sopivat.

Heli Hulmin teos on parhaimmillaan omaeldménkerrallista retkeilyd kuoleman ja eldmén vililla.
Hén myo6s ohjaa konkreettisilla tehtdvilld kirjoittamaan eldmén ja kuoleman tuntemuksista, mité
voi kirjan lukukokemuksen perusteella suositella kokeiltavaksi. Sanoissa voimme néhda ja kokea
jotain siitd, mitd emme muuten nde. Kirjoitetut sanat luovat Hulmin teoksessa yhteyden ithmisten
vilille, yli elamén ja kuoleman rajan, ja avaavat kirjoittajalle yhteyden hdnen omiin tunteisiinsa.
Esseenomaisen lyriikan perusajatuksen voinee tiivistdd yhteen Hulmin lauseeseen: “Kaikki

oleellinen eldmissd hakee vertauskuvaa, symbolia.”

Salli Hakala, VITM, on Helsingin yliopistossa viitoskirjaansa viimeisteleva
viestinnéntutkija, jonka tutkimuskohteita ovat olleet yhteiskunnalliset kriisit ja katastrofit

erityisesti asianosaisten ja uhrien nikokulmasta.
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