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Zombeilla kuolemanpelkoa pain

Martha Vuori

Turun yliopisto, Porin yliopistokeskus

Tassa esseessa pohditaan, miten kuolema ilmenee zombikulttuurissa sekd siitd kasitellddanko kuolemaa
zombijuoksutapahtumassa. Essee perustuu Porissa 25.4. jarjestettyyn leikkimieliseen juoksukisaan, jonka
toteutuksesta ja suunnittelusta vastasi Porin yliopistoyksiké kulttuurituotannon ja digitaalisen kulttuurin

opiskelijat.

Johdanto

Zombit eli elavat kuolleet tai epdkuolleet, kdaytdssd on monia eri nimityksid, eivat ole nykyaikana keksittyja hahmoja. Ne
ovat saaneet alkunsa ldnsiafrikkalaisesta voodoo-perinteesta ja kulkeutuneet sieltd orjien valityksella 1800-luvulla
Haitille. Ajan saatossa ilmié on levinnyt laajemmalle. Nykyinen lansimainen Hollywoodinkin jo muokkaama
zombiperinne on populaarikulttuurissa talla hetkella suosittua. Yleisimmin nykyaikaiset modernit zombit kuvataankin
elokuvissa, tv-sarjoissa tai peleissd ihmislihaa hamuaviksi kuolleista heranneiksi vainajiksi, jotka liikkuvat kompelosti.
Zombeille tunnusomaista on lisdksi tyhja lasittunut katse. Eldvin ithmisen on syyta paeta zombeja henkensa edesta niita
kohdatessaan, silld zombien haavoittaessa on viruksen tartunta varmaa, ja lopulta tartunnan saanut thminen muuttuu

itsekin zombiksi. (Hanninen 2015.)

Zombit nidkyvit titd nykya valtakulttuurissa asti. Lisdaksi kulttuuri-ilmiéille tyypilliseen tapaan zombikulttuuri on
sekoittunut muthin kulttuuri-ilmi6ihin. Esimerkkind tdsta ovat viime vuosina maailmalaajuisesti jarjestetyt zombiwalkit
sekd nyt uusimpina zombijuoksutapahtumat. Zombit kiinnostavat hahmoina, joihin voidaan kauhutarinoiden lisdksi
yhdistda goottikulttuuria, science fictionia tai vaikkapa mustaa huumoria. Zombihahmojen suosiota selittdd osaltaan
myos niiden vahva visuaalinen merkitys, joka tulee esille elokuvien ja sarjakuvien estetitkassa. Vain mielikuvitus on

rajana zombeja tuotettaessa tai zombiksi pukeuduttaessa.

Tassa kirjotuksessa pohdin, miten zombikulttuur ilmentid kuolemaa ja sen pelon kisittelemistd. Kerron my6s Turun yliopiston
opiskelijoiden toteuttamasta Zombie Run Pori 2015 -tapahtumasta, joka jarjestettiin huhtikuussa Porin

Kirjurinluodossa.
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Kuva 1. Lauma nilkaisid zombeja. Kuva: Mikael Peltomaa, 2015.

Kuolema kulttuurisena ilmiona

Kun puhutaan zombiolennoista, voidaan puhua myo6s kuolemasta. Kuolema ja katoavaisuus ovat aina kiinnostaneet

thmisia: Mitd kuolema oikeastaan on? Onko kuoleman jalkeen elamaa?

Kuolema on muutakin kuin vain fyysinen tapahtuma. Se on lisaksi kulttuurinen, sosiaalinen, uskonnollinen seka
filosofinen ilmi6. Se koskettaa kaikkia, silla se on viistimatta jokaisella edessd. Yksittdinen kuolemantapaus koskettaa
aina my0s koko ympéardivia yhteiséd. Tama nakyy erilaisina kuolemanrituaaleina, jotka ovat erilaisia eri kulttuureissa ja

eri aikakausina. (Hakola & Kivisté & Makinen 2014.)

Se, miten kasittelemme kuolemaa atheena, riippuu omasta kulttuurisesta kasityksestamme: Miten kuolemaan
suhtaudutaan yhteiskunnassamme? Miten suhtautuminen on muuttunut yhteiskunnan kehittyessa? Toisaalta, kun
puhutaan kuolemasta, puhutaan myo6s elamastd. Lahestyvan kuoleman edessa pohditaan, onko elima ollut mielekasta,
ja mitd tapahtuu kuoleman jilkeen. Voimme pohtia my6s millainen olist hyva kuolema ja millaisia tulisi olla
kuolemanriittien kuten hautajaisten. Lisaksi kisitykset kuolemattomuudesta vaihtelevat eri uskontojen ja ithmisten vililla.

(Hakola & Kivistdo & Mikinen 2014; Ketola 2014.)

Aiheena kuolema on edelleenkin tietynlainen tabu kehittyneessdkin ldnsimaisessa yhteiskunnassa. Ainakaan siitd el
vielakaan kovin avoimesti puhuta. Kulttuurissamme on vahva kasitys kuolemasta jokaisen yksityisasiana. (Hakola 2014;
Salmela 2014.) Asiaan on kuitenkin luonnollinen selitys. Ihmisilla on biologinen ja psykologinen taipumus valttaa
pelottavia ja ahdistavia aiheita. (Salmela 2014.) Toisekseen lansimaisessa yhteiskunnassa kuolema on pitkalle siivottu
pois silmiemme edestd. Olemme vieraantuneet nikemaan kuolemaa, silla hyvinvointivaltiossa emme joudu kohtaamaan
kuolemaa kuten ennen vanhaan. Meilld ei ole enda nopeasti leviavia kuolemanvakavia tauteja, jotka tappaisivat suuria

ihmisjoukkoja. (Lehikoinen 2011.)

Ehkd juuri edelld mainituista syistd meille on nykyaikana noussut tarve tuottaa erilaisia kuoleman symboleita
nahtavaksemme, vaikka sitten zombeja populaarikulttuurin kautta. Ndin luomme itsellemme mahdollisuuksia kasitella

kuolemaa kaikessa sen kammottavuudessaan ja luonnollisuudessaan. Voimme tehda niin sanottua terapiatyétimme
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turvallisesti leikin ja pelin keinoin tai tarkastella kuolemaa populaarikulttuurin vélitykselld ruudun takaa. Ihmiskunnan

historiassa taiteen, tarinoiden ja leikin kautta elamén rajoja onkin tarkasteltu kautta aikojen. (Hakola 2014.)

Pahan kuoleman pelko

Zombit liittyivat alun perin magiaan sekd noituuteen, silld ilmién juuret ovat voodoo-uskomusperinteessa.
Yliluonnolliset ilmi6t ovat kiinnostaneet ithmisia aina. Nykyithminenkin saattaa hakea zombeista yliluonnollista kauhua
ja toisaalta jonkinlaista henkisyyttd. Viime vuosina on ollut havaittavissa kiinnostuksen lisadntymista muitakin
yliluonnollisia ilmiéitd kohtaan. Enkeleithin uskomisesta puhutaan jopa mediassa ja vampyyrien suosio nakyy
populaarikulttuurissa samalla tavalla kuin zombienkin. Yliluonnolliset hahmot voikin nahdd symboleina, jotka auttavat

thmisia késittelemaan elamaa koko kirjossaan. (Ketola 2014.)

Laajemmin tarkasteltuna zombit nayttivat kuvastavan yhteiskunnan sosiaalisia ja poliittisia ongelmia sekd ihmisen
pimeitd puolia. Niiden avulla voidaan tarkastella néitéd ikdvid asioita sekd rikkoa totuttuja rajoja. Maailmassa on paljon
pahuutta ja kuolemaa: sotia, vikivaltaa, hyvaksikdyttéa ja jopa orjuutta. Lisaksi ihmiskuntaa uhkaavat
luonnonkatastrofit, talousongelmat ja huolta voivat aiheuttaa myos terveysongelmat. Zombien voi ajatella edustavan

naita kaikkia thmisyyden kurjia puolia.

Zombikulttuurissa keskiossa on etenkin kuoleman pahuus. Zombit ovat aggressiivisia, kykenemattomid keskustelemaan
tai osoittamaan tunteita. Niita kiinnostavat vain ihmislihan metsastaminen vakivalloin. Meitd thmisid kauhistuttaa ajatus
vikivaltaisesta kuolemasta. Kukaan ei toivo joutuvansa murhatuksi tai oman ldheisen kuolevan pahoinpitelyn uhrina tai
onnettomuudessa. Taytyy toki muistaa, ettd esimerkiksi hartaiden kristittyjen tai muiden uskovaisten mielestd voi koko

zombikulttuuri olla paheksuttavaa, vaikka se nakyykin jo vahvasti valtakulttuurissa.

Vield 100 vuotta sitten Suomessakin on ollut uskomuksia, ettd paha kuolema synnyttdd vainajia joiden sielu jaa pahan
riivaamaksi. (Lehikoinen 2011.) Yhd tdnd pdivand saatetaan ajatella, ettd epdoikeudenmukaisen kuoleman kokenut
vainaja jdd kummittelemaan. Vikivallan kohteena kuolleen ihmisen sielu ei uskomusten mukaan saavuta rauhaa
tuonpuoleisessa. Yleisia ovatkin kummitustarinat, joissa kerrotaan jonkun ndhneen onnettomuudessa kuolleita
sukulaisiaan kummittelemassa. (Lehikoinen 2011.) Zombikulttuurissa voi ndhdd samanlaisen ajatusmaailman.
Vikivaltaisesti kuolleista thmisistd tulee eldvid kuolleita, jotka kostavat eldville oman epdoikeudenmukaisen kohtalonsa.
Zombikulttuurissa zombit toimivatkin vertauskuvana rankasta elimidsta ilman hyvitystda karsimyksistd. Zombit
kuvastavat siis samanlaista katkeruuden ja kostamisen symbolitkkaa mita kummituskertomukset yleisestikin sisaltavat.

Téaman kaltainen kuvasto toimii ihmisille elaméanohjeena toisten ihmisten hyvista kohtelemisesta (Ketola 2014.)

Olemme my0s oppineet, ettd kuoleman tulisi olla ”luonnollinen”, kivuton ja hyvi. Kyse on siis kuolemankulttuurin
normien ja arvojen synnyttamisesta, jossa kertomukset kummituksista tai zombeista voivat olla valineitd naiden arvojen
muodostumisessa. Kuolemanrituaaleilla pyritaan vaikuttamaan sithen, ettd vainajan sielu saa rauhan eikd kenenkaan
tarvitse pelata katkeria vierailijoita tuonelasta. Kansanuskomuksissa puhutaan erdanlaisesta vélitilasta kuolinhetken ja
hautaamisen vilissi. Kun ihminen kuolee, hdnen sielunsa irtaantuu ruumiista ja liittyy vahitellen tuonpuoleiseen
muiden edesmenneiden joukkoon. Tamai valivathe ennen littymista on koettu kuitenkin vaaralliseksi. Aikoinaan
ajateltiin, ettd kuolemanrituaalit eli hautajaismenot tulee suorittaa oikein, jotta sielun liittyminen edesmenneiden
joukkoon helpottuu. Tallainen ajatus on ollut luomassa nykyaikaisiakin hautajaisrituaaleja, joissa vainajan kunnioitus on

keskeisessa osassa. Lisdksi kuolemanrituaalit auttavat laheisia kasittelemédan ja hyviaksymadn rakkaimpien poismenoa.
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Hautajaiset antavat ldheisen menettaneelle usein rauhan, jonka jalkeen elamaa on helpompi jatkaa. Hautajaisrituaalit
voivat olla hyvin erilaisia kulttuurista ja uskonnosta riippuen, mutta yhteistd niille on kuoleman kasitteleminen jollakin

tavalla. (Lehikoinen 2011.)

- e Kuva 2. Aavemainen zombi vaanimassa selviytyjid.
- ) Kuva: Niina Varheenmaa, 2015.
—

!

Sairastumisen pelko

Useimmissa populaarikulttuurin - zombikertomuksissa
zombiksi  muuttuneet  ithmiset  ovat  saaneet
virustartunnan. Virustartunnan voi nahdd metaforana
sairastumisen pelolle (Hanninen 2015.) Ihmiset ovat
aina pelanneet sairauksia ja sairastumista. Tana
paivanakin joissain afrikkalaisissa heimoissa pidetddn
HIV-tartuntaa merkkind pahan hengen riivaamisesta
thmisen sisalla. HIV-sairastuneita saatetaankin syrjita,

koska pelatdan pahan hengen tarttuvan my®ds itseen.

Kehittyneissd lansimaissakin peldtdan sairauksia, vaikka
ladketiede on jo huippuunsa kehittynyttd. Mediassa
kohu-uutisoinnilla heitetddn vetta myllyyn ja ruokitaan
pelkoja isolla kddellda. Meitd muistutetaan, ettd uusien
supervirusten syntyminen on mahdollista. Nahtiinhén se

ebolaviruksenkin ~ yhteydessd ~vahdan aikaa sitten.

Syopiinkin sairastuu yhd enemmaén ihmisid. Ndin meille
asiantutijat krtovat mediassa. Mielensairausista puhutaan jo yleisesti enemman, mutta vielakin ne ovat osittain tabu.
Psykoosi, skitsofrenia tai vaikkapa huumeriippuvuudet pelottavat. Pahaksi ja luonnottomaksi muuttuminen siis pelottaa
thmisid. Oman eliménsa zombiksi ei halua péddtya kukaan. Tiedostamme, ettd voi olla, ettd elamamme padttyy
litkuntakyvyttdména sairauspotilaana. On myds mahdollista, ettd viimeiset vuodet vietimme muistimme menettineini
Alzheimer-potilaina. Sairastumisessa pelottavana nayttdytyy juuri oman itsensd hallinnan menettiminen, alyllisten
kykyjen heikkeneminen ja lopulta muistin ja tunteiden kadottaminen. Toisin sanoen kauhukuvana on muuttuminen

zombiksi, jolla on vain tyhja katse ja jonka muisti ja tunteet ovat kadonneet.

Osittain zombikulttuuri voi olla nykyaikana pinnalla vastareaktiona liiallisuuksiin menneelle terveyskulttuurille. Erilaiset
terveysruokavaliot hallitsevat palstatilaa mediassa. Jooga, mindfulness ja raakaruokavaliot ovat suosituimpia kuin
koskaan. Zombiteeman avulla voidaan tuoda nakyviksi kaaosta, epitasapainoa ja sairastamista, joka kuuluu ithmisten
eldmaidn, mutta jota terveysbuumi yrittdd estda meitd kohtaamasta. Paradoksaalisesti tiukka terveiden eldmantapojen
noudattaminen saattaakin tehda elaméstd tyhjda ja meistd pystyyn kuolleita zombeja, jotka vain sokeasti toetuttavat
ohjeita. Zombikulttuuri voikin saada meidat ndkemadn elaman merkityksen. Sen, ettd elaméda kannattaisi elda taysilla

valittamatta litkaa ohjeista, silli varma kuolema odottaa kaikkia joka tapauksessa.

Zombikulttuurin nousu voi selittya myo6s vastustuksena suorituskeskeistd elaméntapaa kohtaan (Hanninen 2015, 120).

Se muistuttaa, ettd lopulta ei kannata ottaa turhia paineita menestymisestd tyoelamassakddn, silla me tulemme kaikki
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lopulta taistelemaan samaa vihollista vastaan, kun maailma tuhoutuu zombien hydkatessd. Oravanpyorissd elamisen
sijaa halutaan korostaa rahan sijasta muita arvoja. Tama nakyy downsiftauksen ja muiden henkisyytta korostavien
elimantapojen suosion lisddntymisend. Zombitapahtumiin osallistumisen voisi nihdd samantapaisena reaktiona.
Zombitapahtumiin osallistujat esittavat ikddn kuin performanssina, jossa laahustavat zombit kuvastavat, miltd

suoritusyhteiskunnan loppuun palaneet thmiset ndyttavat.

Zombiapokalypsi — maailmantuho

Kuolemanpelon liséksi zombikulttuurissa kasitellaan sita pahinta eli koko maailman mahdollista tuhoutumista: Olisiko
se ydinsodan, ilmaston limpenemisen vai jonkin ulkoavaruudesta tulevan uhan atheuttama? Sitd voimme vain arvailla.

Lisaksi zombit on nahty symboloivan muun muassa hyvaksikdytt6d, orjuutta ja pakkotyota (Hanninen 2015).

Kun asiaa tarkastelee toiselta kantilta, voi zombitarinoissa olla kyse sittenkin selviytymisesta. Jos selvidd hengissa
zombien hyokkaykseltd, niin selvidd elamén pikkumurheista. Oikeastaan selvida eldmén kaikista vastoinkdymisista.
Lisaksi survivalismi eli selviytymistaistelu voidaan nahda haluna palata perinteisia arvoja kunnioittavaan elamantapaan
nykyisen tulos- ja teknologiakeskeisen eliméntavan sijaan. Selviytymisajattelussa esiin nouseekin ajatus uudesta
yhteisollisyydestd. Selviytymistaistelussa ei ole valid ihmisen kulttuurisella tai etniselld alkuperalla tai sosiaalisella
statuksella. Keskeistd on vain lahimmaisista huolehtiminen ja selviytyminen karuissa olosuhteissa yhteisvoimin.
Perustaidoistakin on hyo6tyd, silla maailmanlopun ldhestyessd vain parhaat metsastajit, ruoanlaittajat ja taistelijat

selviavat. (Hanninen 2015.)

Pelillisyys ulottuu kaikkialle

Zombit ovat aitheena arkipaiviistyneet ja useimmilla on kisitys siitd, miten zombiksi pukeudutaan tai miten zombi
laahustaa liikkuessaan. Lopulta tama ilmié on sekoittunut muthin kulttuuri-ilmiéihin - saaden uudenlaisia
ilmenemismuotoja. Valtava zombiteeman suosio nédkyy etenkin viime vuosina maailmanlaajuisesti pinnalla olleen tv-

sarjan myota ”The Walking Dead”. (Hanninen 2015; Markkinointi&Mainonta 2015.)

Leikkimista tai pelaamista el myoskadan aina lopeteta kun tullaan aikuisikddn. Videopelienkin suuri kuluttajaryhma on
kasvavissa maarin aikuiset ithmiset, joista pelaajien keski-ika on 37 vuotta. Kaikenlaisten pelien pelaajien, sisiltden ei-
digitaalisten pelien pelaajat, keski-ikd on tédstakin korkeampi sen ollessa jopa 42 vuotta. Aktitvinen, niin digitaalinen kuin
ei-digitaalinen, pelaaminen onkin arkipaivaa yli 88 % suomalaisista. Aktiivisuudella tarkoitetaan tdssd kerran kuussa
tapahtumaa pelaamista. (Pelaajabarometri 2013.) Luultavimmin tulevaisuudessa leikkiminen ja pelaaminen ulottuvat
yhé useammille alueille ja syntyy uudenlaisia aikuisten leikin ja pelin muotoja. Téstd syystd onkin syntynyt tarve tutkia

pelien ja pelillisyyden laajenevaa roolia ja merkitystd yhteiskunnassa. (Tampereen yliopisto, 2014.)

Zombijuoksutapahtumat ovat osa tatd kehitysta. Niissd yhdistyvat kiinnostus zombeihin, pelaamiseen ja litkuntaan.
Zombikiinnostus on siten levinnyt populaarikulttuurista my6s osaksi konkreettisia tapahtumia. Juoksutapahtumien
edeltdjid ovat zombiwalk-kulkueet, joita on jarjestetty ainakin vuosituhannen alusta ldhtien eri puolilla maailmaa.
Zombijuoksujakin on jérjestetty maailmalla jo muutaman vuoden ajan ja ensi kerran Suomessa Rithiméelld vuonna
2014. Zombie Run Pori 2015 -tapahtuma toteutettiin ensimmaisen kerran huhtikuussa 2015. Sen suunnittelivat Turun

yliopiston Kulttuurituotannon ja maisemantutkimuksen koulutusohjelman opiskelijat Porin yliopistokeskuksesta.
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Digitaalisen kulttuurin syventdvilla kurssilla ”Zombijuoksu kaupunkitilan pelillistdjana”, ohjaajina olivat Riikka
Turtiainen ja Usva Friman. Lisdksi tapahtuma oli osa Suomen Akatemian rahoittamaa Leikillistyminen ja pelillisen
kulttuurin synty -tutkimusprojektia. Hanketta toteutetaan yhteisty6ssd Tampereen, Jyvaskylan ja Turun yliopistojen

kesken. (Suominen, blogikirjoitus ” Péawdni zombina™ 2015.)

Kurssin atkana opiskelijat tutustuivat tapahtumatuotantoon sekéd pervasiivisten pelien periaatteisiin. Pervasiivisuudella
tarkoitetaan jotakin ymparistossaimme kaikkialle lapitunkevaa. Tavalliset lautapelit ovat ikaan kuin irrallisia normaalista
arjesta. Kun niitd pelataan, ollaan eradnlaisen taikapiirin sisilla, jolla tarkoitetaan pelin ja tosielimén valista rajaa.
Pervasiivisissa peleissa sitd vastoin taikapiirin rajat hamartyvit, silla peli ulottuu taikapiirin ulkopuolelle koskettamaan
tavallista arkitodellisuutta. Tdma tarkoittaa sitd, ettd normaalin arjen asiat saattavat kuulua pelin késikirjoitukseen. Puut
saattavat merkitd turvapaikkaa tai vastaantuleva koiranulkoiluttaja voi symboloida vihollista. Sivulliset saattavat siten
osallistua pervasiiviseen peliin tietdmattddn. Pervasiivisten pelien tarkoitus on olla mahdollisimman todentuntuisia seka
lisaksi ennakoimattomia. Pelin kulkua ei voi tdysin ennalta ennustaa, silld pelin sisille pyritaan rakentamaan valinnan
mahdollisuuksia ja arkitodellisuus voi vaikuttaa pelin kulkuun. Pelaajat padsevit siten kokemaan milta tuntuu, kun pelin
ja todellisuuden vilinen raja-aita hamartyy tutussa kaupunkiymparistossd. (Stenros & Montola & Mayra 2009. Katso

myo6s muita samojen kirjoittajien julkaisuja pervasiivisista peleista.)

Zombijuoksu kaupunkitilan pelillistdjana -kurssin tavoitteena oli toteuttaa zombijuoksutapahtuma, jossa yhdistyisivat
pervasiivisen pelin elementit ja kevyt juoksukilpailu. Opiskelijat ideoivat kaupunkitilan pelillistamistd fyysisilld ja
visuaalisilla elementeilld sekd tarinallisin keinoin. Lopulta toteutettiin tapahtuma, johon sai osallistua zombina tai
selviytyjand. Noin viiden kilometrin mittaisella matkalla Porin Kirjurinluodossa selviytyjit eli juoksijat pakenivat
zombeja ja yrittivit padsta maaliin menettamatta kaikkia viittd elamaa, jotka pelin alussa heille oli jaettu. Matkan
varrella oli lisaksi toiminnallisia rastitehtdvia. Zombie Ru Pori 2015 -kotisivut.) Useat tapahtumaan osallistuneet
intoutuivat kirjoittamaan kokemuksistaan blogikirjoituksia sekd julkaisemaan valokuvia sosiaalisessa mediassa

tapahtuman jalkeen.

Zombijuoksu — pervasiivinen pelikokemus

Téssd luvussa esitetdadn tekstin lomassa tunnelmapaloja Zombie Run Pori 2015 -tapahtumaan selviytyjana osallistuneen

henkilén kokemuksista. Lainaukset ovat blogista nimeltd Kevyet kilometrit, Raskaat raudat.

Tukalaa oli heti lihdin jilkeen, iso nippu panitkissa eteenpiiin laukkaavia selviytyjiii oli pakkautunut ahtaalle pyiritielle ja

porukan véistellessd eldvid kuolleita taist osa ryhmdstd tormdysten johdosta kaatuakin. Fulis ja syke oli nopeasti katossa!

Kuten edelld kuvattiin, alkupaniikki oli taattu, kun lauma zombeja hyokkdsi selviytyjien perdan heti maalialueelta

alkaen!

Edessi oli silta mutta sepds olikin taynnd zombeja! Onnekst ennen siti oli huoltopiste jossa ev ollut tarjolla perinteisid
hartsporttga, rusinoita ja suolakurkkuja vaan verta jota pddlleen roiskimalla saattor hamdtd zombeja luulemaan etti
olimme heidén kaltaisiaan. Saimme vieli vinkin ettet ehkd kannata juosta jotta peiterooli menee tiydestd ja ylitimme sillan
kévelemdlld. Musta minja ndytte veriseltd mutta tuoksui mustaherukalta, viisatmmat tajusivat ottaa verisammioista

energiatankkausta.
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Kuva 3. Selviytyjilla oli matkan varrella esteitd
ylitettdvana. Kuva: Timo Grénman, 2015.

Zombijuoksussa selviytyjien paras ominaisuus ei siis
ollutkaan vain nopeus, vaan nokkela pelitaktiikka.
Reitin  varrella  selviytyjat joutuivat erilaisten
valintojen eteen. Pervasiivisten pelien luonteeseen
mukaisesti valinnan mahdollisuudet seka
ennakoimattomuus  ja  yllatykset olivat osa
kurssilaisten suunnitteleman zombijuoksun

kasikirjoitusta.

Sillan jilkeen edessd oli reitin valinta. Vasemmalla tuttu
tiukka ylimaki, otkealla tasaista vaylia. Risteyksessi ol
opastaja _joka kertoi eiti méen pdaltd voisi saada lisdd elimid
mutta tkdvi kylld se olist myds tdynnd zombeja. Er muuta
kuin sinne! Tiukalla harppomisella maki yliss ja sehin tosiaan
kuhisi médéantynytti populaa. Ikivi kylld valkoisin nauhoin
varustettu salko ol zombyoukon ymparoimd ja likkuivatkin
penteleet kovin rwakasti. Melkoista hippaa kdytin  parin
yllattavankin vilkkaastt lukkuvan veitikan kanssa, nappasin
parit nauhat mutta taisinpa menettid vield useammankin. L

tainnut olla kovin vuisas rettin valinta..

Noin kilometri ennen maalia oli vield osuus jossa oli vihdn esteitikin, piti hyppid laatikoiden yli ja pujahtaa nauhojen alta. Tdssd kohdassa

oli eniten yleisid ja perhe ja ystivat kannustr. Sistid.
Seuraavassa osallistuja kuvailee maaliin saapumisen jélkeisid tuntemuksiaan:

Yleensd juoksutapahtumien maalissa jokainen keskittyy olemaan omien tukijoukkojensa, huoltajiensa ja joukkuekavereidensa
parissa mutta nyt tilanne oli than toinen. Tarinaa riti nun zombeista kuin kisasta yleensikin. En ymmdrrd miten muut
kdrkijoukon kaverit olivat onnistuneet pitimddn ainakin yhden elamdan tallella. Ehki olisi pitanyt kiertdd zombeja
retlummin nurmikoiden ja pientareiden kautta. Tdrkeintd et ole kuitenkaan voitto, kylpyliloma ja muut upeat palkinnot -

olishan nekin kelvanneet - vaan hikiset kuteet ja ddrimmilleen rivattu hapenottokyky.

Tapahtumassa palkittiin osallistujia useassa kategoriassa: parhaiten pukeutuneet zombit ja selviytyjit, ensimmaiseni
maaliin juossut selviytyja sekd eniten eldmid sdilyttanyt selviytyjd ja eniten eldmid kerdnnyt zombi. Mutta kuten

osallistuja edellisessa sitaatissa kertoi, pddasiana ei ollut monellekaan voittaminen ja palkintojen tavoittelu.

Urheilusuorituksena tid oli ndin etujoukoissa todella kova. Joku jutteli sykemittarin ndyttineen vililli kahtasataa. Omatkin
sykkeet oli varmasti alusta loppuun anaerobisella alueella, fulis oli maalissa vastaava kuin téysilli vedetyn cooperin testin

Jalplta. Néan jollain pddssi kaasunaamarin, iso rispekt jos vetr silld reitin alusta loppuun. Pelkit silmdt esille jdttinyt
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kypardmyssy ja sithen pddlle vetimdéni juoksutakin huppu olivat jo enittiin kova haaste, pditin ettd ne pysyy paikoillaan

alusta loppuun etkd nithin onnekst tarvinnutkaan koskea. Kunnon raasto, parempi miels.

Matkan sai taittaa halutessaan vaikka kdvellen eli juoksemista ei vaadittu osallistujilta etukdteen. Silti vaikka
zombijuoksussa tarkeintd ei ollutkaan useimmille nopeus ja urheilullinen suorittaminen, fyysisiakin haasteita oli riittanyt.

Padasia kuitenkin oli, ettd kaikilla osallistujilla oli hauskaa.

Lopuksi

Kuolema on kulttuurisesti opittu kokemus ja tuotettu sosiaalisessa vuorovaikutuksessa yhteiskunnassa, myos

populaarikulttuurissa. Nain maarittyy, miten kuolema nyky-yhteiskunnassa ndhdaan ja ymmarretaan.

Keskiajan ihmiset pitivat kummituksia todellisina ja nykyaikanakin fantasia- ja yliluonnolliset olennot kiinnostava.
Jokaiselle 16ytyy mieleinen omantyylinen fantasiamaailma: on vampyyreja, enkeleitd, yksisarvisia, kummituksia, aaveita,
ketjuja ja kaikkea mahdollista. Zombit ovat osa tiatd maailmaa. Ne voi nihdd kuoleman symboleina, jotka edustavat
kuoleman uhkaa, vakivaltaista ja ei-luonnollista kuolemaa, sairastumisen pelkoa sekd ikuista elamda “elavana

kuolleena”.

Visuaalisesti zombi on erityisen kiinnostava ilmid. Se voi olla kokijasta riippuen rujo, ruma, pelottava, kaunis tai jotain
silta valilta. Lisaksi zombikulttuuri tarjoaa ajanvietettd sekd viithdettd. Zombiksi pukeutuminen ja aiheeseen liittyvien

tapahtumien suunnitteleminen on itsessidn mukavaa puuhaa. Se on yksi monista aikuisten leikkikentdn osista

fanittamisen, pelaamisen ja osallistumisen tapojen joukossa. (Hanninen 2015.)

p

A

Kuva 4. Haavojen maskeerausta ja valmistautumista zombijuoksuun. Kuva: Mikael Peltomaa, 2015.
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Toisekseen zombikulttuurissa yksilon luovuus padsee nakyville omaehtoisella zombikulttuurin tuottamisella (Hanninen
2015; Katso myds Omachtoisen méiarittely, Turtiainen & Ostman 2009). Erilaisten asioiden yhdisteleminen nikyy

tarinallistettaessa uusia zombitarinoita. Innostuessaan zombikulttuurista voi netistd 16ytdd materiaalia loputtomasti.

Kuoleman kisitteleminen ei kuitenkaan vélttimattd nayttaydy zombikulttuurissa ainoana tai tarkeimpana asiana. Tata
tukee my6s Zombie Run Pori 2015 -tapahtumasta saatu kdvijapalaute (Zombie Run Pori 2015 -Facebook-sivut.) Kavijat
kertoivat, kuinka zombiksi lauttautuminen ja visuaalisuuteen panostaminen oli heille tdrkedssd roolissa. Lisdksi
motivaationa tapahtumaan osallistumiselle oli osallistuminen ystavien kanssa sosiaaliseen tapahtumaan. Zombielokuvien

ja tv-sarjojen myota zombifaneja on yhia enemman, joten zombikulttuuri on tuttu yha suuremmalle osalle thmisista.

Kuolemaa ei siis kisitelld ainakaan tietoisesti zombijuoksutapahtumissa eikd se ole tarkoituskaan. Silti
tiedostamattaankin jokainen zombijuoksuun osallistuja on ollut osana jollain tavalla kuoleman yhteisollisessa
esittimisestd. Leikin ja pelin lomassa kuvitteelliseen kuolemaan pédidsee zombijuoksussa kosketuksiin toiminnallisesti
kuten rastitehtavissa tahrimalla itsensd vereen tai kiljumalla sydamen kyllyydestd juostessa zombeja pakoon.
Zombikulttuurissa ja zombijuoksussa on kyse lopulta kuoleman lisdksi selviytymisestd. Esiin nouseekin toivon kdsite.

Eldmaéssa on aina toivoa ja mahdollisuus voittaa vastoinkaymiset. Zombijuoksussakin on mahdollisuus olla selviytya.

S et

Kuva 5. Rooliinsa eldytyneitd zombeja. Kuva: Sami Vaittinen, 2015.
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