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Tunteet ja sympatia. Turun Akatemian viitos-
kirjoja 1700-Iuvulta. Toim. Jukka Sarjala. Fa-
ros 2003, 112 s.

Jukka Sarjalan toimittama kirja sisaltda toimittajan
johdantoartikkelin “Tunteiden sosiaalisuudesta.
Turun Akatemian véitoskirjojen nakokulma” se-
k& Sari Kiviston suomennoksen kolmesta Turun
Akatemiassa professori H. G. Porthanin johdol-
la laaditusta latinankielisestd opinndytetutkiel-
masta: Abraham Eenquistin Huomioita affekteista
(1778), Isak Hoeckertin Ihmismielten sympatiasta I
(1778) sekd Josef Hoeckertin Ihmismielten sympa-
tiasta 1I (1780). Sarjala esittdd Porthanin ohjan-
neen nditd pienid tutkielmia aktiivisesti ja ehka
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itsekin osallistuneen niiden kirjoittamiseen. Kaik-
ki kolme opiskelijaa toimivat myShemmin kirk-
koherroina eri puolella Suomea.

Sarjala viittaa 1700-luvun loppupuolella Eu-
roopassa yleistyneeseen tunteellisuuden vilje-
lyyn — tdiman virtauksen vaikutuksia Turussa
esitteli Gunnar Suolahti artikkelissaan ”Valis-
tuskauden sielunelamaa” (1905, siséltyy kokoel-
maan G. Suolahti, Vuosisatain takaa, 1993); aihetta
on tarkastelut my6s Matti Klinge useissa tutki-
muksissa. Porthanin kiinnostusta tunteisiin ohja-
si osittain hanen tehtavansa kaunopuheisuuden
professorina, johon virkaan hanet nimitettiin
1777. Monet 1700-luvun tunnetut retoriikkaa ja
estetiikkaa kasittelevit teokset kasittelivat laajas-



ti tunteita; niinpa kirjoitusten keskeisiin ldhtei-
siin kuuluvat Johann Georg Sulzerin Allgemeine
Theorie der Schonen Kiinste (1771-74) seka Henry
Homen Elements of Criticism (1762). Paljon perus-
tetaan my6s Abraham Tuckerin Locken ajatuksia
kehittelevélle teokselle The Light of Nature Pur-
sued, josta ilmestyi neljd osaa vuonna 1765 kirjai-
lijanimelld Edward Search. Vuonna 1777 tekijan
kuoleman jidlkeen ilmestyneestd koko teokses-
ta on julkaistu nakoéispainos (Thoemmes Press,
2003).

Emootioita on késitelty lansimaisessa ajattelupe-
rinteessd melko laajasti Platonista lahtien, ei pel-
kdstaan moraaliopissa ja puhetaidon teoriassa,
vaan my®s filosofisessa psykologiassa osana psy-
kosomaattisia toimintoja. Filosofinen psykologia
vakiintui opetusalaksi keskiajan yliopistossa —
sen aihepiirid maaritti Aristoteleen teos Sielusta.
Myo6hemmin tétd luonnonfilosofian osaa alettiin
kutsua psykologiaksi, jota termid myos Turun
vaitoskirjoissa kdytetdan. Antiikin filosofisissa
tunneteorioissa muotoiltiin kysymyksid, joista
monet osoittautuivat erittdin elinvoimaiksi.

Keskiajan teoriat toivat tdhdn perinteeseen
erityisesti ndkokulman emootioista ihmis-
ten ja eldinten kdyttaytymisen selittdjind seka
1300-luvulla uuden ajatuksen sielun rationaa-
lisen osan emotionaalisuudesta. (Tuomas Ak-
vinolaisen laaja emootioita koskeva tarkastelu
sisdltyy J.-P. Renton hiljattain suomentamaan
osaan Akvinolaisen paateoksesta Summa theolo-
giae.) Uuden ajan alun keskusteluihin emooti-
oista vaikuttivat systemaattiset filosofiset ideat,
dualismi kartesiolaisuudessa ja kokemuspohjai-
sina pidetyt psykologiset yleistykset brittildises-
sd empirismissa.

Monet 1700-luvun ajattelijat olivat David Hu-
men tavoin kiinnostuneita sympatiasta, jonka
ajateltiin selittdvan moraalista yhdenmukaisuut-
ta. Sympatialla tarkoitettiin talloin sosiaalista tai-
pumusta tuntea iloa toisten myotakdymisistd ja
surua vastoinkdymisistd. Tunteiden sosiaalinen
tarttuvuus oli tietysti paljon esilld jo antiikin fi-
losofiassa ja retoriikan teoriassa, mutta sanaa
synpatheia voitiin kdyttdd myos kapeammin si-
ten kuin nykyaan puhutaan myétatunnosta, jota
tunnetaan kérsivid kohtaan. Sarjala selittda joh-
dannossa lyhyesti sympatia-termid Turun kirjoit-
tajien lahteissd ja johtopaatoksissa.

*

Ensimmadinen tutkielma luonnehtii tunteita
yleisesti. Alussa esitetddn terminologisia huo-
mautuksia, jotka osittain ovat perdisin Ciceron
kirjoituksista eivatka siten erityisen tuoreita.
Ajankohtaisempi ehdotus oli, ettd kéytettdisiin
aktuaalisesta tunteesta ja tunnedispositiosta sa-
naa affectus mieluummin kuin sanaa passio — mo-
lemmat latinalaiset termit olivat traditionaalisia
tunnetta tarkoittavia sanoja. Liséksi todetaan, et-
td jos kaytetdadn aktuaalisista tunteista ja dispo-
sitioista sanaa passio, voitaisiin sanalla affectus
tarkoittaa aktuaalisia kiivaita haluja ja vasten-
mielisyyksia.

Nootissa 12 sanotaan kuitenkin Searchin eritel-
leen oivallisesti ja erinomaisesti affekti-termino-
logiaa ja ehdottaneen, ettd lievempid affekteja
kutsuttaisiin sanalla “affection” ja kiivaampia sa-
nalla “passion”. Jda hiukan epédselviksi, miten
Auran Akatemian emootioterminologiaa halut-
tiin normittaa. Nootissa 8 viitataan my6s Homen
ehdotukseen, ettd puhuttaessa jonkin asian he-
rattimasta miellyttavastd tai epamiellyttavasta
tuntemuksesta kéytettdisiin sanaa “emotion”;
“passion” tarkoittaisi tunteita, johon liittyy lisak-
si halu saada jotakin tai valttaa jotakin. Homen
termin “emotion” ajatellaan vastaavan sitd, mi-
td Ephraim Otto Runeberg kirjassaan Samtal om
Minniskans Sjil (1770) tarkoittaa sanalla “kéns-
la”.

Porthanin ja Eenquistin johdanto tunteisiin on
sisallollisesti vaatimaton, mutta antaa silti kuvan
jo Aristoteleen vakiinnuttamasta tavasta erottaa
aktuaalisessa tunteessa jonkinlainen affektoiva
kognitio, koettu miellyttdva tai epamiellyttava
tuntemus, kyseiselle tunteelle ominainen toimin-
tasuositus sekd fysiologiset muutokset. Ndihin
kuuluivat etenkin hermoston sisélld olevien elon-
henkien liikkeet, joita oli opetettu ladketieteessa
Galenoksesta (129-199 jKr.) ldhtien.

Edellisen kirjoituksen jatkoksi Porthan suun-
nitteli kaksiosaisen sympatiaa kisittelevan tut-
kielman. Alun perin vanhemman Hoeckertin
piti laatia molemmat osat, mutta tdma suunni-
telma ei toteutunut, ja nuorempi veli kirjoitti jat-
ko-osan, jossa tarkastellaan sympatiaa puheen
ja kirjallisen esityksen vaikuttavuuden kannal-
ta. Ensimmaisessa osassa selitetddn sympatiaa
psykologian ndkokulmasta ja esitelldan sen eri-
laisia ilmenemismuotoja. Kasvatuksen tarkeytta
korostetaan, koska sympatia voi vahvistaa hy-
vid tai huonoja tunnedispositioita sen mukaan,
minkélaisessa seurassa ja millaisten esikuvien
alaisuudessa ihminen kehittyy. Yleensakin tun-
nedispositioiden ajatellaan syntyvan mieleen vé-
hitellen, eikd niitd pidetd synnynndisina.
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Ei ole vaikea havaita, ettd eletddn hyddyn ja va-
listuksen aikaa. Puhetaidon hyoty hyvien im-
pulssien vahvistajana on kiistaton varsinkin
oppilaitoksessa, joka valmistaa saarnaajia valta-
kuntaan. Esimerkkejd sympatian huonoista seu-
rauksista ovat kithkomielisyys ja fanatismi, jonka
yhtend ilmentyméand mainitaan noitavainot. Jal-
kimmaisessd osassa hehkutetaan melko kritiikit-
tomaésti emotionaalisen esitystavan puolesta. On

térkedd, ettd puhuja on kokenut niihin arvoihin
liittyvid tunteita, joiden merkitystd han painot-
taa, ja ettd han esiintyessaankin tekee niin. Myds
Ciceroa lainataan esityksen tueksi, ei kuitenkaan
sitd ohjetta, ettei tunteita ilmaisevan puhujan tu-
lisi itse tempautua niiden mukaan (esim. Tuscu-
lanae disputationes IV.25.55).

Kirjoittaja on akatemiaprofessori sekii teologisen etii-
kan ja uskontofilosofian professori Systemaattisen teo-
logian laitoksella Helsingin yliopistossa.



