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Hyvdn ja pahan tuolla puolen on
Friedrich Nietzschen erddn mer-
kittavan teoksen nimi. Sosiaalipsy-
kologian professori Klaus Helkama
tahtoo uuden kirjansa alaotsikolla
sanoutua irti arvostamansa ajatte-
lijan moraalifilosofisista ndkemyk-
sistd. Kun Nietzsche halusi kohot-
taa yksilon tavallisen elaman mo-
raaliarvojen ylapuolelle, Helkama
on kiinnostunut nimenomaan jo-

kapdivdisen elimdn moraalista.



Suurin osa kirjasta koostuukin ta-
vallisten ihmisten moraalisia arvo-
ja mittaavista kokeista ja muista
empiirisistd tietolahteista.

Filosofit ovat kautta aikojen et-
sineet moraaliperiaatteita, jotka
pétisivét aina ja kaikkialla kulttuu-
rieroista ja henkilékohtaista miel-
tymyksistd riippumatta. Onhan
juuri moraali se tekijd, jonka teh-
tavand on luoda yksimielisyyttd ja
sopusointua riitaisaan ja sotaiseen
ihmisyhteis66n. Vaikka ihmisten ja
kulttuurien arvojen kirjo on laaja,
Helkaman mukaan empiirinenkin
tutkimus 16ytéa joitakin yleismaa-
ilmallisia arvoja.

Helkaman mukaan kaikkial-
la pétevid moraalisia arvoja ovat
universalismi, hyvéantahoisuus ja
yhdenmukaisuus. Universalismia
edustaa etenkin oikeudenmukai-
suus, hyvintahtoisuutta toisten
auttaminen ja yhdenmukaisuut-
ta itsehillinta. Niiden tehtavit ovat
myo6s samanlaisia kaikkialla: edis-
taa hyvid, ehkdistd pahaajaratkais-
ta ristiriitoja.

Empiirinen tarkastelutapa pal-
jastaa, ettd moraali on myds muut-
tunut historian kuluessa. Helka-
man mukaan perinteiset ja uskon-
nolliset yhteiskunnat ovat hierark-
kisia ja yhteisollisid. Niissa yhteiso
pysyvine ja ennalta maarittyine ar-
vojérjestyksineen ohjaa yksiloiden
elaiméd ja toimintaa. Niiden kor-
kein arvo onkin yhdenmukaisuus.
Edistyneissd yhteiskunnissa taas
hierarkiat ovat viistyneet tasa-ar-
von tielté ja yhteison sijaan asiois-
ta paittavat yksilot. Heille itsendi-
syys on térkein arvo.

Helkama myos viittda, ettd ta-
loudellinen kasvu on tasa-arvon
ja yksilollisyyden kehityksen pe-
rusmoottori ja vauhdittaja. Héan
ottaa esimerkiksi television ja ra-

dion kanavatarjonnan. Kun kana-
via oli 1960-luvulla vain muutama,
2000-luvulla niitd 16ytyy jo kym-
menid. Madrdn suhteen Helkama
onkin oikeassa, mutta entd laatu?
Suurin osa ohjelmista on valet-
tu valmiiseen formaattiin, ja yksi-
l6llisyytta ilmaisevan taiteen sijas-
ta ne tarjoavat anonyymia, mut-
ta tuottoisaa viihdetta. Se, mikd on
maarassi voitettu, on laadussa me-
netetty.

Vauraus on hyvi viline tasa-ar-
von ja yksilollisyyden kehittdmi-
sessd tiettyyn rajaan asti. Adrim-
madisessd kurjuudessa ja koyhyy-
dessé elavilld ei ole mahdollisuutta
kehittdd itseddn ja kykyjdan, ja he
myos sortuvat helposti rikoksiin.
Sitd vastoin hyvéosaisissa vaurau-
den kasvattaminen kehittdd aino-
astaan ahneutta ja turhamaisuut-
ta. Nykyddn vaurautta pyritdan-
kin kasvattamaan keinolla milld
hyvénsa.

Helkama ei huomaa, etti lansi-
maissa vilineellisestd vauraudes-
ta on tullut itseisarvo, jolle kaiken
muun - niin yksildiden kuin hei-
dén moraalinsa ja muiden luomus-
tensa — on alistuttava ja palveltava.
Kun ennen kaikkea hallitsi ja yh-
denmukaisti uskonto, nyt uskon-
non paikan on ottanut globaali ta-
lous, joka tekee saman vield tehok-
kaammin ja totaalisemmin.

Toisaalta Helkama my®ds esittdd
empiirisiin tutkimuksiin perustu-
via kriittisid huomioita tyéelaman
moraalista, mistd yritykset voisi-
vat ottaa oppia. Tydeldmassd oi-
keudenmukaisuudella on keskei-
nen asema ty6tehtavien ja -olojen
jarjestimisen suhteen. Organisaa-
tiopsykologian testeissi on huo-
mattu, etta oikeudenmukaisuus on
tarkedd sekd tydasioista paitetties-
s ettd tyon tekemisessd. Kun tyon-

tekijat saavat osallistua padtoksen-
tekoon ja heilld on mahdollisuus
vaikuttaa tyohonsa, he tekevit tyo-
td innokkaammin ja paremmin se-
kd sairastuvat stressiin ja muihin
sairauksiin harvemmin.

Tdmi on unohtunut nykyisilta
johtajilta, joiden tarkein padmaara
on kasvattaa omia tulojaan ja jot-
ka tdimédn vuoksi saneeraavat me-
nestyvan yrityksensd tyontekijoi-
td piittaamatta niille koituvasta
taloudellisesta ja henkisestd karsi-
myksestd. Helkama toteaakin, et-
td moraalisen arvostelukyvyn ke-
hityksen tirkeimmit saavutukset
ovat taito tarkastella asioita puolu-
eettomasti ja pyyteettomasti sekd
taito eldytyd ja asettua toisen ase-
maan.

Edelld esiteltyjen moraalikysy-
mysten lisaksi Helkama tarkaste-
lee moraalin biologiaa, sisiryhmén
suhtautumista ulkoryhmiin, teko-
pyhyyttd ja pahuutta, moraalia ja
valtaa jne. Kirja on varsin moni-
puolinen ja kattava, mutta yksi tar-
ked asia puuttuu. Helkama ei juu-
ri kisittele moraalin perustaa, filo-
sofiaa.

Téama olisi tirkedd jo sen takia,
ettd empiirinen sosiaalipsykologi-
nen tutkimus kartoittaa vain sita,
miten asiat ovat. Moraali taas liittyy
aina sithen, miten asioiden pitdisi
olla. Toisin sanoen moraali 1dht6-
kohtaisesti ylittdd ja kyseenalaistaa
vallitsevan ja esittda sille vaihtoeh-
toja. Kun Nietzsche toteaa olevan-
sa hyvdn ja pahan tuolla puolen,
hin asettaa vallitsevan moraalin
kyseenalaiseksi ja alkaa luoda uu-
sia arvoja. Ennen kuin mitd4n on
madritelty hyvaksi ja pahaksi, yk-
silon taytyy olla vapaa ja kykeneva
valitsemaan. Vapaus ja valinta ovat
moraalin ldhtokohta, ja tdimén ta-
kia ihmiset eivét vaadi tuhoa ai-

TIETEESSA TAPAHTUU 2/2010 m 57



kaansaavia luonnonvoimia ja eldi-
mia tilille teoistaan.

Hyvéan ja pahan tuolle puolen
kohoavaa filosofiaa ja hyvén ja pa-
han tilld puolen liifkkuvaa sosiaali-
psykologiaa ei kuitenkaan tarvitse
pitdd toistensa vastakohtina. Pdin-
vastoin, ne tarvitsevat ja tdydenti-
vit toisiaan. Monet vapaan filoso-
fisen ajattelun luomat moraaliperi-
aatteet ovat keskendan ristiriidassa,
lisaksi niitd on melkein yhté paljon
kuin filosofejakin. Ongelmana on
ollut, miten valita parhaat periaat-
teet ja soveltaa niitd jokapdivii-
seen elamddn. Tédssd empiirinen
tiede, kuten sosiaalipsykologia, tu-
lee vastaan ja auttaa valitsemaan
periaatteista parhaat ja toimivim-
mat. Runsaalla ja monipuolisella
empiiriselld aineistolla varustettu
Moraalipsykologia-teos auttaa ra-
kentamaan siltoja filosofisen ja ar-
kisen moraalin vilille.

Kirjoittaja on vapaa toimittaja.

58 u TIETEESSA TAPAHTUU 2/2010




