Elama ilman kelloa ja taskukalenteria

Marja-Leena Hanninen

Aikaa ja sen kulumista ei ole aina hahmotettu
mekaanisten kellojen ja painettujen kalenterien
avulla. Antiikin roomalainen esimerkiksi eli maail-
massa, jossa tarkkaa kellonaikaa ei ollut jatkuvasti
saatavilla ja jossa edes kuukausien ja vuosien kesto
ei ollut itsestaan selvaa. Tikittava kello ei hallinnut
ihmistd, mutta ajasta ja sen hallinnasta huolehdit-
tiin - niilld keinoilla, joita oli kdytettavissa.

Kun nykyihminen herdd aamulla, hdn saat-
taa avata radion, jossa kerrotaan, paljonko kel-
lo on, monesko pdivd mitdkin kuuta on, ketka
ovat nimipdivdsankareita, mihin aikaan aurin-
ko nousee, mikéd on pdivin odotettavissa oleva
sad ja mitka ovat tairkeimmit uutiset. Hdn aste-
lee keittioon ja avaa péivdn lehden, joka ker-
too samat asiat. Hdn avaa ehkd television, joka
péivittdd aamu-uutisia puolen tunnin vilein.
Hin nékee kellonajan jatkuvasti herétys- tai sei-
nékellosta, televisiosta ja kdnnykdstd. Ainakin
kaupunkiympéristdssd on lukuisia julkisia kel-
loja. Tietoisuus tunneista, minuuteista ja jopa
sekunneista seuraa meitd koko valveillaoloajan.
Samoin tieddimme jatkuvasti, mika viikonpaiva
ja monesko pdiva kuukaudessa on meneillddn ja
mika vuosi. Tieddmme, minka ikaisid olemme.
Kellon avulla ehdimme oikeaan junaan ja eloku-
vandytokseen, kalenterin avulla osaamme hyvis-
sa ajoin valmistautua jouluun ja padsidiseen. Jos
hyvista pyrkimyksistimme huolimatta olemme
myOhédstyméssi tapaamisesta, ldhetimme kén-
nykalld tekstiviestin tiedottaaksemme viivastyk-
sesta.

Meille on itsestddn selvéd, ettd saamme mil-
loin tahansa helposti tietdd tasmallisen kello-
najan. Taskuallakasta voimme tarkistaa, miten
pédsidinen sijoittuu ensi vuonna, milloin tam-
mikuussa on tdysikuu ja mind viikonpaiva-

nd on seuraava vappu. Kalenteri ja kello eivét
ole aivan uusia keksint6jd, mutta kello jokai-
sen ihmisen hyddykkeena on verraten tuore
ilmio. Ajan ja ajankulun hahmottaminen ei ole
aina ollut samanlaista. T4ssa artikkelissa pohdi-
taan sitd, miten antiikin roomalainen ymmarsi
ajan, miten hén eli ilman kelloa ja taskukalente-
ria. Miten hdn ehti mihinkddn? Mistd hin tiesi
varautua vuoden tirkeimpiin juhlapdiviin?

Aurinko- ja vesikello

Téysin vailla kelloa roomalaisetkaan eivit ela-
neet, mutta tasmillisyyteen ei ajan mittaamises-
sa paasty. Rooman valtakunnassa kukin kaupun-
ki noudatti omaa paikallista aikaansa. Monissa
kaupungeissa oli julkisella paikalla aurinkokel-
loja, ja ensimmadiset tietomme aurinkokellos-
ta Rooman kaupungissa ajoittuvat vuoteen 263
eKr. Kreikassa aurinkokelloja oli kéytossd jo
noin vuonna 500 eKr. Aurinkokellot olivat paik-
kaan sidottuja: aurinkokellon taulu piti sovittaa
sen paikan leveysasteiden mukaan, jossa sitd
kaytettiin. Roomaan Sisilian Cataniasta vuonna
263 eKr. tuotu aurinkokello olikin epéatarkka, sil-
13 se oli sovitettu Sisilian olosuhteisiin. Havain-
not kevit- ja syyspéivin tasauksesta seka kesa- ja
talvipdivan seisauksesta olivat olennaisia aurin-
kokelloa sdddettiessd. Aurinkokellon kayttokel-
poisuutta rajoitti se tosiseikka, etta siita oli hyo-
tyd vain péivédsaikaan ja kirkkaassa valossa. Ehké
kuuluisin aurinkokello oli keisari Augustuksen
vuonna 13 eKr. Marskentille pystyttima aurin-
kokello, jonka viisarina toimi Egyptista sotasaa-
liina tuotu obeliski. Julkisten paikkojen ohella
aurinkokelloja saattoi olla yksityistalojen seinis-
s4, ja tunnetaanpa kannettaviakin aurinkokello-
ja. Yksityisille ihmisille kellot olivat ennen kaik-
kea statussymboleja. Yhtd kaikki, kello ei ollut

TIETEESSA TAPAHTUU 7/2011 m 3



tavallisen ihmisen normaali, arkipdivdinen kayt-
toesine, joskin aurinkokellot ilmeisesti yleistyi-
vit nopeasti katukuvassa.

Aurinkokellon ohella antiikissa oli kéytossd
vesikello, jonka kayttd omaksuttiin Roomassa
100-luvulla eKr. Tavallisesti vesikellossa vesi tip-
pui ylemmistd siiliostd alempaan, ja vedenpin-
nan nousu ja lasku mittasivat ajan kulkua. Kehit-
tyneemmissd versioissa alemmassa siiliossa oli
kevyt paino, joka siirtyi ylospéin séilion taytty-
essd ja siirsi ylospdin pientd osoitinta, joka ndytti
mitta-asteikosta oikean ajan. Mikdan automaat-
ti tiamédkadn kello ei ollut, silla alemman sdilion
taytyttyd jonkun piti kaataa vesi taas ylempéan
sdilioon. Vesikellot olivat suosittuja, ja niitd oli
myos varakkaammissa yksityiskodeissa. Jollekin
perheen orjista saatettiin antaa tehtédviksi lukea
vesikellosta tdydet tunnit ja ilmoittaa ne talonvé-
elle. Oikeudenkaynneissa vesikelloa voitiin kéyt-
tdd mittaamaan kunkin osapuolen esiintymisai-
kaa. Vesikello oli puolimekaaninen laite, joka
perustui veden jatkuvaan valumiseen. Varsinai-
sista mekaanisista kelloista meilld on kuitenkin
tietoja vasta 1200-luvulta.

Térkein paivittdisen eldmén ajankayttod sda-
televi tekijd oli kuitenkin auringonvalo. Ihmiset
tekivat toitd silloin, kun oli valoisaa. 100-luvul-
la elaneen kirjailijan Aulus Gelliuksen mukaan
Rooman senaatin paitokset eivit olleet pite-
vid, jos ne oli tehty ennen auringonnousua tai
auringonlaskun jilkeen. Yhteiskunta toimi vain
péivdanvalossa. Auringonnousu, keskipdivd ja
auringonlasku rytmittivat paivaa. Varhaisimpi-
na aikoina ajanmédritykseksi riitti jako keski-
péivaa edeltdvadn ja sitd seuraavaan péivén jak-
soon. Ilman kelloa elévit jakoivat vuorokauden
valon maéran perusteella kukonlaulun aikaan,
aamuvarhaiseen, keskipdivdan, iltapdivdén,
myohiiseen iltapdivddn, iltahdmirain, iltaan,
nukkuma-aikaan ja syddnyohon. Kellon avulla
roomalaiset jakoivat vuorokauden valoisan ajan
12 hetkeen: kuusi hetked ennen keskipiivad ja
kuusi hetked keskipdivén jalkeen. Hetken pituus
vaihteli eri vuodenaikoina, valoisan ajan maérian
mukaan. Lyhimmillddn hetki kesti 45 minuuttia,
pisimmillddn 75 minuuttia. Kesélld tehtiin t6ita
pidempéén, talvella nukuttiin enemmain. Antii-
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kin tahtitieteilijit tunsivat kylld vakiopituiset
tunnit, mutta niitd ei arkielamassa kaytetty.

Piivin ensimmdinen hetki tai tunti alkoi
auringon noustessa, ja kuudes hetki keskipdi-
villd kello 12. Jo antiikissa siitd alkoi ty6td teke-
vien lepohetki. Sana siesta juontaakin juurensa
latinan kuudetta hetked tarkoittavasti ilmaisus-
ta hora sexta. Kuudes hetki ilmoitettiin Roo-
massa julkisesti: silloin aurinko oli korkeim-
millaan Forum Romanumilla. Konsulin alaisen
virkamiehen tehtdvind oli ilmoittaa timé hetki
yleisolle ja oikeudenkdyntien osapuolille, silla
niiden oli tultava oikeuden eteen ennen keski-
péivéaa. Yokin oli jaettu osiin. Se oli jaettu neljdan
yovartioon (vigilia), eli taustalla olivat sotilaiden
vartiointivuorot. Myos yovartioiden pituus vaih-
teli vuodenajan mukaan.

Kuunkierrot, hyvit ja pahat paivat
Kuukaudet perustuvat luonnollisesti kuunkier-
toon. Kuun vaiheet olivat antiikin ihmiselle
tdrked keino havainnoida ajan kulumista. Roo-
malainen vuosikin perustui alun perin kuun-
kiertoon, kuten yleensédkin antiikin maailmas-
sa. Kuukausi jakautui osiin kuun vaiheiden
mukaan: merkittavia olivat uudenkuun paivat
eli Kalendae, yhdeksés - tai modernin laskuta-
van mukaan oikeastaan kahdeksas - péivd ennen
taysikuuta eli Nonae seki tdydenkuun paiva eli
Idus. Kuukauden péivit médriteltiin aina suh-
teessa ndihin kuunkierron merkkipdiviin ja
nimettiin niistd taaksepdin; esimerkiksi jota-
kin ilmoitettiin tapahtuvaksi tai tapahtuneek-
si kolme péivdd ennen huhtikuun Kalendaeta.
Kuukauden piivien juokseva numerointi alkoi
Euroopassa yleistyi vasta keskiajalla.
Roomalaisille oli tirkeda tietdd, minka luon-
teinen péivé oli kyseessa: tama vaikutti siihen,
mitd kyseisend péivina saattoi tehdd. Normaali
péiva oli dies fastus, “sallittu paivé’, jolloin asi-
oiden hoitaminen oikeusistuimissa oli mahdol-
lista. Sellainen pdivé, jona oikeustoimet eivit
olleet mahdollisia, oli dies nefastus. Silloin ei
my0skddn voitu tehdé valtiota koskevia paatok-
sid. Kaupankdynti sai kuitenkin jatkua ja senaat-
ti saattoi kokoontua. Kalendae-, Nonae- ja Idus-
péivét olivat aina dies nefastus -pdivid, samoin



Kalendaen ja Nonaen viliset paivit. Kaikkein
pyhimmistd paivistd kiytettiin nimitystd dies
nefastus publicus. Silloin tyonkidn teettdminen
ei ollut sopivaa. Kansankokous saattoi kokoon-
tua dies comitialis -paivind. Roomalaisilla ei ollut
sdannollisia viikottaisia lepopdivid, mutta suuri-
na uskonnollisina juhlapéivini, dies feriae, tyon-
tekoa ei pidetty sopivana. Kalendae-, Nonae-
ja Idus-pdivid seuraava péivé oli aina dies ater,
“musta péivd’, jota pidettiin epdonnisena. Sil-
loin ei kannattanut ryhtyd mihinkdan uuteen
eikd esimerkiksi haitd voitu viettdd. Pahaentei-
sestd paivasta kaytettiin myos nimitysté dies reli-
giosus. Pdivdan hyva- tai pahaenteisyys oli olen-
naista tietad, varsinkin jos oli tarkoitus solmia
jokin sopimus, ryhtyd uuteen hankkeeseen ja
valtion kannalta vaikkapa ldhted sotaretkelle.
Péivan sopivuus tarkistettiin tarvittaessa kysy-
malld jumalten mielipidetta.

Roomalaiset eivit eldneet seitsemanpiivii-
sen viikon rytmissd, kuunkierron mukaiset kuu-
kaudet Kalendae-, Nonae- ja Idus-péivineen oli
tarkedmpi aikaa jaksottava systeemi. Seitseméan-
péivéisen viikon sijaan kaytossd oli kahdeksan-
paiviinen nundinae-jakso, johon sisiltyi seitse-
madn tyopaivad ja yksi markkinapaiva. Silloin
talonpojat tulivat kaupunkiin myymaén tuottei-
taan. Markkinap4iva ei siis ollut lepopdivi, vaan
jakson vilkkain kauppapéivd. Nundinae-jakso-
jen pituus vaihteli eri kaupungeissa.

Antiikissa tunnettiin myds seitsemdn pai-
vén sykli, joka periytyy meille juutalaisen perin-
teen kautta Babyloniasta. Seitsenpdivdinen
viikko tunnettiin Roomassa erityisesti astrolo-
gian vaikutuksesta: seitsemdn planeetan uskot-
tiin hallitsevan kutakin paivad, ja timan vuoksi
viikonpdivien nimet periytyvit useisiin euroop-
palaisiin kieliin nimenomaan latinasta. Rooma-
laisetkin tunsivat juutalaisen tavan pitdi viikos-
sa yksi lepopdivd, mutta he pitivét juutalaista
sapattia omituisena laiskuutena. Roomalaiset
saattoivat paheksuvasti todeta, ettd juutalaiset
laiskottelivat seitsemdsosan eldmastddn. Toi-
saalta, vaikka roomalaisilla ei ollut sddnnélli-
sesti toistuvia lepopaiivid, lukuisat uskonnolliset
juhlat keskeyttivdt tyonteon. Tasavallan aikana
julkisia uskonnollisia juhlamenoja oli 58 paiva-

né vuodessa. Keisarikaudella Marcus Aureliuk-
sen hallituskautena juhlapéivia oli jo 135. Lisak-
si jumalille omistettuja ndytant6ja ja kisoja, ns.
ludi-juhlia, jérjestettiin 74 péaivand. On toinen
kysymys, keilld kaikilla oli oikeus pitdd vapaa-
ta toistd ndiden erilaisten juhlien aikaan. Tietyt
juhlapiivit olivat kuitenkin myds orjille vapaa-
péivid. Tunnetuin ndistd on nykyisen joulun
aikoihin vietetty Saturnalia-juhla.

Kiveen hakatut kalenterit

Mistd sitten roomalainen tiesi, oliko paiva hyva-
enteinen tai mind pdivdna Saturnalia-juhla
alkoi? Kuten jo alussa mainitsin, roomalaisilla
ei ollut mukana kannettavia kalentereja. Kalen-
terin tunteminen ja siten ajan hallitseminen oli
Roomassa pitkddn patriisisyntyisten pappien
etuoikeus. Kun kirjoitettuja kalentereja ei ollut,
yhteiskunnassa huonommassa asemassa ollut
vdestoryhmd, plebeijit, saattoi kokea olevansa
patriisien mielivallan kohteena, mitd tuli juh-
lapéiviin ja kansankokouksen paatoksille sopi-
viin paiviin. Tilanne kuitenkin muuttui ple-
beijien oikeuksistaan kdymien kamppailujen
tuloksena. Roomalaisen historiankirjoitustra-
dition mukaan ensimmaiinen kiveen hakattu
kalenteri pystytettiin plebeijien vaatimukses-
ta Forum Romanumille vuonna 304 eKr. Siind
lueteltiin liiketoiminnalle ja kansankokousten
pitdmiselle sopivat péivit sekd juhlapdivat. Var-
sinkin varhaisella keisarikaudella, Augustuksen
ajasta ldhtien, julkisia kalentereita pystytettiin
paljon my®6s provinssikaupunkeihin. Juhlapaivit
saattoivat jonkin verran vaihdella kaupungista
toiseen. Erilaisilla yhteisolld saatoi lisdksi olla
omia kalentereitaan.

Roomalaisia kalentereita on siilynyt piirto-
kirjoituksina ja kasikirjoituksissa melko paljon-
kin, tosin fragmentaarisina. Caesarin toteutta-
maa kalenteriuudistusta edeltaviltd ajalta on
kuitenkin sdilynyt vain yksi kalenteri, ns. Fas-
ti Antiates Maiores. Kalentereja voitiin myos
maalata seinille, yksityiskoteihinkin. Yksinker-
taisempiin feriale-kalentereihin oli merkitty
ainoastaan kunkin kuukauden juhlapéivit. Jul-
kisissa kalenterissa kulkivat vasemmalla yleen-
sd nundinae-jakson pdivdt kirjaintunnuksilla
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A-H. Toiselle pystyriville on numeroitu piivit
kuunkierron mukaan. Seuravaksi ilmoitettiin
péivén erityisluonne (F, C) ja lopuksi vietettivit
juhlat. Astrologiaakin harrastettiin. Petroniuk-
sen romaanissa Satyricon vieraillaan varakkaan
vapautetun orjan Trimalchion talossa. Sielld vie-
railijat ndkevit taulun, johon on kuvattu kuun
kiertorata ja seitsemén taivaankappaletta sekd
merkitty suotuisat ja epasuotuisat pdivit eriva-
risilld nastoilla.

Mina vuonna se tapahtui?

Meille on yleensa melko selvad, mikd vuosi on
meneillddn ja kuinka monta pdivdd vuodessa
on. Roomalaisille tilanne ei ollut yhté yksinker-
tainen. Vaikka aikaa voitiinkin ilmoittaa vuo-
sina Rooman perustamisesta, eli ab urbe con-
dita, yleensd vuodet madritettiin sen mukaan,
kuka oli ollut silloin konsulina. Roomalaisissa
historiateoksissa saatetaan ilmoittaa jonkin asi-
an tapahtuneen tdmaén ja tuon ollessa konsulei-
na. Jo mainitun romaanihenkilé Trimalchion
pidoissa tarjottiin falernumilaista viinid Opi-
miuksen konsulivuodelta, satavuotiasta viinid.
Konsuliluetteloita oli piirtokirjoituksina, joten
periaatteessa niiden avulla muistelija saattoi vir-
kistdd muistiaan. Keisarikaudella keisarin saa-
mat erilaiset arvonimet auttoivat tdismentdméain
ajoitusta. Tavalliselle ihmiselle menneiden vuo-
sien kulku ei aina ollut selvdd. Thminen ei vlt-
tamattd tiennyt tdsmillistd ikddnsd. Hautapiir-
tokirjoituksissa aikuisena kuolleiden vainajien
ika - silloin kun se on ilmoitettu — on usein vii-
delld tai kymmenelld jaollinen luku. Iké tiedet-
tiin suurin piirtein. Lapsivainajien kohdalla sen
sijaan saatetaan joskus mainita vuodet, kuukau-
det, paivit ja jopa hetket.

Entd kysymys vuoden pituudesta? Kuten
jo mainittiin, roomalaisten vanhin ajanlasku
perustui kuunkiertoihin. Kuunkiertoihin perus-
tuvan vuoden pituus jaa kuitenkin 354 vuo-
rokauteen. Vuosien mittaan kuukalenteri jéi
pahasti jalkeen vuodenaikojen vaihtelusta. Van-
himman roomalaisen perinteen mukaan vuo-
si alkoi maaliskuussa ja kesti kymmenen kuu-
kautta. Joulukuun ja maaliskuun vélinen aika
muodosti erddnlaisen vilitilan. Viljelykauden
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ulkopuolinen talviaika oli ikdan kuin “epéaikaa”
Kymmenkuukautiseen vuoteen liséttiin sitten
tammi- ja helmikuu, jolloin vuoden pituudeksi
tuli 355 paivad. Kuukaudet olivat 29- tai 31-péi-
viisid, silla roomalaiset pitivit parittomia luku-
ja suotuisampina kuin parillisia. Siitd, koska
12-kuukautinen kalenteri tuli kdytto6n, oli vaih-
televia kisityksid jo antiikin aikana.

Koska kuunkiertoon perustuva kalenteri ei
pysynyt tahdissa vuodenaikojen vaihtelun kans-
sa, taytyi vanhan ja uuden vuoden viliin toisi-
naan liittda yliméaarainen kuukausi, erddnlainen
karkauskuukausi, josta kéytettiin nimitysta Mer-
cedinus tai mensis intercalaris. Tama karkausjak-
so liitettiin joka toinen vuosi helmikuun ja maa-
liskuun vilille. Karkauspéivien méard vaihteli:
papit lisdsivat niitd tarpeen mukaan, jotta juhlat
ja uhrit jumalien kunniaksi saataisiin toimitet-
tua oikeaan vuodenaikaan. My6s kreikkalaisil-
la kaupungeilla oli tapana tasapainottaa kalen-
teriaan karkauspéivien avulla. Tasausaika kesti
vajhtelevasti 23-24 pdivad, mutta aina péivid ei
lisatty. Ajanlaskusta vastaavat papit olivat samo-
ja miehid, jotka johtivat Rooman politiikkaa, ja
kalenteri oli myos vallankéyton viéline. Saattoi
esimerkiksi olla heiddn kannaltaan hyodyllista
siirtdd vaalien ajankohtaa. Tasavallan ajan lop-
puun mennessd roomalainen kalenteri olikin
sitten melkoisessa kaaoksessa, ja tdssd tilantees-
sa Gaius Julius Caesar ryhtyi sitd uudistamaan.

Caesarin aikaan mennessd roomalainen
kalenterivuosi oli jo kolme kuukautta aurinko-
vuotta edelld. Ollessaan pontifex maximukse-
na eli ylimpéand pontifex-pappina Caesar kutsui
Aleksandriasta Roomaan kreikkalaisen téhtitie-
teilijan Sosigeneen, joka kehitti Roomaan egyp-
tildisen mallin mukaisen karkauspéivikalen-
terin. Caesarin toteuttamassa uudistuksessa
lisattiin vuosien 47 ja 46 eKr. viliin niin mon-
ta tasoittavaa pdivédd, ettd vuodesta 46 eKr. tuli
445 vuorokauden pituinen. Tatd kutsuttiin sit-
temmin viimeiseksi sekaannuksen vuodeksi.
Uusi, juliaaninen kalenteri otettiin kdytto6n heti
vuonna 45 eKr. Nyt vuodessa oli 365 piivid, ja
siihen lisittiin joka neljas vuosi karkauspdiva.
Vanhaan 355-pdiviiseen kalenteriin liséttiin 10
péivad, jotka sijoitettiin eri kuukausiin. Kuu-



kausista tuli nyt 30- tai 31-paivaisid, paitsi hel-
mikuussa 29 paivad. Kun sitten elokuu, entinen
Sextilis-kuukausi, nimettiin uudelleen Augus-
tuksen mukaan, Rooman senaatti siirsi helmi-
kuusta yhden piéivan elokuuhun, koska Augus-
tuksen kuukaudessa ei voinut olla vihemman
péivid kuin Caesarin kuukaudessa (Iulius, hei-
nakuu). Tastd ldhtien helmikuussa on ollut 28
paivaa, paitsi karkausvuosina 29 paivad. Aluksi
papit erehtyivit lisidmadn karkauspdivdn joka
kolmas vuosi, mutta Augustuksen aikana, vuon-
na 9 eKr., virhe korjattiin. Juliaaninen kalenteri
otettiin véhitellen kayttoon eri puolilla Rooman
valtakuntaa, joskin varsinkin kreikankielisissa
provinsseissa sitd sovellettiin paikallisiin olo-
suhteisiin tai kéytettiin perinteisen kalenterin
rinnalla. Nykyisin kiytossd oleva gregoriaani-
nen kalenteri on tarkennettu versio juliaanisesta
kalenterista.

Arjen ajankaytto
Mutta palatkaamme jélleen tuohon tavallisen
ihmisen arkeen ja ajankayttoon. Valo oli siis tér-
kein tekijé, jonka perusteella ihminen havainnoi
ajan kulkua. Hén nousi ylos auringon noustes-
sa ja tarttui toihinsd mahdollisimman pian, silld
valoisa aika tuli kdyttda mahdollisimman hyvin
hy6dyksi. Rooman kaltaisessa suurkaupungissa-
kin ihmiset nousivat ylos hyvin varhain. Kotoa
lahdettiin pian ylésnousemisen jdlkeen: singys-
sd vetelehtimistd ja pitkid aamiaisia ei juuri har-
rastettu. Paivdn pédateriakin nautittiin yleensd
vasta myohddn iltapdivilld, ja sitd ennen sy6tiin
lahinna valipaloja. Ty6t taukosivat pimedn tul-
lessa. Normaali tydpaiva kesti 7-8 tuntia, talvella
kuusi tuntia. Pddosa tyostd tehtiin siis aamupéi-
valld. Sisitiloissa valaistusmahdollisuudet olivat
yleensa niin vaatimattomat, ettd tyonteko pime-
an tultua oli vaikeaa. Iltapdivilld kaytiin usein
kylpylassa tai vaikkapa gladiaattorindytdnndissa.
Kylpylit saattoivat olla auki myohédankin, mistd
kertovat esimerkiksi Pompejin kylpyléistd 16y-
detyt lamput. Tavernat ja kapakat avasivat oven-
sa tavallisesti neljannen hetken aikana ja saattoi-
vat olla auki jopa lapi yon.

Kuunvaiheet ja vuodenaikojen vaihtelu oli-
vat tdrkeitd varsinkin maanviljelijoille. Myos

tahtitaivaan tarkkailu auttoi ajankulun hahmot-
tamisessa. Vergiliuskin kehottaa runomuotoi-
sessa maanviljelysoppaassaan talonpoikaa tark-
kailemaan tdhtia — ne olivat maanviljelijille yhta
tarkeitd opastajia kuin merenkulkijoille. Tai-
vaanmerkkien avulla talonpoika 16ytdd rytmin
toihinsi:

”Sité paitsi on meiddn yhti lailla tarkkailtava tahtid, Kar-
hunvartijaa, Kauriita, loistavaa Kiddrmettd, kuin niiden,
jotka kotimatkallaan tuulisten selkien halki kiyvit Mustal-
lamerelld ja osteririkkaan Abydoksen salmissa. Kun Vaaka
tasaa pdivdn ja unen tunnit ja jakaa keskeltd maanpiirin
yhtid suureen valoisaan ja pimedan osaan, antakaa, miehet,
hérkien uurastaa ja kylvikaa pelloille ohraa aina kolean kes-

kitalven sateisiin saakka?” (Vergilius, Georgica 1, 204-210,
suom. Teivas Oksala.)

Edelleen Vergilius kirjoittaa, ettd

”Tahdistd voimme ennalta lukea oikukkaan sidin vaihtelut,
elonkorjuun ja kylvon ajat, milloin voi airoilla soutaa meren
petollista ulappaa ja laskea vesille varustetut laivat tai kaataa
ajallaan metsien honkia. Turhaan emme tahyile taivaan-
merkkien nousuja ja laskuja ja tarkkaile vuosien sadnnollis-
td, nelivaiheista kiertoa” (Georgica 1, 252-259, suom. Teivas
Oksala.)

Vergilius kertoo my6s kuunvaiheiden méa-
ranneen toiset paivit toille otollisiksi, toiset taas
epasuotuisiksi. Monet uskoivat kuunvaiheiden
vaikutukseen, joskin kisitykset esimerkiksi sii-
td, oliko tdydenkuun aikana vaarallista vai suo-
tuisaa synnyttad, vaihtelivat. Olennaista oli joka
tapauksessa havaita, oliko kuun sirppi kasvava
vai pienenevd, ja seka tdysikuu ettd uusikuu oli-
vat erityispdivid. Vergilius muistuttaa, ettd
”Mikali seuraat auringon kiertoa ja kuun vaiheita tarkoin, ei

huominen peté sinua milloinkaan eiké kirkas yo lumoa har-
hakuvitelmilla” (Georgica 1, 424-426, suom. Teivas Oksala.)

Ihmisen sosiaalinen asema vaikutti pitkal-
ti myos hdnen ajankayttoonsd. Roomalaisten
aamutoimiin kuuluivat olennaisena osana kli-
enttien aamuiset vierailut patronustensa eli
suojelijoidensa tai suosijoidensa luona. Patro-
nuksestaan riippuvaisten miesten taytyi selvi-
td aamutoimistaan mahdollisimman nopeasti
ehtidkseen patronuksensa luokse - tdimén talon
luona saattoi olla jo jonoa. Ensimmadisen vuo-
sisadan loppupuolella jKr. vaikuttanut runoilija
Martialis kuvaa eldvasti yldluokkaisen miehen
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péivan kulkua: siind pdivan ensimmadinen ja toi-
nen hetki on varattu klienttien tervehdyskayn-
neille. Kolmannesta viidenteen hetkeen saakka
herrasmies hoiti oikeus- ja liiketoimiaan. Siestaa
hén piti kuudennen hetken aikana ja vapautui
toimistaan seitsemantend hetkend. Sen jélkeen
hén kévi kuntoilemassa ja kylpemassd kahdek-
sannen ja yhdeksdnnen hetken aikana. Kymme-
nennen hetken aikaan hén aloitti illastamisen ja
kulttuuriharrastukset.

Miten roomalainen sitten osasi menné oike-
aan paikkaan oikeaan aikaan? Tapaamisia ei var-
maankaan sovittu minuutin tarkkuudella, vaan
joustavasti paivdn hetkien mukaan. Saatettiin
yleisesti tietad, etté tietty kylpyld avautui keski-
péivan jilkeen tai ettd kylpyldssa oli naisten vuo-
ro aamupdivilld ja miesten vuoro iltapdivalld ja
illalla. Suuret kylpylét saattoivat myos ilmoittaa
jollakin danimerkilld, ettd kylpyld oli riittavdn
limmin asiakkaita varten. Suurimmissa amfi-
teattereissa oli tapahtumia koko piivdn ajan:
aamu- ja iltapdivélld seka alkuillasta erityyppistéa
ohjelmaa. Aamupiivit oli varattu eldintaisteluil-
le, iltapéivit gladiaattoritaisteluille. Kuolemaan-
tuomitut teloitettiin yleensa keskipdivin aikaan.
Teattereissa ja kilpa-ajoradoilla oli periaatteessa
nédytoksid vain juhlapdivien yhteydessd, mutta
niitd oli keisarikaudella jo niin paljon, ettd kéy-
tdnnossd ndytantojd oli mahdollisuus seurata
ldhes paivittdin.

Ilmeisesti roomalaiset eivit olleet samalla
tavoin tuntien orjia kuin me olemme. Tunnin
kasitekin vaihteli - tunnit olivat eripituisia eri
vuodenaikoina ja eri paikkakunnilla. Aurinko- ja
vesikellotkaan eivit olleet luotettavia. Tuntia tai
hetked pienempiin osiin roomalaiset eivit aikaa
jakaneet. Ajankiytto oli valjempad ja joustavam-
paa - jopa suurkaupungeissa. Silti 100-luvulla
jKr. Rooman valtakunnan itdosissa vaikuttanut
unienselittdja Artemidoros kertoo unienseli-
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tysoppaassaan: “Jos unessa niakee [aurinko- tai
vesi]kellon, uni merkitsee liikeasioita, yrityksié,
liikkkumista ja toimintasuunnitelmia, silld ihmi-
sethdn tekevit kaiken pitden silmalld tunteja”
(3, 66a, suom. Kaarle Hirvonen.) Trimalkiolla
oli ruokasalissaan kello ja torvensoittaja, jonka
ansiosta Trimalkio sai tunnin vilein tietdd, min-
kd verran oli eldamastddn menettdnyt. 100-luvul-
la eKr. kirjoitetussa komediassa jo valiteltiin,
ettd Roomassa oli niin paljon aurinkokelloja,
ettd ne hallitsivat liikaa eldmai. Naytelmédn hen-
kilo toteaa, ettd kun han oli lapsi, vatsa oli hanen
ainoa aurinkokellonsa. Se kertoi, koska piti sy6-
dé. Kellojen vuoksi hédnen piti ndhdd nalkia.
Vaikka saatammekin romantisoida entisaikojen
elamai ajatuksella, ettd ennen oltiin vihemman
kellon orjia tai eldmisen rytmi oli leppoisampi,
aikaa ja sen kulumista tarkkailtiin silloinkin.
Tempus fugit ("Aika lentdd”), kuuluu roomalai-
nen sanonta.
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