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Internet on omaksunut muuta-
massa vuosikymmenessd keskei-
sen osan teknologisoituneiden
maiden elimanmuodossa. No-
peinta tietoverkkojen kehitys on ol-
lut viimeiset kaksikymmenté vuot-
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ta, kun graafinen ja selattava “net-
ti” on WWW-selaimineen ollut
osa arkeamme. Internetin sisillot
jakaytto ovat murtautuneet matka-
puhelimien, kannettavien tietoko-
neiden, tablet-laitteiden ja sdhko-
kirjojen lukulaitteiden mydtd myos
niihin tilanteisiin ja hetkiin, jolloin
emme ole poytitietokoneen ddrel-
l4. Uuden median kasvavalla suo-
siolla on vahva perusta niissé luke-
mattomissa pienissd edistysaskelis-
sa, joilla tietoverkot helpottavat ar-
kea, tehostavat tyotéd ja rikastavat
sosiaalista elamdd. Samalla tieto-
tekniikan yleistymiselld on viisté-
mattd myos kddntopuolensa. Carr
on kirjassaan ottanut tehtdvikseen
tarkastella systemaattisesti inter-
net-kdyton ja ajattelun vilistd kiel-
teistd suhdetta.

Uusien mediamuotojen hait-
tojen tarkastelu ei ole mitenkdin
uutta. Carr, kuten monet muut-
kin mediahistoriasta kirjoittaneet,
viittaa Platonin kuuluisaan Faid-
ros-dialogiin, missd Sokrates tuo-
mitsee Kkirjoituksen. Kyseessd ei
ollut Sokrateen mukaan “muistin
vaan muistutuksen resepti”; kirjoi-
tusteknologia synnyttdisi kaytta-
jiensd keskuudessa “hajamielisyyt-
t&, sillé se saisi heiddt lopettamaan
oman muistinsa kiyttimisen, hei-
dédn luottaessaan kirjoituksen ul-
koisiin merkint6ihin. Carr liittyy
Sokrateen seuraajiin, mutta hin
nostaa liséksi esiin uuden aivotut-
kimuksen tarjoaman ndkokulman
sithen, miten tietokoneet ja verk-
koviestintd huonontavat kykyam-
me keskittyd, muistaa sekd ajatel-
la kriittisesti ja syvillisesti.

Uudet
ovat muuttaneet radikaalisti aiem-

tutkimusmenetelmit
paa kuvaa ihmisaivojen toiminnas-

ta. Muuttumattoman “ajatteluko-
neen” sijaan aivot on alettu ndhda
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plastisena, jatkuvasti rakenteitaan
muuttavana elimend. Uudet drsyk-
keet, tarpeet ja harjoitteet muut-
tavat nopeasti aivojen kytkentoja
ja toimintaa. Carr on huolestunut
tavasta, jolla aivot sopeutuvat eld-
main Facebook- ja Twitter-vies-
tien, linkkejd sisdltdvien doku-
menttien ja kaikkialla kéytettavis-
sd olevien sahkoisten hakutydkalu-
jen keskelld. Carrin mukaan uuden
median keskeiset ominaisuudet —
interaktiivisuus, hyperlinkit, haet-
tavuus ja multimediaalisuus - teke-
vit siitd tehokkaan “keskeytystek-
nologian” (s. 93). Erilaiset viettele-
vit sivuhaarat johtavat sahkoisessé
mediassa lukemisen harhapoluille
ja katkaisevat laajakaarisen ajatus-
prosessin alkuunsa. Aivot omaksu-
vat tdimén toimintamallin ja muut-
tavat rakennettaan niin ettei keskit-
tynyt ajattelu ole kohta edes mah-
dollista. Internet on Carrin mukaan
“voimakkain mieltd muuttava tek-
nologia” mitd on keksitty. Tai eh-
ka voimakkain heti kirjan jilkeen.

Carrin siteeraamat tutkimukset
ja omakohtaiset huomiot sirpalei-
sen mediavirran houkuttelevista ja
haittaavista vaikutuksista vaikutta-
vat sindnséd uskottavilta. Kokonai-
suutena Pinnalliset tarjoaa kuiten-
kin yksipuolisen kuvan internetin
jainteraktiivisen median eri ulottu-
vuuksista. Ne lukuisat tutkimukset,
jotka kertovat esimerkiksi netti- ja
pelikayttdjien kehittyneistd hah-
motus-, ongelmanratkaisu- tai tii-
mityoskentelytaidoista padosin si-
vuutetaan kirjassa. Jos myonteisiin
tutkimuksiin viitataan, hahmote-
taan niidenkin tulokset osana kiel-
teistd siirtymad kohti visuaalisem-
paa, nopeatahtisempaa ja pinnal-
lisempaa ajattelun ja olemisen ta-
paa. Kirjaa leimaakin nostalginen
ja ideologisesti tarkoitushakuinen

takertuminen tietynlaisen lukemi-
sen, kirjoittamisen ja ajattelemisen
tavan ensisijaisuuteen. Samalla se-
kd media ettd ihminen essentiali-
soidaan. Carrin ihmiskuvassa in-
himillinen ajattelu paattyy aivo-
kuoren reunalle - nakemys, jonka
“laajennettua kognitiota” puolusta-
vat tutkijat ovat kyseenalaistaneet.

Laajennetun ja hajautetun ajat-
telun nakokulma korostaa sitd
roolia, mika esimerkiksi ulkoisil-
la muistin apuvilineilld on ajatte-
luprosessissamme. Se, ettd kyse on
muistiinpanosta paperilla tai digi-
taalisessa tiedostossa, ei ole merkit-
sevad. Mieli, ruumis ja ymparistd
muodostavat yhteenliittyneen, toi-
minnallisen kokonaisuuden, jon-
ka tarjoamaan perustaan ajattelu-
prosessimme nojaavat. Carr on tie-
toinen tydkalun ja tyontekijan vé-
lisestd tiiviistd yhteydestd, mutta
tieto- ja viestintiteknologian koh-
dalla tima yhteys néyttiytyy ha-
nelle uhkaavana. Atomistinen yk-
sil6 ja hanen yksindisyydessa laa-
ditut, lineaarisesti etenevat aja-
tusrakenteensa uhkaavat hukkua
nettipuheen monidéniseen verk-
koon. Carr ei ota riittédvésti huo-
mioon niitd myonteisid voimavaro-
ja, mika yhden kirjan ja yksindisen
lukijan mallin ylittavissd, kollek-
tiiviseen alykkyyteen ja hajautet-
tuihin ajatteluvilineisiin nojaavis-
sa kdytdnndissd on onnistettu va-
pauttamaan. Samalla hdn nostaa
kuitenkin esiin arvokkaita niko-
kohtia siitd, miksi yksi ajatteluvi-
line tai tyGymparisto ei saisi muut-
tua kaiken kattavaksi ja automati-
soituneeksi vaihtoehdoksi. Luovan
ajattelun tutkijat ovat korostaneet,
kuinka seka haarautuva, uutta etsi-
vd ettd yhtendiseen synteesiin pyr-
kivit ajattelun muodot (divergent-
ti ja konvergentti) ovat tarkeitd ja



toisiaan tukevia. Keskustelu mui-
den ihmisten kanssa kasvokkain ja
verkkoympiéristéd hyodyntden se-
ka kirjat ja yksindiset pohdiskelun
hetket taydentévit toisiaan.
”Tulevaisuudessa asiat ovat en-
tistd huonommin’, kirjoittaa Carr,
joka liittyy ndin kulttuuripessimis-
tien pitkddn perinteeseen. Carrin
kritiikissd on toki arvonsa. Hin si-
teeraa esimerkiksi tutkimusta, jon-
ka mukaan tyypillinen nykypdivan
tietoty6lainen kurkistaa sahkopos-
tilaatikkoonsa 30-40 kertaa tun-
nissa. Tam4 ei vield edes huomioi
sosiaalisesta mediasta ja pikavies-
timistd kdnnykkédan ja tietokoneen
ruudulle samaan aikaan pompah-
tavia paivitysviesteja. Heittaytymi-
nen téllaiseen “informaationarko-
maanin” kaavaan uuden mediaym-
pariston keskelld ei ole kuitenkaan
meille mitenkdidn automaattises-
ti annettua tai pakollista. Kyse on
osin teknologiayritysten markki-
noinnin ja tehokkuutta ihannoivan
tyokulttuurin tarjoamista kayttay-
tymismalleista, osin individualis-
mia painottavan kulttuurin kdin-
topuolesta, sosiaalisten kontaktien
ja turvallisuuden kaipuusta. Carr
kirjoittaa huolestuneena levotto-
masti asiasta toiseen hypihtelevi-
en “jongloorin aivojen” yleistymi-
sestd. Selvittamattd kuitenkin jaa,
onko eri asioiden nopea samanai-
kainen kasittely yksiviivaisesti huo-
no asia, vai olisiko “moniajon” hal-
linta tieto- ja viestintdtekniikan
ryydittdiméssd ympdristossa kui-
tenkin my6s kehittymassi vastaa-
maan lisddntyneisiin kognitiivisiin
haasteisiin.
Kirjan  henkilokohtaisimmat
osat ovat usein sen mielenkiintoi-
simpia. Carr kertoo, ettei itse oli-
si pystynyt tekemédn kirjansa edel-
Iyttdmaa tutkimustyotd, ellei olisi

siirtynyt asumaan syrjaiselle vuo-
ristoseudulle, samalla sosiaalises-
ta mediasta lahes tdysin irrottautu-
en. Carrin kirja pohjautuukin oma-
kohtaiseen ymmirrykseen verkon
ja uusien mediamuotojen voimas-
ta, eikd kirjoittaja pidé taydellistd
tieto- ja viestintatekniikan hylkaa-
mistd mahdollisena tai edes toivot-
tavana. Positiivisin tapa lukea Pin-
nalliset onkin nahda se kehotukse-
na rakentaa aktiivista ja kriittistd
toimijuutta suhteessa internetiin.
Téllainen toimijuus sisaltdd myos
valmiudet irrottautua verkosta ja
sulkea sosiaalisen median syot-
teet. Digitaalinen kulttuurikin tar-
vitsee omat lepotaukonsa ja hengi-
tystilansa.

Kirjoittaja on Tampereen yliopiston
digitaalisen kulttuurin ja pelitutki-

muksen professori.
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