Luovuus syntyy kitkasta
PEKKA WAHLSTEDT

Alf Rehn: Vaaralliset ideat.
Talentum 2010.

Nykyéin yksi yritys pystyy tuotta-
maan péivdssd enemmadn ja erilai-
sempia tuotteita kuin tuhat yritysta
pystyi muinoin vuodessa. Luovuus
ja innovatiivisuus ovatkin taikasa-
noja, joita toistellaan mitd erilai-
simmissa yhteyksissd mainoksis-
ta konferensseihin ja tieteellisiin
tutkimuksiin. Luovuutta kisittele-
vid kirjoja on ehtinyt jo talld vuosi-
tuhannella ilmestyé pienen kirjas-
ton verran.

Mutta eiké kaikki, mitd luovuu-
desta voidaan ylipddnsa sanoa, ole
sanottu jo moneen kertaan? Eiko
luovuus ole kuihtunut ajat sitten
kliseeksi ja ndin kddntynyt itseddn
vastaan? Luuleeko Abo Akademin
professori Alf Rehn tosissaan saa-
vansa tdsta vastakohdakseen ja ir-
vikuvakseen kidntyneestd aiheesta
irti uutta vield yhden teoksen ver-
ran?

Rehn on tietoinen tdstd kai-
kesta, Vaaralliset ideat edustaakin
erdanlaista antiluovuutta verrattu-
natavanomaisiin luovuuskirjoihin.
Yleensd luovuus esitetddn viihdyt-
tdvand ja mukavana asiana, jonka
voi helposti omaksua menemalld
luovuuskonsultin luennoille tai lu-
kemalla pari luovuuskirjaa. Rehn
sitd vastoin korostaa, ettd luovuus
on ddrimmadisen vaikea ja vaaralli-
nen asia, joka syntyy pikemminkin
ristiriidoista, kitkasta ja kapinasta
kuin miellyttévéstd ja tasapainoi-
sesta mielentilasta.

Rehn arvosteleekin luovuuskir-
joja kaavamaisuudesta ja saman-
kaltaisuudesta. Tama Karjistyy sii-
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na, etta ne kaikki toistavat eri muo-
doissa Graham Wallasin vuonna
1926 laatimaa mallia ja mééritel-
méd luovuudesta sekd sen neljas-
td vaiheesta. Ongelman ydin ei ole
niinkédn se, ettd vanhoja malleja
toistellaan, vaan se, ettd luovuutta
yritetddn yleensidkin miaritelld en-
nalta ja vangita valmiiksi valettui-
hin malleihin. Luovuushan tarkoit-
taa valmiiden mallien ja kaavojen
murtamista seka jonkin tdysin uu-
den ja yllattavan syntymistd. Juuri
tdmén takia luovat ideat ovat niin
vaarallisia, ja siksi niiden esittéjét
ovat kautta aikojen pédtyneet ris-
tipuuhun tai polttoroviolle.

Luovuutta onkin vaikea tai
mahdotonta madritelld ja rajata sa-
noilla, kasitteilld ja teorioilla. He-
ti kun luovuus on vangittu valmiin
teorian raameihin, se jadhmettyy
paikalleen ja kuihtuu pois. Luovuus
on kuin Rehnin kirjan kanteen ku-
vattu tulenlieska — se on vailla kiin-
teitd rajoja ja muuttaa alati muo-
toaan. Jos liekin yrittad pyydystaa,
se sammuu ja jéljelle jad vain savua
ja tuhkaa.

Luovuus muistuttaa tulta myos
siind, ettd se muuttaa hahmoaan ti-
lanteiden mukaan. Rehn korostaa,
ettéd joskus jopa luovuuden vastus-
taminen ja tavanomaisuuden kaa-
puun verhoutuminen voi olla luo-
vaa. Oletetaan, ettd kaikki ylista-
vat kilpaa erilaisuutta ja luovuutta
ja pukeutuvat mitd ihmeellisimpiin
ja erikoisimpiin asusteisiin ja kiyt-
taytyvit mitd omituisimmilla ja
epasovinnaisimmilla tavoilla. Tal-
laisessa seurassa harmaaseen vir-
kamiesunivormuun pukeutunut ja
sovinnaisesti kdyttaytyvd ihminen
edustaa luovuutta ja erilaisuutta.

Luovuus syntyy aina vastakoh-
taisuuksien tormadmisestd ja kit-
kasta. Tdman takia mielikuva yksi-
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ndisistd neroista on pelkkd myytti.
Ty6eldmassd paljon puhutut tiimit
voivat toimia luovuuden etujouk-
koina ja airueina, kun vain tajutaan
koota tiimeihin mahdollisimman
erilaisia ja erimielisid ihmisid. Ta-
ma vaatii tyontekijoiltd ja etenkin
johdolta kykyd paidstaa irti hallin-
nan ja kontrollin halusta seka roh-
keutta seurata ja katsoa mihin luo-
va kaaos johtaa.

Luovuuden luonteeseen kuu-
luu, ettd luovuuden salama iskee
silloin, kun sita vahiten osaa odot-
taa. Rehnin radikaali viite on, et-
td ihmisen aivot pyrkivat pitimédin
asiat ennallaan ja selviytymain
kaikesta mahdollisimman vahai-
sin ponnisteluin. Juuri aivot yritta-
vt lahjoa mieltd erittamalld mie-
lihyvaa tuovaa dopamiinia, joka
on luovalle ihmiselle vaarallisem-
pi huume kuin heroiini ja kokaii-
ni yhteensa.

Aivot yrittavat myos pelotel-
la uusia kokemuksia etsivdd kuvo-
tuksen ja dllotyksen tunteilla. Rehn
ottaa esimerkiksi vaikkapa eta-
napuuron tai nenén eritteiden syo-
misen. Nédiden nauttiminen on te-
hokas tapa kapinoida aivojen kon-
servatiivisuutta vastaan. Rehn ve-
toaakin luovuuden pioneereihin ja
mestareihin, lapsiin, jotka rakasta-
vat kaikkea, mitda vanhemmat kam-
moavat.

Rehn toteaakin, ettd luovat ih-
miset ovat usein lasten tavoin han-
kalia ja kurittomia ihmisid. Tai
voisiko todeta, ettd he kieltdyty-
vat uhmakkaasti aikuistumasta
pystydkseen sdilyttamdan luovan
anarkisminsa ja kapinallisuuten-
sa? Mikéddn ei ole tastd kauempa-
na kuin hienossa konferenssisa-
lissa asiallisen nakoisind siisteis-
sd puvuissa istuvat luovuusluentoa
kuuntelevat ihmiset. Rehn pitdakin

luovuuden arkkityyppind punk-
musiikkia ja ihailee sen vihattua
ja pelattya etujoukkoa, Sex Pistols
-yhtyetta.

Tahin liittyy hankala ongelma.
Rehn itse on Abo Akademin pro-
fessori ja ndin mahdollisimman
kaukana rahjéisistd ja rottien ta-
voin kellareissa viihtyvistd punkka-
reista. Eiko tdssd ole jyrkka ristiriita
luovuudesta teoretisoimisen ja var-
sinaisen luomisprosessin valilla?

Vaikka Rehn haluaa antiméi-
ritelld luovuuden tulen kaltaiseksi
alati liikkeessd olevaksi ja muotoa
muuttavaksi asiaksi, han kuitenkin
rakentaa sille rajat ja raamit. Ainoa
keino tavoittaa autenttinen luovuus
— kaikkea teoretisoimista vihaavien
punkkareiden tavoin - olisi vaieta
tyystin ja antaa vain kitaroiden ja
vahvistimien julistaa sanatonta ja
voimallista sanomaansa luovuu-
den puolesta.

Rehn onkin téstd tietoinen ja
yllyttad lukijoitaan kyseenalaista-
maan kaiken sanomansa ja pohti-
maan, onko Vaaralliset ideat sitten-
kin vain yksi luovuuskirja muiden
joukossa. Luovuudessa luovinta
on luovuuden kyky kyseenalaistaa
omat ldhtokohtansa ja periaatteen-
sa. Tamén takia Vaaralliset ideat on
paras ja toivottavasti my0ds viimei-
nen luovuuskirja. Lukija, joka ottaa
kirjan opit omakseen ja alkaa sovel-
taa niité sellaisinaan, on ymmarta-
nyt kirjan vddrin, mutta lukija, jo-
ka nousee jyrkasti niitd vastaan ja
heittdd kirjan samaan romukop-
paan muiden aihetta kisittelevien
kirjojen kanssa, on ymmartinyt
sanoman oikein eli lukenut kirjan
vaarallisen luovasti.

Kirjoittaja on vapaa toimittaja ja krii-
tikko.



