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Inspiraatio

M ANNA-RIITTA TUNTURI

Christop Markschies ja Ernst
Osterkamp (toim.): Vademekum
der Inspirationsmittel. Berlin-
Brandenburgische Akademie
der Wissenschaften. 2. painos.
Wallstein Verlag 2013.

Thomas Alva Edisonilta on tal-
lentunut nerokkuuden mairitel-
ma: “Nerokkuus koostuu prosen-
tista inspiraatiota ja 99 prosentis-
ta transpiraatiota” Transpiraatio
tdssd madritelméssd tarkoittaa vé-
symatontd ahkeruutta, kestavyyt-
td, itsensa uhraamista ja padmaa-
ratietoista ty6td. Vain ndin tieteili-
jé ja taiteilija saavuttavat uusia kek-
sintdjd ja menestysta.

Mitd on inspiraatio? William
Faulknerin mukaan niin kutsuttu
runollinen inspiraatio koostuu 99
prosentista viskid ja yhdestd pro-
sentista hiked. Ehké nédin ei ole endd
nykyaén, mutta silti useimmat tie-
teentekijat ovat saattaneet kokea
hetken, jolloin yhtikkia jossain ti-
lanteessa syntyy ideoita, pdahan-
pistoja ja nidkemyksid, jotka eivit



ole peridisin tietoisuudesta, mutta
silti ne ovat tehtaville tyolle ratkai-
sevia. T4td epdrationaalista luovaa
hetked kutsutaan inspiraatioksi.

Inspiraation kisite on perdi-
sin teologiasta. Kaikki luovuus
on jumalallista alkuperdd, Juma-
la on luonut maailman sekd anta-
nut apunsa ja innoituksen. Eri ai-
koina kirjoitettu Raamattu oli in-
spiraation tuote, Paavalin mukaan
sanaoli Jumalan antamaa. Kreikka-
lainen mytologia puolestaan kehit-
ti yhdeksdan muusaa vapauttamaan
Zeuksen moninaisista inspiraa-
tiotehtdvistd. Roomalaisella ajalla
muusien tehtévéksi lankesi eri tai-
teenlajien suojeleminen. Siitd al-
kaen runoilijat ovat anelleet - jo-
ko vaatimattomasti tai sitd teesken-
nellen - inspiraation armoitusta ja
jumalaista henked kohotakseen ar-
kipdivan ylapuolelle. Kristillisel-
14 ajalla muusat eivit haalistuneet
vaan 1600-luvulle asti jumalainen
inspiraatio, tieteellinen tutkimus ja
taide kulkivat kdsi kddessd. Esimer-
kiksi John Milton puhuttelee Kado-
tetun paratiisin (1667/1674) alku-
sikeissd taivaallista muusaa ku-
vatessaan ihmisen syntiinlankee-
musta.

Valistuksen aikana psykologi-
nen tieto muutti inspiraation yk-
silolliseksi luomisvoimaksi ja us-
ko yliluonnolliseen inspiraation
lihteeseen viistyi. Taiteilijasta tuli
nyt alter deus, toinen luoja, inspi-
raatiosta evidenssikokemus, “paa-
héanpisto” Uusimman luovuustut-
kimuksen mukaan synnynnais-
ta luovuusvirtuositeettia ei ole, on
vain madrdttyjen ajatustapahtu-
mien yhteneviisyyksid. Luovuus
on opittavissa, mutta silti yhtak-
kinen “valaistuminen” ratkaisevan
ongelman ratketessa on tuttua tai-
teilijoille ja tieteentekijoille. Muu-

sia ei voi komennella, mutta oikeil-
la olosuhteilla niitd voi houkutella
esiin. Pienessd kirjassa Vademe-
kum der Inspiratiosmittel viitisen-
kymmenté saksalaista professoria
ja muutama taiteilija kertovat, mi-
ten inspiraatio syntyy.

Inspiraation léhteitd ovat tutki-
joiden mukaan olleet aamutunti,
oikea hengitystyyli, judo, lyijyky-
nien teroitus, sanelukone, kirjasto,
pimed huone, suihku, puutarha, in-
tensiteetti, kéavely, holkkddminen,
metsilenkki, ruoanlaitto, nukku-
minen, lumenluonti, rain or shi-
ne, junalla-ajo, seindkello, paine,
yleensd médraajat (deadline), teat-
teri — erds taiteilijatar muistelee
nuoruutensa LSD-kokeiluja.

Kirjan toimittaja, kirjallisuus-
professori Ernst Osterkamp kuvaa
péivia, jolloin olisi aikaa tyénteol-
le, mutta ajatukset karkailevat tyo-
poydaltd muualle, nurmikon leik-
kuuseen, eika edes loistava sitaat-
ti muistu tarkasti mieleen, saati
sen ldhde. Aika (tunnit kuluvat ja
ruoho tuli leikattua) on ehka vie-
14 liian valoisaa tyontekoon. Kah-
vinjuonti vdsyttds, lehdissd on juuri
tdnddn harvinaisen mielenkiintois-
ta asiaa. Sitten ensimmdinen lause
on muotoiltu, mutta ajatukset ta-
kertuvat vain siithen. Tulee hdama-
rd, nyt on parasta katsoa Fred As-
taire -filmi. Ilta-aterian jélkeen it-
seironia kasvaa mittaamattomiin.
Ehka siksi kolme tuntia mychem-
min edessé on viisi tiheésti kirjoi-
tettua sivua juhlaesitelmai varten,
vaiva, jonka hén luuli kirjoittavan-
sa kuin itsestdan. Lohduttavaa, et-
td Minervan pollo - ainakin Hege-
lin mukaan - alkaa lentonsa hama-
rin laskeuduttua. ..

Berliinin yliopiston rakennus-
materiaalien  emeritusprofessori
Bernd Hilleheimerin eldménelik-

siiri ja unelmien aine on betoni. Se
ei ole ainoastaan sementtid, vetta,
kiviainesta ja kemiallisia lisdainei-
ta vaan myos ilmaa, joka on tiarkein
ja hankalin komponentti. Liika il-
ma rikkoo betonin autoimmuuni-
systeemin, liian vahdinen maara il-
maa puolestaan aiheuttaa rajahti-
essddn reagoivien aineiden repey-
tymit. Kolme tiedettd mahdollistaa
tdimédn ihmeaineen synnyn: mate-
matiikka auttaa laskemaan tapah-
tuman syntykulun, kemia osoittaa
tien aineiden reaktioille ja fysiik-
kaa kéytetddn mekaniikkaan. Eh-
ka arvokkain kohde on 2 000 vuot-
ta sitten roomalaisten rakentama
Kolnin kaupungin perusta, joka
on valettu opus caementitiumista,
betonista. Betonin monipuoliset
mahdollisuudet eivit ole ihastut-
taneet vain rakentajia ja arkkiteh-
tejd, vaan my0s kuvataiteilijoita ja
lifestyle-suunnittelijoita. Professo-
rin kotona lukuisat koriste-esineet
ovat betonista: kynttilanjalat, kir-
jankansia, shakkilauta ja -nappulat,
keltaiseksi lakattu kirjoituspoytd ja
mukava penkki, joka professorin
mielipahaksi on kylldkin peitetty
kangastyynyilld. My6s Kuussa be-
toni olisi ihanteellinen rakennusai-
ne. Kiviaines on jo paikalla, aurin-
koenergia erottaisi kiveen sidotun
hapen ja sivutuotteena syntyisi se-
menttid. Vety ja happi tuottaisivat
tarvittavan veden. Itsedan konden-
soiva betoni olisi Kuulle onnenpot-
ku, ja ndin betonin mahdollisuuk-
sien rajat kulkevat unelmiemme
adrilla.

Graafikko Klaus Stackin maal-
lisen inspiraation lihde on Mag-
gi-kastike. Lapsena han hiipi van-
hempien ruokavarastoille maiste-
lemaan maustepullosta. Sodan jal-
keen seitsenvuotiaan pojan herkku
loppui DDR:ssé ja kauppaan il-

TIETEESSA TAPAHTUU 2/2015 m 69



mestyi ruskea nestemiinen Bino-
mauste. Siihen oli tyytyminen, kun-
nes luokkatoveri, hevosteurastajan
poika, yliystavallisesti paljasti tuot-
teen alkuperdn: sen raaka-aineita
olivat kuulemma muun muassa he-
vosen karvat ja kavioista jauhettu
pulveri. Vaitiololupaustaan alkupe-
rdispaljastajaa kohtaan kirjoittaja ei
pitanyt, pdinvastoin juorun levitti-
minen tuotti mielihyvda. My6hem-
min jopa kerrottiin valmistukseen
kaytetyn kenkiin valmistettavan
keinoaineen jdtettd. Tarinassa kir-
joittaja miettii, oliko kyse vain
tyypillisestd DDR-huhusta? Lan-
teen muuttamisen jalkeen hén al-
koi jilleen ldhentyd aitoa Maggi-
kastiketta. Myohemmin héanté pyy-
dettiin mukaan kansalaisadressiin
pelastamaan kastiketta valmista-
van tehtaan 380 tyopaikkaa Nest-
1é-konsernin puristuksesta. Kir-
joittaja ei ole ainoa intohimoinen
Maggi-kastikkeen kuluttaja. Per-
formanssitaiteilija ja installoija Jo-
seph Beuys taltioi rakkautensa kas-
tikkeeseen taideteokseensa ich ken-
ne kein Weekend. Tyo koostuu sal-
kusta, jonka sisdltond on Immanuel
Kantin Kritik der reinen Vernunft ja
Maggi-pullo.

Oikeustieteen professori Chris-
toph Mollers etsii rasvalta tuok-
suvasta, neonvalaistusta ruoka-
lasta kulinaarista ratkaisua vali-
palakseen. Mantelisarvi néyttaa
vahintddnkin joskus lupaavalta.
Tavallisesti mantelisarvena tarjo-
taan muutamalla mantelilastulla
koristeltua, pitkulaista leivonnais-
ta, jonka molemmat paat on uitet-
tu jo aikansa nidhneeseen suklaa-
seen. Vilipala ei kuitenkaan johda
inhontunteeseen, se voittaa monet
tarjolla olevat tuotteet, ja on siis ris-
kitén valinta. Kun periksi antava
taikina yhtyy pannunpohjan kah-
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viin, syntyy makuyhdistelma, joka
nostaa molempien tasoa. Vilipalan
jalkeen professori palaa tyytyviise-
né tychuoneeseensa, myds olosuh-
teista ja paikasta inspiroituneena.

Kirjoittaja on filosofian tohtori.




