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Tarpeellista toistoa
julkaisemisen
merkityksesta

W ELINA HYTONEN-NG

Lambert, Nathaniel: Publish
and Prosper: A Strategy Guide
for Students and Researchers.
Routledge 2014.

Viimeisten vuosien aikana on aka-
teemisissa piireissd alettu koros-
taa yhd enemmain julkaisemisen
merkitystd. Vuosittaiset seuran-
nat ja laitosten mdédrélliset julkai-
sutavoitteet ovat arkipéivaa kaikil-
la tieteenaloilla. Tédhén ovat vaikut-
taneet monet seikat, kuten yliopis-
tojen rahoituspohjan muutokset,
tutkimusrahoituskilpailun ~ kove-
neminen, julkaisufoorumi-hank-
keet ja kansainvilistymistarpeiden
kasvu. Edellda mainittujen painopis-
teiden korostuminen on aiheutta-
nut sen, ettd tutkijoiden tulisi jul-
kaista yhd enemman ja useammin
kansainvilisissd vertaisarvioiduis-
sa lehdissd. Samaan aikaan tohto-
reita valmistuu moninkertaises-
ti esimerkiksi 1980-luvuun verrat-
tuna, miké on aiheuttanut sen, ettd
yliopiston avoimiin toimiin on en-
tistd enemman hakijoita. Julkaisu-
jen merkitys t6itd haettaessa on ko-
rostunut myos tyénhaussa.
Kansainvélistyminen on jol-
lakin aloilla vaikuttanut julkaise-
miseen liittyvan kilpailun kove-
nemiseen: kuka ehtii julkaista tu-
loksensa ensin ja minkd tasoisessa
lehdessd? Kaikkien tutkijoiden kil-
paillessa didinkielestd riippumatta
samoista paikoista halutuissa leh-
dissé, ovat artikkelin muotoiluun ja
rakenteeseen liittyvit tekijat nous-
seet yhd tairkedmpéan asemaan. Ar-
tikkelin tulee nykyisin olla yha hio-



tumpi ja viimeistellympi kokonai-
suus jo ensimmdisid luonnoksia
lehdille ldhetettdessd. Samaan ai-
kaan my6s akateemisten journaa-
lien méadrd on kasvanut vapaasti
saatavilla olevien tiedejulkaisujen
(open access) myotd. Namd ovat
mahdollistaneet uudenlaisen jul-
kaisuvaylan, jossa tieteentekijét ot-
tavat itse aktiivisen roolin suurien
kustantamoiden kalliiden mono-
polien sijaan.

Edelld kuvatut kehityskulut ovat
johtaneet akateemista julkaisemis-
ta kisittelevien oppaiden ja kirjal-
lisuuden kasvavaan maardan. Vii-
meisen kymmenen vuoden aika-
na on ilmestynyt hyvin erilaisia
ja eritasoisia oppaita. Osassa, ku-
ten Wendy Belcherin Writing Your
Journal Article in Twelve Weeks
(2009), on kayty lavitse varsin pik-
kutarkasti kirjoittamisen proses-
sia, abstraktin hiomista ja julkaisun
valitsemisen tdrkeyttd. Viime vuo-
den kevaalld ilmestyi ensimmdi-
nen suomenkielinen akateemista
julkaisemista kasitteleva Julkaise
tai tuhoudu -teos (Karvonen, Kor-
telainen ja Saarti 2014), jonka ar-
vio oli Tieteessd tapahtuu -lehdes-
sd (5/2014).

Viimeisin lisdys tdhdn kirjal-
lisuuteen on vuoden 2014 kesdl-
ld ilmestynyt Nathaniel M. Lam-
bertin englanninkielinen Publish
and Prosper. Ensimmdisessé osas-
sa kasitelladn tutkijan prioriteet-
tien asettamista, jotka muodosta-
vat Lambertin mukaan akateemi-
sen tutkimustyon ja julkaisemisen
peruskiven. Perusajatuksena

akateemisessa  tyOssd  pitdisi
Lambertin mukaan olla, se, ettd tut-
kija ylldpitdd omaa motivaatiotaan
asettamalla tutkimuksen yhdek-
si tirkeimmaksi prioriteetikseen.

Tamai tuntuu ajatuksena varsin it-

sestaan selvalta, mutta harmittavan
usein tutkimus jai tydssaimme lap-
sipuolen asemaan aikamme values-
sa muihin tehtéviin.

Lambert haastaakin lukijan-
sa tarkastelemaan omaa tyosken-
telyddn mikroskooppisella tasol-
la ja kiinnittamédin huomiota nii-
hin pieniin aikavarkaisiin joita
arkkipaivimme on tdynnd. Hédnen
ajatuksenaan on, ettd asettamalla
tutkimuksen prioriteetiksi saam-
me loppujen lopuksi hoidettua
myos opetustydmme ja muut vas-
tuumme, mutta séiilytéimme oman
motivaatiomme tydhomme. Prio-
riteettien ollessa oikeat pystymme
ennen kaikkea julkaisemaan ope-
tustyon ohella. Lambert suositte-
lekin, ettd varaamme tutkimus-
tyohon ja julkaisemiseen aikaa
paivittdin, mieluiten aamuisin. Tut-
kimus- ja julkaisutyon tekeminen
ensimmaiseksi jattdd muihin teh-
taviin vain rajallisen médran aikaa.
Esimerkiksi opetuksen suunnitte-
lemisen kohdalla rajattu aika pi-
téad huolen tyomme tehokkuudesta.

Toisessa osassa Lambert tar-
kastelee tuotteliaisuutta. Han ko-
rostaa kirjoitusprosessin nopeut-
tamista muun muassa lyhentdmal-
14 aikaa vievid ja lukijalle puudut-
tavia kirjallisuusreferaatteja. Ehka
mielenkiintoisinta tdssd osiossa on
Lambertin kuvaus siitd, miten usei-
ta projekteja voidaan hoitaa taidok-
kaasti ja tuotteliaasti samaan ai-
kaan. Useampien projektien ja ar-
tikkeleiden samanaikaisella pro-
sessoinnilla viéltetddn tyohon tai
artikkeliin tylsistyminen. Yhteen
artikkeliin keskittyminen kerral-
laan on Lambertin mielestd hyvin
tehotonta. Tarkedd tdssd kaikessa
on kuitenkin tehtdvien priorisointi,
muttamyds hyvien kanssakirjoitta-
jien léytaminen ja kirjoittajien va-

lisen kommunikaation toimivuus.

Lambert myos esittelee kirjas-
saan itselleni ennestdan tuntemat-
toman ajatuksen siitd, ettd tutkijan
tulisi lukea Kkirjoittaakseen. Télld
Lambert viittaa siihen, ettéd tutkija
lukee vain olennaisen ja oman kési-
kirjoituksensa kannalta keskeisen
kirjallisuuden. Tama voidaan teh-
dé vasta kun kasikirjoitus on raa-
kaversiovaiheessa, jolloin artikke-
liin etsitddn vain tarvittavat lahteet
javiitteet. Lambertkannustaa myos
artikkelien lyhyyteen ja kielen yk-
sinkertaisuuteen. Ndamé ajatukset
tuntuvat samaan aikaan seka kiis-
tanalaisilta ettd tutuilta. Moni on
varmasti ty0ssaan huomannut, et-
tei aika riitd kaiken oman alan kir-
jallisuuden lukemiseen, mutta sen
myontdminen julkisesti on varsin
harvinaista.

Kolmannessa osassa tarkastel-
laan sitd, miten tutkija voi julkai-
suprosessin aikana valttdd kaik-
kein yleisimmit sudenkuopat se-
kd ndin nopeuttaa tehokkuuttaan
ja tyonsd julkaisua. Olennaisena
osana titd Lambert listaa nelja tyy-
pillista luonteenpiirretta — mareh-
tija, perfektionisti, idealisti ja kyy-
nikko - jotka estdvit meitd saavut-
tamasta asioita. Nédiden luonteen-
piirteiden voittamiseksi Lambert
tarjoaa hyvin kepedsti nopeita rat-
kaisuja. Téssd lukija jaa kuiten-
kin pohtimaan tillaisten nopei-
den ratkaisuiden kestavyyttd arjes-
sa. Usein téllaiset luonteenpiirteet
ovat pinttyneité ja vaikeasti voitet-
tavia.

Lambert Kkisittelee myds tasa-
painoisen eldmin ja hyvin tervey-
den térkeytta akateemiselle tuotte-
liaisuudelle. Osan lopussa kasitel-
ldan hairiotekijéiden minimoimis-
tasekd késikirjoitusten hylkaamisia
ja niistd oppimista.
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Viimeinen, neljds osa on jaotel-
tu eri uravaiheissa olevien tutkijoi-
den mukaan. T4td osaa voi siis lu-
kea valikoiden poimien otsikoiden
pohjalta ne, jotka tuntuvat omalle
tilanteelle antoisimmilta. Lambert
tosin mainitsee sen, ettd muun mu-
assa professorit voivat oppia jatko-
opiskelijoille suunnatuista luvuista
taitoja, jotka auttavat heitd opiske-
lijoidensa ohjaamisessa ja motivoi-
misessa.

Kirjan alkua vaivaa suomalaisen
lukijan silmin amerikkalaismainen
hehkuttaminen, vaikka sekin voi
olla tdrkedd jatko-opiskelijoiden
motivoimisessa ja kouluttamisessa.
Tamé keveys kuitenkin hiiritsee
pidemmille ehtineen akateemi-
sen lukijan lukukokemusta. To-
sin Lambertin positiivisessa pros-
per-asenteessa on varmasti mallia
monelle perish-keskustelusta kuul-
leille.

Lambertin kuvaamien akatee-
misten ty6vilineiden loytdminen
yhé Kiireisempaén ja kilpailuhen-
kisempédn tutkijan tydhon on ny-
kydan yhé tarkeampad. Siksi tallai-
sille teoksille on jatkuvaa tarvetta.
Kirja on kuitenkin osittain monien
jo aiemmin todettujen julkaisemi-
seen ja kirjoittamiseen liittyvien
asioiden uudelleen toistelua. Lu-
kija joutuu pohtimaan sitd, miksi
meilld on tarve suoltaa ulos samo-
ja tietoja uudestaan ja uudestaan.
Tamé on kuitenkin osittain hei-
jastumaa omasta nopeasti muut-
tuvasta yhteiskunnastamme, jossa
muutama vuosi sitten julkaistu on
jo vanhaa ja unohdettua. Toistami-
nen muistuttaa meitd ndiden asioi-
den tarkeydestd ja pitdd huolen sii-
td, ettd tieto pddtyy hiljattain ken-
talle saapuneiden tutkijoiden tai
jatko-opiskelijoiden kasiin. Tédhan
markkinarakoon Lambertin kirja
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sujahtaa varsin hyvin tarjoten kes-
keiset tyokalut ja ongelmakohdat
kompaktissa kokonaisuudessa, jos-
sa on myos huomioitu eri uravai-
heissa olevat lukijat. Teos on suo-
siteltavaa luettavaa varsinkin uran-
sa alkuvaiheessa oleville tutkijoille.

Kirjoittaja on filosofian tohtori, joka
hoitaa Ita-Suomen yliopiston musiik-
kitieteen yliopistonlehtorin sijaisuut-
ta.

LUONNONFILOSOFIAN
SEURAN TILAISUUKSIA

Tilaisuudet pidetaan Tieteiden
talolla, Kirkkokatu 6, Helsinki.

Tarkempia tietoja: http://www.
Ifs.fi/esitelmat/

12.5. klo 16.15-20.00 Teemaillas-
sa filosofian ja empiirisen tieteen
kohtaamisesta puhuvat Jaakko
Hintikka, Juha Himanka, Avril
Styrman, Ari Lehto, Tuomas
Suntola ja Heikki Mantyla.

SUPERNOVA - AIKUISTEN
ILTA HEUREKASSA

Tiedekeskus Heurekassa jar-
jestettdvassa Avaruus- ja seksi-
matka 2015 -tapahtumassa 9.5.
esiintyy elektronisen musiikin
monitoimimies Jori Hulkkonen.
Show nahd&an planetaariossa,
jonka puolipallon muotoiseen
kupuun videotaiteilija Sakke
Soini on tehnyt tilaustyona illan
teemaan liittyvan videotaidete-
oksen. Hulkkonen esiintyy illan
aikana kaksi kertaa parinaan
elektroartisti Scandinavian Con-
fidence.

Lisaksi Heurekassa koetaan
muun muassa 11-kollektiivin
kuvajournalistien nayttelyi-

ta, ohjattua speed-deittailua ja
Long Playn tuottaman live-tiede-
lehti Poltteen toinen numero.

Auditoriossa voi illan aluksi naut-
tia dlynystyroita kutittelevasta
Heurekan Hyva, tuli -esityksestd,
jossa tehddan tiedetta tuliaihei-
sen musiikin tahtiin, sanaakaan
sanomatta. Esityksen jélkeen
live-tiedelehti Poltteen vieraana
kuullaan muun muassa tiede-
toimittaja ja tietokirjailija Jari
Makista.

Tiedekeskus on koko illan ajan
yhtd suurta anniskelu- ja juhla-
aluetta. Kaikki Heurekan leikki-
maan viettelevat ndyttelyt ovat
avoinna ja lisaksi avoimessa
laboratoriossa voi tarkastella siit-
tidita mikroskoopeilla.

Koko tilaisuus on K-18.

Lippuja voi ostaa verkkokaupas-
tawww.heureka.fi/ostaliput tai

tapahtumapaivana Heurekasta.

www.heureka.fi
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