Raamatun pitkaikaisyyden salaisuus
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Mooseksen kirjan patriarkat olivat pitkaikai-
sida: Aadam 930, Set 912, Enos 905, Kenan 910,
Mahalalel 895, Jered 962 ja koko Raamatun
ikdpresidentti Metuselah (Metusalem) 969
vuotta. Raamatun nykylukija ei yleensa taker-
ru ndihin vuosiin vaan pitinee niita kuvitteel-
lisina tai metaforisina lukuina. Tallainen suh-
tautuminen patriarkkojen pitkdikiisyyteen on
kuitenkin suhteellisen my6hdinen ilmio. Pit-
kddn lukuja pidettiin todellisina. Linsimaisel-
le kulttuurille tyypillisesti jo kirkkoisit alkoi-
vat etsid patriarkkojen pitkiikdisyydelle luon-
nollisia selityksid. Ndin tehtiin aina 1700-lu-
vulle asti.

Aluksi on syytd luoda katsaus paratiisiin. Pitkdn
eldmén kannalta tilanne oli paratiisissa otollinen.
Ihminen oli kuolematon. Mutta myds tdimaé oloti-
la vaati selityksensd. 1200-luvulla merkittdvan
tieteellisen selityksen tarjosi “enkelimdinen opet-
taja” Tuomas Akvinolainen (n. 1224-1274). Hanet
tunnetaan myos antiikin filosofin Aristoteleen
kristillistdjand, toisin sanoen hdn muokkasi paka-
nafilosofin ajattelun sopusointuun kristinuskon
kanssa. Aristoteleelta Tuomas myds ammensi se-
lityksensa sekd Aadamin ja Eevan eldmén ikui-
suudelle etta sille, miten tuo kuolemattomuus
heidéan yltdan lipesi.

Aadam rakentui elementeistd maa, vesi, ilma
ja tuli, kuten kaikki muukin kuunalisessa maail-
massa. Siksi Aadam oli my®s jatkuvan muutok-
sen ja hdvidmisen tilassa. Aadamin ruumis oli
luonnolliseen kuolemaan johtavan prosessin ar-
moilla. Aadam ei kuitenkaan kuollut, mik& johtui
Tuomaan mukaan siitd, ettd Jumala oli varusta-
nut Aadamin sielun yliluonnollisella kyvylla,
jonka avulla hén pystyi pitaimdan luonnollisen
ruumista heikentdvan prosessin kurissa. Syntiin-
lankeemuksen jdlkeen maailmaan saapunut ih-
misen kuolevaisuus selittyi helposti silld, ettd
kyseinen kyky otettiin ihmiseltd pois.

Tulkinnasta kasvoi esiin ndkemys, jonka mu-
kaan paratiisissa sielu oli kyennyt hallitsemaan
ruumista. Siksi kuoleman tulo maailmaan tar-
koitti ruumiin irtaantumista sielun hallinnasta.

Toisinaan Jumalan armolahjan vélikappaleek-
si ndhtiin ikuisen elamén puu, josta Aadamilla ja
Eevalla oli oikeus syddd. Puun hedelmit olivat
universaali lddke ikddntymistd ja sen tunnus-
merkkeja vastaan, silld ne palauttivat ihmisen
voimat ja ylldpitivat hdnen luomisessa saamaan-
sa luontaista terveyden tasapainotilaa. 1700-lu-
vun alussa kirjoittanut englantilainen mystikko
Eugenius Philalethes tulkitsi elaméan puun yhdis-
tédneen sielun ja ruumiin niin, etteivat vuodet voi-
neet niitd erottaa.

Naissa paratiisi-pohdinnoissa korostuu kaksi
asiaa. Ensinnékin alkuperaista kuolemattomuut-
ta pidettiin Jumalan armolahjana, samalla kun
Aadamin ja Eevan fyysistd rakennetta pidettiin
nykyihmiseen kaltaisena. Toinen merkille panta-
va seikka on sielun ja ruumiin elimellinen yhte-
ys. Ihminen oli sielun ja ruumiin muodostama
kokonaisuus, hanessa henki ja materia kohtasivat
harmonisesti. Vasta syntiinlankeemus tuotti eril-
lisyyden ndiden kahden ihmisyyden puolen
kanssa: sielu sdilytti kuolemattomuutensa, kun
taas ruumiin osaksi tuli kuolema.

Paratiisista karkotuksen jilkeen

Ikdantyminen tuli sanan varsinaisessa merkityk-
sessd maailmaan vasta syntiinlankeemuksen jal-
keen. Vasta perisynnin tulo ihmisen osaksi toi maa-
ilmaan kuoleman. Joidenkin tulkintojen mukaan
koko syntiinlankeemuskertomus olisikin alun-
perin tehty selittimaan ihmisen kuolevaisuutta.
James G. Frazer on jopa ehdottanut, ettd kan-
sanperinteessd, jonka pohjalta Genesis kirjoitet-
tiin, ei olisi aluksi ollut lainkaan mukana hyvan
ja pahan tiedon puuta vaan elamén ja kuoleman
puut. Tassa traditiossa kddrmeen rooli oli hdma-
td Aadam ja Eeva syoméan vaarasta puusta, ja
palkkioksi kddrme sai kyvyn uudistua saannolli-
sesti nahkansa luomalla mutta rangaistukseksi se
joutui “matelemaan vatsallaan”. Tulkinnan mu-
kaan paratiisista karkotuksen syyna oli virhe, ei
Jumalan kédskyn tayttdmattd jattdminen. Raamat-
tuun kuitenkin kirjautui aivan toinen kertomus,



jossa kuolema yhta lailla tuli ihmisen osaksi mut-
ta hénen itsensd vuoksi

Vaikka armolahja tai ihme oli patriarkoilta vie-
ty, he nauttivat silti huomattavan pitkista ela-
maéntaipaleista. Tahan tarjottiin usein selityksek-
si, ettd pitkd elamad oli valttdimattomyys maail-
man kansoittamiseksi. Jotta vahastd alkuihmis-
ten joukosta saataisiin kansoja aikaiseksi, heidan
tuli olla pitkaikaisid ja lisdadntymiskykyisid pitkét
tovit. Jo kirkkoisa Augustinus (356—430) oli eh-
dottanut tatda vaihtoehtoa. Tatd tukivat myos
monien kansojen kertomukset, joiden mukaan
“muinaiset” olivat elaneet huomattavasti pitem-
péén kuin oman ajan ihmiset. Patriarkkojen aika-
kausi oli kultainen aikakausi, joka oli yhteinen
koko ihmiskunnalle.

Maailman kansoittaminen antaa jumalallisen
syyn pitkdikdisyydelle mutta ei kerro mitaan
luonnollisesta syysta. Miksi patriarkat paratiisis-
ta karkottamisen jalkeen saattoivat eldd niin pit-
kéaan, vaikka heilla ei ollut tukenaan eldmé&n puu-
ta ja paratiisin luonnon puhtautta?

Selityksissd nousee esiin nelja keskeista teki-
jad. Ensinndkin paratiisista karkottamisesta ei
vield ollut kulunut paljoa aikaa, minka vuoksi
ihmisen sisdisesséd rakenteessa sdilyi muistumia
alkuperaisestd tdydellisyydestd. Muinaiset olivat
olleetjattildisten sukua, mika ajatus toistuu usein
antiikin kirjallisuudessa ja johon myds esimer-
kiksi kirkkoisa Augustinus uskoi. Ihmiset olivat
luonnostaan vahvempia, ja lisdksi heidan sisdeli-
mensd ja ruumiin toimintansa olivat erinomaiset.

Toinen tekija perustui luonnon puhtauteen eli
luonnon luomisessa saamaan neitseelliseen ole-
mukseen. Eugenius Philalethes selitti, ettd maa
oli patriarkkojen aikaan edelleen uusi ja nuori ja
sen hedelmit ravitsevampia kuin myShempina
aikoina Luonto oli hedelmallinen, eikd mikaan
ollut muuttanut sen hyvyyttd. Vaitettiin myds,
ettd patriarkkojen aikaan kasvit ja juuret vaikut-
tivat voimakkaammin ja olivat mehukkaampia
kuin “nykyaikana”.

Kolmanneksi patriarkkojen ajalla ihmiset oli-
vat viisaampia kuin myShemmin, minka ajatuk-
sen allekirjoitti esimerkiksi uskonpuhdistaja
Martti Luther. Tuolloin ihmiset osasivat hyédyn-
tdd paremmin luonnon antimia, ja he tunsivat
yrttien hedelmien ja kivien ominaisuudet.

Kaupungistumisen edetessa 1600-1700-luvulla
alettiin véittaa, ettd patriarkkojen pitka elama joh-
tui siitd, ettd he elivat maaseudun rauhassa eivét-
ka saasteisissa ja tavoiltaan turmeltuneissa kau-
pungeissa. Patriarkkojen pastoraalinen elaménta-
pa ja yksinkertainen ruokavalio asettuivat kau-
punkien kiihkoa, luksusta ja méassailya vastaan.

Vedenpaisumus muuttaa kaiken

Edelld mainitut pitkédik&disyyden arkkityypit eli-
vt tai olivat syntyneet ennen vedenpaisumusta.
Téamad tapahtuma muodostikin selvan rajapyykin
ihmiskunnan eldmékaaren pituudelle. Sen jal-
keen raamatulliset elamét alkoivat lyhetd, vaik-
kakaan eivét aivan niin jyrkasti kuin mitd Juma-
la vedenpaisumuksen yhteydessd ilmoitti: “Mina
en anna eldmén hengen asua ihmisessd miten
kauan tahansa. Ihminen on lihaa, heikko ja katoa-
vainen. Olkoon siis hdnen elinikdnsé enintdan
satakaksikymmenta vuotta.” (1. Moos. 6:3) Psal-
meissa ihmisen elontaival pudotetaan 70-80 vuo-
den tienoille. (90:10)

Mitd vedenpaisumuksessa sitten tapahtui sel-
laista, ettd pitkdn eldméan edellytykset olisivat
kaikonneet? Myohaiskeskiajalla roomanjuutalai-
nen Immanuel Ben Solomon (n. 1270-1330) selit-
ti asiaa tavalla, josta myShemmin kehittyi perus-
teoria:

“Mutta kun paivat kuluivat, pahentunut materia
lisdantyi. Samalla materian epéjarjestys kasvoi
suuremmaksi. Néin tapahtui erityisesti vedenpai-
sumuksen aikana, jolloin kaikki elolliset olennot
kuolivat, ilma saastui ja tuli likaiseksi, kun se ai-
emmin oli ollut puhdas ja kirkas. Tamé on olen-
nainen syy siihen, miksi vedenpaisumuksen jal-
keen syntyneet ihmiset elivat lyhyemman ajan.”

Elamén lyhenemisen prosessi oli siis jo kdynnis-
sd vedenpaisumuksen aikaan mutta se kiihdytti
kehitysta. Se oli alkanut paratiisista karkotuksen
jalkeen. Silloin kuolema ja pilaantuminen olivat
tulleet maailmaan. Mitd kauemmaksi lahtopis-
teestd tultiin, sitd suuremmaksi pilaantumisaste
nousi. Kysymys oli paitsi valittomasta saastu-
neen materiaalin lisddntymisestd myos luonnon
voimien viahenemisesta. Yrtit, kasvit ja hedelmat
olivat vdhitellen menettdneet osan alkuperéises-
td hedelmallisyydestdan. Vaikka Jumala olikin
jattanyt luontoon parantavia ja eldmaa pidenta-
vid yrttejd ja kasveja, tdma ei pystynyt korvaa-
maan alkuperdisen puhtaan luonnon kadotta-
mista.

Skotlantilainen ladkari George Cheyne dra-
matisoi 1700-luvun alussa vedenpaisumuksen
valttimattomyyttd huomauttamalla, ettd jos pa-
huuden valtaamien ihmisten olisi sallittu elda
pitkid aikoja, koko maanpiiri olisi muuttunut hel-
vetiksi. Tdaméan estdmiseksi Jumala oli antanut
ihmisten kasvisruokavalion korvautua liharavin-
nolla. Lisdksi ihmiset alkoivat valmistaa “keino-
tekoisia alkoholijuomia” eli vakevia alkoholijuo-



mia, esimerkiksi punssia. Ihmisen sisdelimet ei-
vat kyenneet kunnolla sulattamaan sen enempéaa
lihaa kuin vahvoja alkoholeja saatikka vastusta-
maan niiden aiheuttamia ”diabolisia passioita”.
Tuloksena oli elinkaaren lyheneminen.

Elamad ei myoskdan voinut palauttaa entisiin
mittoihin vegetaristiksi ryhtymalld, koska eldin-
ravintoa ei voinut valttaa edes kasvisruokavali-
oon pidattaytymallda. “Hyonteiset syntyvit ja
asustavat vihanneksissa itsessddn emmeka juuri
koskaan nielaise kasvia tai juurta niin, ettemme
samalla tuhoaisi lukemattomia eldimenalkuja”,
kirjoitti Cheyne.

Vedenpaisumus oli ldhes taydellinen vedenja-
kaja ihmiskunnan ja luonnon historiassa. Maail-
ma oli toinen vedenpaisumuksen jalkeen. Kysy-
mys ei ollut vain ihmisen elontaipaleen lyhene-
misestd, vaan koko ihmisen elinympariston tay-
dellisestd muutoksesta. Maailma oli viela paratii-
sista karkotuksen jdlkeenkin jokseenkin saman-
lainen kuin mita se oli ollut luomisesta ldhtien.
Englantilainen piispa Thomas Burnet esitti 1680-
luvulla, ettd vedenpaisumuksen yhteydessa
Maapallo sai ropuliaiset muotonsa, silloin syntyi-
vat vuoristot, rotkot ja laaksot. Kaunis alkuperéi-
nen maailma tasaisine lampétiloineen ja harmo-
nisine muotoineen katosi julmasti revityn ja sda-
oloiltaan kaoottisen maailman tieltd. Samalla
myos elinolosuhteet heikentyivét ja ihmisten
elinkaaret lyhenivit.

Newtonin painovoimateorian tultua tunne-
tuksi ranskalainen kreivi Buffon toi julki ajatuk-
sen, ettd nimenomaan painovoima olisi ollut
syyllinen ihmisten elinikien laskuun. Teorian
mukaan painovoima olisi aikojen kuluessa kas-
vanut, jolloin ihmiset joutuivat kuluttamaan itse-
d3dn enemman sen vastustamiseksi.

Yhden teorian mukaan koko prosessissa oli
kysymys vdestopolitiikasta. Englantilaisen 1700-
luvulla eldneen véestotieteilijin Thomas Shortin
mukaan luomisen ja vedenpaisumuksen jalkeen
suuremmat elinidt olivat tarpeen, koska maailma
piti saada nopeasti kansoitettua. Kun vékea oli
tarpeeksi, tarvittiin toistamiseen “erityista kait-
selmusta”, mutta nyt siitd syystd etta ihmisten
elinidt saatiin pudotettua sopivaksi vakiluvun
aisoissa pitdmiseksi. Sopiva ihmisen elinkaari oli
tdssd mielessd 70-80 vuotta eli sama, mikéa ihmi-
sille méadritettiin Psalmeissa.

Kyseenalaistaminen

1700-luvulla skeptiset danensévyt edelld kuvatun
kaltaisten pohdintojen tarpeellisuudesta alkoivat
huomattavasti lisddntyd. Mitd pidemmalle uu-
della ajalla tultiin, sitd useammin epailevit tuo-
maat alkoivat vdittdd, etteivdt patriarkkojen ja
muiden "muinaisten” korkeat iét olleet todellisia
vaan myyttejd tai virheellistd tietoa. Samalla
myos pitkdikdisyyttd puolustelevia argumentte-
ja alettiin kritisoida.

Aluksi Raamatun tietoja ei sindlldan viitetty
disinformaatioksi, vaan viditettiin, ettd kyseessa
oli ajanlaskun erilaisuus. Koska maailma oli muu-
tenkin erilainen ennen vedenpaisumusta, niin
miksei my0s vuosi olisi voinut olla eri mittainen.
Nain Raamatun pitkdikaisyyskertomukset pitivat
paikkansa omassa ajassaan mutta nykypaivan
kielenkédytdssd ne tdytyi muuttaa oman ajan vuo-
siksi. Ehdotusten mukaan patriarkkojen aikakau-
den vuosi vastasi joko nykyistd yhtd kuukautta tai
yhtd vuodenaikaa eli kolmea kuukautta.

Kopernikaanisen vallankumouksen jalkeen
oli lisdaksi mahdollista vaittaa, ettd erilaiset mul-
listukset olisivat hidastaneet Maan py&rimislii-
kettd, jolloin luonnollisesti pdivéan pituus olisi
kasvanut. Vastaavasti esitettiin, ettd Maan pyori-
misliike oli vahitellen hidastunut kitkan vaiku-
tuksesta, mistd johtuen pédivien ja vuosien ajassa
mitattu pituus oli kasvanut.

1700-luvun lopulla koko keskustelu laantui.
Véestotieteilijat havaitsivat, ettd ihmisen lisaénty-
miskyky on sitd luokkaa, ettei raamatullisina-
kaan aikoina tarvittu suuria ikid suuren vaesto-
joukon aikaansaamiseksi. Samalla alettiin yli-
padnsa epdilld vanhojen aikojen pitkaikaisyys-
kertomusten luotettavuutta. Englantilainen filo-
sofi David Hume julisti vuonna 1752, etta “kaik-
ki luvut muinaisissa kasikirjoituksissa ovat epa-
varmoja ja ne ovat olleet alttiita suuremmille vir-
hemahdollisuuksille kuin mikdan muu osa teks-
teista.”

Véhitellen muotiin nousivatkin tulkinnat, jois-
sa patriarkkojen pitka idt ymmarrettiin joko me-
taforisesti tai myyttisesti. Luonnontieteelliselle
selittdmiselle ei talloin endé ollut tarvetta.
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