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Simone de Beauvoirin Toinen sukupuoli -kirjan paateeseja oli,
etta "naiseksi ei synnytd, vaan naiseksi tullaan". Ajat ovat
muuttuneet siitéd kun Beauvoir kirjoitti ndin. Suuri maara
tieteellista aineistoa osoittaa, etta inmiset tulevat kohdusta
varustettuna tietynlaisilla aivojen virtapiireilla, jotka
mahdollistavat ihmismaisen kaytdksen. Taman lisaksi
sukupuolet ovat syntyessaan erilaisia.

Miljoonia vuosia naiset ja miehet (tai naaraat ja koiraat) tekivat
eri tehtavia, jotka vaativat eri taitoja. Kun paivat vaihtuivat
vuosiksi ja vuosituhansiksi, ja luonnonvalinta suosi taitavampia
tydntekijoita (ja lisaantyjid), aivoihin kertyi hienoisia eroja.
Nainen syntyy naiseksi ja mies syntyy mieheksi.

Kaikki ei tietysti ole perimaa, vaan perima ja ymparisto
erottamattomasti yndessa maaraavat yksilon kayttaytymisen.
Tamakaan kahtiajako ei ole selva: tietyssa mielessa
sukupuolihormonit - vaikka ovatkin geneettisten vaikutusten
alaisia - ovat ymparistotekijéitd. Hormonien maara ja laatu
riippuvat muista sikidajan kokemuksista.

Evoluutioympéristéssdmme naiset olivat taloudellisesti ja
sosiaalisesti voimakkaita keraten usein suurimman osan
paivittdisen ravinnon energiaméarasta. Molemmat vanhemmat
kavivat tienaamassa. Maanviljelys kuitenkin muutti kaiken, ja
miehet ottivat taloudellisen vallan. Miehisté tuli kauppiaita,
sotilaita, perheidenpadité, valtioiden johtajia.

Tilanne on lyhyen ajan sisalla jalleen muuttunut. Teollinen
vallankumous on vahitellen palauttamassa taloudellisesti
vahvaa ja tasa-arvoista naista. Antropologi Helen Fisher
ehdottaa, ettd monilla talouden alueilla naiset tulevat
paasemaan voitolle, tulevat ensimmaiseksi sukupuoleksi [1].

Psykologian professori Kimura saattaisi olla samaa mielta,
mutta kirjassaan hén ei ennusta tulevaa, vaan kokoaa
ansiokkaasti yhteen sen mita biologiasta, aivoista ja
sukupuolieroista tiedetdan - ja mita ei tiedeta. Teoksessa
kaydaan selvasanaisesti ja -jarkisesti lapi sukupuolten valisia
eroja aistijarjestelmissé seka verbaalisissa, matemaattisissa,
motorisissa ja avaruudellisista hahmotusta vaativissa
tehtavissa.

Yksi mielenkiintoisimpia esimerkkeja on ruumiin
symmetrisyyden korrelaatio kognitiivisiin toimintoihin.
Symmetrisyytta mitattiin vertailemalla vasemman ja oikean
kaden sormenjalkia. Se, kumman kaden sormenjalkikuviossa
oli enemman uurteita, korreloi sen kanssa, oliko henkilon
"kogpnitiivinen malli" maskuliininen vai feminiininen. Tama pati
jopa saman sukupuolen sisalla.

Jos viivoja oli enemman oikean k&den sormessa,
matemaattinen paattely ja heittotarkkuus (keskimaarin
parempia miehilld) olivat parempia. Voimakkaampi uurteisuus
vasemmalla puolella puolestaan liittyi hienomotorisiin tehtéviin
(keskimaarin parempaa naisilla). Koska sormenjalkikuviot
muodostuvat sikidaikana, naista korrelaatioista voitaneen
paatella, etta sikidaika (erilainen altistuminen
sukupuolihormoneille tms.) vaikuttaa naihin kogpnitiivisiin
kykyihin.

Kimura oikaisee my6s joukon populaareja puolitotuuksia ja
uskomuksia, samalla pohtien erojen evolutiivista alkuperaa.
Naisilla ei esimerkiksi ole suurempaa sanavarastoa, mutta
heidan verbaalinen muisti, vaikkapa sanaluetteloilla testattuna,
on selvasti miehia parempaa. On esitetty, ettd tdma johtuisi
siitd, ettd naiset ovat olleet pikkulasten paéasiallisia hoitajia.
Tama ei kuitenkaan asettaisi vaatimuksia muistin
paranemiselle. Toinen Kimuran mainitsema mahdollisuus on,
etta esihistorialliset "naisten ty6t", ompeleminen, punominen,
ruuanlaitto tms. vaatisivat jarjestaytyneempia liikkeité kuin
heittdminen tai riistan seuraaminen. Kyky verbalisoida toimiaan
on voinut olla tdssa hyddyksi. Tulee myds mieleen
mahdollisuus, etté verbaalinen muisti liittyisi jotenkin
valehtelemiseen. Ovatko naiset hydtyneet miehia enemman
taidosta valehdella ja/tai tunnistaa valehtelu?

Kirjan jasentely on erittdin selked, ja kunkin luvun lopussa on



selventava yhteenveto ja kirjallisuusluettelo aihees
~ on mybs lyhyt liite tilastoiden ja merkitsevyyksien
tulkitsemisesta, mika on tallaisessa kirjassa melk
valttamatonta.

Vaan miksi ylipaataan tutkia eroja, kun yhtalaisyyk:
- kuitenkin enemman ja erot ovat monesti vain aste
Kimura vastaa melkein kuin vuorikiipeilija kysym
- kiiveta vuorelle: koska se on siina. Eroja tutkimall
tarkeda tietoa aivojen toiminnasta, ja tiedoista sa
hyotya vaikkapa opetusta suunniteltaessa (jos jok
haluaa perusteluita tieteelliselle tutkimukselle).

Enta miksi pyrkia selittdmaan eroja, vaikkapa nai
parempaa verbaalista muistia, biologisilla tekijoillz
ei syntyessaan osaa kieltd emmeka voi siis suora:
- kyvyn olevan "synnynnéista", vaan se voisi olla tul
erilaisesta sosiaalisesta ymparistosta. Kimuran vi
tietenkaan ei ole etsittéva biologista selitysté vaa
mahdollisimman oikeaa selitysta - sita jonka tuke
todistusaineisto. Kaikkien sukupuolierojen ei tarvi
syntymassa ollakseen "biologisia" tai "synnynnais
Maidontuotantokin kehittyy vasta tiettyjen ymparist
- myota.

Samoin vaikkapa miesten parempi heittotarkkuus
peraisin sukupuolten erilaisesta urheilutaustasta,
sosiaalisesta ymparistostd. Tama puolestaan saa
pohjautua erilaiseen tydnjakoon esihistoriassam
miehet olivat metsastajia, hyokkaajia ja puolustaji
puolustaa ndkemystd mm. silld, ettd sukupuoliero
- jélkeen kun yksildiden urheiluhistorian vaikutus on
etta ero 16ytyy nykyisiltd metsastaja-kerailijéilta ja |
sukulaisiltamme simpansseilta.

Hypoteesin hyvaksymisen erityisesti kayttéytymisti
~ perustuttava kumulatiiviseen todistusaineistoon, e

tutkimukseen. Evolutiiviset selitykset kognitiivisten

eroille ovat Kimuran mukaan monesti laaja-alaise
~ perustellumpia kuin pelkat sosiaaliset selitykset.
kriteeri selitysten hyvaksymiselle on se, miten hyvi
muihin tieteenaloihin, esim. fysiologiaan, neurolo
biologiaan.

Sexand Cognition on paitsi merkittédva lahdeteos
tieteelliseen tutkimukseen, mutta samalla se on
- lahde knoppitiedolle. Miten kognitiiviset toiminnot
sukupuolihormonien mukaan? Vuodenaikais-,
kuukausi/kuukautis- tai paivasyklin mukaan? Vas
yhteenvetoa toivoisin sukupuolten valisista tunne
Naiset ja miehet esimerkiksi karsivat eri tavoin rii
onko kumppanin uskottomuus ollut seksuaalista
emotionaalista [2].

Kirjoittaja on elintarviketieteiden maisteri ja
luonnonsuojeluvastaava Helsingin kaupungin
rakennusvirastossa joka on erikoistunut biologia
erikoistunut vapaa toimittaja.
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