KIRJALLISUUS

Rupijakalat ovat kuivilla
ja karuilla kasvupaikoilla
elamisen pioneereja

B MATTIAS TOLVANEN

Soili Stenroos, Saara Velmala,
Juha Pykala ja Teuvo Ahti
(toim.): Suomen rupijékdldt.
Luonnontieteellinen
keskusmuseo LUOMUS 2015.

Luonnontieteellisen keskusmuseon
(LUOMUSY) julkaisema Suomen
rupijikildt esittelee 300 Suomessa
tavattavaa rupimaista jakalaa. Se-
ka harrastajille ettd ammattilaisil-
le suunnattuun kirjaan on valikoi-
tu yleisimpid ja kiinnostavimpia la-
jeja, jotka se kuvaa tieteellisen tar-
koin tiedoin. Vaikka lajien tarkka
tunnistaminen luonnossa onkin
hankalaa, kaikilla Suomessa tava-
tuilla jdkalilla on myos suomen-
kieliset nimet.

Teoksen toimituskunnan Soili
Stenroos, Saara Velmala, Juha Py-
kald ja Teuvo Ahtilisdksi kirjoittaji-
na ovat olleet Helge Eskelinen, Jaa-
na Haapala, Filip Hognabba, Kim-
mo Jadskeldinen, Annina Launis,
Leena Myllys ja Orvo Vitikainen.
Luonnontieteellinen keskusmuseo
on julkaissut jo aikaisemmin osit-
tain saman tyoryhmén kokoaman
teoksen Suomen jakdildopas (2011),
joka palkittiin Tieto-Finlandialla.

Elintilaa valtaavia kaksoiselioita

Kaikki jdkalit ovat kaksoisorga-
nismeja, joissa yhteyttava viherle-
vi tai syanobakteeri eldd yhteiseld-
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mad sienen kanssa. Jakdlan molem-
mat osapuolet hyotyvit yhteistyo-
td. Menestyksellisen symbioosin
ansiosta ne ovat pystyneet valtaa-
maan elintilaa maalla siitd lahtien
kun elimdnmuodot alkoivat siirtya
merestéd kuivalle maalle.

Rupijakalat kasvavat tiiviisti
kasvualustansa my6tdisind kasvus-
toina kallioilla ja puiden rungoil-
la peittden kasvupaikkansa usein
ddriddn myoten harmaana, viher-
tavdand tai kellertdvdnid pintana.
Esimerkiksi aivan paljaalta naytta-
villd silokalliolla voi huomata kart-
tajakélien (Rhizocarpon sp.) muo-
dostamaa liiskikéstd kuviota, jo-
ka todellakin muistuttaa vanhan
ajan karttoja. Suomessa suvun la-
jeja tunnetaan kaikkiaan 45 lajia.

Kahden erilaisen elion sym-
bioosi on auttanut sopeutumaan
hyvin erilaisiin ymparist6ihin. Ja-
kaldn sieniosakas antaa yhteyttd-
ville osapuolelle hyvit kasvuolo-
suhteet suojaamalla sitd auringon
siteilyd vastaan sekd tarjoamal-
la sadevedestd saamiaan mineraa-
liravinteita ja tietenkin kosteutta.
Levd tai syanobakteeri yhteyttdd
ja tarjoaa valmistamiaan hiilihyd-
raatteja sienen kayttoon, lisak-
si syanobakteeri pystyy sitomaan
my6s ilmakehdn typped. Uudet
tutkimukset voivat vield paljas-
taa lisdd tietoa jakilien yhteiseld-
man laadusta, silld joidenkin kasi-
tysten mukaan sieniosakas hyotyy
ehki jopa enemman kuin yhteytti-
va osapuoli.

Kaikkiaan jakilid tunnetaan
Suomesta 1 652 lajia ja maailmas-

sa niita arvioidaan olevan lahes

20 000. Noin 99 prosenttia jaka-
lissd esiintyvistd sienistd kuuluu
kotelosieniin (Ascomycota), joista
yleisemmin tunnettuja esimerkke-
ja ovat hiivat ja tryffelit. Vastaavas-
ti noin 90 prosenttia jakélien levis-
td kuuluu viherleviin. Yleisimmat
niistd ovat suvuttomasti lisdantyvid
yksisoluisia lajeja, jotka eldvét vain
harvoin vapaina. Trentepohlia-su-
vun viherlevit ovat kiinnostavia
sisdltdmiensé keltaisten ja punais-
ten karotenoidien vuoksi. Usein ru-
pijékalissd onkin keltaisia, oransse-
ja ja jopa punaisia varisdvyja, jot-
ka virittdva joskus hyvin huomiota
herattévisti koko kasvustoa.
Jakilista on loydetty myos fos-
siileja, joista vanhin on noin 600
miljoonaa vuotta vanha. Mikro-
skooppisten sienten ja syanobak-
teerien tai viherlevien yhteistyo
on ollut hyvin merkityksellinen
elaimén siirtyessd merestd kuival-
le maalle, koska se on edellyttanyt
organismeilta sopeutumista aivan
uudenlaisiin olosuhteisiin.

Ympiriston tilan indikaattoreita

Hitaasti kasvavat rupijakalat elavit
usein hyvin darimmadisissd olosuh-
teissa. Kasvupaikan valoisuus, kos-
teus, happamuus ja alkuainepitoi-
suudet saattavat vaikuttaa ratkai-
sevasti lajistoon, silld suuri osa ru-
pijakalistd vaatii kasvupaikaltaan
erityisid ominaisuuksia. Esimer-
kiksi kalkkipitoisilla kallioilla kas-
vaa erilainen lajisto kuin silikaat-
tikallioilla. Osa lajeista on puoles-
taan generalisteja, jotka viihtyvit
hyvin monenlaisilla kasvualustoil-
la, kuitenkin vain harva laji kasvaa



sekd puun rungolla ettd kalliolla.

Jakilien kasvuun vaikuttavat
kasvupaikan kemiallisten ja fysi-
kaalisten olosuhteiden lisiksi my6s
kasvutekijoissd tapahtuvat muu-
tokset. Koska jdkalat kasvavat hi-
taasti, ne my0s reagoivat hitaasti
ympériston muutoksiin.

Jakailid onkin kaytetty indikaat-
toreina erityisesti ilmanlaadun ja
metsien luontoarvojen arvioinnis-
sa. Epifyyttijakalat ovat herkkia il-
mansaasteille, silla ne ottavat kaikki
tarvitsemansa kosteuden ja ravin-
teensa suoraan ilmasta ja runkoja
pitkin valuvasta vedestd. Suurten
kaupunkien keskustoissa puiden
rungoilla kasvavien jakalien havia-
minen onkin huomattu jo 1800-lu-
vun alkupuolella. Saasteille her-
kimpié ovat naavamaiset jakalat.

Kun ilmansaasteille herkat ja-
kalat katoavat, myos saasteita hy-
vin kestavat lajit alkavat runsas-
tua. Esimerkiksi puistopuilla hyvin
yleisend kasvava seindsuomujaké-
1a (Hypocenomyce scalaris) peittaa
runkoa usein laajana ja tiiviind vi-
hertavinharmaana rupijakéldker-
roksena.

Luontoharrastusta ja tutkimusta
kaikkina vuodenaikoina
Maastossa jakdlid voi tarkkailla
kaikkina vuodenaikoina, silld mo-
net lajit ovat talvellakin hyvin esil-
14 puiden rungoilla ja kalliojyrkan-
teilld. Jakdlien harrastaja voi va-
rautua tekemddn havaintoja myos
hiihtoretkillaan, silla talvella lu-
men heijastama valo parantaa na-
kyvyyttd samaan aikaan kun lehti-
puiden latvuksetkin ovat lehdett-
mid. My®0s sateen ja kostean ilman
virkistdimid runkojékalid on help-
poa tarkkailla sekd puistoissa ettd
ulkoilualueiden metsissa.

Jo yksinkertaisesta suurennus-

lasista on paljon hyotyd jakalahar-
rastajalle, silld sen avulla voi nih-
dé paljon enemmaén rupijakalakas-
vuston yksityiskohtia kuin paljain
silmin. Liséksi jikalien valokuvat
voivat olla apuna lajia tunnistetta-
essa, hyvilld valokuvilla on usein
muutakin hy6dyllistd kayttod. Va-
lokuvaaminen on kehittynyt hyvin
paljon tekniikaltaan viime aikoina,
kirjassa annetaankin myos kaytan-
nollisid ohjeita jakalien makro- ja
kerroskuvauksesta sekd maastossa
ettd keinovalossa.

Vain harvoja rupijakalalaje-
ja voi madrittdd luonnossa silma-
madrdisesti. Tutkimusta varten tar-
vitaan my0s jakalanaytteitd, joiden
avulla aikanaan tehtyjé lajinméari-
tyksid voidaan tarkistaa vield vuo-
sikymmentenkin kuluttua. Kirjassa
annetaan tarkat ohjeet myds néyt-
teiden kerddmistd ja dokumentoi-
mista varten. Maastossa helpos-
ti tunnistettavia lajeja on noin sa-
ta, niista ehka huomiota herattavin
on haavan ja muidenkin lehtipui-
den rungoilla usein laajoina ja jau-
hemaisina vaaleina laikkuina kas-
vava haavanldiskéjalala (Phlyctis
argena). Sen voi luonnonharras-
tajakin tunnistaa monien metrien
paasta.

Lajien tarkka maérittiminen
vaatii tavallisesti sekd mittaokulaa-
rilla varustettua valomikroskoop-
pia ettd jakaldreagenssien kéyttod.
Reagensseilla voidaan todeta jaka-
lin sekovarren sekundaariaineen-
vaihdunnan tuottamia yhdisteitd
eli niin sanottuja jakaldaineita. Ja-
kaldaineet reagoivat jakéildreagens-
seihin erilaisilla  virireaktioilla.
Osa jakildaineista on voimakkaasti
fluoresoivia, ja ne antavat véirireak-
tion ultraviolettivalon alla tarkas-
teltaessa.

Jakalan sekovarren kuvauk-

sen ja tarkkojen mikroskooppis-
ten mittojen sekd kemiallisten tun-
tomerkkien lisdksi teos luettelee
lajin kasvupaikat, levinneisyyden
Suomessa ja yleisesti Euroopas-
sa ja muilla mantereilla. Kaikista
lajeista on kuvauksen yhteydessd
myds suuri varivalokuva, joka ker-
too kaikkine yksityiskohtineen hy-
vin paljon jakilin olemuksesta.

Teoksen lopussa on luettelo
kaikista Suomessa tavatuista jaka-
lilajista, alalajeista ja muunnok-
sista, joista suuri osa on esitelty
Luonnontieteellisen keskusmuse-
on uusissa jakalakirjoissa. Jakélien
81 sivua laaja luettelo sisiltad tie-
teellisen nimen lisdksi mahdolli-
set suomen- ja ruotsinkieliset ni-
met, tieteellisten nimien tarkeim-
midt synonyymit, levinneisyyden
eliomaakuntien lyhenteilld ilmais-
tuna sekd lyhyen kuvauksen lajin
elinymparistoistd ja kasvupaikois-
ta. Lajistosta kertyy jatkuvasti uutta
tietoa ja siten esimerkiksi Suomen
jakaldoppaassa kéytetty nimisto on
saattanut jo osittain muuttua.

Kirjassa on aukeaman laa-
juinen sanasto, johon on koottu
lajikuvauksissa kdytettyjen sano-
jen merkitykset. Kirjan kiyttod on
helpotettu my6s ulkomaalaisille lu-
kijoille kolmisivuisella suomi-eng-
lanti-sanastolla

Vaikka rupijakalat ovatkin pie-
nia, niiden olemassaolo korostuu
kaikkine yksityiskohtineen ja vi-
reineen aukeamalle suurennetuis-
sa hienoissa luontokuvissa. Jo rupi-
jakalakirjan selaaminen antaa hy-
van kdsityksen jakalalajiston moni-
muotoisuudesta, vaikka ne ovatkin
luonnossahuomaamattomia ja tdy-
dellisesti kasvualustaansa sulautu-
via eli6itd, joita vain harvat osaa-
vat tarkkailla. Teoksen valokuvaa-
jista erottuvat edukseen Helge Es-
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kelinen, Veli Haikonen, Reidar
Haugan, Juha Pykél4 ja Einar Tim-
dal, joiden hienoista jakalakuvista
kirjan kuvitus suurimmalta osal-
taan koostuu.

Ympiristoministerion PUTTE-
ohjelma eli Puutteellisesti tunnet-
tujen ja uhanalaisten metsilajien
tutkimusohjelma on tarjonnut ra-
hoitusta myos tdssd suuressa hank-
keessa. Jakdlien lajiston selvittdmi-
nen on perustutkimusta, jonka
merKkitystd ei aina edes ymmérre-
td, vaikka se voi luoda myds uusia
hyodyllisid sovellutuksia. My6s jé-
kilien aineenvaihduntatuotteita on
tutkittu. Hyvé esimerkki niiden si-
sdltdmien yhdisteiden kéayttomah-
dollisuuksista on dskettéin havaittu
oransseista kultajakalistd ja keltaji-
kalistd saatavan parietiini-pigmen-
tin vaikutus sy6pésoluja vastaan.

Luonnontieteellisen keskusmu-
seon tehtdvind on luonnontieteel-
listen kansalliskokoelmien hoi-
taminen, tutkimus ja tieteellisen
tiedon julkaiseminen ja populari-
soiminen, niin ettd toiminta lisaa
my6s luonnontuntemusta ja mie-
lenkiintoa luontoa kohtaan. Ai-
nakin jikalatutkimuksen kohdalla
namd tarkoitukset ovat toteutuneet
erinomaisesti. Suomen rupijikdldt
muodostaa yhdessd Suomen jikd-
ldoppaan kanssa todella painavan,
lahes tuhatsivuisen perustan aktii-
viselle jakilien harrastamiselle ja
tutkimukselle.

Kirjoittaja on biologi ja tietokir-
jailija.
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