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Naisten aggressio on viime aikoina ollut suosittu aihe
elokuvissa, kaunokirjallisuudessa ja muussa taiteessa,
viihteessa ja esimerkiksi videopeleissa. Naiset on usein
kuvattu miesten tapaan aggressiivisina toimijoina, kun
taas taiteellisesti kunnianhimoisemmissa teoksissa on
pohdittu naisten ja miesten aggressiivisuuden ja muun
tunne-elaman erilaista luonnetta ja sen riippuvuutta
naisten ja miesten yhteiskunnallisesta asemasta. Mutta
mité sanoo eri alojen tieteellinen tutkimus naisten ja
miesten aggressiivisuuden eroista?

Aivan viime vuosiin saakka suurin osa aggressiota koskevaa
tutkimusta kaikilla tieteenaloilla on voittopuolisesti kasitellyt
miesten ja urosten aggressiota. Tama onkin yleensa
nakyvampaa. Useimpien eldinlajien urokset ovat
aggressiivisempia kuin naaraat. Vakivaltatilastot kaikissa
maissa, joista luotettavia tilastoja on saatavilla, osoittavat, etté
miehet tekevat noin kymmenkertaisen maaran henki- ja
pahoinpitelyrikoksia naisiin verrattuna.

Naisten ja miesten aggression erot

Aggression psykologiset teoriat on rakennettu miehen
aggressiota silmalla pitden: miehen ja uroksen aggressio on
ollut aggression paaasiallinen malli. Tilanne on ollut
samanlainen yhteiskuntatieteellisessé tutkimuksessa, jossa
l&hinn& vasta 1980-luvulla on alettu tosissaan suunnata katse
naisten kayttaytymiseen, persoonallisuuden piirteisiin,
olosuhteisiin ja tapoihin kasittaa ne.

Monet tutkijat ovat pitédneet naisten ja tyttéjen aggressiota niin
lievana tai olemattomana, etta sita ei ole kannattanut ottaa
tutkimuskohteeksi. Esimerkiksi kun pari vuotta sitten erasta
kansainvalista tutkimustamme varten intialaiset kollegat
testasivat koululaisia Delhiss&, he "unohtivat" l&hettda meille
tyttdjen tulokset, tai ehkapa eivat olleet edes testanneetkaan
tyttdja. He olettivat ilmeisesti, ettei tyttdjen tuloksilla ole
merkitysta.

Aikaisemmin psykologisista tutkimuksista, seka testeista,
havainnoista etta laboratoriokokeista on kylla todella saatukin
vahdisempéaa aggressiota osoittavia tuloksia tytéille ja naisille
kuin pojille ja miehille. Téma ei kuitenkaan ole johtunut
yksinomaan naissukupuolen todellisesta lievemmasta
aggressiivisuudesta, tutkijoiden odotuksista eika siitakaan,
etta tutkittavat olisivat tahallaan salanneet tai hillinneet
aggressionsa, vaan myos siita, etta kaytetyt testimenetelmat
ovat olleet siten laadittuja, etta miehille ja poijille tyypilliset
aggressiotyylit tulevat tutkimuksissa selvemmin esille kuin
naisille ja tyt6ille ominaiset.

Testien ja kyselyiden osiot ovat padasiassa mitanneet suoraa,
hyokkaavaa aggressiota. Observointitekniikkoja kaytetaan
yleensa lapsia tutkittaessa. Talloin havainnoitsijat tarkkailevat
lahinna fyysisté aggressiota kuten ténimista, kampittamista,
lydmistd, tavaroiden ottamista toisilta ym. seké suoraa
verbaalista aggressiota kuten riitelemista, syyttelya,
huutamista, nimittelyd jne. Tallaista on ulkopuolisen paljon
helpompi havaita ja videonauhaltakin koodata kuin
hienovaraisempien ja epdsuorempien aggressiokeinojen
kayttéa, jotka vastaavat osasta naisten ja tyttjen aggressiota,
kuten kohta ndemme.

Tieteellisissa psykologian alan aikakauslehdissé katsauksia
naisten ja miesten aggression eroja koskevaan
tutkimuskirjallisuuteen on ilmestynyt 1970-luvun lopulta lahtien.
Néissa review-artikkeleissa tai meta-analyyseissa on kasitelty
varsinkin kokeellisen, mutta myés muun empiirisen tutkimuksen
tuloksia. Eras lapikayva piirre on ollut, ettd miehet kayttavat
ylipaataan enemman fyysisen aggression keinoja kuin naiset.
Tama tulos on saatu seka kyselytutkimuksista,
toveriarvioinneista etté laboratoriokokeista, joissa
mieskoehenkildiden on esimerkiksi havaittu antavan
kuvitellulle vastustajalle enemman ja voimakkaampia
sdhkoiskuja kuin naisten.

Yleinen kasitys on ollut, ettd naiset olisivat verbaalisesti
aggressiivisempia kuin miehet. Tutkimustulokset eivat
kuitenkaan yleensa ole tukeneet tata oletusta, vaan sukupuolet



ovat osoittaneet esimerkiksi verbaalisen aggression testeissa
yhté paljon aggressiota, ja joissakin tapauksissa miehet ovat
siina ylittdneetkin naiset. Samanlaisia tuloksia on saatu
kyselytutkimuksista.

Epésuora aggressio

Alue, jolla omien tutkimustemme mukaan naiset tai ainakin tytot
osoittavat enemman aggressiota kuin pojat ja miehet on
epdsuora aggressio. Talla tarkoitamme aggression kohteen
vahingoittamista ilman, ettd hdneen suoraan kohdistetaan
sanallisia tai fyysisia hyokkayksia, vaan hanta vastaan
hyokataan kiertoteitse, usein sosiaalisen manipulaation
kautta. Epasuoralle aggressiolle on ominaista, etta tekija pyrkii
pysyttelemaan piilossa ja sadstymaan siten kohteen
vastahyokkayksilté ja ympariston paheksumiselta. Epasuora
aggressio vaatii sosiaalista taitavuutta ja voi olla niin
hienovaraista, etta tekija ei melkein huomaa sita itsekaan.

Taman aggressiotyylin jéljille paasimme haastattelemalla 11—
12-vuotiaita tytt6ja, joilta kysyimme, mitd muut tytét tekevat kun
he suuttuvat jollekulle toverilleen (Lagerspetz ym. 1988). Oli
valttdmatonta asettaa kysymys taten, silla jos tytoilta kysyttiin,
mita he itse tekevat kun suuttuvat, saatiin yleensa sen tapaisia

vastauksia kuin "menen pois", "yritan selvittda asian
puhumalla", "en vastaa mitaan" jne. Muista tytdista he kuitenkin
kertoivat esimerkiksi, ettd nama "lahettelevat nimettémia
kirjeita sille, johon ovat suuttuneet", "paljastavat hanen
salaisuuksiaan muille", "ryhtyvat kolmannen tytén kaveriksi
tehdakseen hanet (suuttumuksen kohteen) kateelliseksi",
"arvostelevat hanen hiuksiaan tai vaatteitaan takana pain" tai
sanovat muille tytdille "ei olla (leikitd) tuon kanssa". Niinpa
epasuoran aggression esille saamiseksi onkin ollut
valttdmatonta kayttaa itsearviointien sijasta toverien suorittamia
arviointeja. Naita on sitten tdydennytty itsearvioinneilla, jotka
nayttavat, millaista oppilaat itse arvelevat oman aggressiivisen
kayttdytymisensa olevan.

Tietenkin myds pojat kayttavat epasuoran aggression keinoja,
mutta tyt6illa niiden kaytté oli merkittavasti yleisempaa.
Epé&suoran aggression olemassaolo asettaakin
kyseenalaiseksi kasityksen, etta naiset ja tyt6t olisivat
vahemman aggressiivisia kuin miehet ja pojat.

Varsinkin murrosiassa tytot kayttévat epasuoraa
aggressiotyylid enemman kuin pojat. Koska taman
aggressiokeinon kayttdmiseen tarvitaan jonkinverran
sosiaalista alykkyytta, kuten Ari Kaukiaisen tutkimus (1998) on
osoittanut, aivan nuoret lapset (alle 8-vuotiaat) eivat vield pysty
tehokkaasti kayttdmaan sita. Epasuoran kuten muunkin
aggression kaytté on nakyvinta ja hillittominta
varhaisnuoruudessa ja alkavassa murrosidssa. Poikien ja
tyttéjen valiset aggressiotyylien erot ovat myds silloin
selvimmillaan. Myéhemmin sukupuolten véliset erot kaikkien
aggressiomuotojen paitsi ruumiillisen vakivallan kéytén suhteen
tasoittuvat. Poikkeustapauksia lukuunottamatta aggressio
muuttuu aikuisidssa hienovaraisemmaksi ja ikaankuin painuu
maton alle. Se ei kuitenkaan missdan tapauksessa havia.

Kuten ty6- ja liike-elamasta, perhe-eldmasta ja politiikasta
tiedamme, aikuisten maailmassa epasuora aggressio on
varsin tavallista, joskaan se ei yleensa ole luonteeltaan yhta
nakyvaa ja karkeata kuin murrosidssa. Missaan tapauksessa
ei voi sanoa, etta sita harjoittaisivat vain naiset. Tutkiessaan
aikuisten epdsuoran aggression kayttéa Bjorkqvist ym. (1994)
havaitsivat sekd miesten etté naisten kayttavan epasuoria
aggression keinoja. Miesten keskuudessa oli kuitenkin
suosituinta niin sanottu rationaaliselta néyttdvéa aggressio, joka
oli kaikkineenkin tavallisin epdsuoran aggression tyyli seka
miesten ettd naisten keskuudessa. Naiset kayttivat kuitenkin
miehid enemman myods (tyttdjen keskuudesta tuttua)
manipulatiivista aggressiota. Rationaaliselta nayttavaa
aggressiota kayttdessaan henkild esimerkiksi arvostelee
takanapain suuttumuksensa kohteen tydpanosta ja/tai
kyseenalaistaa tdman patevyyden, arvostelukyvyn tai
pystyvyyden tehtdviensa hoitamiseen. Manipulatiivista
aggressiota kayttéva taas arvostelee suuttumuksen kohteen
persoonaa, henkildsuhteita, ulkonakéa tai yksityiselamaa.

Vaikka seka miehet etta naiset kylla kayttavat epasuoria
manipulatiivisia keinoja, ne ovat kuitenkin varsinkin lapsuus- ja
nuoruusidssa ja tytoilla tavallisempia. Osterman ym. (1997)
havaitsivat kuutta l[Ansimaista kulttuuria tutkiessaan, etta
epdasuora aggressio on tyttdjen kayttamista
aggressiomuodoista tavallisin, kun taas pojilla suora
hvokkaava aaaressio oli tavallisempi strateaia. Antropoloqitkin



ovat Iéyténeevtvepésuoraa aggressi('Jta naisten kéytté)}tymi;esté
niissa tutkimissaan yhteiskunnissa, joissa tahén seikkaan on
kiinnitetty huomiota.

Nayttaisi siltd, ettd naisten yhteiskunnallinen asema on ollut
omiaan pitdmaan kurissa naisten suoraa aggressiota.
Monessa kulttuurissa jo oman mielipiteen suoraa ilmaisemista
pidetdan aggressiivisena, mikali henkilé on nainen. Aivan
viime aikoihin saakka myds meikaldisessa yhteiskunnassa on
naisille viestitetty, ettd edes itsekorostus, saati aggressiivisuus
ei ole heille sopivaa. Nain ollen vaihtoehdoksi on jaényt
epdasuora aggressio, jonka kayttaja vaikuttaa ymparistéonsa
nayttamatta aggressiiviselta, ainakaan kovin selvasti.

Rauhanomaiset ristiriidan ratkaisukeinot

Neljassa eri maassa toveriarvioita kayttden suoritetusta
tutkimuksesta (1997) saimme tuloksen, ettd 8—15-vuotiaat tyt6t
kayttavat ristiriitojen ratkaisemiseen enemman rauhanomaisia
keinoja kuin pojat. Myés Christina Salmivalli (1998) havaitsi
koulukiusaamista koskevissa tutkimuksissaan, etta tytct
asettuivat merkittavasti useammin puolustamaan kiusaamisen
uhria kuin pojat. Tama liittyy varmaankin naisille yleensa
ominaiseen mydtaelamiseen toisten kanssa ja toisten
tunteiden tajuamisen kykyyn, joka on eraissa tutkimuksissa
voitu todeta. My6s toisenlainen selitys on mahdollinen, eika
sulje pois edella sanottua. Tata sukupuolten valisté eroa voi
myds selittdé hydty-panos-suhteella (Osterman ym., 1997): tytét
ja naiset ovat oppineet, ettd heidan kohdallaan suora
aggressio ei "kannata". Nain ollen sek& epasuora aggressio
etta ristiriitojen rauhanomainen ratkaiseminen ovat heidan
kannaltaan tehokkaampia tapoja toimia aktiivisesti
konfliktitilanteissa.

Kun muissa tutkimuksissa on selvitelty miesten ja naisten
konfliktinratkaisutyylejd, on voitu todeta seuraavaa: Miehet ovat
taitavampia ristiriitojen selvittelijéita silloin, kun kysymyksessa
ovat lyhytaikaiset, jonkin tehtavan suorittamista koskevat
ristiriidat ja my&s silloin, kun kysymyksessa on nollasummapeli
eli tilanne, jossa toisen osapuolen voitto merkitsee aina toisen
haviota. Naiset ovat taitavampia tilanteissa, joissa voidaan
paasta molempia osapuolia hyddyttaviin ratkaisuihin. Naiset
pyrkivat enemman kuin miehet analysoimaan kayttaytymisen
takana olevia pitempiaikaisia ristiriitoja, ja ovat taitavampia
niiden selvittelijoind. Heidan avullaan aikaansaadut sopimukset
ovat kestédvampia. Naiset pyrkivat myés enemman kuin miehet
selkiyttdmaan, mita kukin osapuoli oli sanonut, kun taas
miessovittelijat usein kayttavat muotoiluja, joilla pyritaan
saatelemaan sovittelua ja suuntaamaan sita.

Normit ja sukupuoliroolit

Normit ovat yhteiséssa vallalla olevia saantoja, jotka sanovat
mita pitda tehda tai jattaa tekematta ja millainen ihmisen pitaa
olla. Normien noudattamisesta ymparisto palkitsee
hyvaksymiselld, kun taas normien rikkomisesta se rankaisee
hapealla, eristamiselld ja luottamuksen puutteella. Sisaistyneen
normin rikkominen on yksil6lle itselleen tuskallista ja aiheuttaa
syyllisyyttd, koska normi on tarkea osa persoonallisuutta.

Miehia ja naisia sitovat nykyaankin erilaiset normit, jotka
ulottuvat miehen ja naisen identiteetin tasolta ulkoiseen
kayttaytymisen. Normit pitdvat miehia ja naisia omissa
sukupuolirooleissaan. Vaaran roolin noudattaminen tai roolin
noudattamatta jattaminen on normien vastaista. Paitsi
tydtehtavia ja pukeutumista sukupuoliroolit koskevat
esimerkiksi puhetyylid, dominoimista, seksuaalisuutta, itsensa
korostamista, myétaelamista, hoivaavaa kayttaytymistd, toisten
huomioon ottoa ja tietenkin aggressiota, sen tuntemista,
kayttéa ja osoittamista.

Yleisella tasolla normit tietenkin tavallaan tuomitsevat kaiken
aggression. Tasta huolimatta miehelté ja naiselta odotetaan
erilaista kayttaytymisté suhteessa aggressioon. Miehen
sukupuolirooli siséltda aggressiiviseen kayttaytymiseen
rohkaisevia normeja. Aggression katsotaan kuuluvan
maskuliinisuuteen. Miesten aggressiivisuutta ja jopa
vakivaltaisuutta on monissa yhteiskunnissa ollut tapana suosia
ja suorastaan ihannoida. Naisen ei sensijaan oleteta olevan
aggressiivinen. Aggressiivisesti kayttaytyva nainen on
ymparistdn mielesté helposti joko epénaisellinen tai mieleltdan
hairiintynyt.

Yhteiskunnassamme on erilaisia tekij6itd, jotka tuntuvat tukevan
sukupuolten erilaistuneiden aggressiostrategioiden syntymista



ja jatkumista. On esitetty (Cross & Madson 1997), ettd mies
nakee itsensa riippumattomana toimijana enemméan kuin
nainen, joka ottaa enemman huomioon yhteisénsa ja on
riippuvaisempi muista. On ajateltu, ettéd autonomisen
itsekonstruktion omaavan (siis miehen) on helpompi osoittaa
suuttumusta. Puutteellinen eriytyminen muista saattaa
puolestaan aiheuttaa, ettéa naisen on vaikeampi osoittaa
suuttumusta ja puolustaa itsedan.

Instrumentaalinen ja ekspressiivinen aggressio

Voidaan ajatella, ettéd sukupuolirooliinsa liittyen nainen tulkitsee
seka oman aggressionsa ettd miehen aggression eri tavoin
kuin mies. Brittilaisen tutkijan Anne Campbellin (1993) mukaan
naisilla ja miehilla on erilaiset siséiset representaatiot eli
erilainen "teoria" aggressiosta, ja sukupuolten valiset
aggressiokayttaytymisen erot ovat johdettavissa naista
representaatioista. Campbellin mukaan miehet kasittavat
aggression vélineellisesti eli instrumentaalisesti. He kayttavat
aggressiota valineena erilaisten tavoitteiden saavuttamiseen.
Aggression avulla mies saa muut noudattamaan tahtoaan,
kontrolloi ymparist6aan ja pelkoa herattamalla pakottaa
ymparistdn tottelemaan ja kunnioittamaan itseaan. Tarpeen
vaatiessa mies kykenee kayttdmaan aggressiota taitavasti
hyvakseen. Miehelle aggressio on siis taito jota han voi
tietoisesti opetella.

Naisen tilanne on toisenlainen. Aggressio ei merkitse naiselle
ymparistdn kontrolloimista, vaan se on osoitus oman kontrollin
menettdmisestd. Campbell sanoo, ettd naisen kayttaytymisen
odotusarvo on itsehillinta, héneltd odotetaan ihmissuhteiden
hoitoa ja ristiriitojen sovittelua, ei aggressiivisuutta. Jos nainen
kuitenkin suuttuu, hdnen aggressionsa on Campbellin mukaan
ilmaisevaa eli ekspressiivistd. Naiset kayttédvat aggressiota
voimakkaiden tunteiden ilmaisemiseen. Usein naisen
aggression tarkoituksena on saada toinen ynmartdmaan hanta
tilanteessa, jossa muut keinot eivat auta. Téman vuoksi naisen
aggressio usein vaikuttaa tehottomalta hysterialta, joka ei
johda mihinkaan. Naiset kayttévat tappelun sdantéjen vastaisia
aggression keinoja kuten puremista, kirkumista, itkemista ja
esineiden heittelyd. Kun nainen suuttuu, hdnen kasketaan
rauhoittua ja ottaa laaketta.

Kun Campbell haastatteli miehia ja naisia heidan omista
aggressiokokemuksistaan, han havaitsi ettd sukupuolten
kertomukset olivat erilaisia. Mies oli usein ylpea
suuttumisestaan, ja saattoi kertoa siité jalkeenpain kuin
julkisesta tapahtumasta. Aggressiolla mies saattoi asiat
kohdalleen ja osoitti muille oman paikkansa yhteiséssa. Hanen
aggressiollaan oli usein yleis6a.

Kun naiset kuvailivat aggressiotaan, sita ei kerrottu
sankaritarinana vaan hapeallisena tapahtumana. Useimmiten
naiset saastivat aggressionsa kahdenkeskiseen
kohtaamiseen, se ei tapahtunut julkisuudessa. Campbellin
mukaan aggressio edustaa naiselle jonkinasteista
epaonnistumista, luopumista kontrollista kaaoksen hyvaksi.
Tasta johtuen naisen aggressioon liittyy enemman ristiriitaisia
tunteita kuin miesten. Paitsi aggression kohteelle nainen on
vihainen myos itselleen seka omasta suuttumisestaan ettéa
toisaalta myos siita, etté ei ole aikaisemmin paremmin pitanyt
puoliaan. Yleensékin hénesta tuntuu, ettd hanen olisi pitanyt
hoitaa ristiriitatilanne jollakin muulla tavoin.

Eraille ihmisille aggressio on ympériston kontrolloimisen véline,
toisille taas se on tunteiden ilmaisua. Sattuu usein mutta ei
suinkaan aina, etta ensiksi mainitut ovat miehia ja
viimemainitut naisia. Campbellin ehdottama kahden
aggressioteorian soveltaminen auttanee oivaltamaan jotakin
miesten ja naisten aggression luonteesta.

Jako ja kaytetyt kasitteet eivat kuitenkaan ole taysin selkeita.
Esimerkiksi suomalaisten miesten tuttu humala-aggressio
edustaa mita voimakkainta ekspressiota ja myés melkoista
itsekontrollin menetysta. Toisaalta naisetkin aggression
purkauksillaan saattavat pyrkia mukauttamaan toisia
tahtoonsa ja kontrolloimaan heitd, toisin sanoen kayttavat
omaa aggressiotaan valineellisesti. Sen lisdksi myds
ekspressiivistd aggressiota voidaan teoriassa pitaa
vélineellisend: sen tavoitteena on itseilmaisu ja sen kautta
sosiaalinen kommunikaatio.

Hormonit ja aggressio

Kaikilla nisakkailla uroshormonien, etenkin testosteronin,



tiedetaan vaikuttavan aggressiivisuuteen. Kuten jo mainitsin,
useimpien eldinlajien naaraat ovat véhemman aggressiivisia
kuin urokset, ja myds testosteronia niillda on huomattavasti
vahemman kuin uroksilla. Aggressiivisuus ei kuitenkaan ole
riippuvainen pelkastaan testosteronin lasnéolosta, vaan myos
mm. perintotekijat saatelevat testosteronin vaikuttavuutta.
Kolmisenkymmenta vuotta sitten kehitin kaksi perinnéllisesti
aggressiivisuuden suhteen toisistaan eroavaa hiirikantaa.
Normaalisti kummankaan kannan naaraat eivat kayttaytyneet
aggressiivisesti, vaikka urosten aggressiivisuuden ero oli
huomattava. Kuitenkin, kun naaraille annettiin
testosteronihormonia heti syntyméan jélkeen, aggressiivisen
kannan naaraat tulivat aggressiivisiksi. Sen sijaan
perinndllisesti epaaggressiiviseen kantaan kuuluvien
naaraiden aggressiivisuus ei lisdantynyt
testosteronikasittelysta huolimatta. Koska niilla ei ollut
aggressiivisuuden perintétekijoita, testosteroni ei yksinaan
nostanut niiden aggressiivisuutta. Toisin sanoen uroshormoni
saa aggressiivisiksi ainoastaan ne, joilla on siihen
perinndllinen taipumus.

Tama koe oli myds osoitus siitd, etta nailla elaimilla
aggressiota saateleva(t) geeni(t) eivat voi sijaita Y-
kromosomissa, koska naarailla ei tatd kromosomia ole.
Hiirinaarailla aggression geenit siis "odottavat tilaisuuttaan"
autosomaalisissa (eli muissa kuin sukupuolikromosomien)
geeneissa ja aktivoituvat testosteronin lasnéollessa.

Toinen tarke& havainto oli, ettd epdaggressiivisen kannan
uroksetkaan eivat tulleet aggressiivisiksi vaikka ne saivat
testosteronikasittelyd. Ylimaaraiset testosteroniannokset eivat
ole omiaan nostamaan urosten aggressiivisuutta. Nama
tutkimustulokset antoivat lisavalaistusta siihen, miten
testosteroni toimii aggression yhteydessa (Lagerspetz &
Lagerspetz 1975; Sandnabba ym. 1994).

Naarashormonien, kuten estrogeenin ja progesteronin
vaikutuksesta aggressiivisuuteen ei viela ole riittdvan
yksiselitteista tietoa, jotta voisin tédssa yhteydessa ottaa siihen
kantaa.

Naisten aggressiivisuuden lisdantyminen

Kaytettavissa olevien lahteiden mukaan kaikissa kulttuureissa
miehet kayttavat (useimmiten ylivoimaisesti) enemman
vakivaltaa kuin naiset. Nykyaan kuitenkin naisten
aggressiivinen kayttaytyminen nayttaa liséantyneen. Naisten
suorittama vékivalta on yleistynyt ja saanut raaempia muotoja,
joskaan viela ei voi olla varma tdman muutoksen

pysyvyydesta.

Oikeuspoliittinen tutkimuslaitos on tutkinut naisten suhteellisia
osuuksia vakivaltarikoksista Suomessa 1950-luvulta lahtien.
Murhien ja tappojen kohdalla ainoastaan neljana vuonna luku
ylittda 10 prosenttia, ja pysyttelee eraina vuosina alle viiden
prosentin. Selvda nousevaa suuntaa ei ole havaittavissa.
Naisten prosenttiosuuksien suuri vuosittainen vaihtelu johtunee
absoluuttisten lukujen pienuudesta. Pahoinpitelyjen osalta on
sen sijaan havaittavissa selva nousu ajan kuluessa. Mista tdma
ero johtuu?

Osittain kysymys voi olla ilmoittamishalukkuuden
lisdantymisesta. Ehka naisten(kin) tekemat pahoinpitelyt
ilmoitetaan poliisille nykydan herkemmin kuin ennen. Tappojen
ja murhien kohdalla talla tekijalla ei ole yhté suurta merkitysta,
koska hengen menetysta ei ole mahdollista salata ymparistolta.
Pahoinpitelyjen ilmoittamishalukkuus on kuitenkin kasvanut
yleensakin, ei ainoastaan naisten tekemien osalta, joten
kysymyksessa lienee todellinenkin naisten vakivaltaisen
kayttdytymisen nousu.

Mita taméa naisten suorittamien vakivallantekojen maaran
lisdantyminen merkitsee? Muun muassa sen voisi ajatella
heijastavan naisten sukupuoliroolin muutosta. Aikaisemmin
naisten roolissa ei ollut jdlkedkaan sellaisesta sankarin
sadekehasta, mika miesten aggressioon ja vakivaltaankin on
kaikesta huolimatta liittynyt. Tasté sddekehéasta todistavat
vaikkapa "toiminta"-elokuvien vakivaltaiset miessankarit.
(Tietenkin yhteiskunnan suhtautuminen my&s miesten
vakivaltaan on etupaassa paheksuvaa,mutta asenteet ovat
olleet ristiriitaisia ja ovat sité edelleenkin.) Vékivalta ei naisille
sensijaan ole ollut sopiva keino itsetunnon kohottamiseen,
kuten se joillekin miehille voi olla.

Nykyaan kuitenkin asenteet naisten vakivaltaa kohtaan tuntuvat
olevan muuttumassa. Tytoille ja naisille on seka



tiedotusvalineissa etta 1ahiymparistéssa tarjolla aikaisempaa
enemman aggressiivisen kayttaytymisen malleja. Kuten alussa
mainitsin, naisten aggressiota kuvataan aikaisempaa
edemman taiteessa, kirjallisuudessa, sarjakuvissa, elokuvissa
ja niin edelleen.

Nuorisokulttuurissa my&s nuorilla tytilla eika vain pojilla ovat
vallalla kovuusnormit, joiden mukaan tyténkin pitaa olla kova.
Nykyisid muoria naisia on myds kasvatettu toisin kuin ennen.
Enemman kuin aikaisemmin aggressio on tarjolla
mahdollisena kayttaytymisvaihtoehtona myés naisille ja tytGille.

Lopuksi

Aggressioon kykenevat ja sita harjoittavat seka miehet etta
naiset kaikissa kulttuureissa. Kysymykseksi jaa, selittavatko
sukupuoliroolit, yhteiskunnan olosuhteet ja sosialisaatio
riittvasti naisten ja miesten kayttdmien aggressiotyylien ja
strategioiden eroja, vai tarvitaanko siihen biologisia selityksia.
Normit ja sukupuoliroolit ovat kulttuurisidonnaisia, ne
vaihtelevat aikakaudesta ja kulttuurista toiseen. Kun yhteiskunta
muuttuu, myds naisten ja miesten tavat toimia aggressiivisesti
voivat muuttua. Silloin tullaan nédkemaan, onko naisten ja
miesten aggressiotyylien eroissa myds biologista pohjaa vai
ei. Jotakin tallaista on ehka juuri nykyaan tapahtumassa
lansimaisessa yhteiskunnassamme.
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