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Tieteellisten seurain valtuuskunta jirjesti Turun kirjamessujen yhteydessi 4.10.1997
luentosarjan otsikolla '""Suomen tieteen klassikkoja B ... mutta kuka hiin olikaan?", jonka
tarkoituksena oli valaista muutamien eri alojen aivan keskeisten suomalaisten
tiedemiesten elimii, tekemisid ja merkitysti. Huomion saivat Robert Tigerstedt,
Edvard Westermarck, Gunnar Nordstrom, Eino Kaila, Viiné Auer ja Kustaa Vilkuna.
Tieteessd tapahtuu -lehti julkaisee seuraavassa ndiden pohjalta laaditut artikkelit,
kirjoittajina Anto Leikola, Juhani Pietarinen, Raimo Keskinen, Kari Lagerspetz, Pentti
Alhonen ja Ilkka Herlin.

Kesilld 1989 jirjestettiin Helsingissé fysiologisten tieteiden maailmankongressi. Sen kunniaksi
ilmestyi hyvin tavan mukaisesti juhlapostimerkki, jonka oikeaan yldnurkkaan oli piirretty
kahden herrasmiehen profiilit. Toinen heistd oli kongressin kunniapresidentti, lihes 90 vuoden
ikdinen akateemikko Ragnar Granit, joka osallistui kongressiin virein4, toinen taas lihes puoli
vuosisataa vanhempi Robert Tigerstedt (1853B1923), joka olisi toiminut vuoden 1916
kongressin kunniapresidentting, jos kongressi olisi voitu pitdd B ensimméinen maailmansota
tuli ikdvilld tavalla viliin, ja kun olot 1920-luvun koittaessa rauhoittuivat ja uutta kongressia
péidstiin jdrjestamiin, Tigerstedt oli jo kuollut.

Granit oli nuorena opiskelijana kerran joutunut puheisiin Tigerstedtin kanssa, ja tdmé oli
antanut hinelle hyvian neuvon: "On vaarallista puuhailla virien nikemisen kanssa; kaikki jotka
ovat sitd yrittineet, ovat juuttuneet siihen loppuidkseen, eivitki he sen koommin ole saaneet
mitddn kunnollista aikaan." Granit el ottanut neuvosta vaarin vaan jatkoi kokeitaan ja sai
aikanaan, 1967, ldidketieteen ja fysiologian Nobelin palkinnon paljolti juuri
varindkotutkimuksistaan.

Robert Tigerstedtilti itseltdédn jdi Nobelin palkinto saamatta. Yhtddltd hin istui itse
Karoliinisen instituutin Nobel-komiteassa sen perustamisesta ldhtien B oli péddasiallisesti hinen
ansionsa ettd palkinnon nimikkeeseen tuli lddketieteen rinnalle fysiologia B ja toisaalta hinen
jalkimaailman silmissa tirkein saavutuksensa sai ansaitsemaansa huomiota vasta 1930-luvulla.
Tamad saavutus oli 1890-luvulla julkaistu tutkimus erddn munuaisista erittyvin aineen
yhteydesti verenpaineen siitelyyn; nykyéin tiedimme, etti aine, jolle Tigerstedt antoi nimen
reniini, on tiarked hormoni, ja asiassa ensimmiinen hormoni jonka toiminnasta saatiin selvii
nayttod, mutta sata vuotta sitten ei sisderityksestd muuten tiedetty juuri mitdén, eikd edes
hormoni-sanaa ollut olemassa. Niinpd Tigerstedtin keksintokin ikddn kuin hukkui hdnen muun
tyonsi alle.

Ruotsi tarjost paremmat mahdollisuudet

Tigerstedtin muu ty6 olikin todella mittavaa. Hdn aloitti uransa véittelemailld lddketieteen
tohtoriksi, jo ennen lisensiaatintutkintoa, hermojen mekaanista drsytysti koskevalla
tutkimuksella, ja pian hénesta tuli fysiologian dosentti Helsingin yliopistoon. Silloin hin oli
kuitenkin jo vastannut myontidvisti Tukholman Karoliinisen laitoksen tyotarjoukseen ja
siirtynyt Ruotsiin, missd hin tyoskenteli ensin laboratorionjohtajana ja sitten professorina
lahes kaksi vuosikymmenta.

On kysytty, hyvilld syyll4, miki sai vajaan kolmenkymmenen ikdisen lupaavan tiedemiehen
vaihtamaan kotimaata. Yhtend syyni saattoi olla etenemismahdollisuuksia puute. Laitoksen
esimies professori Konrad Hillstén oli vield alle viidenkymmenen, joten hinen elikkeelle
lahtodédn el kannattanut jadda odottelemaan. Lisdksi ndyttdd siltd ettd Hallstén el suhtautunut



Tigerstedtiin kovinkaan suopeasti; tiedekunnassa hén ddnesti Tigerstedtin dosentuuria vastaan.
Kielipolitiikallakin saattoi olla osuutensa, sillda Héllstén oli innokas suomenmielinen,
Tigerstedt, "Finsk Tidskrift" -aikakauslehden toimitussihteeri, kielikysymyksessa vihintdankin
neutraali.

Tigerstedt kdytti aikaansa Ruotsissa uutteraan tutkimustyohon ja varsinkin alkuvaiheessa
Jatko-opintoihin. Niinpd hin oleskeli kahteenkin otteeseen maineikkaan Carl Ludwigin
laboratoriossa Leipzigiss, ja juuri sielld hin sai sytykkeen verenkierron fysiologian
tutkimiseen, misté sitten tuli hdnen tirkein tyosarkansa. Vanhoilla paivillddan hén julkaisi
verenkierrosta neliosaisen saksankielisen teoksen, joka sisilsi kaiken miti aiheesta voitiin
sanoa. Mutta my®os aisti- ja hermotysiologiaa hin seurasi jatkuvasti, samoin aineenvaihdunta- ja
ravitsemusfysiologiaa, ja hinti sanottiinkin viimeiseksi joka saattoi hallita fysiologian koko
kentin.

Tuottelias kirjoittaja, tarmokas organisaattori

Hinen 1897B1898 julkaisemastaan kaksiosaisesta fysiologian oppikirjasta tuli laajalti luettu:
sen saksankielisestd alkuperdislaitoksesta ilmestyi kaikkiaan kymmenen painosta, mutta se
kéddnnettiin myos englanniksi, italiaksi ja periti kahdesti venijiksi. Koirakokeistaan tunnettu
Ivan Pavlov kirjoitti veniléiseen laitokseen esipuheen ja ylisti teosta myshemmin aikakauden
tdydellisimmiksi oppikirjaksi ja fysiologian mestariteokseksi. Kaiken lisiksi Tigerstedt kirjoitti
myos joitakin pienempid terveysoppiin ja ravitsemukseen liittyviid yleistajuisia kirjoja ja toimitti
tieteellistd maailmaa varten laajan, viisiosaisen fysiologisten menetelmien kisikirjan, jota hin ei
sentddn kokonaan kirjoittanut itse.

Robert Tigerstedt oli opetus- ja tutkimustyonsé ohella tarmokas organisaattori. Kun hénet oli
1899 kutsuttu Helsinkiin Héllsténin viran vihdoin vapauduttua, hén sai suunnitellakseen uuden
laitosrakennuksen Siltavuorenpenkereelle, ja tdimi rakennus on sittemmin palvellut fysiologeja
lihes sadan vuoden ajan, mutta "Institutum Physiologicumin" uljas fasadi tulee toivon mukaan
hallitsemaan Snellmaninkadun pohjoispditd vield pitkédédn senkin jilkeen kun fysiologit ovat sen
Jattédneet.

Tigerstedt ehti johtaa laitosta yli kaksikymmenti vuotta, ja tini aikana sieltd valmistui
puolitoistasataa tutkimusta, joista 22 oli akateemisia viitoskirjoja. Lisdksi hdn toimi monien
tieteellisten aikakauskirjojen pédtoimittajana tai toimituskunnan jdseneni, puuhasi monissa
komiteoissa ja oli virkakautensa lopulla tiedekunnan dekaaninakin.

Ruotsissa hdn oli tukenut pontevasti raittiusty6td muun muassa valtakunnallisen
raittiusyhdistyksen varapuheenjohtajana, ja hdnen harrastuksensa ravitsemuskysymyksiin oli
vienyt hinet Ruotsin vankiloiden ravitsemustarkastajaksi. Kun hin kesilld 1918 sai tietéd,
miten heikko ravitsemustilanne oli hinen kesépaikkansa ldhelld sijainneella Tammisaaren
punavankileirilld, hdn hankkiutui arvovaltansa nojalla leirin ylilddkiriksi ja onnistuikin
parantamaan tilannetta melkoisesti.

Opptihistorioitsija ja tieteenfilosofi

Voisi luulla etti tédssi olisi ollut kylliksi yhdelle miehelle. Kuitenkin hdnelld riitti aikaa sekd
tieteenhistorialle ettd tieteenfilosofialle. Hianen isdnsd Karl Tigerstedt oli ollut tunnettu
historioitsija, ja poika julkaisi jo vihin yli kaksikymmenvuotiaana 1877 kemisti Johan
Gadolinin eldmikerran, jolla oli komea alaotsikko "Ett bidrag till de induktiva vetenskapernas
historia". Sitten seurasivat mm. monografiat lddketieteen ja kemian tutkimuksesta Turun
vanhassa akatemiassa, Helsingin yliopiston ldidketieteellisen tiedekunnan historiikki ajalta
1828B1852, Louis Pasteurin elimikerta B joka kddnnettiin saman tien suomeksikin ja



postuumina teos lddketieteen kehityksestid luonnontieteeksi. Tieteenfilosofiaa puolestaan
edustivat Naturforskning och virldsforklaring, Vetenskaplig dogmatism sekd Vetenskaplig kritik, joka
suomennettuna 1920 oli ensimmiinen varsinainen tieteenfilosofiaan keskittynyt
suomenkielinen kirja. On ldhes sanomattakin selvid, ettd Tigerstedt oli filosofina tiukka
empiristi, kokemuksen ja terveen jirjen puolustaja, niin kuin hin oli tutkimustyossdankin.

Kaikkeen ei Tigerstedtinkéén aika riittdnyt. Esimerkiksi kodin taloustéihin hin ei ilmeisesti
paljon osallistunut, ja hinen B niin kuin monen muunkin tuon ajan herrasmiehen B asenteitaan
tdssd suhteessa kuvastanee kasku, jonka mukaan hin olisi joskus ihmetellyt, miksi naisviki aina
hossottdd maallemuuton hankaluudesta: eihén siind tarvita muuta kuin ottaa palttoon péillensd
Ja ldhtee.

Anto Letkola on Helsingin yliopiston oppihistorian emeritusprofessori.



