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Sosiaalidemokraattisen puolueen
kesdkuisen  puheenjohtajavaalin
tulosta spekuloivassa kolumnis-
saan (HS 24.5.2008) Helsingin Sa-
nomien politiikan toimittaja Unto

Hémalédinen arvioi puolueen ole-

van nuorennusleikkauksen tarpees-
sa. Himaldisen sanoin “keski-ikaéi-
sen Filatovin valinta ei ena4 riittéi-
si puolueen kasvojen kohotukseen,
vaan puolueenjohtoon pitéisi vali-
ta nuori nainen”. Himéldisen muo-
toilut heijastavat kahta téssé ajassa
vallitsevaa puheavaruutta: yhtaalta
nuorekkuuden esteettisté ylivertai-
suutta, ja toisaalta kauneuskirurgi-
an terminologian valumista yleis-
kieleen ja kauneuskirurgian as-
teittaista normalisoitumista osak-
si yhteiskuntaruumiin itsestddn
huolehtimista”

Taina Kinnunen pureutuu tdhan
ilmiokenttddn kirjassaan Lihaan lei-
kattu kauneus. Kinnusen tutkimuk-
sen ldhtokohtana on uteliaisuus
kauneusleikkauksiin liitettyja mer-
kityksid kohtaan niin operaatioon
hakeutuvien potilaiden, kauneus-
leikkauksia tekevien lddkdreiden
kuin ympérdivien yhteiskunnallis-
ten ja sosiokulttuuristen konteks-
tien kannalta. Haastatteluaineis-
toista tuotettuja empiirisid havain-
toja suhteutetaan ruumiillisuutta
ja muuttuvia kulttuurisia kauneus-
kasityksid koskeviin viimeaikaisiin
tutkimuskeskusteluihin.

Kinnunen luonnehtii kauneus-
leikkauksia ddri-ilmioiksi, tiivisty-

miksi aikamme eetoksesta. Kau-
neusleikkaukset eivit ole yksioikoi-
sesti pelkdstddn eettis-moraalinen
tai sukupuolipoliittinen kysymys,
vaan niilld on laajemmin tekemis-
td keskeisten kulttuuristen arvojen
ja emotionaalisten, psyykkisten ja
sosiaalisen elamén ulottuvuuksien
kanssa. Kaupallisen ladketieteen
sekd sukupuolittuneen ja seksua-
lisoituneen kauneuskulttuurin li-
sdksi kauneuskirurgiaan kiinnitty-
vt tyoelamén ja yhteiskunnallisten
verkostojen sosiaaliset hierarkiat.
Kinnunen toteaa, ettd edullisen ul-
kon&én hyotyja korostava uradis-
kurssi on alkanut kumota kauneus-
leikkauksiin perinteisesti kiinnit-
tyvad turhamaisuusdiskurssia. Sa-
malla kauneuskirurgiasta on tullut
nimenomaan vaurastuvan keski-
luokan ulkonékéteknologiaa. Leik-
kauksiin hakeutuminen on monil-
le rahastosijoittamiseen vertautuva
jarkevén investoinnin alue: vaihto-
ehtoja punnitaan huolellisesti ja
leikkaavan lddkarin taustoja selvi-
telladn tarkasti etukéteen.
Kauneusleikkaukset heréttavat
torjuntaa, mutta toisaalta ne myos
kiehtovat ja kiihottavat mielikuvi-
tusta. Téstd kertoo julkkisten rin-
taimplanttien koolla massdilevien
viihdelehtien ja television veristen
muodonmuutosohjelmien suosio.
Kauneusleikkausten kulttuurisen
aseman kiistanalaisuudesta kertoo
jotain se, ettd aihetta kisittelevd tut-
kimus synnytti tekeilld ollessaan
vahvoja reaktioita ja uteluita tutki-
jan asennoitumisesta kauneusleik-
kausten puolesta tai vastaan.
Turhamaisuus on yksi vahvim-
mista kauneusleikkauksiin liitetyis-
td merkityksistd. Kiinnostava tutki-
mustulos tissa suhteessa on se, et-
td useimmat kauneusleikkaukseen
osallistuneet eivit pitdneet kauneut-
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ta sindnsd tavoiteltavana. Tdma ris-
tiriita selittyy silld, ettd useimmil-
le haastatelluille kauneusleikkaus-
ten tavoitteena ei ollut kauniin vaan
normaalin mitat tdyttdva ulkonako.
Nuoruudesta, ja sithen yhdistetys-
td ruumiin siledpintaisuudesta, on
siis tullut nimenomaan normaaliu-
den merkki, johon ndhden ruu-
miin ikdantymisen merkit edusta-
vat poikkeavuutta; kulttuurista likaa
ja saastaisuutta. Fyysisen vanhene-
misen merkit tekevit kantajastaan
saadyttomadn, ja niiden ajatellaan
aiheuttavan jopa ammatillisen us-
kottavuuden heikentymistd. Ku-
vaava esimerkki on tutkimuksessa
haastateltu lentokapteeni, joka leik-
kauttisilmépussinsa, jotta ei nayttéi-
si matkustajien silmissa valvoneelta
jatdtenammatissaanepéluotettaval-
ta. Ammatillisia paineita korostivat
my0s tarjoilijat ja muut edustavaa
ulkonikod edellyttivien asiakaspal-
veluammattien edustajat.
Foucaultlaisittain kyse on ruu-
miiden normaalistamiseen pyrki-
vastd vallankdytosté ja ruumiiseen
kohdistetusta
Kinnunen eikuitenkaan haluanih-

kontrolloinnista.

da kauneusleikkaukseen hakeutu-
via kulttuurinsa uhreina: ruumiin
vankeus ja ulkondén normittami-
nen ei ole pelkéstadn tdman ajan il-
mid. Juuri télle ajalle erityinen piir-
re sen sijaan on visuaalisten ruu-
miiden ldpitunkevuus ja ruumiin
muokkaustapojen valinnaisuus ja
yksil6llisyys. Jotkut tutkimuksessa
haastatellut nakivitkin ruumiinsa
jatkuvana prosessina. Monet oli-
vat hakeutuneet tai aikeissa hakeu-
tua uudestaan operoitavaksi. Joil-
lekin oli tehty jo lukuisia operaa-
tioita. Joillekin haastatelluille kau-
neusleikkaukset olivat kampaajalla
tai kosmetologilla kdyntiin verrat-
tava toimenpide, josta puhuttiin
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rempseisti naureskellen. Toiset ei-
vdt olleet paljastaneet salaisuut-
taan edes ldheisilleen ja puhkesi-
vat haastattelutilanteessa katkeriin
kyyneliin. Joidenkin leikkaukset
olivat epdonnistuneet tdydellises-
ti ja aiheuttaneet syvaa jarkytystd
ja hépead. Joillekin leikkaukseen
meno liittyi yksityiselimén trage-
dian, kuten perheenjisenen me-
netyksen, jilkihoitoon. Kinnunen
kdsittelee omassa luvussaan myos
leikkauksista toipumista. Toimen-
piteen laadusta riippumatta poti-
las on kauneusleikkauksen jélkeen
kuin pahoinpitelyn jaljilts, ja vasta
aika parantaa haavat. Osa kauneus-
leikkauksen synnyttdmisti eheyty-
misen kokemuksista liittyneekin
nimenomaan leikkauksen jaljistd

toipumiseen?

Ladkarinetiikan kipupisteet
Tutkimusasennettaan  Kinnunen
kuvaa fenomenologis-hermeneut-
tisen perinteen mukaiseksi ihmet-
telijan  position omaksumiseksi,
pyrkimykseksi tuottaa ymmérrys-
td tutkittavasta ilmidstd vuorovai-
kutuksessa haastateltavien kans-
sa. Tutkimuksen aineisto muodos-
tuu 142 potilaasta (126 naista, 16
miestd), ja 16 ladkarin haastattelus-
ta. Kauneusleikkaukset ovat intiimi
aihe, teoksen alussa kuvataankin
seikkaperdisesti aiheen tutkimiseen
liittyvia tutkimuseettisid ongelmia.
Oman tutkimuseettisen haasteensa
muodosti se, ettd kauneusleikkaus-
ten tekeminen on voittoihin téhtaa-
vad liikketoimintaa. Tutkimukseen
kohdistui lddkarien suunnalta epi-
luuloa ja varautuneisuutta. Toisaal-
ta tutkimusta pyrittiin myos valjas-
tamaan leikkauksia suorittavan yri-
tyksen markkinointiin.
Haastattelujen kohdistaminen
potilaiden lisaksi ldakéreihin on il-

mién moniulotteisuuden kannal-
ta viisas ratkaisu. Ladkarien nako-
kulma tuo yksilollisen identiteetti-
tyon rinnalle rakenteen tason: sen
diskursiivisen ja institutionaali-
sen puhetapojen kokoelman, jolla
kauneuskirurgia hahmottuu ladke-
tieteen alaisena, voittoa tavoittele-
vana liiketoimintana. Ladkareiden
nakokulmasta  kauneuskirurgian
ydinongelma kiinnittyy laakérin-
etiikkaan. Moraalisesti kestdvin
laakarinetiikan ehtona on, etta lei-
kattavaksi hakeutuva potilas pys-
tyy osoittamaan tdsmaéllisesti mie-
lestaédn leikkausta vaativan kohdan.
Liian epdmadriisiin tarpeisiin leik-
kauksia ei haluta tehda. Toimenpi-
teen laajuudesta saatetaan padttdd
myos silld perusteella, paljonko po-
tilas on valmis kiyttamaan operaa-
tioon rahaa. Ladkareiden haastatte-
lut kuvastavat normien muotoutu-
mista ja rajojen piirtymisté siihen,
mikd on ymmdrrettavdd ja mikd
taas téysin turhamaista kauneuski-
rurgiaa. Naisten rintojen suuren-
nukset tai huulten Botox-hoidot
eivit herittaneet ldakireiden kes-
kuudessa samassa mddrin kum-
mastusta kuin miesten pohkeiden
suurennukset.

Kinnunen on malttanut ot-
taa my0s etdisyyttd moniddnisesta
haastatteluaineistostaan ja sijoittaa
esiin nousevia yksilollisid haluja ja
pyrkimyksid laajempiin kulttuu-
risiin kehyksiinsd. Lihaan leikat-
tu kauneus jasentyy temaattisesti.
Teoriaa ja aineistoa ei késitell4 erik-
seen, vaan tutkimuskirjallisuut-
ta ja aineistoesimerkkejd kuljete-
taan taitavasti yhdessd. Jasennys-
ratkaisu tekee lukemisesta nautit-
tavaa ja on myos tutkimuksellisesti
perusteltu. Kirjan paéluvut kiteyt-
tavat lansimaisen kauneuskult-
tuurin kolme keskeistd ongelma-



aluetta (seksuaalisuus, vanhuus,
lihavuus), jotka muodostavat ku-
kin omat tutkimus- ja teoriaperin-
teensd. Omassa luvussaan kisitel-
ladn myos nendleikkauksia, jotka
ovat Suomessa harvinaisia mutta
muualla maailmassa yleisid. Ang-
loamerikkalaisen tutkimustraditi-
on ja suomalaisen aineiston vuo-
ropuhelu kutsuukin pohtimaan eri
maiden vilisid eroja. Tutkimus he-
rattdd myos kysymadn, missd maa-
rin kauneusleikkausten lisdanty-
minen Suomessa on suhteessa va-
rallisuuden nousuun ja titd kautta
syntyneisiin vaurauden ilmaisemi-
sen tarpeisiin? Tutkimuksen ky-
selykaavakkeessa selvitetdan poti-
laiden koulutustasoa ja sosioeko-
nomista taustaa, mutta naisté tie-
doista tehdddn vain se johtopéatds,
ettd kauneusleikkauksiin hakeutu-
vien joukkoon mahtuu kaikenlais-
ten varallisuus- ja koulutustasojen
sekd ikaryhmien edustajia.
Haastattelupuheenvuorot teke-
vat nikyviksi kauneuskirurgiaan
liittyvén, hygieenisyytta koros-
tavan kielenkdyton: putsaami-
sen, raikastamisen ja siistimisen
termein hoidetaan riippumista,
roikkumista, velttoutta ja helttaa.
Kauneusleikkauksiin hakeutuvien
miesten lukuméairan kasvusta ker-
tovat remontoimisen, rakentami-
sen, korjaamisen ja huoltamisen
termit. Media kierrattdd tdmanta-
paista sanastoa muuttumisleikeis-
sddn ja tehostaa viestid esittimalld
kuvastoissaan ainoastaan viehitti-
vin ndkoisid ihmisid. Siistimisen
ja puhdistamisen sanastot vahvis-
tavat mielikuvia kauneuskirurgis-
ten toimenpiteiden verettomyy-
destd ja hygieenisyydestd, vaikka
esimerkiksi kasvojen “kohotuk-
sessa” on lopulta kyse varsin ve-
risestd kasvojen lihakerrosten vii-

paloinnista ja siirtelystd paikasta
toiseen. Ruumiillisuuden proble-
matiikasta kiinnostuneiden lisdk-
si kirja onkin suositeltavaa luetta-
vaa kielen ja viestinnén tutkijoille
sekd kaikille populaarimedian pa-
rissa tyoskenteleville.
Haastateltujen perustelut leik-
kaukseen menemiseen haastavat
lukijaa pohtimaan omia, ruumiin-
muotoihin ja ulkondkodn liitty-
vid asenteitaan. Miten kanssaihmi-
siddn oikeastaan tulee katsoneeksi?
Mitd ajattelen kadulla vastaan ké-
velevisté silmépusseista, riippurin-
noista tai selluliittireisista?
Kirjoittajan utelias, analyytti-
nen asenne sekd valokuvataiteilija
Harri Larjoston huikeat kuvat roh-
kaisevat lukijaa astumaan oman
mukavuusalueensa ulkopuolelle ja
vastaamaan ndihin kysymyksiin.

Kirjoittaja on tutkija Tampereen yli-
opiston tiedotusopin laitoksella.
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