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Kognitiivinen uskontotiede ldhes-
tyy uskonnollisia késitteit4 ja tapo-
ja ihmismielen rakenteeseen poh-
jautuvina luonnollisina ilmiéina ja
pyrkii selittimédan, mika tekee us-
konnollisista mielikuvista ja rituaa-
leista puhuttelevia ja levidvid. Tut-
kimuksen tukena ovat kognitiivi-
sen psykologian, neurotieteen ja

evoluutioteorian ndkékulmat ja ih-
mismielesta saavutettu kokeellinen
tieto. Kognitiivisissa suuntauksissa
uskonnon médritelma linjataan ar-
kisten kdsitysten jakdytanteiden ta-
solle, ei niinkdin teologisiin oppi-
jarjestelmiin. Nailld suuntauksilla
on suomalaisessa uskontotietees-
sd tukeva jalansija — suomalaiset
tutkijat ovatkin kunnostautuneet
myds alan kansainvilisessd kehit-
tdmisessd.

Teorioita testattavaksi
Uskonto ja ihmismieli on oppikir-
jaksi soveltuva, ensimmadinen suo-
meksikirjoitettu johdantoteos kog-
nitiiviseen uskontotieteeseen. Kah-
teen osaan jakaantuvan teoksen
ensimmaisessd osassa esitellidn
uskonnollisten mielikuvien kog-
nitiivisen perustan lisaksi kognitii-
visia teorioita uskontoon ldheisesti
liittyvisté alueista, kuten perinteen
vilittymisestd, rituaaleista ja yhtei-
sollisyydestd. Naiden teorioiden
oppihistoria on lyhyt, mutta sen
juuret selvitellddn kiinnostavasti.
Kirjan toimittajat arvioivat kriit-
tisestikin esittelemiddn nédkokul-
mia. Osa kognitiivisista teoriois-
ta on mielen toimintaa selventdvia
malleja, jotka ovat olleet kddnteen-
tekevid uskonnollisten kasitteiden
tutkimuksessa. Toiset taas esittavit
kognitiiviselta pohjalta hypoteese-
ja esimerkiksi rituaalin eri piirtei-
den kombinoitumisesta ja niiden
kautta rituaalin asemasta uskon-
nossa. Osa kognitiivisista teoriois-
ta on edelleen perustaltaan kiistan-
alaisia, ja laajemmin hyvéksytytkin
teoriat kaipaavat edelleen empiiris-
td testausta erilaisilla aineistoilla —
ehkapa juuri sellaista kuin teoksen
toisen osan tapaustutkimuksissa.
Teoksen toisessa osassa nuoret
tutkijat soveltavat erilaisia kogni-
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tiivisia teorioita tutkimusaineistoi-
hinsa, jotka ulottuvat nykypaivin
heritysliikkeistd ja rock-idoleis-
ta muinaisegyptildisiin riittiteks-
teihin. Mukana on seka oivaltavia,
itsendisia tutkimuksia ettd melko
suoraviivaista teorian kertaamista
ja testaamista, jossa tutkimuskoh-
teesta ei tuoda esille paljoakaan
uutta tietoa. Ehkd jalkimmais-
ten yksiulotteinen nakokulma on
opiskelijoille tarpeellinen vélivai-
he laajemman nédkokulman hah-
mottamisessa? Sama portaittaisen
ymmirtimisen idea lienee siini-
kin, ettd monet tapaustutkimuk-
sista lahestyvit valitsemiaan teori-
oita hyvin auktoriteettiuskoisina ja
padtyvit vasta perusteellisen vdan-
non jalkeen muokkaamaan tai kri-
tisoimaan niitd. Ehké niin johda-
tetaan kirjan kohderyhména olevat
opiskelijat perusoivalluksiin, jollai-
sia ei endd vility monimutkaisem-
piin ongelmiin keskittyvien konka-
rien teksteistd.

Abstraktit mallit ja kulttuuri

Osa kognitiivisista teorioista on
ennen kaikkea mallinnuksia mie-
len toiminnasta. Kognitiivisia pro-
sesseja konkretisoidaan esimerkik-
si tilametaforien kautta: puhutaan
mielen arkkitehtuurista tai, kuten
tassd, kuvitellaan mielelle ylaker-
ta ja kellari. Mallit on rakennettu
konkreettisiksi ja selkedsti erottele-
viksi, mika tekee niistd vaistamatta
kohdettaan jaykempid. Esimerkik-
si Pascal Boyern uskontoteorian
taustalla on kisitys ontologisista
kategorioista, joihin kuhunkin ih-
misilld on lajityypillinen taipumus
liittdd juuri niille tyypillisid intui-
tiivisia odotuksia. IThmisilld on siis
elottomiakappaleitakohtaanerilai-
sia intuitiivisia odotuksia kuin elol-
lisia tai ajattelevia olentoja kohtaan.
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Boyern mukaan nditd intuitioita
loukkaavat ilmiot — kuten kyyne-
lehtiva patsas tai ruumiiton henki -
jadvit mieleen paremmin kuin in-
tuitioiden mukaiset. Itse teorian ar-
voa eivit sindnsd vahennd ne toiset
kognitiiviset teoriat, jotka osoitta-
vat luonnollisen intuitiivisen kate-
gorioinnin sumearajaiseksi. Intui-
tiiviset odotukset, ja etenkddn ka-
tegoriat, eivit siis ole kdytannossa
niin selkeitd kuin teoreettinen mal-
li kirjaimellisesti tulkittuna antaisi
olettaa.

Myos kulttuuri vaikuttaa odo-
tuksiin, kasityksiin ja reaktiotapoi-
hin, vaikka malli on periaatteessa
ylikulttuurinen. Ilkka Pyysidinen
toteaa intuitionvastaisuutta kos-
kevassa osuudessaan, ettd Jumalan
aineettomuus on kristityille usein
tdysin odotuksenmukainen seik-
ka, vaikka se on intuitionvastainen
ominaisuus tuntevien ja aikovien
olentojen kategoriassa. Tietyissd
konteksteissa ihmiset ovat tottu-
neet odottamaan intuitionvastaisia
mielikuvia, koska niilld on kult-
tuurisesti vakiintunut asema. Vas-
taavasti Pia M. Langen tapaustut-
kimus uskonnollisista ongelmista
psykoterapiassa osoittaa kulttuu-
risesti valittyneiden kasitysten sit-
keyden ja sen, ettei kognitiivinen
mekanismi py6ri tyhjand vaan kiin-
tedssd yhteydessd ymparoivaan so-
siaaliseen todellisuuteen. Kulttuu-
risten ilmididen kognitiivinen tut-
kimusote on hedelméllisimmilldan
juuri ndin, kun kulttuuristen teki-
joiden perustavalaatuinen vaikutus
otetaan huomioon ja mallien rin-
nalla kuunnellaan my6s tutkimus-
kohdetta. Humanistinen kritiikki
perustuu usein olettamukseen, et-
tei niin tehda.

Ristiretkelld ja tutkimusmatkalla
Tavallaan Uskonto ja ihmismie-
li -teoksen Kirjoittajat ovat samal-
la kertaa sekd ristiretkelld etté tut-
kimusmatkalla kirjoittaessaan no-
peasti kehittyvista tutkimusalas-
taan, jonka kytkokset biologiaan
ja neurotieteeseen ovat herdttdneet
humanisteissa myos torjuntaa. Sen
liséksi, ettd kirjan johdanto-osuus
kokoaa yhteen tdhédn saakka olen-
naisimmat tapahtumat kognitiivi-
sessa uskontotieteessd ja sen syn-
nyssd, se kumoaa kognitiivisten
suuntausten kohtaamia ennakko-
luuloja ja perustelee kokeellisten
menetelmien oikeutusta humanis-
tisessa tutkimuksessa. Samalla pu-
retaan syvadn juurtuneita kasityk-
sid ihmistieteiden ymmartavastd
roolista luonnontieteiden selitta-
vin kapasiteetin rinnalla, selven-
netddn selittavan reduktion luon-
netta sekd puhdistetaan evoluutio-
teorioiden mainetta sosiaalidarvi-
nismin kaltaisten sivujuonteiden
painolastista.

Uskonto ja ihmismieli on siis
paitsi oppikirja myds puolustus-
puhe ja teorioiden testilaborato-
rio. Huomionarvoista teoksessa
on kognitiivisessa tutkimuksessa
kaytetyn runsaan teoreettisen ké-
sitteiston suomalaistaminen. Suo-
menkielinen sanasto auttaa aloitte-
lijaa omaksumaan vaikeatajuisina-
kin pidettyja teorioita, mutta lisak-
si se helpottaa koko tiedeyhteison
suomenkielistd keskustelua.

Kirjoittaja valmistelee Helsingin yli-
opistossa folkloristiikan alan vaitoskir-

jaa uskomusperinteesta.



