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Armonlaakson teksteja
suomeksi

Naantalin luostarin kirja. Toim.
Mikko Kauko ja Marko Lamberg.
SKS 2017.

On arvioitu, ettd 1400- ja 1500-Iu-
vun vaihteessa Suomen alueella
oli korkeintaan noin 1 500 kirjaa.
Suurin osa keskiajan Suomen kir-
joista oli paperille tai pergamentil-
le kasin kirjoitettuja teksteja, jot-
ka oli sidottu nahkapaallysteisiin
kansiin kirjaksi. Tallainen on myos
Tukholman Kuninkaallisessa kir-
jastossa sdilytettava Naantalin
luostarin kirja. Siitad on aikaisem-
min suomennettu yksi teksti, luos-
tarin yrtti- ja 1adkekirja. Nyt julkais-
tu Naantalin luostarin kirja sisaltaa
kaikki sailyneet tekstit varustettui-
na kunkin tekstin tutkija-kaantajan
johdannolla.

Naantalin luostarin kirjat
Naantalin birgittalaisluostari aloit-
ti toimintansa 1440-luvulla aluksi
Maskun pitdjassa, josta se muut-
ti vuonna 1444 parempaan paik-
kaan. Luostarin nimi oli Vallis
Gratiae, keskiaikaisella ruotsil-
la Nahdendal. Tasta on saanut ni-
mensa myo6s kaupunki Naden-
dal, Naantali. Nimi tarkoittaa
armon laaksoa. Naantalin luosta-
ri oli kaksoisluostari, jossa oli seka
munkkeja ettd nunnia. Luostarin
ensimmaiset asukkaat tulivat emo-
luostarista Vadstenasta.
Naantalin luostarissa on ollut
melko paljon seka lahjoituksina
saatuja etta ostettuja kirjoja, mut-
ta kirjakokoelmasta ei ole sdilynyt
kovin paljoa. Osa kirjoista on re-
formaation aikana havitetty hajot-

tamalla, niiden pergamenttisivuja
on kaytetty uusien kirjojen kansiin.
Téllaisia sivuja on jonkun verran
16ydetty myohemmin. Osa kirjois-
ta on tuhoutunut tulipaloissa, esi-
merkiksi ne, jotka olivat paatyneet
Turun Akatemian kirjastoon. Naan-
talin luostarin kirjan lisdksi merkit-
tava sailynyt teksti on niin sanottu
Jons Budden kirja.

Naantalin luostarin kirja on ko-
koelmakasikirjoitus eli kokoelma-
koodeksi. Sen ensimmainen osa
tuli todennékoisesti Naantaliin
Vadstenasta maallikkoveli Laurens
Hakanssonin (Laurentius Haquini)
tuomana vuonna 1442. Tata tay-
dennettiin myéhemmin sitomalla
sen peraan useiden muiden teks-
tien ruotsinnoksia. K&annokset ja
lisdykset tehtiin todennékdisesti
Naantalin luostarissa. Kirjan kirjoit-
tajia nayttaa olevan ainakin nel-
jatoista, vain ensimmaisen osan
kirjoittajista voidaan esittaa arve-
luja, muut jaavat tuntemattomiksi.
Vadstenan luostarissa tiedetaan
joidenkin nunnien ainakin jaljen-
taneen, ehka kaantaneenkin teks-
teja, joten Naantalissakin kirjoitta-
jien joukossa on voinut olla my6s
nunnia.

Tallaiset kirjat ovat olleet uniik-
keja, vaikka kysymyksessa olisi-
vat saman teoksen versiot. Teksti
on kopioitu kasin, ja uuteen teks-
tiin on voinut tulla lisaselityksia,
kaannos- ja kirjoitusvirheitd, jotain
on voitu tarkoituksella muokata
tai jattaa pois. Lisdksi kirjoihin on
tehty merkint6ja marginaaleihin
esimerkiksi lisdtietona tai osoitta-
maan tarkeaa kohtaa.

Naantalin luostarin kirja on to-
dennéakdisesti tarkoitettu ensi-
sijaisesti luostarin nunnille, joista
laheskaan kaikki eivat osanneet
latinaa. Luostarisddnnén mukaan
nunnille luettiin teksteja muun
muassa ruokailun aikana. Mika
olisikaan ollut kohottavampi esi-
merkki kuin kuvaus pyhan miehen
tai naisen elamasta?

Pyhimyksia ja rukouksia
Naantalin luostarin kirjan vanhim-
man osan sisaltd painottui pyhien
ja esikuvallisten miesten elama-
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kertoihin ja hurskaan elamantavan
kuvauksiin. Myohemmin lisatyissa
teksteissa on legendoja ja muita
kertomuksia seka elamanohjeita,
rukouksia ja ohjeet sairaan ripitta-
miseen. Mukana on myds I&&kin-
néllisten aineitten kayttoa koske-
va teksti.

Luostarin kirjan pisimmat teks-
tit ovat alkuosan Pyh&an Ansgariuk-
sen, Pyhan Gregorius Armenialai-
sen seka Barlaamin ja Josafatin
legendat, jotka ovat kaikki paine-
tussa tekstissa yli 50-sivuisia. Bar-
laamin ja Josafatin legenda ker-
too intialaisesta prinssista, joka
isansa kauhuksi kaantyy kristinus-
koon oppineen erakon vaikutuk-
sesta. Tutkijan ja kaantajan Marko
Lambergin selitysosa kertoo yl-
lattavasti, ettd legendan taustalla
on kertomus Buddhasta ja hanen
valaistumisestaan — paahenkilon
nimi Josafat kantaa muistumaa
sanskritin "tulevaa Buddhaa” mer-
kitsevasta sanasta boddhisattva.

Pyh&n Germanuksen ja Pyhan
Genovevan legendat sisaltavat py-
himyksen elaméanvaiheiden lisak-
si runsaasti pienia tarinoita py-
himyksen tekemistd ihmeista ja
muista merkittavista teoista. Py-
han Macra-neitsyen tarinassa ku-
vataan kidutusta ja piinaa, jonka
neito kesti ilolla. Useissa teksteissa
muistetaan Neitsyt Mariaa, hanen
riemujaan ja karsimystaan, seka
ylistetaan ja rukoillaan hanta. Liial-
linen samastuminen Marian ela-
maan ei kuitenkaan ollut hyvasta.
Tasta kertoo tarina neitsyestd, joka
elaytyi Jeesuksen didin rooliin niin
vahvasti, ettd uskoi kadottaneensa
oman poikansa. Teksti "Seitseman
viisasta mestaria” muistuttaa Tu-
hannen ja yhden yon tarinaa siina,
ettd joka paiva kerrotaan opetta-
vainen kertomus, joka lykkaa kuo-
lemantuomion taytantoonpanoa.

Naantalin luostarissa hoidettiin
todenné&kdisesti oman véen lisak-
si myos ldhiseudun asukkaiden
sairauksia ja vaivoja. Naantalin
luostarin kirjaan sisaltyva yrtti- ja
ladkekirja on vanhin Suomesta
tunnettu kansankielinen sairauk-
sia ja niiden hoitoa kasitteleva
opas. Tekstiin on todenndkoisesti
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kaytetty useita vanhempia lahtei-
ta. Yrtti- ja ladkekirjassa esitellaan
kahdeksan ladkeainetta ja nii-
den kayttoa sairauksien hoidossa.
Nama ovat thus-suitsuke, kataja,
mirha, sinappi, koiruoho, nokko-
nen, myrtti ja majavanhausta. Nail-
1a kaikilla oli runsaasti kdyttomah-
dollisuuksia. Esimerkiksi nokkosen
kohdalla annetaan ohjeita, miten
kasvilla hoidetaan mm. keltakuu-
metta, kivespussien sairautta, ys-
kaa, paisunutta vatsaa, paiseita,
haavoja, koiranpuremia ja useita
muitakin vaivoja. Tekstien lopus-
sa on tyhjaa tilaa ehkd mahdollisia
tdydennyksia varten, mutta sellai-
sia ei ndyta tehdyn. Tekstin margi-
naaleihin on merkitty avainsanoja
luultavasti siksi, etta oikea kohta
I6ytyisi helposti.

Huviksi ja hyodyksi

Naantalin luostarin kirjan teksteis-
ta vain yrtti- ja 1adkekirja on jul-
kaistu aikaisemmin suomennettu-
na. Suomen alueen keskiaikaiset
tekstit on kirjoitettu paaosin lati-
naksi tai keskiaikaisella ruotsilla,
joten tekstien sisélto ei aukene ta-
valliselle lukijalle, vaikka niiden l&-
helle paasisikin. Siten on todella
mainiota, etta Naantalin luostarin
kirja on julkaistu suomennettuna
ja selityksin varustettuna. Tekstien
alkuperaa ja kayttoa kasittelevat
kontekstitiedot avaavat seka yksit-
taisia teksteja etta kasitysta keski-
ajasta muutenkin.

Tekstien kautta lukija saa jon-
kinlaisen kasityksen keskiajan
uskonnollisesta maailmasta. Kir-
ja sisaltéd muun muassa useita
teksteja, joissa annetaan ohjeita
noyryyteen. Hurskauden ja ndy-
ryyden tuli ndkya teoissa, mutta
nama teot piti tehda noyralla mie-
lelld eika niitd esiin nostaen. Hurs-
kainkaan ihminen ei saanut itse
kuvitella olevansa mitenk&an erin-
omainen tai muita parempi. Teks-
teissa korostuu myos Neitsyt Ma-
rian suuri merkitys. Kiinnostava on
esimerkiksi tieto, ettd keskiajan
kristillisessa perinteessa pidet-
tiin selvana, etta Jeesus ilmestyi
myds aidilleen ylosnousemuksen
jalkeen, vaikka tasta ei ole Raama-

tussa mainintaa.

Vaikka ei olisi kauhean kiin-
nostunut keskiajan hengellises-
ta elamastd, osa teksteistd on
my0s varsin viihdyttavia. Naanta-
lin luostarin kirjaa voi siten lukea
myds aivan huvikseen ja viihdyk-
keekseen. Kirjan lopussa on léh-
detietojen seka henkil6- ja pai-
kannimihakemistojen lisdksi myos
ruotsinkielinen yhteenvetoteksti.

MERJA LEPPALAHTI
Kirjoittaja on filosofian lisensiaatti ja tie-
tokirjailija.
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