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Faaraoiden ajan (n. 3000-332 eKr.) Egyptin historian yleisesityksissa
vaeston terveys seka siihen vaikuttavat taudit ja sairaudet kerrotaan
yleensa ohimenevasti lyhyin maininnoin. Ladketieteen historiassa
terveysoloja on kuitenkin kasitelty hyvinkin seikkaperaisesti.
Egyptilaiset harjoittivat vainajien palsamointia. Nykylaaketieteen
menetelmilla heidan terveyttdan ja tautejaan voidaan selvittaa
sdilyneista-muumioista. Muumiotutkimusten pohjalta.on paatelty, etta
ihmiset kuolivat Egyptissa hammastyttavan nuorina. Jopa paremmin
ruokitut ylaluokan jasenet menivat hautaan yleensa jo 20ja-30
ikdvuoden valilla. Alhainen elinaika johtui ennen kaikkea erilaisista
tartuntataudeista.



reikkalaisen historiankirjoittaja Herodo-

toksen (n. 484-425 eKr.) mukaan egypti-

ldiset olivat terveimpid kaikista ihmisistd
libyalaisten jilkeen (Herodotos, Hist. 2,77). Hero-
dotos vieraili Egyptissd vuoden 450 tienoilla eKr.
ja kirjoitti ndkemdstéddn ja kuulemastaan laajan
katsauksen historiateokseensa. Herodotos ei kui-
tenkaan kerro yksityiskohtaisemmin egyptildisten
terveysoloista eikd heitd vaivanneista taudeista.
Syyksi Egyptin vdeston terveyteen hin mainitsee
vuodenajat, jotka eivit Egyptissd vaihtele.

Koska egyptildiset harjoittivat vainajiensa palsa-
mointia, tutkijat voivat nykyaikana yrittid selvittda
sdilyneistd muumioista, millaiset terveysolot todel-
lisuudessa vallitsivat muinaisessa Egyptissd, mitd
tauteja esiintyi ja senkin, kuinka vanhaksi egyptildi-
set elivdt. Tutkimustulosten pohjalta ndyttai siltd,
ettd egyptildisten terveys ei ollut lainkaan niin hyvd
kuin Herodotos antaa ymmart&a.

Lyhyt elinika

Saksalainen professori Andreas Nerlich kollegoi-
neen on tutkinut 1990-luvun lopulla Linsi-Theban
nekropolin muumioita Luxorissa. Tilld muinaisen
Egyptin padkaupungin Theban hautausmaalla on
satoja muumioita. Vainajat kuuluivat tavallista vé-
est0d paremmin ruokitulle eliitille, virkamiehille
ja oppineille. Tutkijoiden tavoitteena oli selvittdd
védeston rakennetta, elinoloja ja tiettyjen tautien
esiintymistd ja yleisyytta.

Tutkitut muumiot olivat perdisin Keskival-
takunnan ajalta (n. 2050-1750 eKr.) sekd ajan-
jaksolta, joka ulottui Uudesta valtakunnasta
my6hdiskaudelle saakka (n. 1550-500 eKr.). Keski-
valtakunnan ajalta tutkimuksessa oli 211 muumio-
ta, jalkimmaiseltd periodilta 273 (Nerlich, Rohr-
bach ja Zink 2002; Nerlich ja Zink 2001).

Tutkimuksessa kévi ilmi, ettd useimmat vaina-
jat ovat kuolleet 20 ja 30 ikévuoden vililld, harvempi
péisi 40 vuoteen saakka. Sosiaalinen luokka ei néyta
Egyptissi vaikuttaneen elinaikaan. Tama koski my6s
ylintd kerrosta, faaraoita (Nerlich ja Zink 2001). Van-
hat ihmiset olivat faaraoiden ajan Egyptissd ilmei-
sesti harvinainen poikkeus, kuten faarao Pepi II (hal-
litsi 2279-2219 eKr.) ja yli 9o-vuotiaaksi eldnyt faarao
Ramesses (Ramses) II (hallitsi 1279-1213 eKr.).

Tutkijat uskovat, ettd alhainen elinik4 johtui en-
nen kaikkea erilaisten infektiotautien huomattavasta
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yleisyydestd. Itse asiassa egyptildisten eldmid lyhen-
téneitd tauteja voidaan tunnistaa kokonainen kirjo.
Téssi artikkelissa tehdééin selkoa niistd taudeista.

Niilin lahjana tartuntatauteja

Egyptissd arvioidaan olleen 4,5 miljoonaa asukas-
ta ramessidikaudella eli 19. ja 20. dynastian aika-
na (1292-1070 eKr.). (Strauss-Seeber 2000, s. 385.)
Rooman vallan aikana viked oli arviolta 3-5 miljoo-
naa (ks. Diod. 1,31; Bagnall ja Frier 1994).

Videston toimeentulo oli ldhes tdysin riippuvai-
nen Niilistd ja sen tuomasta hedelmillisesti liet-
teestd. Historioitsija Herodotos nimitti kaunopu-
heisesti Egyptid Niilin lahjaksi. Viljelykelpoinen
maa oli pitkille sisimaahan vesijdttomaata (Hero-
dotos, Hist. 2,5). Herodotoksen mukaan misséin
ei saada korjatuksi viljaa niin vdhalld vaivalla kuin
Niilin rannoilla (Hist. 2,14). Rooman vallan aika-
na, tasavallan lopulla ja keisari Augustuksen aika-
na (30 eKr.-14 jKr.), eldnyt historioitsija Diodoros
Sisilialainen oli samaa mieltd (Diod. 1,36). Egyptis-
td tuotiin Rooman vallan aikana suuria maérid veh-
ndd miljoonakaupunki Rooman tarpeisiin (Garn-
sey ja Saller 1987, s. 83-88, 95).

Kolikolla on kuitenkin toinenkin puolensa. Nii-
li ei ollut vain eldimén antaja vaan tartuntatautien
vuoksi my0s sairauksien ja kuoleman ldhde. Hygie-
nisia oloja voidaan luonnehtia varsinkin Niilin tulvi-
essa kauhistuttaviksi. Thmiset tekivit tarpeensa joen
rannalle tai suoraan jokeen. Juomavesi otettiin sitten
jostain toisesta kohtaa jokea. Peseytyminenkin suo-
ritettiin Niilin vedessd. Nykyisin voidaan vain ihme-
telld, ettd asukkaat ylipdéinsi selviytyivit ja pystyivit
luomaan jopa yhden merkittdvimmistd kulttuureista
ja suurvalloista Lahi-iddssd (Westendorf 2000, s. 56).

Niili oli kdytdnndssé suuri viemadri. Joka vuosi
tapahtuneen tulvan aikana tilanne paheni. Ulostei-
ta ja muita jitteitd sisiltdvin veden virtaus hidas-
tui ja veden vallassa ollut alue muuttui kuumassa
ilmanalassa optimaaliseksi taudinaiheuttajien kas-
vualustaksi. Egyptildisistd l1dhteistd voidaan péitel-
14, ettd jokavuotista tulvaa seurasi myds jokavuoti-
nen kulkutautiepidemia.

Tutkija Christian Leitz on pystynyt médritta-
main tarkasti sdilyneistd egyptildisten suotuisien
ja epdsuotuisien pdivien kalentereista (ks. niis-
td pdivistd Montet 1982, 70-72), milloin kulku-
taudit alkoivat raivota. Vuoden epidemia koettiin
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60 piivin ajanjaksolla 24.9.-22.11. vilisend aikana.
T4lléin Niilin tulva alkoi jo laskea (Leitz 1994).
Egyptildisissd teksteissd kulkutauteja ldhettdvi
jumalatar Sakhmet esiintyy tavanomaisesti kul-
kutautien ja my6s vuoden epidemian yhteydessé.

Vaikka ldhteisti ei voida tismentdi, mitd vuo-
den epidemiaan liittyvit taudit olivat, ajateltavis-
sa ovat ainakin verisend ripulina ilmenevé ame-
bapunatauti (amebiaasi) ja salmonellabakteerien
aiheuttamat suolistoinfektiotaudit lavantauti ja
pikkulavantauti. Kalentereissa varoitetaan rotista
15. pdivd marraskuuta ja on mahdollista, ettd va-
roitus johtui rottien levittdmistd taudeista (Wes-
tendorf 2000, s. 59).

Paleopatologia ja muumiot

Mitka taudit egyptildisid kaiken kaikkiaan sitten
vaivasivat? Egyptildisten kohdalla olemme onnek-
kaita, koska egyptildiset harjoittivat vainajiensa
palsamointia. Ndin syntyneet muumiot ovat sii-
lyneet Egyptin kuumassa ja kuivassa ilmastossa
vuosituhansien yli. Vainajien pehmytkudoksetkin
ovat usein hyvin sdilyneet. ”Lahdemateriaalia” on
siis poikkeuksellisen runsaasti.

Muumioita tutkitaan paleopatologian keinoin.
Paleopatologia on tutkimusala, jota kiytetddn mui-
naisten viestdjen terveyden, tautien ja kuolinajan
sekd kuolemansyyn selvittimiseen. Menetelmind
kéytetddn jo vuonna 1895 keksittyd Rontgen-ku-
vausta, jolla saadaan kaksiulotteinen kuva kovista
kudoksista. 1960-luvulta ldhtien kdytdssd on ollut
tietokonetomografia, jolla saadaan pystysuora la-
pileikkaus muumiosta. Aineisto muodostetaan kol-
miulotteiseksi kuvaksi tietokoneella. Tietokoneto-
mografialla voidaan tutkia my6s pehmytkudoksia.

Endoskopiassa vilineend on kuituoptinen ti-
hystin, jossa on pieni kamera. Tahystykselldkin
voidaan tutkia pehmytkudoksia ja ottaa ndyttei-
td muumion sisdltd mikroskooppi- tai DNA-tutki-
musta varten. Otetuista ndytteistd pyritddn DNA-
analyysin menetelmin tunnistamaan erilaiset
taudinaiheuttajat (paleopatologian menetelmis-
t4, ks. Sandle 2013; Vuorinen 2002, s. 20, 30, 48;
Nerlich ja Zink 2001).

Malaria ja tuberkuloosi

Plasmodium falciparum -alkueldimen ajiheuttamas-
ta malariasta ei faaraoiden Egyptissi ole ollut var-
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maa nayttod viime aikoihin asti. Malaria oli endee-
minen antiikin aikana Vdlimeren itdisissd osissa
ja Kreikassa. Sen arvellaan levinneen Afrikan sa-
demetsistd Niilid pitkin Vdlimeren alueelle, josta
se kulkeutui Lahi-itddn ja pohjoisessa Kreikkaan
(Heikura 2002, s. 34).

Vuonna 2008 Andreas Nerlich kollegoineen
onnistui kuitenkin 16ytdmién molekyylibiologi-
an tekniikoilla Plasmodium falciparum -parasiitin
DNA:ta kahden Theban hautausmaan muumion
kudoksista (Nerlich ym. 2008). Uudemman tutki-
muksen mukaan faarao Tutankhamenin (1333-1323
eKr.) kuolinsyy olisi ollut my6s malaria. Hantd ei
siis olisi murhattu, kuten aikaisemmin on uskottu
(Hawass ym. 2010).

Historioitsija Herodotos kertoo egyptildisten
kiyttdneen nukkuessaan kalaverkkoja suojana hyt-
tysid vastaan. Hyttyset, joita Egyptissd oli hyvin
paljon, eivit kyenneet pistiméddn nukkuvaa verkon
lapi (Hist. 2, 95). Oliko kysymys suojasta malaria-
hyttysid vastaan, jad avoimeksi.

Linsi-Theban nekropolin muumioiden luu- ja
kudostutkimusten mukaan tuberkuloosi niyttdd
olleen Egyptin viestdssd tavattoman yleinen. Ner-
lich kollegoineen arvioi, ettd vahintddn puolet oli-
si kdrsinyt tuberkuloosista (Nerlich ja Zink 2001;
Nerlich, Rohrbach ja Zink 2002). Nykyisin tautia
sairastaa arviolta viisi prosenttia kehitysmaiden
vdestostd.

My®6s kuuluisan Dr Granvillen muumion kuo-
linsyyksi on uusissa DNA-tutkimuksissa paljastu-
nut tuberkuloosi. Noin 50-vuotiaana vuoden 600
eKr. tienoilla Thebassa kuollut Irtyersenu-nimi-
nen nainen sairasti keuhkotuberkuloosia. Tautia
aiheuttava Mycobacterium tuberculosis -bakteeri on
levinnyt keuhkoista muualle kehoon ja aiheuttanut
naisen kuoleman (Donogue ym. 2009).

Egyptin kuivaa ilmastoa on linsimaissa pidet-
ty 1900-luvulle saakka terveellisend tuberkuloosia
sairastaville. Muumiotutkimusten mukaan tdmi
ei ndytd pitdvin paikkaansa. Roomalainen Plinius
vanhempi (23-79 jKr.) kertoo ”Luonnonhistori-
assaan”, ettd keuhkotuberkuloosia (phthisis) sai-
rastaneet matkustivat usein Egyptiin, mutta eivit
Egyptin ilmaston takia vaan pitkalld merimatkal-
la saadun suolaisen meri-ilman takia. Meri-ilman
katsottiin tekevdn hyvid taudin oireista kérsineil-
le (Naturalis Historia 31,33)
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Kansantauti skistosomiaasi

Skistosomiaasia (bilhartsioosi) voidaan syystd sa-
noa egyptildisten kansantaudiksi. Tdtd ihmisissd
loisivan ja imumatoihin lukeutuvan halkiomadon
aiheuttamaa tautia oli Egyptin viestostd 13 pro-
sentilla vield vuonna 1993 (40 %:lla vuonna 1910).
Egyptildisten vaivana on ollut seki virtsateiden
laskimoissa loisiva halkiomato Schistosoma haema-
tobium ettd paksusuolen laskimoissa viihtyva Schis-
tosoma mansoni (Westendorf 2000, s. 64-65). Eta-
naa vili-isinténd pitdvit halkiomadot tunkeutuvat
suolattoman veden cercaria-toukkina terveenkin
ihon ldpi ihmisen verenkiertojérjestelmaan.

Skistosomiaasi on vaivannut egyptildisid epdi-
lemdttd jo faaraoiden aikana. Loismatoja egypti-
ldiset saivat helposti rakentamistaan kastelual-
taista ja -kanavista. Egyptildisten muumioista on
16ydetty Schistosoma haematobiumin munia (Vuo-
rinen 2002, s. 48). Muumioiden perusteella tautia
on Wadi Halfan alueella arvioitu muinoin olleen
jopa 65 prosentilla viestdstd (Westendorf 2000, s.
64). Skistosomiaasia on ilmeisesti ollut kaikkialla
Niilin alueella (Ziskind 2009). Ladketieteellisessd
Ebersin papyruksessa on kuvattu joitakin taudin
oireita sekd virtsateistd tulevan verenvuodon (he-
maturia) hoitoa ja ehkiisyd (Ebbell 1937: Ebers.).
Toinen lddketieteellinen teksti, Hearstin papyrus,
suositteli lddkkeeksi antimoni disulfidia.

Tosin Arthur J. Jones on ollut skistosomiaa-
sin yleisyydestd eri mieltd. Jonesin mukaan skisto-
somiaasi ei ole ollut muinoin niin yleinen kuin se
on ollut nykyaikana Egyptissd. Toinen (vihemmin
vaarallinen) loinen, vesilintuja isdntdnédédn pitiva
Echinostoma, esti aikaisemmin Schistosoman le-
vidmistd. Sekin piti vili-isintdndin samaa etanala-
jia kuin Schistosoma. Vesilintuja on ollut aikaisem-
min Niililld enemmén kuin nykydidn (Jones 1975).

Skistosomiaasi aiheuttaa anemiaa ja naisten
hedelmittomyyttd. Se heikentdd vastustuskykyd
muita tauteja vastaan ja aiheuttaa kuoleman. Uh-
rin kirsimys voi kestdi jopa 20 vuotta.

Paiseruton kotimaa?

Paiseruttoa on luotettavasti kuvannut vuoden 100
tienoilla jKr. eldnyt kreikkalainen lddkari Rufus Efe-
solainen. Tautia esiintyi hdnen aikanaan Syyriassa,
Libyassa ja Egyptissd (ks. Heikura 2002, s. 34).
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Sheffieldin yliopiston tutkija Eva Panagiotako-
pulu esitti vuonna 2004, ettd paiseruton ensim-
madinen kantaja olisi ollut Niilin rotta (Arvicanthis
nilocitus). Panagiotakopulun teoria perustuu Kes-
ki-Egyptissd Amarnassa tehtyihin kaivauksiin ja
kirjallisiin ldhteisiin.

Panagiotakopulun mukaan Egyptin kaupungis-
tuminen ja Niilin tulvat toivat Niilin rotan ja sen
kantaman ruttokirpun (Xenopsylla cheopis) kontak-
teihin ihmisasumusten ja niissd viihtyvin mustan
rotan (Rattus rattus) kanssa. Kirppu ja sen kantama
paiserutto siirtyivit mustaan rottaan, josta tuli sen
tunnetuin kantaja. Musta rotta oli tullut Egyptiin
Intiasta joko laivareittejd pitkin suoraan tai Meso-
potamian kautta vilillisesti ja sai ruttokirpun seu-
ralaisekseen.

Panagiotakopulu on 16ytdnyt sekd Niilin rot-
tia ettd mustia rottia samoista kaivauspaikoista.
My®0s egyptildisten kirjallisissa ldhteistd, 1300-lu-
vulla eKr. kirjoitetuista Amarnan kirjeisti ja ladke-
tieteellisestd Ebersin papyruksesta, 16ytyy kuvauk-
sia paiserutolle tyypillisisté paiseista kulkutautien
kuvausten yhteydessid (Panagiotakopulu 2004).
Uudempi tutkimus viittaa kuitenkin siihen, ettd
ruttoa aiheuttavan Yersinia pestis -bakteerin ja ru-
ton alkukoti on todennikdisesti Aasiassa, ei Egyp-
tissd tai Afrikassa (Heikura 2015, s. 36-37).

Muita tartuntatauteja

Varmaa todistetta isorokosta Egyptistd ei ole. Uu-
den valtakunnan ajalta (n. 1550-1070/69) tun-
netaan kuitenkin kaksi todenn#kdistd tapausta.
Faarao Ramesses V:n ( 1145/44-1142/40 eKr.) muu-
miossa on havaittavissa ihomuutoksia, jotka so-
pivat isorokon oireisiin (Westendorf 1999, s. 461;
Hopkins 1983, s. 15-16; Vuorinen 2002, s. 129). Jos
Ramesses V:114 oli isorokko, hén on voinut myos
kuolla siihen. My0s Ebersin papyruksen lyhyet
maininnat ihovaivoista saattavat todistaa isoro-
kon ldsndolosta (Hopkins 1983, s. 15-16).

Varmaa ndytt6d lepran esiintymisestd faara-
oiden ajan Egyptistd ei myOskdin ole. Sitd ei ole
onnistuttu 16ytdmadin muumiotutkimuksissa. On
kuitenkin mahdollista, ettd lepraa sairastaneita ei
muumioitu vaan lepraiset vainajat kuljetettiin au-
tiomaahan tai viskattiin Niiliin (Westendorf 2000,

s. 64).
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Varhaisin todiste leprasta on perdisin kristilli-
seltd ajalta Biggansaarelta Yld-Egyptin eteldrajal-
ta (Stork 1980). Kristillisen ajan koptilaisessa 1d4-
ketieteessd lepraa kutsuttiin sanoilla sébeh ja seht,
joiden takana olivat ilmeisesti demoottisen egyp-
tin tai jopa uusegyptin termit sebeh ja sehedj (Wes-
tendorf 2000, s. 63).

Polioviruksen aiheuttamasta selkdytimen in-
fektiotaudista poliosta (poliomyeliitti) on vain
viitteitd muutamassa muumiossa. Faarao Sipta-
hin (1194/93-1186/85 eKr.) epimuodostunutta jal-
kaa on pidetty mahdollisesti polion aiheuttama-
na. Se voi toki olla CP-oireyhtymin aiheuttamakin.
11. dynastian ajalta (2119-1976 eKr.) olevan Khnu-
mu-Nekht-muumion jalan epdmuodostumat voi-
vat olla my0s polion aiheuttamat (ks. Sandison ja
Tapp 1998).

Klamydiatartuntojen aiheuttama silmésairaus
trakooma lienee ollut Egyptissd endeeminen. Tra-
koomaa on kutsuttu ”egyptildisten sairaudek-
si” (Westendorf 2000, s. 67). Vaikka trakooman
aiheuttamia silmdmuutoksia ei ole muumioista
16ytynyt, lddketieteellisessd Ebers-papyruksessa
esiintyvé nehat-tatin on tulkittu merkitsevi trakoo-
maa (Ebbell 1937: Ebers. 69, 130; Vuorinen 2002,
s. 228). Trakooma johtaa vihitellen sokeuteen ja
on nykyédidnkin tirkeimpid syitd sokeuteen maail-
massa.

Syo6pa ja kivipolykeuhko

Ikddn kuin kaikissa mainituissa tartuntataudeissa
ei olisi ollut kylliksi, my0s syopd ndyttdd Egyptis-
sd olleen yhtd yleinen kuin nykyéin (ks. Nerlich ja
Zink 2001). Luukato ja riisitauti ndyttidvit nekin
olleen hyvin tavallisia vaivoja.

Oman erikoisuutensa Egyptissd muodosti kivi-
polykeuhko (silikoosi). Kaikkialle tunkevalla hie-
kalla oli epdedullinen vaikutus keuhkoihin. Kivi-
pdlykeuhko on aavikon ihmisten alituinen vitsaus.
Muumioiden keuhkoista on 18ytynyt runsaasti
kvartsihiukkasia. Silikoosi oli ilmeisesti tavallinen
kuolinsyy Egyptissd (Schwarz ja King 2003, s. 387).

Hiekka tunkeutui my6s pelloilta korjatun vil-
jan sekaan ja pédtyi osaksi jokapiivdistd ruokava-
liota, leipd4. Leivédn hiekka kulutti hampaita niin,
ettd jdljelle jdivat vain ikenet. Aikuisten muumi-
oiden hampaista ei voi juuri péitelld heiddn kuo-
linikddnsa.
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Tautien vaivaama elama
Kukapa Egyptin matkaaja ei olisi ihastellut mui-
naisten egyptildisten suuria saavutuksia: Sakka-
ran ja Gizan pyramideja Kairon ldhelld tai Theban
mahtavia temppeleitd Luxorissa. Ndémd mahtavat
monumentit rakentaneen kansan tautien vaivaama
eldmi olisi nykyihmisen nidkékulmasta kuitenkin
epdilemittd vihemmin jhastuttavaa.

Muumioiden vuoksi tieddimme poikkeukselli-
sen paljon faaraoiden ajan egyptildisten terveydes-
td ja heitd vaivanneista taudeista. Vaikka Niili toi
mukanaan viljelylle tdrkedi lietettd ja vettd, se toi
mukanaan my6s kulkutauteja. Egyptissd koettiin
joka vuosi tulvan jalkeen myos vuoden epidemiak-
si kutsuttu kulkutautiaalto. Tuberkuloosi ja skisto-
somiaasi olivat yleisid.

Viestod uhkasi kokonainen armeija muitakin
tauteja. Tautien seurauksena egyptildisten elimi
jdi nykyihmiselle kdsittiméttoman lyhyeksi.

Lahteet

Diodorus Siculus Bibliotheke historike. Diodorus of Siculus with an
English translation by Oldfather, C. H. in twelve volumes. The
Loeb classical Library. William Heinemann Ltd 1961.

Ebbell, B. The Papyrus Ebers. The greatest Egyptian medical docu-
ment. Translated by Ebbell, B. Levin ja munksgaard. Copenha-
gen 1937.

Herodotos Historiai. Herodotos with an english translation by God-
ley, A. D. in four volumes. Herodotus I books 1-2. The Loeb
classical Library. William Heinemann Ltd. Harvard University
Press 1955.

Plinius Secundus Naturalis Historia. C. Plinius Secundus d. A.
Naturkunde: Lateinisch-Deutsch. Buch 31: Medizin und Phar-
makologie: Heilmittel aus dem Wasser. Herausgegeben und
iibersetzt von Konig, R. Artemis ja Winkler Verlag 1994.

Kirjallisuus

Aberth, J. (2011): Plagues in World History. Rowman ja Littlefield
Publishers, Inc.

Aufderheide, A. C. ja Rodriguez-Martin, C. (1998): The Cambridge
Encyclopedia of Human Paleopathology. Cambridge University
Press. Cambridge.

Bagnall, R. S. ja Frier, B. V. (1994): The Demography of Roman Egypt.
Cambridge.

Donogue, H., Lee, O., Minnikin, D., Taylor, J., Spigelman, M.
(2009): Tuberculosis in Dr Granville s Mummy: a molecu-
lar re-examination of the earliest known Egyptian mummy
to be scientifically examined and given a medical diagnosis.
Proceedings of the Royal Society B, 30 September: DOI: 10.1098/
rspb.2009.1484: rspb.royalsocietypublishing.org/content/ear-
ly/2009/09/29/rspb.2009.1484

Garnsey, P. ja Saller, R. (1987): The Roman Empire. Economy, Society
and Culture. University of California Press.

Hawass, Z., Gad, Y. Z., Ismail, S., Khairat, R., Fathalla, D. ym.
(2010): Ancestry and pathology in King Tutankhamun s
family, JAMA 303, 638-647: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pubmed/20159872.

Heikura, P. T. (2015): Ruttokiista on ratkennut. Tieteessd tapahtuu
5,35-37

Heikura, P. T. (2002): Kaksi epidemiaa - Aiheuttivatko kulkutaudit
Rooman valtakunnan tuhon? Tieteessd tapahtuu 7, 33-39.

TIETEESSA TAPAHTUU 1 2018 27


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20159872
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20159872
https://journal.fi/tt/article/download/58143/19821/.
https://journal.fi/tt/article/download/58143/19821/.

Holthoer, R. (1994): Muinaisen Egyptin kulttuuri. Otava. Keuruu.

Hopkins, D. R. (1983): The Greatest Killer: Smallbox in History. Chi-
cago University Press.

Jones, A. W. (1975): Ancient Egyptian Model for the Biological
Control of Schistosomiasis, Proceedings of the Oklahome Acad-
emy of Science, vol. 55, 136-142..

Leitz, C. (1994): Tageswdihlerei. Das Buch h3t... und Texte. 2. Bde.
Wiesbaden (Agyptologische Abhandlungen, s5).

Lddketieteen termit. 6. painos. Duodecim. Porvoo 2016.

Montet, P. (1982): Sellaista oli elimd faraoiden Egyptissd. Suom.
Itkonen-Kaila, M. ja Kaila, S. WSOY. Porvoo.

Nerlich, A. , Schraut, B., Dittrich, S., Jelinek, T. ja Zink, A. (2008):
Plasmodium Falciparum in Ancient Egypt. Emerging Infectious
Diseases, v. 14/8.

Nerlich, A., Rohrbach, H., Zink, A. (2002): Paldopathologie alti-
gyptischer Mumien und Skelette — Paleopathology of ancient
Egyptian mummies and skeletons. Der Pathologe 23, 379-385.
Doi: 10.1007/§00292-002-0558-9.

Nerlich, A. ja Zink, A. (2001): Leben und Krankheit im alten
Agypten. Bayerisches Arzteblatt, v.8.: www.black.de/presse/aerz-
teblatt/2001/medgesch/o1_8_373-376.pdf

Panagiotakopulu, E. (2004): Pharaonic Egypt and the origin of
plague. Journal of Biogeography 31, 2, 269.

Salonen, A. ja Holthoer, R. (1982): Egypti ja sen kulttuuri. 2. uudis-
tettu painos. Otava. Keuruu.

Sandison, A. T. ja Tapp, E. (1998): Disease in ancient Egypt. Teo-
ksessa Cockburn, A., Cockburn, E. ja Reyman, T. A. (toim.):
Mummies, Disease ja Ancient Cultures. Second Edition. Cam-
bridge University Press.

Sandle, T. (2013): Pharaohs and Mummies: Diseases of Ancient
Egypt and Modern Approaches. J Anc Dis Prev Rem 1:e110.doi:
10.4172/2329-8731.100€110; https://esciencecentral.org/journals/
pharaohs-and-mummies

Scheidel, W. (2010): Age and Health in Roman Egypt. Version 1.0.
February. Princeton/Stanford Working Papers in Classics.
Stanford University: SSRN: https://papers.ssrn.com

Schwarz, M. I. ja King, T. E. (2003): Interstitial lung disease. B. C.
Decker.

Strauss-Seeber, C. (2000): Niilin lahjat - maatalous joenvarren
keitailla. Teoksessa Schulz, R. ja Seidel, M. (toim.): Egypti:
Faraoiden maa. Suom. Mikinen, S. ja Niemi, K. Kénemann, 377
-385. B

Stork, J. (1980): Lepra. Lexigon der Agyptologie, I1I, Sp 1007-1008.

Vuorinen, H. S. (2002): Tautinen historia. Vastapaino.

Westendorf, W. (2000): Seuchen im Alten Agypten. Teoksessa
Karenberg, A. ja Leitz, C. (toim.): Heilkunde und Hochkultur 1, s.
55-69. LIT Verlag. Miinster-Hamburg-London.

Westendorf, W. (1999): Handbuch der altidgyptischen Medizin. 2
Bde (= Handbuch der Orientalistik. Bd 36). Brill. Leiden-Bos-
ton-Koln.

Westendorf, W. (1981): Der ”lastende” Nil und ”die Seuche des
Jahres”. Beitréige aus und zu den medizinischen Texten V. Got-
tinger Miszellen 49, 77-83.

Ziskind, B. (2009): Urinary schistosomiasis in ancient Egypt.
Nephro Ther 5, 658-661: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pubmed/19617021

Kirjoittaja on filosofian lisensiaatti ja tiedetoimittaja.

28 TIETEESSA TAPAHTUU 1 2018

VUODEN PROFESSORI

Professoriliitto on valinnut Vuoden Professoriksi
2018 professori Karl-Erik Michelsenin Lappeen-
rannan teknillisestd yliopistosta (LUT). Hidn on
toiminut tieteen, teknologian ja modernin yhteis-
kunnan tutkimuksen professorina vuodesta 2012
ldhtien. Michelsen on tutkinut innovaatiojérjestel-
mad, teknologiaa ja suomalaista teollisuutta. Pro-
fessuurin alan mukaisesti tutkimuksessa painottuu
tieteen, teknologian, innovaatioiden ja yhteiskun-
nan vuoropuhelu. Michelsen on kysytty asiantun-
tija ja puhuja tieteen vaikuttavuudesta ja suoma-
laisesta tutkimusjérjestelmdstid. Hin on toiminut
puheenjohtajana Tieteen péivien paneeleissa ja on
vakiovieras radion tiedeohjelmissa.

VASTUULLINEN TIEDE -SEMINAARI
Etiikan piivé on vuosittain jirjestettivi tieteen eet-
tisid kysymyksid késittelevd seminaari, joka kokoaa
yhteen kaikkien tieteenalojen edustajia. Padjdrjes-
tdjdnd on opetus- ja kulttuuriministerién asettama
Tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK). Tdmén
vuoden Etiikan pdivd jdrjestetddn 15.3.2018 Tietei-
den talolla (Kirkkokatu 6, Helsinki).

Seminaarissa julkistetaan uusi tutkimusetiikan
ja tiedeviestinnén verkkosivusto Vastuullinentie-
de.fi. Muita kisiteltdvid aiheita ovat EU:n tietosuo-
ja-asetus ja tutkittavien oikeudet sekd dataetiik-
ka. Alustava ohjelma ja linkki ilmoittautumiseen:
www.etiikanpaiva.fi/2018

Etiikan pdivin jirjestdvit yhteistyossd: Tut-
kimuseettinen neuvottelukunta (TENK), Biotek-
niikan neuvottelukunta (BTNK), Geenitekniikan
lautakunta (GTLK), Tiedeakatemiain neuvotte-
lukunta (TANK), Tiedonjulkistamisen neuvot-
telukunta (TJNK), Valtakunnallinen sosiaali- ja
terveysalan eettinen neuvottelukunta ETENE, Val-
takunnallinen lddketieteellinen tutkimuseettinen
toimikunta TUKIJA.

Lisdtietoja: www.tenk.fi ja www.etiikanpaiva.fi

ARTIKKELI


http://www.blaek.de/presse/aerzteblatt/2001/medgesch/01_8_373-376.pdf
http://www.blaek.de/presse/aerzteblatt/2001/medgesch/01_8_373-376.pdf
https://esciencecentral.org/journals/pharaohs-and-mummies
https://esciencecentral.org/journals/pharaohs-and-mummies
https://papers.ssrn.com
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19617021
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19617021
https://www.vastuullinentiede.fi
https://www.vastuullinentiede.fi
https://exch.tsv.fi/owa/redir.aspx?SURL=FmH7O--rLAOy1mG51Lc5AUvq2KwVorkX8v8FNCsGMcHOAWOOL2rVCGgAdAB0AHAAOgAvAC8AdwB3AHcALgBlAHQAaQBpAGsAYQBuAHAAYQBpAHYAYQAuAGYAaQAvADIAMAAxADgA&URL=http%3a%2f%2fwww.etiikanpaiva.fi%2f2018
https://www.tenk.fi
https://www.etiikanpaiva.fi

