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Miten tyon ja perhe-elimédn yh-
teensovittaminen onnistui per-
heessd, jossa molemmat vanhem-
mat saivat Nobelin palkinnon? Mi-
td he ajattelivat tasa-arvosta sekd
naisten ja miesten rooleista? Kos-
ka henkilokohtainen on poliittista,
vastaus kuvaa paitsi pohjoismaiden
tunnetuimman feministin eliméan-
tarinaa myos pohjoismaisen hyvin-
vointivaltion suurinta saavutusta

eli pyrkimysta sukupuolten valisen
tasa-arvon toteuttamiseksi.

Kirjan padhenkil on viime vuo-
sisadan tunnetuin ruotsalainen nais-
vaikuttaja, poliitikko, diplomaatti ja
kirjailija Alva Myrdal. Naishisto-
rian professori Yvonne Hirdman
on seurannut Alva Myrdalia jo ai-
kaisemmin muun muassa kirjois-
saan Ruotsin sosiaalidemokraatti-
sen puolueen historiasta (Vi byg-
ger landet, 1979/1989) ja sosiaalises-
ta insinooritaidosta (Att ligga livet
till rdtta, 1989/2000). Tuorein kir-
ja Det tinkande hjdrtat — Boken om
Alva Myrdal (2006) perustuu laajaan
kirjeenvaihtoon, josta Alva ja Gun-
nar Myrdalin lahjoittivat juuri ennen
kuolemaansa arkistoihin 46 mappia.
Hirdman yhdistid oman teoreetti-
sen ajattelunsa ja kirjeiden sinnik-
kaan lahiluvun tavalla, jossa lukijan
on vililla mahdotonta erottaa analy-
soijan ja analysoitavan dénié.

Alva Myrdal (os. Reimer) syntyi
vuonna 1902 Eskilstunassa raken-
nusmestarin ja talollisen tyttiren
perheeseen. Alyllisesti lahjakkaan
Alvan haaveena oli oma ura ja yh-
teiskunnallinen toiminta. Tuolloin
naisilla ei ollut danioikeutta ja yli-
oppilaiksi pyrkivid naisia katsot-
tiin vinoon. Yliopistossa opiskele-
via naisia pidettiin kummallisina.

Hirdman tulkitsee rohkeasti,
ettd avioliitto darimmaisen kun-
nianhimoisen ja dlykkdin Gunnar
Myrdalin kanssa oli strategia, jon-
ka avulla Alva pyrki luomaan tilaa
omalle uralleen. Jo ensimmaisissd
kirjeissd tulevalle miehelleen Alva
ylisti Gunnaria ylisti ruhtinaaksi ja
haaveili paikasta timéan kilvenkan-
tajana.

Strategia toimi seurusteluaika-
na, mutta véhitellen Gunnarin pe-
rinteiset odotukset alkoivat ahdis-
taa Alvaa. Kyse oli siivouksesta ja

lastenhoidosta eli, kuten Alva kir-
joitti paivakirjaansa, "likaisista pii-
katoistd, vuosikausien allotyksestd,
joka vain alkaa aina ja aina uudel-
leen”. Alva ei voinut hyviksyi sitd,
ettd ikavit kotity6t olisivat vain hé-
nen vastuullaan.

Ristiriita haaveiden ja arjen va-
lilla kasvoi ensimmdisen lapsen,
Janin syntymain jilkeen. Gunnar
sai Rockefeller-stipendin vuonna
1929 ja halusi, ettd Alva matkustaa
hinen mukaan Yhdysvaltoihin. Al-
va oivalsi, ettd Gunnar valloittaisi
sittenkin maailman hanen avus-
tuksellaan! Kaksivuotias poika Jan
jatettiin sukulaisten hoitoon vuo-
deksi. Yhdysvalloissa Alva pereh-
tyi kasvatuspsykologiaan ja varhai-
seen vuorovaikutukseen - ja kaipa-
si omaa lastaan.

Véestodebatti
Palattuaan Yhdysvalloista Myrda-
lit julkaisivat yhdessd kirjan Kris
i befolkningsfragan (1934). Ruot-
sissa vdestonkasvusta olivat aikai-
semmin kantaneet huolta lihin-
né konservatiiviset ja nationalisti-
set tahot, joiden huolena oli ollut
vdestdmadrin vihentyminen ja sen
kielteiset seuraukset Ruotsin puo-
lustuksella, kulttuurille, jopa geeni-
perimille. Oli suuri ylldtys, ettd 14-
helld sosiaalidemokraattista puolu-
etta olleet nuoret intellektuellit Al-
va ja Gunnar Myrdal toivat esille
synkkid vdestdennusteita.
Myrdalit asettivat vanhan kysy-
myksen “kuinka naiset saataisiin
kotiin synnyttdiméan lapsia?“ muo-
toon “kuinka tyossékdyvat naiset
voisivat synnyttid lapsia?”. Myrda-
lit kirjoittivat alhaisista palkoista,
asumisahtaudesta, aliravitsemuk-
sesta, tyottomyydestd ja niiden yh-
teydesta syntyvyyteen. He ehdotti-
vat muun muassa erityisavustuk-
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sia koyhille pienten lasten &ideil-
le, verovahennyksid lapsiperheille
ja asumistukea pienituloisille mo-
nilapsisille perheille. Ehdotuksiin
kuului my6s neuvoloiden ja péivi-
kotien perustaminen, jotta lapset
saisivat varhaisia virikkeitd ja ty6s-
sd kayvit aidit paivahoitoapua.

Kirja synnytti laajan debatin.
Vuoden 1937 puoliviliin mennessé
sitd oli myyty peréti 16 000 kappa-
letta, miké oli valtaisa myyntime-
nestys tuohon aikaan populaarikir-
jallisuuteenkin verrattuna. Myrda-
lien vaikutuksesta tyovédenliikkeen
suhtautuminen véestopolitiikkaan
muuttuikin 1930-luvulla myontei-
semméksi. Kamppailu kéyhyyden
vahentdmiseksi suuntautui vesto-
politiikan nimissa lapsiperheisiin.

Yhteisen kirjan jalkeen Gunnar
Myrdal keskittyi politiikkaan ja ta-
loustieteen kysymyksiin. Mychem-
min hén palasi Yhdysvaltoihin laa-
timaan laajan katsauksen rasismis-
ta. Kirjasta An American dilemma
tuli Gunnar Myrdalin paéteos. Alva
Myrdal sen sijaan kirjoitti edelleen
naisten ja lasten asemasta. Tuolloin
Alvan kirjoitukset jaivdt Gunnarin
teosten varjoon, mutta nykyisin Al-
van ajatukset nayttaytyvat kiinnos-
tavammilta.

Asiantuntijat lastenhoitajina

Alva Myrdalin tasa-arvopyrkimyk-
sen lahtokohtana oli naisten ja &i-
tien mahdollisuus uraan. Naisen
uuden roolin esikuvana oli perin-
teinen miehen rooli. Koska mies ei
voinut osallistua enempid kodin ja
lastenhoitoon, tehtiva oli annetta-
va yhteiskunnalle.

Alva Myrdal esitti jo 1930-lu-
vulla, ettd aivan pientenkin lasten
hoito olisi jitettdva ammattilaisten
huoleksi. Hinen mukaansa laitok-
set ja niiden asiantuntijat selviytyi-
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sivit paremmin lasten kasvatukses-
ta kuin tavalliset, tehtavaan koulut-
tamattomat didit. Han halusi luoda
suunnitellun, kollektiivisen ja am-
matillistetun lasten kasvatuksen,
joka vapauttaisi naiset yhteiskun-
nalliseen toimintaan ja tuotannol-
liseen tyohon.

Yhteisessd kirjassaan Myrdalit
totesivat: “Kasvatustilanne pienes-
sda modernissa perheessd on ldhin-
né patologinen. Etta aikuinen ihmi-
nen, usein moderni, omistaisi pai-
vansé kodille paimentaakseen sielld
yhtd tai kahta lasta, tdiméhan on ai-
ka kohtuutonta. Ja vield kohtuutto-
mammaksi se muuttuu sitid mukaa,
kun muut kotity6t rationalisoituvat
javahentyvit. Samaan aikaan koto-
na olevat lapset ovat vaarassa joutua
ylikasvatetuiksi ja joka tapauksessa
tilanteesta tulee kohtuuton: muuta-
mia ihmisid jatkuvasti kuluttamassa
toisiaan aina ahtaammassa ja sisal-
lyksettomammassd miljoossd. Sen
taytyy kdyda hermoille”

Hirdman arvelee, etti Alvan
omat kokemukset saattoivat vai-
kuttaa julkisen péivihoidon ko-
rostamiseen. Myrdalin visiona oli
luoda asuntokollektiiveja, joiden
yhteydessa toimisi paivdhoitopaik-
koja. Niiden avulla sekd miehet et-
td naiset voisivat osallistua tydeld-
main. Asuinkollektiivit unohtui-
vat, mutta sosiaalidemokraattisessa
Ruotsissa julkisesta pdivdhoidos-
ta muodostui pienten lasten hoi-
don monopoli. Valinnanvapautta
kotihoidon ja pdivdhoidon vilille
ei sallittu.

Menestyksen hinta

Néma ajatukset joutuivat uuteen
valoon vuonna 1982, jolloin Myr-
dalien vanhin poika Jan julkaisikir-
jan Lapsuus. Kirja kertoo kosketta-
vasti pienestd pojasta hylkdavien ja

tunteellisesti kylmien, itsekkdiden
jaomaan uraansa keskittyvien van-
hempien lapsena. Kirjajasen herit-
tdmad laaja huomio mursivat tuol-
loin jo yli 80-vuotiaat vanhem-
mat ja muuttivat ratkaisevat Alva
ja Gunnar Myrdalin julkista ku-
vaa. Hirdmanin kirjassa Alva Myr-
dalin elamantarina palautuu het-
keen, jolloin hin lahti yhdessd mie-
hensé kanssa Yhdysvaltoihin ja jétti
pienen pojan sukulaisten hoitoon.
Miksi Janin oli jaatava kotiin?

Kirja Alva Myrdalista on samal-
la kirja Gunnar Myrdalista. Siind
missd Alva ihaili miehensd kyky-
ja, mies oli riippuvainen vaimonsa
ihailusta ja jakamattomasta huomi-
osta. Gunnar Myrdal pakotti vai-
monsa yhi uudelleen valitsemaan
itsensé ja omien lastensa vililla. Ky-
symys oli erdédnlaisesta symbioosis-
ta, johon Gunnar kasvoi kiinni.

Lasten ollessa teini-ikdisia Al-
va muutti New Yorkiin saatuaan
paallikkotehtdvian YK:sta. Alva ni-
mitettiin Ruotsin ensimmaisek-
si naispuoliseksi suurldhettildak-
si Intiaan, sitten Geneveen asei-
denriisuntaneuvottelijaksi (mistd
hénelle myénnettiin Nobelin rau-
hanpalkinto) ja valtioneuvoksek-
si. Saatuaan nimed ja mainetta Al-
va saattoi irtautua symbioosista,
miki katkeroitti Gunnarin. Hanen
saadessa taloustieteen Nobelin yk-
sikddn lapsi tai lapsenlapsi ei halun-
nut osallistua juhlaan.

Yksilolliselld tasolla Det tdin-
kade hjdrtat on raadollinen kuva-
us menestyksestd ja sen hinnas-
ta patriarkaalisen kulttuurin mur-
roksessa.

Kirjottaja on Kuopion yliopiston hyvin-

voinnin tutkimuksen dosentti.



