Mita ovat vaistot? Vastaus Osmo Tammisalolle

Petter Portin

Tutkija Osmo Tammisalon ja minun vilille on
syntynyt erimielisyyttd siitd, onko ihmiselld
vaistoja ja jos on, niin miten paljon. Kuten Tam-
misalo kirjoitti (Tieteessd tapahtuu 1/2013), kyse
on vaiston, vaistomaisen ja vaistonvaraisen maa-
ritelmistd. Hanen mukaansa “termeilld tarkoite-
taan lajille sisddnrakennettuja tai synnynndisid
taipumuksia johonkin lajille tyypilliseen ja ylei-
seen kéyttdaytymiseen”. Tastd madritelmasti seu-
raa edelleen hinen mukaansa, ettd “ihmiselld
voidaan sanoa jopa olevan enemmain ja moni-
mutkaisempia vaistoja kuin muilla eldimilld”
Minusta soveltamalla Tammisalon kédyttamaa
madritelméia voidaan vaistoiksi lukea miltei mit-
ké tahansa jhmisen kayttaytymispiirteet, jolloin
koko kasite kivisi tarpeettomaksi. Tdmén Tam-
misalo tavallaan toteaakin.

Itse olen kidydyssd keskustelussa tarkoitta-
nut vaistolla eldimen synnynnaistd kykyé tuot-
taa verrattain monimutkaisia ja kaavamaisia
kayttaytymistoimintoja erilaisiin ympéristoar-
sykkeisiin. Tieddn, ettd kisite on téllaisena epi-
madrdinen, silld olen Tammisalon kanssa samaa
mieltd siitd, ettd kayttdytymistd ei voida varsin-
kaan jhmisen tapauksessa jakaa selkedlld tavalla
synnynndiseen ja opittuun. Jo pelkkd synnynnai-
sen kisite on episelvi, ja lisaksi kaikkien elioi-
den kaikki ominaisuudet johtuvat seki geeneis-
td ettd ympdristostd ja kehittyneimpien eldinten
kyseessé ollen lisaksi vield yksilon omasta toi-
minnasta.

Kéyttamassani vaiston médritelmassd on kui-
tenkin keskeistd se, ettd vaistotoiminnat ovat
kaavamaisia vakioliikekaavoja, joilla tarkoite-

taan erityisten avaindrsykkeiden laukaisemia
kayttaytymistapoja, joissa oppimisen osuus on
vahiinen.

Taman ajattelutavan mukaan vaistojen osuus
eldimen kayttdytymisessd on sitd vahaisempi
mitd monimutkaisempi on lajin keskushermos-
ton rakenne ja mitd tdrkedmpi isoaivojen kuo-
rikerroksen osuus siind on. Télléin vastaavasti
sosiaalisen oppimisen merkitys kéyttdytymis-
piirteiden kehittymisessd kasvaa. Niinpd siis
vaistojen merkitys ihmisen kayttdytymisessd
on vihdinen, ellei olematon. Edes Tammisalon
mainitsemaan ihmisvauvan nisdn imemiseen ei
valttamatta liity vaistoa, vaan sitd voi pitad ref-
leksind; eihdn vauva itse hakeudu nisdlle niin
kuin tekevit esimerkiksi vasikat ja varsat.

Kaiken kaikkiaan néyttad siltd, ettd eivit
ainoastaan mddritelmamme, vaan koko ldhes-
tymistapamme poikkeavat ratkaisevasti. Edus-
tan erilaista ajatussuuntausta ja -traditiota kuin
Tammisalo. Han ndyttda ajattelevan, ettd pelkki
biologisen evoluution kuluessa kehittynyt val-
mius johonkin kdyttdytymistapaan, jopa niin
monimutkaiseen kuin moraalikdyttaytymiseen,
on vajstonkaltainen reaktio. Téllaista késitystd
en jaa, koska se mielestdni viittaa fiksoitunee-
seen kiyttdytymiskaavaan, joka rajoittaa ihmi-
sen toiminnan vapautta.
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