\ ONKO ILMASTONMUUTOS
SUKUPOLVI-
KYSYMYS?

MIKKO PIISPA JA PANU PIHKALA
llmastonmuutos on vakiintunut yhteiskunnallisen keskustelun
karkiaiheeksi. Keskustelun ytimessa ja sen nostajina olivat nuoret.
Suomessa ilmastonmuutos on yleisin nuorten keskuudessa
epavarmuutta ja turvattomuutta aiheuttava ilmiod, lisdksi nuorten
ilmastohuoli on ennétystasolla. YksilGtasolla tdman voi ajatella
ilmenevan ilmastoahdistuksena, jolla on myds kollektiivis-
sosiaalinen, jaettu ulottuvuutensa — huoli ja pelko sosio-ekologisen
jarjestyksen murenemisesta.
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Imastoon liittyvilld huolella ja ahdistuksel-
la voi olla niin lamauttavia kuin aktivoiviakin
vaikutuksia. Nuorten ilmastoliikehdintd on
tistd hyvi osoitus: se on nuorten keino tuoda esil-
le huoltaan, esittdd vaatimuksiaan ja toisaalta lie-
vittdd ahdistustaan (mm. Nairn 2019). Toiminta
tarjoaa kollektiivisen kanavan ilmastovaikuttami-
selle, mutta my0s vaikeiden tunteiden, kuten suut-
tumuksen ja surun késittelylle sekd kokemuksen
siitd, ettd tekee jotain asian eteen (Pihkala 2019a).
Reaktiot nuorten aktivoitumiseen ovat vaih-
delleet laidasta toiseen. Esimerkiksi osa pdéttdjis-
td, kuten Euroopan komission puheenjohtaja Ur-
sula von der Leyen ja Suomen pddministeri Sanna
Marin, ovat maininneet nuorten esimerkin yhte-
nid syynd kasvattaa ilmastopoliittista kunnianhi-
moa. Reaktioiden toisessa pédssd kansainvilistd
nékyvyyttd on saanut se, kuinka Greta Thunberg,
ilmastoliikehdinnin keulakuvana, on kohdannut
véhittelyd ja pilkkaa muun muassa korkean pro-
fiilin valtionpddmiehiltd (Jung ym. 2020). My0s
Suomessa ilmastoasioissa aktiiviset nuoret ovat
joutuneet suoranaisen kiusan kohteeksi (Niinistd
2020). Ilmastokysymyksen jonkinasteinen henki-
16ityminen (tiettyihin) nuoriin sekd tulehtunut (il-
masto)poliittinen keskustelu ja hySkkdykset nuo-
ria kohtaan saavat asetelman niyttdmadn herkasti
siltd, ettd ilmastonmuutos olisi vain nuorten asia.
Mutta nidin yksinkertaista se ei tietenk&én ole.

llmastonmuutos sukupolvikokemuksena?

IImastonmuutoksen, ilmastoahdistuksen ja ilmas-
toliikehdinnén suhteen on jo ehditty pohtia, ovatko
ne niin sanottuja sukupolvikokemuksia (mm. Juntu-
nen, Poutanen ja Lahtinen 2019; Hakala ym. 2019).
Mutta miti se voi tarkoittaa? Yhteiskunnallisen su-
kupolven ”avainkokemus” on sukupolvitutkija Mat-
ti Virtasen (2001) lanseeraama ja yleiseen kieleen
juurtunut termi, jonka hédn on kehittidnyt sukupol-
vitutkimuksen klassikko Karl Mannheimia (1952
[1928]) mukaillen. Avainkokemus paikannetaan
yleensd 17 ikdvuoden paikkeille tai laajemmin 17-
25 ikdvuoden viliin. Virtasen analyysissa avainko-
kemus on erdinlainen nuoruuden “herkéssi idssd”
koettu kifinne, joka mobilisoi tietyn fraktion nuo-
ria poliittiseen toimintaan. Siten esimerkiksi IPCC-
raportin julkaisu vuonna 2018 - joka toki heritte-
li kaikenikdisid ihmisid - voi muodostua sellaiseksi.
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Sukupolvikokemus voidaan médrittdd myos
niin sanotusti massamuotoisesti (Roos 1987; Hoik-
kala ja Paju 2008; Piispa 2018). Massamuotoinen
médrittely palautuu yhteiskunnallisen eldmisen
reunaehtoihin - siis sellaisiin, jotka ovat mahdolli-
simman laajasti jaettuja, vaikka ne saisivatkin hen-
kilotasolla erilaisia vastaanottoja ja kokemuksen
muotoja. Esimerkkeji tyypillisistd massatasolla ja-
etuista kokemuksista ovat sota, lama ja kaupun-
gistuminen. Samassa hengessd ilmastonmuutos it-
sessddn voi olla jaettu kokemus, ja ndin voitaisiin
mahdollisesti jokin pdivd puhua ilmastonmuutok-
sen sukupolvesta. Tai jos ilmastoaktivoituminen
levidd laajalle nuorten keskuudessa, saattaa sekin
nousta jaetuksi kokemukseksi, ainakin osalle nuo-
rista. Silloin voisimme ehké puhua ”ilmastoherdi-
misen sukupolvesta”. Tai jos timin pdivin nuoret
kokevat ilmastonmuutoksen ja siihen liittyvédn po-
liittisen passiivisuuden lamauttavalla tavalla tur-
hauttavaksi, ehkd heisti jokin péivi todella puhu-
taan ilmastoahdistuksen sukupolvena.

Sukupolvianalyyseja tehdessd on kuitenkin
syytd muistaa, ettd vaikka jokin ilmi6 olisi mas-
samuotoisesti jaettu, eri ihmiset ja ihmisryhmit -
myds samanikiiset — saattavat kokea sen hyvinkin
eri tavoin. Ilmastonmuutoskeskustelua seurates-
sa tdmad tulee jo intuitiivisestikin selvésti ndkyviin.

Lisdksi sukupolvianalyysit ovat usein osuvim-
millaan vasta sitten, kun aikaa on kulunut riitti-
visti ja sukupolvensa edustajat itse voivat katsoa
elettyd jonkinlaisen kokemuksen ryydittiman etéi-
syyden pidstd. Ajan kuluminen edesauttaa myds
siind, ettd empiirisid aineistoja on kattavammin
kertynyt. Samalla viltytddn siltd, ettd ei hypitd en-
nenaikaisiin johtop#itdksiin - jokin @killinen yh-
teiskunnallinen tapahtuma tai kdsinne, kun saattaa
ilmestyd kuvioihin ja ”sotkea” ennakoidut suku-
polviasetelmat. (Tété kirjoittaessa koronaviruksen
aiheuttama pandemia on juuri tillainen, ja palaam-
me siihen vield tekstin lopuksi.) Lisdksi tulee vilt-
tyd ylitulkinnoilta: se, mikd tuntuu omassa elinpii-
rissddn sukupolvikokemukselta - ja jonka kenties
toivoisi olevan sellainen - ei vilttdmittd kuiten-
kaan ole massamuodossa jaettu kokemus, saatik-
ka sukupolven keskuudessa jaettu tavoite. Téllaisia
padtelmid nékee varsinkin populaarikirjoittelussa
ja arkipuheessa, kun sukupolvia yritetdin niputtaa
erilaisten iskusanojen alle.
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Sukupolviméirittelyiden yksi keskeinen idea
on se, ettd ne erottavat sukupolvia toisistaan. Toi-
nen populaariyleistysten yleinen kompastuskivi
onkin se, ettd eroja korostetaan liiaksi. Tieteellisis-
sd analyyseissa — parhaassa tapauksessa — sukupol-
vijaottelut ja sukupolvien erot perustuvat empiiri-
siin aineistoihin. Ilmastonmuutos on ollut till4 jo
hyvin aikaa, ja siihen liittyvdin keskusteluun lie-
nee valtaosa torménnyt ainakin Suomessa. Massa-
kokemuksen vinkkelistd ilmastonmuutos saattaisi
siis my0s yhdistdd sukupolvia tai ainakin siind on
ylisukupolvisia elementtejd - vaikka eri ihmisten ja
ihmisryhmien reaktiot siihen vaihtelevatkin mer-
kittdvin paljon. Toisaalta nuorille ilmastonmuu-
tos on eldimé@nmittainen teema, johon tdmén pdi-
vén lapset saavat kosketuksen jo varhain.

Ilmastokysymykseen liittyy joka tapauksessa
erilaisia sukupolviulottuvuuksia. Keskeistd on pi-
tdd mielessd sukupolvien vilisen oikeudenmukai-
suuden ulottuvuus: nuorilla ja tulevilla polvilla on
oikeus turvalliseen ja elinkelpoiseen planeettaan.
Toisaalta unohtaa ei sovi sukupolvimekanismin
luovaa, yhteiskuntarakenteita uudistavaa potenti-
aalia. Ilmastokysymyksessd aktiiviset nuoret otta-
vatkin valtaa késiinsd tilanteessa, jossa sitd ei heil-
le itsestéddn selvésti anneta (Holmberg ja Alvanius
2019). Esimerkiksi koululakko erdé@nlaisena yhteis-
kuntasopimuksen yksipuolisena irtisanomisena on
tidssd voimakas keino (ks. myos Thomas, Cretney
ja Hayward 2019). Asetelman yksi seuraus on ollut
mydJs se, ettd nuorten aktivoituminen on heritellyt
aikuisia polvia (Fisher 2019). Tutkimusta tehtdes-
sd onkin hyvd muistaa, ettd sukupolvidynamiikan
ympdrille voi rakentaa kiinnostavia tutkimusase-
telmia my®s ilman pyrkimyksid yhteiskunnallisten
sukupolvien mifrittelemiseen tai nimedmiseen.

limastonmuutos ei ole vain nuorten huoli

Ilmastokysymyksen sukupolviulottuvuutta voi
pohtia niin sanotun ilmastoahdistuksen konteks-
tissa: onko tima4 todella vain nuorten ilmi6, kuten
julkisesta keskustelusta saattaisi vililld padtella?
Kyselyiden mukaan Suomessa ja laajemmin Euroo-
passa ilmastohuoli on suunnilleen samalla tasol-
la eri-ikdisten ryhmissd (mm. Sitra 2019; Euroba-
rometri 2019). Ja vaikka Nuorisobarometri 2016
(Myllyniemi 2017; ks. my0s Piispa ja Myllyniemi
2019) todisti nuorten olevan suhteellisen valmiita
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yhteiskunnalliseen muutokseen, jossa esimerkik-
si ympdristo asetetaan talouskasvun edelle, my0os
nuorista 16ytyy ilmastonmuutosta kohtaan vilinpi-
tdmattomdsti suhtautuvia. Toisaalta voidaan myos
huomauttaa, ettd vaikka kyselytutkimukset kerto-
vat ilmastohuolen yleisyydestd, ne eivit yleensd
kerro paljoakaan sen syvyydestd tai muista laadul-
lisista ominaisuuksista - piiloon saattaa jddd4 esi-
merkiksi se, onko ndissd ikdryhmikohtaisia eroja.

Ilmasto- tai ympdristdahdistus ei kuitenkaan
ole uusi ilmid, vaikka se julkisuudessa herkasti
sellaisena ndyttdytyy. Ympdriston tuhoon liittyvid
tunteita on dokumentoitu jo 1970-luvulta ldhtien,
tuolloin muun muassa 6ljykriisin kirvoittamana, ja
1980- ja 1990-luvulla ympdristtietoisuuden levi-
tessd siihen liittyvd ahdistuskin yleistyi (Maiteny
2011; Salonen 2010). Monet tuolloin ympéristShe-
rddmisen kokeneet ovat kuljettaneet ahdistustaan
mukanaan tdhédn péiviin, idn mukana. Niin sano-
tuissa aikuisissa polvissa onkin paitsi huolestunei-
suutta ja ilmastoahdistusta, my6s lukuisia ihmisié,
jotka ovat pyrkineet toimimaan ilmastoasioissa ak-
tiivisesti jo vuosikausia.

Julkisuudessa “aikuisten” puheenvuoroista
nikyville tulevat helposti vain ddnekkdimpien de-
fenssit, ja piiloon jd4 se hiljainen kérsimys, jarkytys
ja ahdistus, joita monet idkkddmmat ihmiset pote-
vat miettiessdén, millainen maailma heidén jélke-
ldisilleen jdd. ”Hiipii totaalinen resignaatio”, tote-
si erds tdmin jutun toisen kirjoittajan jututtama
eldkeldinen. Climate burnout ja ilmastomasennus
eivdt ole vain nuorten syndroomia (ks. Hoggett ja
Randall 2019).

Ilmastoon liittyvien surun tuntemusten tuo-
minen esille ei vélttdméttd ole helppoa ”“emoo-
tiofoobisessa”, siis tunteiden ndyttdmistd vieras-
tavassa kulttuurissa (Greenspan 2004; Pihkala
2019b). Heitd, jotka uskaltautuvat ndyttdmidn
tunteitaan, syytetddn usein heikoiksi tai ylitun-
teellisiksi ("meniko tunteisiin?” on yleinen pilk-
kalause nettikeskustelussa). Tillaisessa kulttuu-
rissa paddytddn usein kidtkem&dn tunteita ja omaa
herkkyyttd. Julkinen tila jdd aggressiivisille, eikd
sielld haluta tuoda surua esille. Tdkkailld ihmisilld
tilannetta voi vaikeuttaa, jos ilmastoahdistus on
Pvarattu” nuorten kokemuspiiriin. Ilmastoahdis-
tuksen kytkeminen jyrkasti sukupolvijaotteluun
voikin pahentaa my®s ilmastoahdistuksen ilmen-
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tymid, jos se vie vanhemmilta sukupolvilta mah-
dollisuuden liittdd omaa kokemusmaailmaansa
julkiseen keskusteluun. Syyllisyyskysymyksid tu-
lisikin pystyd kisittelemdin rakentavasti, vaikka
se onkin vaikeaa. Ilmastopsykologit ovat tuoneet
esiin, ettd mustavalkoista ajattelua ja toisten syyt-
tdmistd esiintyy helposti tdllaisen vaikean ongel-
man yhteydesséd (Randall 2005; vrt. Nairn 2019).

Ilmastoahdistus ei siis koske vain nuoria, mutta
se voi hyvinkin olla nuorten keskuudessa yleistyvi
ja syvenevi ilmid. Se, tuleeko siitd massamuotoi-
sesti jaettu (sukupolvi)kokemus, jid mahdollisten
tulevien analyysien selvitettiviksi.

Jaetun kokemuksen mahdollisuudet?
Ahdistuminen, turhautuminen ja jopa epitoivo
ovat vallitsevassa tilanteessa ymmaérrettivid reak-
tioita. Poliittinen jdrjestelmd ei tunnu olevan ky-
keneviinen vastaamaan nuorten, tieteen ja kaik-
kien ilmastosta ja tulevaisuudesta huolestuneiden
vaatimuksiin. Nuorten kohdalla on kuitenkin nos-
tettava esille my0s sellainen ulottuvuus, ettd tur-
hautuminen johtaa herkemmin levottomuuteen.
Yhteiskuntarauha voi hyvinkin olla tdssd suhtees-
sa ldhitulevaisuudessa koetuksella. Jos niin kdy,
voimme vain arvuutella seurauksia. Ympéristotur-
hautuminen ja ympéristésuuttumus ovat todelli-
sia ilmiditd, jotka kaipaavat purkautumiskanavia,
mutta siihen olisi hyvé 16ytyd rakentavia keinoja
(vrt. O’Brien, Selboe ja Hayward 2018). Historia
on myds osoittanut, ettd vikivaltaan turvautumi-
nen johtaa pikemminkin ongelmiin kuin ratkai-
suihin. Ilmastoetiikassa onkin nostettu uudelleen
esiin vikivallattoman kansalaistottelemattomuu-
den tdrkeyttd ja ammennettu alan historiallisilta
edelldkévijoiltd, kuten Gandhilta ja Martin Luther
Kingiltd (O’Brien 2017).

Ilmastokriisin toimet kysyvit joka tapaukses-
sa yhteistoimintaa, myds sukupolvien vililld ja nii-
den sisdlld. Tarvetta lienee vilineille ja kyvyille ka-
sitelld ilmastoon liittyvid vaikeita tunteita yhdessd
(ks. Ojala ja Bengtsson 2019). Merkityksellisyyden
tunne voi nousta yhteisestd toiminnasta, myos ti-
lanteessa, joka néyttiytyy hyvin vaikeana. Meilld
on myds kollektiivinen vastuu heille, jotka ilmas-
totoimiin eivét suoraan voi vaikuttaa: tuleville pol-
ville ja muulle luonnolle.
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Alkuvuodesta 2020 levinnyt koronavirus-pan-
demia tuo tilanteeseen vield uudet synkit ja ar-
vaamattomat sdvynsd, joiden tarkkaa luonnet-
ta on tdssd vaiheessa (huhtikuussa 2020) vaikea
tarkkuudella ennakoida. Sukupolvindkdkulmasta
yhtiéltd poikkeusolot vaikuttavat jokaiseen, ids-
td riippumatta. Toisaalta sukupolvien vilistd soli-
daarisuutta tarvitaan, silld koronatartunnan vaka-
vien seurausten riski on suurempi idkkddmmilld
kuin nuorilla. Koronaepidemia ja sen aiheutta-
ma poikkeustila saattavat my0s aiheuttaa lapsille
ja nuorille laajamittaisia ongelmia, muun muassa
koulutuksen, vertaissuhteiden, avunsaannin ja har-
rastustoiminnan héiriintyessd, ja siksi on jo poh-
dittu, muodostuuko siitd lamauttava sukupolviko-
kemus (OKM 2020). Samalla taustalla hdilyy koko
ajan ilmastonmuutos, ja monissa puheenvuorois-
sa — niin ilmastoaktiivien kuin tutkijoiden (mm.
BIOS 2020) - on alleviivattu, ettd akuutin korona-
tilanteen lisdksi my0s ilmastokriisi vaatii edelleen
toimia. Ilmassa on lukuisia epdvarmuustekijoita.
Samanaikaiset ja yhteiskunnan perusrakenteita ra-
vistelevat kriisit muistuttavat siitd, ettd yksinker-
taistavat yleistykset eivit pdde monimutkaisessa
maailmassa ja ettd yhteisty0lle on vield aiempaa
enemman tarvetta.
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